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No eran, sin embargo, los requerimientos econdmicos lo que
impulsabaa los Ventura a emprender afio trasafio el agotador vinje
asus tierras. Los animaba una motivacion mds alta: el deseo de que
sus hijos crecieran con la certeza de que la familia es Ia base de todo
bien, en lo moral, en lo politico, en las instituciones. Asi, durante
los tres meses de encierro (. . .) se consolidaria entre los prinos una
homogeneidad que los ataria con los vinculos del amor y del odio
secretos, de la culpa y el gozo y el rencor compartidos. Y al crecer
se irian cicatrizando estas heridas, uniendo a los primos con el
silencio de los que todo lo saben de todos los demds y por lo tanto
es innecesaria otra forma de comunicacién que la de repetir los
dogmas. Leyes incontestadas surgirian de este entierro de los
secretos de la nificz, de la memoria unitaria de generaciones
complices gue participaban en los ritos anuales. Una vez violados
estos ritos nada podria contener la didspora.

José Donoso, Casa de campo

... nuestra desgracia no estd tanto en la frustracion de nuestros
deseas, comoen la forma misma de desear. Deseamos mal. En lugar
de desear una relacién humana inquietante, compleja y perdible,
quee estimule nuestra capacidad de luchar y nos obligue a cambiar,
deseamos un idilio sin sombras y sin peligros, un nido de amor y,
por lo tanto, en tiltima instancia, un retorno al huevo.

Estanislao Zuleta, "Elogio de la dificultad”
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ablar sobre la familia no es facil. Tampoco lo es
escuchar a quienes sostienen opiniones y sentires
que difieren de los nuestros y que, por lo mismo,
parecen agredirnos: o resquebrajan nuestra esta-
bilidad primera, la del nido y la casa; o no dan
respuesta a la percepciéon de que, aun en este
territorio, el mundo conocido y al que estamos
habituados si estd cambiando, y que este cambio no necesariamente es
perverso.

Porque es dificil que la familia se nos haga un tema objetivo y
objetivable. Decir "la familia", como decir "la casa”, ha significado tantas
veces "mi familia”, "mi casa” (y los lazos, y los olores conocidos, los
abrazos, los ninos dormidos, la muda conversacién de las pieles que se
reconocen y aceptan mds alld de las palabras, los mios, los nuestros.
También los desencuentros, los silencios, 1a fatiga de los dias y las horas
y los anos que, mas alla de los proyectos que la fundaron, se posan en
la irreductibilidad de cada individuo, de sus fantasmas y de sus suefios
personales).

Hoy, sin embargo, la familia estd en la "agenda" de la discusion
publica, tal vez por la visibilidad de sus fisuras internas, o por el
reconocimiento de la heterogeneidad de sus formas actuales. Hacia
fines desiglola mirada se vuelca al mundo privado, la familia se yergue
en tema politico, en materia que transgredio la frontera de lo que en
otros momentos de la historia fue considerado asunto privado.

En todo caso, repensar la familia no es s6lo un rito contemporaneo.
Es algo que las sociedades han hecho constantemente, sobre todo 9
cuando se diputan los modelos existentes con los cambios culturales
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queenfrentan. Hoy es tema pendiente, inminente, levenﬁs?’ﬂf(;(eﬂ;‘;::ii‘i
mente) temible. Porque si enarbolamos como propuestalaq . oo
namos "familia tradicional” —los cényuges legalmente casa Di yiou
hijos—, son tantos los que quedan a la intemperie, como s thm_?
tuvieran fuera nada, 0 algo perteneciente a la categoria de lo mons_;uj)
so0 y anémalo, lo incompleto y lo cojo. Y si se propone como far]nl ia la
diversidad de formas que existen de hecho, son tantos {ambmn 0s que
se sienten amenazados en sus seguridades mds basicas, en lo que
sienten y consideran piedra fundacional de sus vidas y, por lo tanto, de
la sociedad. \

Frente a este tema y sus variaciones, Proposiciones se ha ofrecido
como un espacio silencioso abierto a distintas voces y mirad as.lNo hay
ningunaintenciénni pretensién —es mejor decirlo desde el comienzo—
de agotar el tema o de ser definitivos respecto a él. No obstante, abrir
estas paginas a la reflexién nos pareci6 importante en un contexto
donde todavia no abundan las posibilidades para la expresi6n de las
ideas. Mds bien, las ideas parecen agazapadas tras murmullos, y eso no
contribuye a su debate.

Hemos dejado hablar al fil6sofo, al psiquiatra y al psicélogo, al
historiador y al soci6logo, a mujeres y hombres. Hay paginas parala
aproximacién de quien postula la familiabasada enel matrimonio como
fundamento del orden institucional —en palabras de Pedro Morandé:
"No se puede separar la institucién del matrimonio indisoluble y la de
la familia. Se pertenecen mutuamente como expresion racional de la
libertad humana que encuentra su plenitud en la donacién de sf mis-
mo"—; y también las hay para quien se siente atrapado en ese marco:
como lo expresa Riet Delsing: "Podriamos imaginarnos lugares alterna-
tivos a la familia nuclear ..., si no fuera que el discurso nos dice que este
sistema de convivencia, basada en el parentesco, es el tinico lugar
correcto”. Son enfoques globales de este tipo los que hemos reunido en
la primera parte, "Aproximaciones y Discursos".

En general, los articulos e_stén referidos a nuestro pais. Analizan
aspectos concretos, como la mtervenciéon del Estado —g través del

i que, aunque s6lo sea por su pesoenlas estadisticas
mayor presencia: es imposible ignorar, por ej
mas de un cuarto de los hogares tiene una m
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ble de la manutencién econémica y social del grupo familiar. La
segunda parte de este volumen, "Construcciones Familiares" est4 dedi-
cada a estas perspectivas.

Una tercera parte, "Miradas al Mundo Rural”, gira en torno a la
familia hacendal y campesina, con las peculiaridades que ella ha tenido
histéricamente Chile. Es un mundo en que se cruza la imagen del
hacendado como pater familia y 1a del padre de familia como patrdn,
determinando el lugar real y simbélico para los demas miembros de la
tribu. Es la construccién de un modelo familiar tan sélido y permanente
como la emblematica "casa grande" hacendal, matriz de estirpes que ha
marcado con su sello desde nuestro imaginario de la patria, hasta la
actual concepcién ideal de familia urbana. Y modelo incluso impuesto
a la familia mapuche en el proceso de radicacién.

Finalmente, la familia en general, y la de nuestro pais en particular,
se ve enfrentada a diversas crisis: el terrible trauma que produce la
represion politica en la estructura familiar, especialmente en los que la
vivieron como niios, a través de sus padres, herida que contindan
reproduciendo en sus relaciones cotidianas; los nifios de la calle y en la
calle, a veces abandonados, siempre solos y expuestos, y frente a ellos,
la tristeza de los matrimonios que no pueden tener hijos; la separacién
matrimonial y las familias reconstituidas trasla ruptura de un matrimo-
nio; lo que se aprende en las familias. En general, "Dolores, Duelos y
Aprendizajes", que es el titulo de la dltima parte de este volumen.

Este vigésimo sexto niimero de Proposiciones es fruto de la colabora-
cion entre SUR y CEDEM; estuvo a cargo de Paulina Matta, Andrea
Rod6 y Ximena Valdés. Hemos elegido comoilustraciones, aguafuertes
y grabados de ese gran arquitecto chileno que fue Roberto Davila
Carson, publicados por €l mismo en 1927, bajo el titulo De nuestra
arquitectura del pasado. La portada. Y quisiéramos terminar identificando

este volumen con palabras del propio Davila Carson:

Peroalla, el amplio porton viene a indicar que (la casa) no estd
siempre cerrada, ensimismada, que acoge y que cuando lo hace
es en forma amplia, sefiorial, hospitalaria y generosa.

11
Las Editoras

Proposiciones 16, 1995



APROXIMACIONES
Y DISCURSOS



ALA

A ESC

ORTOGONAI



14

Propasiciones 26, 1995

1 s | OYS *
Las relaciones familiares en el Chile de los 90

Sergio Bernales Matta **
Midico Psiquiatra

CONSIDERACIONES GENERALES

Si bien el tema de la familia ha estado presente en el andlisis social con mucha

frecuencia en el dltimo tiempo, conviene que hoy nos volvamos a plantear algunas
preguntas:

*  Quéesla familia?

La familia es el espacio en el que se obtiene carifo, afecto y se descubre el sentido de

la vida. Es alli donde brota y crece la importancia de trabajar y vivir para alguien.
Conceptualmente, la familia es un grupo unido entre si por vinculos de cnrisangui'

nidad, filiacion y alianza, vale decir, que de la union de una pareja nacen hijos unidos

por lazos de sangre que perduran en el tiempo, La familia es, por tanto, una

experiencia de género en que un hombre y una mujer constituyen una alianza de la

*  Elpresentearticulo esuna version modificada del trabaj .
¢ 30 expuesto ¢l 10 de enero de 1994 en el Edificio
c[:fhsn Portales, con mnd:ludu ladifusién del informe de la Comision Nacional de la Familia. Todaslas
ras que aparecen en & estdn tomadas directamente del
Sl bibliogratia, ente del informe de la Comisidn Nacional de la
El autor es miembro de la Comisién Nacional de la Famili i i
Familiar y director de la revista Familias y Terapias. R T M S P



cual nacen hijos, recreando un encuentro intergeneracional de dos y mas generaciones
que la coloca como la "estructura fundante de la sociabilidad humana" y como el
cuerpo intermedio entre la persona y la sociedad.

La familia tiene, por lo tanto, una funcion psicolgica y existencial que se agrega
de manera esencial a las funciones de reproduccion biologica y de sustento material.

Noesta en discusion laimportancia de la familia. La gente vive en familia y valora
vivir en familia.

8 (Qué dicen los chilenos sobre la familia?

En Chile, los trabajos de consulta de la encuesta de la Comisién Nacional de la Familia
(CNF) a la comunidad la sefialan como el drea mas importante de la vida de las
personas y fuente de satisfaccion. Lo mismo ocurre con el resultado de una encuesta
a jovenes efectuada por el Instituto Nacional de la Juventud (IN]).

§ (Qué caracteriza a los actores sociales como miembros de la familia?

Si bien el contenido central de este articulo se dirige a distinguir las funciones de dos
subsistemas al interior de ella—la conyugalidad y la parentalidad—, quiero destacar
algunas particularidades de los miembros de la familia en su calidad de actores
sociales diferenciados por género y por edades.

El hombre. Al hablar en términos generales del hombre de nuestra época, nos
estamos refiriendo a una persona cuya identidad esta puesta de preferencia en lo
laboral, enaquello que lo nombra en su funcion (médico, campesino, profesor, albanil
0 carpintero); se espera de €l, en la relacién con la mujer, senales de proveeduria y
proteccion: dos signos importantes de identidad masculina; se le valora la fortaleza;
se espera que tome la iniciativa en la relacion amorosa y le ofrezca a su pareja el fruto
de su trabajo. Sin embargo, la situacion actual ha variado, en especial por los cambios
que ha traido la incorporacion de 1a mujer al trabajo remunerado y al espacio publico,
pero no han cambiado los patrones que al hombre se le piden cumplir.

Es natural, entonces, que siga preparandose para lo que le es habitual desde los
roles sociales asignados en su historia. Es esperable que se resistaa los cambios a través
de la dominacion, la insensibilidad y el esfuerzo, o bien los acepte y se aferre mas al
amor de pareja que a las funciones parentales (historicamente las funciones parentales
delos padres han estado insuficientemente presentes, aunque por otros motivos, tales
como el lugar periférico que tradicionalmente ha ocupado en la crianza, la aceptacion
historica de la maternidad en la mujer soltera, etc.).

Lanujer. Alhablar de la mujer de nuestra época, sefialamos en términos generales
a una persona cuya identidad esta mas ligada a lo relacional, donde los valores
destacados son los de reciprocidad, intimidad y acceso al mundo afectivo. Se espera
de ella que esté mas al servicio de otros (marido e hijos) que de si misma.

La mujer no necesita des-identificarse de su ser madre para crecer como persona,
y mas bien es reforzada en su rol prioritario de mujer-madre. La situacion actual de
cambio la sefala en una mayor insercion en el mundo pablico, pero en condiciones
mas desmedradas que el hombre. Sibien es mds duena de su desarrollo personal y de
su fecundidad, no le es facil conciliar integralmente el trabajo y la maternidad. La
dificultad aparece en el orden practico (peores salarios a igualdad de funciones
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d preferente de la conduccion

on la res onsabilida ; i
3 : dificar su vinculo con el marido

aborales), relacional (sigue
xe) g deculpaalmo

doméstica) y psicoldgico (sentimientos

y los hijos). )
Pareciera que el futuro es efectiva

la mujer, aunque con un presente de mayc

mente de igualdad progresiva entre el hombrey
yr dificultad para ella.
Los menores. Al hablar delos menores en términos genera les, es necesario distinguir

situacio s nifos de la de los adolescentes.
la b;f::i::—:, :13;0(:,: j?jllr:t’i:rjn. en su mayoria, en cun}i.ici(mes de pobreza (el 53,2 por
ciento de los nifos entre 0y 14 anos). La relacion positiva entre p‘mblreza yca I‘Itldrlfj d.‘-’
hijos aumenta la situacion de precariedad. La rela(.:mn entre bajos ingresos econdmi-
cos, condiciones de empleo o cesantia y la presencia de ambos pndr_es 0no, C-.)ndll:ll)T
nan una nifiez con oportunidades o desvalida desde un punto de vista contextual. 5i
bien muchos hijos son esperadosal momento de nacer, hay otros que no son dgseadus.
Muchos tienen padres irresponsables de su crianza y muchos hogares no tienen la
presencia del padre en su interior. '

Si bien la vida actual mediatiza la crianza mds tempranamente a través de las salas
cunas y los jardines infantiles, situacion ventajosa para las exigencias de la vida
moderna y discutible para otros aspectos del desarrollo infantil, no se cuenta con una
cobertura suficiente en los sectores mas pobres.

La parentalidad amorosa y responsable, junto a las adecuadas condiciones de
salud, nutricion y educacion, forman una union indisoluble en el buen desarrollo de
los nifios, union precaria si leemos las cifras de pobreza antes senaladas.

Los jévenes. Enel caso de los jovenes (nos referimos a los individuos comprendidos
entre los 15 y 24 anos), es necesario hacer distinciones de edad, género y situacion
socioecondmica, con el fin de particularizar tendencias y caracteristicas. En términos
muy generales, quiero destacar la necesidad de mayores oportunidades para los
jovenes y de disminuir los juicios negativos que sobre ellos se tienen. Requieren,
ademas, mas educacion sexual y mejores canales de participacion familiar y social. Se
puededecir que laigualdad de oportunidades es un mito paralajuventud de este pais,
que los canales de participacion son muy precarios y la movilidad social esté
restringida (debido muchas veces a las condiciones educacionales). La vida sexual ha
sufrido grandes cambios, lo mismo los modelos de identificacion social, como asimis-
mo el consumo de adictivos (tabaco, alcohol y drogas), todo lo cual configura un

escgn;!rm diferente que es necesario considerar en términos de impacto familiar y
social.

El adulto mayor. Al hablar de |
estamos refiriéndonos a
los viejos.

La situacion de ellos es, muchas veces, d
cambio experimentado al cesar el trabajo y en
vivienda no contempla un lugar para ellos
viudos/as y ya no pueden valerse por si
integracion a la familia, como asimismo laim
actividad, es sefialada por ellos en |

I 135 generaciones anteriores en términos generales,
as condiciones del adulto mayor, eufemismo para llamar a

e pobreza y marginalidad afectiva. El
vejecer disminuye su calidad de vida. La
en la casa de los hijos cuando quedan

- portancia de ocupar el tiempo en alguna
45 éncuestas. La vida moderna con sus exigencias



y la pobreza econdmica en que muchos de ellos viven, sitaan a los viejos en una
condicion particularmente desmedrada.

8 (Cudl es la situacién general de la familia en otros paises en relacién al nuestro?
Sicomparamos los desafios de la familia en los paises desarrollados con los de nuestro
pais, inserto en el contexto latinoamericano, nos damos cuenta de que la preocupacion
alli es con la disminucion de la natalidad; el aumento del divorcio y de las cohabita-
ciones (uniones de hecho), especialmente entre los mas jovenes; el aumento de la
cantidad de madres solteras (mas en adolescentes), y todolorelativoalamanipulacion
genética.

Nuestros desafios, en cambio, son mas polifacéticos y se relacionan fuertemente
con la pobreza y la incorporacién a la modernidad, ademdas de los problemas
especificos vinculados al aumento de los embarazos adolescentes, aumento de hijos
ilegitimos y de las familias monoparentales, entre otros.

o Qué funcién cumple In familia?
Para caracterizar la manera como ejerce la familia sus funciones y los factores de las
que dependen, hay que tener en cuenta;

(1) El presente historico en que ella vive:

* Contexto de urbanizacion (concentracion de la poblacion en ciudades cada vez
mis grandes y migracion hacia ellas desde el medio rural) e industrializacion
(introduccion de maquinaria en la fabricacién de bienes de consumo y la creacién
de un sistema de produccidn en serie) crecientes, desde los afios 50 en adelante.

* Contexto de modernidad y de cambios culturales asociados a ella, especialmente
la introd uccion de los medios de comunicacion como la television y otros sistemas
audiovisuales (computadores, videos, etc.), que traen como consecuencia una
“aldealizacion” del mundo junto al aumento de la importancia de la publicidad en
los habitos y costumbres sociales que marcan la nueva vida familiar.

(2) Los cambios en su dindmica interna:

¢ El matrimonio se realiza preferentemente de manera voluntaria y basado en el
amor, aunque a veces se efecttia para alejarse del hogar original o debido a una
situacion de embarazo.

* Hay un retardo en la edad de comienzo del matrimonio, acompanado de un
adelanto en la iniciacion sexual.

* Se observa una disminucion de la natalidad y de la mortalidad infantil, que trae
consigo una postura con respecto al control de la natalidad.

* La mujer se incorpora al trabajo remunerado; hay un énfasis en la dicha personal
y en el desarrollo individual.

* Existe una mayor intimidad relativa de la pareja.

* Las etapas del ciclo de la vida son mas marcadas, con prolongacion de la adoles-
cencia

* Se hace evidente un cambio en las relaciones de género.

Todos estos aspectos, entre otros, configuran un escenario tendiente a recrear un
panorama de diversidad en los tipos de familias existentes, con un aumento de la
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nuclearizacion de las mismas, aunque no excluyente du{ut.m_:. fc llrr_m: :it::::’gd T{I::d:‘lli ;.-;
familiar. Sin embargo, las caracteristicas antes seﬁqlm as sb. a &il-_‘1 Pt 1< etl:l ‘__‘»"3
modelo de familiaideal, vigente todaviahoy, que valida la pareja 1"| g e bl
mayoritariamente urbana, de jefatura malscuhrlm, con un maric ;‘r }l’l‘l"\lk‘;‘t ory una
mujer "duena de casa”, unidos en un matrimonio [N EpATabone o Siel o).

La familia es una realidad durable; sin embargo, no es |nrlnumble !'n eterna. ,Su
funcion primordial se relaciona con la trasmision del cumple}u proceso de fusion-
diferenciacion, vale decir, cémo la persona singular adquiere su identidad detal, a
partir de un vinculo primario de apego con la mm.i rey cnnrel padre. Es ‘n*ie!:llc_mle_gsu
vinculo que el nifo satisface sus necesidades pmncmna'lus eincorpora la bu_c lahzaa.un,

Pareciera ser que en cada época hay un modelo social de familia que es fil\"l‘:irl_TCIdn
valéricamente. ;Lo que se aleja de ese modelo es o que vemos como patutugr_cn 0
disfuncional? O, simplemente, ;de qué nos valdremos para decir que una familia es
disfuncional?

En respuesta a ésta tltima pregunta desarrollaré una reflexion sobre la Urgelmiz.a—
cion familiar, distinguiendo en su conformacion dos ejes sobre lusctllalesla familiaesta
constituida y sobre lo que es evaluada: la conyugalidad y la parentalidad. Al ponerlo en
estos términos, quiero destacar que la familia es una entidad que adquiere su
identidad a través del ejercicio de la vida en pareja y de la manera como lleva a cabo
la compleja tarea de la crianza de los hijos comunes.

I. LA CONYUGALIDAD

Hoy el énfasis estd puesto en las buenas relaciones de pareja. Se puede senalar que
incluso se cupfunde “ser un buen matrimonio” con ser una buena familia o que, al
menos, si se tiene un buen matrimonio estaria garantizado un buen desarrollo en la
vida de los hijos. La mirada se realiza desde los adultos y se supone que lo que es
adecvado para ellos 1o es también para los nifos. No puedo sustraerme a sefalar que
ba‘stfa una mirada un poco mds atenta para darnos cuenta de que eso solo no basta. La
clinica psicologica y psiquiatrica esta llena de excepciones al respecto.

El énfasis en la indisolubilidad del matrimonio apunta a gue "matrimonio que
permanece unido es sindnimo de familia que permanece unid
menos problemas para cada uno de sus mi
ya fue senalado, puede ser discutible,

La familia, que se inicia con la unic i i
W '-eri’ q = 3 = aunion de un hombre y una mujer, dispuestos a vivir
{El - experimenta un cambio importante en el momento en que nace el primer hijo.

grupo humano que surge se complejiza a tal punto 1 ACi
o7 ik g ! tat punto, que la relacion conyugal queda
parte, muy importante por cierto, del sist ma total
R o e el ; ema total, formado ahora por
yuges, unidad autbnoma solo cuando los hiios e =
Pl SN ey 4 1105 no estdn presentes, y los hijos.
partir del nacimiento de un hijo, dparece la relacion parental i ;
configura cuando los hijos estin presentes fisica pdlrtnm r Hthidad i
e e i 3 mente o traidos a la conversacion
padres, constituyendo también yna unidad 5 jerci
con exclusividad. Fruto de esta descomposicic Lf autonoma cuando se la ejercita
0 iy S sicion familiar apare las i :
propias de cada una de las partes ionadas L ot e
partes mencionadas, y que hacen posi : bar

a", 0 por lo menos con
embros constituyentes, situacion que, como



dos nuevos subsistemas: el de los hijos con los padres y el de los hermanos entre ellos.

La familia total queda contenida en aquellas partes que la configuran haciendo
posible suidentidad. Dicha identidad se vera alterada si la conyugalidad no organiza
escenarios deexclusividad o sise resquebrajadebido a dificultades entre los conyuges.

Lo mismo pasa en lo propio de la relacion parental, si uno de los padres introduce
elementos del dominio conyugal en su vinculo con algin hijo, por efemplo cuando se
lo involucra en una disputa entre ellos, tema que abordaré en la segunda parte del
articulo.

Las funciones que alli se despliegan colocan, a cada cual, varon y mujer, en su triple
condicion de pertenencia: ser una persona Gnica, ser mas que doscomo pareja y mucho
mas que dos como padres, y cumplir los compromisos que se propusieron. ;Lo sabran
las personas que se casan?

Expectativas frente al matrimonio

Al examinar las expectativas que la gente tiene para contraer matrimonio, diversos
trabajos de investigacion en el tema y la encuesta de hogares realizada por la CNF el
afo 1993 muestran que lo mds valorado en la relacion de pareja es la estabilidad
afectiva, la complementacion en la vida cotidiana y la satisfaccion de necesidades
fisicas, psicologicas y sociales. La calidad se valora en buena comunicacion, apoyo
mutuo, compartir intereses, acuerdo en la educacion de los hijos y buena situacion
econdmica.

Sibien, el miedo a casarse estd presente en un quinto de las personas que contraen
matrimonio, cabe preguntarse qué ocurre cuando las expectativas antes sefaladas no
se cumplen, porque al revisarlas, aparecen como metas un tanto irreales y dificiles de
cumplir. Pareciera que mientras mas alejadas de la realidad (definida como "aquello
conlo que hay que contar”) sean las expectativas de las parejas, mayor es la posibilidad
de frustraciones y fracasos.

La pareja estd viviendo, en la actualidad, cambios en su co-formacion y no hay
estudios acabados que los senalen. Parece interesante averiguar como se expresan, en
las parejas que se van a casar, los deseos, creencias y abordaje de las dificultades en
diferentes areas, tales como la esfera sexual, las relaciones con la familia de origen, los
valores, el manejo econOmico, lo que consideran competencia comunicativa, las tareas
comunes, etc., con el fin de buscar instancias de preparacién para la vida matrimonial
que tomen en cuenta el contexto actual en que se desenvuelve.

Caracteristicas de las relaciones de pareja en el pais

Al examinar las principales caracteristicas de las relaciones de parejas en Chile,
sefaladas en el informe de la CNF, se observa que una alta mayoria de ellas esta casada
legalmente, aunque tiendena aumentar las convivencias, sobretodo en losjovenes, las
mujeres embarazadas, las madres solteras y en los sectores de mas bajos recursos.

La edad de comienzo del matrimonio se ha retardado a los 23,5 afos en la mujer (y
es aun mayor en los niveles altos, de mayor educacion y enlas que trabajan) y a los 25,5
anos en los hombres.

Los indices de educacion de las parejas muestran que 46 por ciento tiene educacion
basica, 36 porciento tiene educacion media, y 15,1 por ciento delos hombresy 12,5 por
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La relacion de pareja es lo mas v
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relacion conyugal. ol ‘ \
Se nota una permanencia de valores tradicionales tanto en hombres como en

mujeres acerca de la funcion proveedora del hombre y de d'-'llf"‘ﬂ de fﬂsd d.e la @gﬁer
(enalrededor de 50 por ciento de los encuestados), a unque existeel dt‘*’?“{“’mp‘"“ o
por ambos conyuges, de una mayor com plementacion de las ta reas del Iu{gadr,_ en
especial en la crianza de los hijos; al decir de las mujeres, esto no se algo que se de en
la practica. 33

Al analizar las cifras, surge la impresion de que, st bien el amor esta presente,
también el matrimonio se realiza por motivos circunstanciales, ]ig-fujus a la falta de
prevision acerca de las consecuencias de una sexualidad mal plamf_ucaaja 0 aque el
climaemocional en la familia de origen de uno de los contrayentes se hizo insostenible,
lo que lo hizo depositar expectativas de mejoria de su calidad de vida en el reciente
matrimonio. No parece una buena manera de empezar.

Elhechode queel hombresecentreensu parejamas queen la paternidad y la mujer
miés en la maternidad, es sintonico con elementos propios de nuestra cultura: el varon
que trabaja fuera de la casa espera, al llegar a ella, ser atendido y reposar sin ser
molestado; la mujer, con el nacimiento de los nifos, se vuelca al vinculo con ellos. Lo
interesante ocurre al cambiar los patrones de insercion social dados por la incorpora-
cion de la mujer al trabajo remunerado fuera del hogar, que produce necesariamente
una mayor igualdad en el reparto de funciones alrededor de lo econOmico y de las
tareas domésticas. El aumento de la incorporacion de la mujer al trabajo remunerado
se sitda hoy en el 27 por ciento de los casos y aumenta en la medida en que los hijos
crecen (1a fuerza laboral femenina crece en una proporcion de 4 a 1 en relacion a los
hombres en los tltimos tiempos).

Como se ve, la realidad interna y social de las parejas ya no nos permite hablar de
un solo modelo de conyugalidad. Son muchas las parejas que se unen por motivos que
no son el amoroso, aunque se sigue anhelando la union por amor,

Llama la atencion que, en la encuesta, los hijos no aparecen explicitamente
menFlf)nAletas entre las ex ]:fe_ci‘ativas mas valoradas al momento de casarse.
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y machista; y las mujeres, de seguir divididas entre el cuidado de los hijos y su
independencia progresiva. Los deseos no van de la mano de los "programas internos”
de cada cual.

Esaesla tendencia, sinembargo, alaluz delos datos de laencuesta. Hay, al parecer,
mucho camino que recorrer y con niveles variables de conflicto.

Momentos vulnerables de la vida familiar

Alolargo delavida, la familia enfrenta distintos desafios: diferenciacién de la familia
de origen, nacimiento del primer hijo, consolidacion de la situacion econdmica,
acuerdos con respecto de la crianza, desarrollo de una adecuada funcitn educativa y
coordinacion con la escuela, flexibilidad y competencia en el periodo de adolescencia
de los hijos, preparacion para la partida de los hijos, reencuentro exclusivo con la
pareja al iniciarse la vejez, la aparicion de enfermedades mas crénicas y la viudez.

Cada uno deellos trae consigo momentos de tension, incertidumbre y oportunidad
de crecimiento. Cuando uno de estos momentos demora su transicion, en el pasaje a
la siguiente etapa del ciclo de la vida la familia suele afectarse de modos variables; por
ejemplo, retardando el despegue de uno de los conyuges de la familia de origen,
impidiendo el desarrollo armoénico de algun hijo o congelando el crecimiento de la
familia a través de conflictos repetitivos y reiterantes.

Los conflictos de la pareja

Las formas de presentacion mas frecuentes deconflictos en la pareja son los problemas
econdmicos, que aparecen en un cuarto de las parejas; después se sitian los celos, la
incomunicacion, la infidelidad, problemas con la familia extensa, problemas en la
educacion de los hijos y el alcoholismo, especialmente masculino. Un tercio de los
matrimonios refiere no tener dificultades importantes,

Una vez instalado el conflicto, las parejas lo resuelven a través del didlogo,
conversando. Pocas piden ayuda, y un porcentaje cercano al 15 por ciento admite que
"aguanta” y no los soluciona.

Las consecuencias de las desavenencias conyugales producen:
¢ Menoscabo variable en cualquier miembrode la familia (situacion que va desde un

malestar pasajero hasta la aparicion de sintomnas fisicos o psiquicos).

Violencia fisica o psicologica (cada vez mas denunciada).
¢ Ruptura y separacion conyugal (las cifras oscilan entre 12 y 20 por ciento en los

diferentes estudios, pero no hay una dimension exacta de su magnitud).

Diversos estudios senalan que se separan mas los que se casan muy jovenes, los
hijos de padres mal avenidos, los hijos de padres separados (no asi las hijas), los que
viven con parientes y tienen malas relaciones con ellos, las parejas donde la mujer
trabaja y gana igual o mas que el marido, los que no profesan ninguna religion y los
que no estan casados legalmente.

Estas son, a grandes rasgos, las caracteristicas de la conyugalidad en nuestro pais.
Dados los riesgos existentes en la convivencia de las parejas actuales, no es raro que
se prioricen soluciones que buscan disminuir las deficiencias enla vida conyugal antes
que siquiera pensar en los desafios de una adecuada parentalidad.
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II. LA PARENTALIDAD (Bl Y MONOPARENTALIDAD)

g e aterni aternida
P rentalidad se entiende algin tipo de ejercicio de la paternidad y matern dT d,
or pareiin sea ejercida algunas veces por alguien
realizado en conjunto o por separado, aunqllel;e« 1 buelo o una abuela. Cuando los
TR e T nabueld il © :

s el padre o madre biologico, por ejemplo u : S
quenueae_l}at i ’,I iones de ejercerla, se refiere definitivamente al
padres existen y estan en condicic g i e
complejo proceso de Ia erianza de los hijos, llevado a cabo por ¢ s

Con la parentalidad se cumple a cabalidad el hecho de que la familia estd de e oL
porlazos de alianza, filiacion y consanguinidad. La a_l:anze'. dedos personas no unidas
por lazos de sangre se desgaja en lazos de filiacion (aunque sea adoptiva y no
bioldgica) que privilegian por sobre todo el carifio, la proteccion y [a SUCICIIIZIHCIUJ"I de
ese nino que es acogido y el deseo de uno o dos adultos de ejercer la paternidad y la
maternidad. : s

El gjercicio de una parentalidad responsable esta unido a una educacion paraella
eintimamente relacionado a la vida en pareja, a una formacion sex'ual apropiada ya
informacion sobre el control de la natalidad. Se trata de que la eleccion de tener un hijo
encuentre condiciones minimas de bienestar material y de madurez integral en la
parejade padtres. Esto no obstante lo apropiados que han resultado ser muchos padres
y madres reemplazantes de los padres biologicos.

Las relaciones padres-hijos muestran el modo especifico en que se trasmite lo
propio de la biparentalidad, aquel encuentro entre la naturaleza y la cultura que hace
posible, a través de la reproduccion biologica (lamayoria de las veces), la procreacion
¥, con ella, 1a aparicion de vinculos afectivos tan estrechos, que solo desde ellos cada
hijo adquiere su identidad singular como suieto tinico y su pertenencia al grupo que

J ‘ 5 J ¥ . grup:
lo contiene. Es en ese "mundo” donde tiene acceso a un conjunto de significaciones
; ) B
pobladas de valores en el que se seleccionan las pautas de comportamiento que
permiten el desarrollo cognitivo, ético y estético,

Ser padres es configurar también una unidad econdmica de produccion y consumo
donde se provee a los hijos de alimento, vestuario, salud y educacion.

Es por todo lo anterior que la familia se convierte, a través de Ja parentalidad, en
el nicleo basico de la sociedad,

Sinembargo, el nacimiento de un hijo puede encontrar a los padres preparados o no.
Los puedel encontrar, ademds, enel acuerdoo desacuerdodela Oportunidad de tenerlos.

Ademis, el nacimiento de un hijo modifica definitiva mente la relacion exclusiva-
n?.;int}ﬁanyggél y sntual ala Fanluha, en lo propio de ella, en otra etapa del ciclo de la
vida, nac;mlent'u del o los Ihqos'pmduce un cambio en la manera de vincularse,
flp;_\ref:en expectativas de reciprocidad en las tareas de la crianza, y el acceso a la
mllm‘;#ﬂ'-: ya ;m js el mismo. Inclusy las Propias necesidades afectivas quedan
supeditadas a las 5i iles &Ly : s
corﬁel hijnl a5 demandas infantiles o, a veces, desplazadas al vinculo gratificante

Hay muchos nifios, sin a i ;

3 4 ; et embargo, que simplemente llegan, siendo algunos de ellos
nodeseados o deseados porunosolodesys i

YE5US progenitores, Otrog llegan en un momento

en que los padres no querian tenerlos, Los ha tambig
cidos por su padre biologico y tambia : 2 ien aquellos {ue no son recono-
madre. B tuchos casgs. b l}’ ‘ en los que son abandonados ademas por su

: + 0N 105 abuelos o personag que se convierte A

madres adoptivos, los que se hacen cargo de ellos. H convierten en padres y
9%- Hay también nifos tan abandona-



dos que s6lo tienen el recurso de ser institucionalizados hasta adultos.

No esta de mas sefialar que la importancia que los padres tienen en el buen
desarrollo de sus hijos comienza cuando ellos mismos son nifios y reciben una
parentalidad responsable.

Caracteristicas de la parentalidad en el pais

Los hijos son apreciados en nuestro pais. Son fuente de gratificacion afectiva, consti-
tuyen una compania y les dan a sus progenitores un sentido de la vida. Muchas
personas se unen en pareja o se casan para tenerlos. Muchos matrimonios se mantie-
nen por ellos. Representan el area mas importante de la vida de casi un cuarto de las
madres y de solo el 10 por ciento de los padres. La relacion con los hijos es lo mas
valorado dela vida familiar de casi la mitad de las madres y de un cuarto de los padres.

El 60 por ciento de los hogares chilenos tiene nifios menores de 14 afios, aunque el
promedio de hijos por familia ha bajado de 5.3 hijos en 1960 a 2.4 en la actualidad.
Muchos de estos nifios vive en condiciones de pobreza (alrededor de 2 millones). El
34,3 por ciento de los hijos nacen como ilegitimos (se ha duplicado en los tltimos
veinte anos y ha aumentado su incidencia en todos los estratos); el 50 por ciento de las
madres con hijos ilegitimos no se casa.

En general, los hijos sefialan que la relacion con sus padres es satisfactoria, aungue
no exenta de dificultades, sobre todo en la comunicacion intergeneracional. Los hijos
notan una preocupacion centrada en el rendimiento escolar, especialmente con los
hijos varones, y en la compostura con las hijas mujeres.

Un aspecto que se recalca en la formacion de los hijos es el de la preocupacion de
los padres hacia ellos, el buen ejemplo y el de la armonia al interior de la familia y entre
los conyuges.

Los hijos suelen evaluar mejor la relacion con sus madres. Ella es la persona sobre
la que depositan mayor confianza y a la que le cuentan sus problemas. A los padres
selos vincula conladisciplinay la autoridad, situacién muchas veces resentida por los
hijos. Otras veces la figura del padre es vista como inconsecuente, debido a factores de
irresponsabilidad, violencia e infidelidad. Como se observa, es frecuente constatar los
estereotipos de género en los roles asignados y actuados tanto por hombres como por
mujeres.

Otro aspecto interesante es la informacion recibida de las parejas consultadas por
la encuesta de la CNF, respecto a la incidencia que tiene en su mala relacion conyugal
el desacuerdo en la crianza de los hijos o el entrometimiento de éstos en la relacion
entre ellos o en las preferencias afectivas de uno de los padres. Un cuarto de las parejas
senala como elemento importante para el buen matrimonio, estar de acuerdo en la
socializacién de los hijos, situacion que aumenta en los sectores mas bajos.

Problemas vinculados a la parentalidad
A la luz de los datos expresados arriba, cabe preguntarse cual es la situacion de los

hijos, como y de qué manera se piensa enellos a la hora de su concepcion, nacimiento
einfancia. ;Corren el riesgo de transformarse en fuentes de gratificacion (compartida
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g et su concepcion? ;Queé pasac
odisputada) paralos padres como prlnclpal objeti md?r::-;.({::,ﬂt l:,:;_;,. lc:,i‘:ul:i?b(:{:;m
ellos cuando los matrimonios se separan, cuando e e aon > 1'|¥= siar los ;

: . hace referencia a los problemas, es :mp.nrtanlL fex i 108 l]“e‘ be.

Cuando se hac el -onsecuencia de las relaciones entre sus
producen al interior de la familia, como ¢ {e los miembros en el espacio social
miembros, de los que son provocados por alguno ¢ .e u l. g e
y que revelan, aunque no siempre, un cunfhctu.glmu en su 1 £1 . i

Son motivo de dificultad al interior de la familia: gl ctujntexlu de po rgzal blftulauun
econdmica precaria, mal vecindario, poca presencia f|51cal, entre.gtrnb}, a : a Ita de
dedicacion, los vicios en alguno de los padres (alcohol, d_elr"_‘“""'f"f_l_"" prgmlbcurdad,
etc.), las malas relaciones conyugales y algin hijo que esdificil o discapacitado y pone
a prueba la flexibilidad y dedicacion de los _padres. Be o e

Lassituaciones vinculadasauna parental|dadCl)l’tﬂlﬂl\’ﬂl&il}e no se rt'bi..ll.-_'l ve por los
padres lleganalos tribunales de menores en causas que son cw:lesl. Las mas frec uentes
son por juicio de alimentos (60,1 por ciento), tuicion (14,5 por ciento) y régimen de
visitas (11,6 por ciento). Las situaciones relacionadas con causas criminales se vincu-
lan a la proteccion del menor cuando su desarrollo estd en peligro, hechu HUEaEraps
al 58,2 por ciento de las causas en hijos ilegitimos y al 34,4 por ciento de !q:s hijos
legitimos; las otras causas son el robo y el hurto, con un 49 por ciento, y lo relacionado
con el consumo de alcohol y droga, con un 18,3 por ciento. El abandono de hogar esta
presente en un 13 por ciento aproximadamente.

En el Gltimo tiempo se sabe mds de otra de las consecuencias de una inadecuada
parentalidad: la violencia fisica y el maltrato psicoldgico hacia los hijos, hecho
denunciado crecientemente en la medida en que se toma conciencia de su gravedad
para la vida de los nifos.

Espacioaparte merece la realidad de los menores institucionalizados y los ninos de
la calle. En relacion a los primeros, las razones de su internacion se deben a carencia
de tuicion, existencia de problemas conductuales o conflicto con la justicia, situacion
que agrupa a alrededor de 45.000 menores por ano. El caso de los ninos de la calle es
distinto, pues muchos de ellos son mas bien nifios en la calle que tienen hogar, aunque
generalmente de extrema pobreza.

En Chile, adems, es frecuente observar una parentalidad que es solo femenina,
sOlo maternidad. Se habla entonces de familia monoparental de jefatura femenina.

La monoparentalidad merece un parrafo aparte, por su elevada incidencia en
nuestro pais. Sus caracteristicas son:

*  Existe un solo padre o madre, habitualmente la madre, ya sea porque el padre no
reconocit al hijo, porque el matrimonio se separo o por viudez.

Of:tll‘ﬂf en diferentes etapas del ciclo de la vida: en el 5 por ciento de familias con

hijos preescolares, en el 9 por ciento de familias con hijos menores de 12

el 14 por ciento de familias con hijos entre 13 y 18 aios.

La jefatura de hogar es en su mayoria femenina, donde

de las madres no trabaja fuera del hogar.

* Loshijosvanensuma
mas bajos).

* Muchas adoptan la modalidad
la abuela materna. Algunas se

* Son familias de alto riesgo en I
que no tienen red de apoyo.

anosy en
, ademids, el 60 por ciento
yoriaalcolegio (salvoel 10 por ciento de los nifos de estratos
de familia extensa, incorporandose a la familia de

venen la necesidad de institucionalizar a los hijos.
s estratos mas bajos y en el caso de madres jovenes



¢ Loshijosdeestasfamilias muestranaltos y més tempranos indices de colaboracion
e incorporacion al trabajo.

La situacion del divorcio vincular

Muchas veces, cada dia mas, los matrimonios se separan. Si bien la apuesta de los
matrimonios es a no fracasar, en la practica es algo que ocurre cada vez con mayor
frecuencia. En realidad, cuando los matrimonios se separan, los padres se separan
tanto 0 mas que los conyuges. '

Quizas al hablar de divorcio vincular haya que ponerle apellido al divorcio y
llamarlo divorcio conyugal, diferenciandolo asi del divorcio parental. Desde la
perspectiva de los nifios, éste Gltimo es el divorcio que mds resienten y el que no
debiera existir.

No es infrecuente observar que cuando una pareja se separa, el padre se retire
progresivamente. Ello ocurre tanto porque su vinculo era con la mujer mas queconlos
hijos; porque la mujer no desea eimpide el contacto afectivo y normativo del padre con
loshijos; porqueenla disputa, lamadre defiendelo quele es més preciado y amparado
por la ley: los hijos, mientras el padre defiende lo que también le es mas habitual: el
patrimonio o el dinero; en fin, porque desde la soledad o la desaprension, el hombre
inicia con mayor prontitud un vinculo afectivo con otra mujer, etc.

La separacién matrimonial se efectia en cualquier momento de la vida en comuin,
pero es mds frecuente que ocurra cuando los hijos son atin pequeios, entre los 5 y 12
anos de casados, coincidiendo con ciertos momentos evolutivos de la vida del hombre
0 de la mujer en una sociedad altamente cambiante y exigente para las personas.

Son muchos los matrimonios que postergan por 10s hijos la decision de separarse,
yesaellos alos queseinvocaal hacerlo, Sinembargo, cuando el hecho se produce, son
los hijos los que suelen quedar mas damnificados. ;Como es que pasa esto? Pareciera
ser que, desde los origenes de la palabra matrimonio y patrimonio, se cae en una
trampa. "Munium” es un término que evoca "lo que estd al cuidado de”. Matrimonio
es lo que esta al cuidado de las madres: los hijos. Patrimonio es lo que estd al cuidado
de los padres: los bienes. Cuando la pareja se separa, la madre queda con la custodia
de los hijos y el padre con la obligacion de proporcionar los bienes materiales
necesarios para el funcionamiento de la familia. Es esperable que la disputa comience
porahi:"no te doy plata”, "no te presto los nifos", sinimportar qué es primero. A partir
de entonces, los hijos quedan atrapados en el fragor de la batalla. En el nombre y
beneficio de ellos, son los grandes sacrificados; mas aun, son usados como "proyecti-
les” para atacar al otro conyuge. Se da asi la logica inversa: los padres se separan y los
conyuges permanecen involucrados a través de la guerra que se inicia, muchas veces
amparados por nuestra actual legislacion, concebida en términos adversariales, sin
tribunales de familia en los que se pueda mediar el conflicto o llevar a cabo una
separacion conyugal y no parental.

Diversos estudios senalan que no hay diferencias en el desarrollo de los hijos
cuando se logra una separacion conyugal con el mantenimiento de los lazos
parentales. Lamentablemente no es lo mas frecuente y la sociedad no ha encontrado
mecanismos para facilitarlos.
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son reempl.azahles s1 l:':‘T:Ub estin vivos y ej,-(-_-{(en'
aungque sea en grado minimo, su labor d.e tales. Es HNFT?“E F;l:: :::Jlt:\:l:r:], :::,Szruix:
medios que hagan posible la permanencia de 1". parenta \J.L’JL :J[:[.re{hj C(.m .u ‘.ﬁ] ! |:}
mayor educacion para su gjercicio hasta I‘f 1‘!|[er+_tnfl(1g1|¢;n1 mm-',,m,,.li“);mih;
parental, con el cuidado insustituible de Jo tltimo cuando el ma asa.

Para los hijos, los padres no

La situacion de la familia reconstituida

Como consecuencia de la separacion ma}rimnnial (o dela I\’iudt"{-), 5un{muchals las
personas que vuelven a establecer una union est‘able de pareja, un bt’ﬂ”"i':l' “‘3“" e
niv 0 simplemente un concubinato. La existencia de una uotra fm‘mﬂl'- *—P'f_" Ie“‘ de
si han logrado una nulidad de su matrimonio anterior, situacionno a F""'j’-d_b Thy
una gama ﬂmpliﬂ dela pnblaci(m. ya sea por razones econOmicas, de principios o por
la negativa de uno de los conyuges anteriores a otorgarla. ]

La realidad de las familias reconstituidas, llamadas también reensambladas cons-
tituye una nueva variedad dentro de los tipos de familia existentes, alcanzandoen la
actualidad un porcentaje de 9-15 por ciento del total. Su situacion respecto de la
conyugalidad y de la parentalidad merece algunas reflexiones.

Al observar su funcionamiento, dentro de una sociedad que no la valida entera-
mente, se encuentra, las mas de las veces, una tendencia a reproducir los patrones de
convivencia de la familia tipica, es decir, de la familia nuclear biparental. Al hacerlo
aparecen varias de sus dificultades, ya que su realidad es muy distinta: a diferencia de
la familia nuclear tradicional, ésta es una familia que empieza con hijos de los
matrimonios anteriores de uno o de los dos conyuges. Es una familia que trae hijos
anteriores como condicion de su existencia.

Las familias reensambladas necesitan, para ser exitosas, recrear nuevas modalida-
des de funcionamiento debido a la complejidad de las relaciones en su interior y con
las familias anteriores de cada conyuge.

Sus formas de inicio pueden corresponder a varias formas distintas: un padre que
vive con sus hijos se casa con una madre que vive con los suyos; un padre que no vive
consus hijos secasa conuna madreque vive conlos suyos, pero recibe los de él los fines
de semana; un padre que vive con sus hijos se casa con una mujer soltera; un soltero
Se casacon una madreque vive con sus hijos, etc. A lo largo de su historia pueden tener
hijos propios, que se agregan a los existentes.

Parece f{lcil‘n.bservar que la vida de estas familias es diferente en su organizacion
ala _de las farpllla's nucleares. Sin embargo, una serie de mitos, exigencias sociales y
realidades psicologicas las llevan a reproducir los modelos de las nucleares, con las
dificultades que eso produce. 2

Las personas que han fracasado en un matrimonio anterior buscan reparar con la
e, a2 et . v o v ey e b
dela mieva barats: dat & i q‘_f dperh:?nnhdad de cada uno de los miembros

HEva pareja, del momento del ciclo de vida en que se encuentren, del nimero
de hl}u: existentes y sus edades, de cudles de esos Biios nvies 5 Lloe: e ae
condiciones econdmicas con queinician la nue l- o iran con ellos, de las
rrido desde la separacion, de si el antiguo :‘ vare an.ur.q, ,d'_sl tiempo que ha transcu-
relacion, de la postura que cada un tieé:\e S(‘Enyuge ha iniciado Itambnén una nueva

re los roles masculino y femenino, etc.,



para mencionar algunas de las variables que intervienen en la complejidad del nuevo
vinculo.

En el dltimo tiempo y debido a su crecimiento porcentual, estas familias estin
siendo estudiadas en sus caracteristicas y en sus dificultades. De esos estudios se
puede inferir que estas familias son, de algtin modo, las representantes de la plurali-
dad y diversidad creciente de las relaciones sociales en 1a sociedad moderna, plurali-
dad no exenta de sefiales de peligro y conflicto grave si no se modifican ciertos
estereotipos arraigados en la convivencia social.

Para que una familia reensamblada sea viable, debe ser capaz de disenar las pautas
apropiadas para los nuevos roles emergentes que se generan a partir del nuevo
matrimonio, en simultaneidad con los roles vigentes en el funcionamiento de las
antiguas familias de las que provienen los miembros. Para llevar a cabo esa tarea, es
importante elaborar las pérdidas ocurridas con la separacion del primer matrimonio;
lograr el apoyo o aceptacion de las familias de origen. Se requiere trabajar en
expectativas realistas, ya que se trata de un sistema social distinto del anterior —con
elagravantede ya haber tenido una mala eleccion o de haberse frustradoal noalcanzar
los ideales propuestos para el primer matrimonio—, donde los miembros se unen en
distintos momentos de sus vidas personales, con diferentes maneras de hacer las cosas
y de mirar la realidad; donde los vinculos padres/hijos preceden a la nueva relacion
conyugal; dondealgunode los padresbiologicos vive en otro hogar y mantiene fuertes
lazos afectivos con alguno o el total de los hijos. Se hace necesario establecer una co-
parentalidad frente a los hijos biologicos; aceptar con flexibilidad los modelos fami-
liares previos y los puntos de vista distintos que surgen del entrecruzamiento de los
ciclos de vidaindividual, conyugal y familiar; aceptar laaparicion de nuevas fronteras
que hacen posible la aparicion de nuevas alianzas y lealtades; respetar el tiempo
necesario para que las nuevas uniones conyugales se realicen cuando se hayan
resuelto las antiguas; y valorar la importancia de un espacio fisico nuevo donde cada
uno de los miembros pueda construir en conjunto su pertenencia.

Las familias reensambladas exitosas son aquellas que aceptan la complejidad de su
organizacion. Su realidad, como se ha dicho, es la de una familia compuesta por
miembros que pertenecen simultineamente a varias familias anteriores con las que
conservan fuertes lazos afectivos y mantienen discrepancias significativas. Un ejem-
plo de flexibilidad paradigmatica de estas familias ocurre cuando la mujer es capaz de
aportar enigualdad enla mantencion econdmicadel nuevo hogary el hombrees capaz
de vincularse afectiva y normativamente con sus hijos biologicos, aunque no viva con
ellos. Ello presupone algin tipo dearreglo similar en la parejade los excényuges. Otro
ejemplo lo constituye la capacidad de todas las familias involucradas en el
reensamblaje, de posibilitar lazos entre padrastros/madrastras con los hijastros de
manera natural, aceptando que se trata de una relacion nueva donde los vinculos
afectivos se tienen que construir y no existen por decreto, sobre todo para las mujeres,
a quienes se les pide culturalmente que sean también las madres de los hijos del
conyuge, sin entender el contexto en que se llevan a cabo esas relaciones. También los
hermanastros constituiran sus vinculos segtn afinidad y sin obligatoriedad, los que
suelen ser llevaderos en la medida en que no existan actitudes boicoteadoras de los
adultos.

Finalmente, cabe sefalar que los plazos de consolidacion de las familias
reensambladas fluctian entre los 2 y 6 anos, dependiendo de las edades de los hijos.
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ntales en estas familias pueden constituir una
alesquese iran dandoen una sociedad que
fectivos seguiran siendo una fuente de

El buen abordaje de los lazos pare
sefal sobre el tipo de relaciones interperson
cambia continuamente y donde los lazos a :
confianza y esperanza para el desarrollo de la persona.

Relacion de la parentalidad con otros dominios significativos

Se expone a continuacion una breve resena de las situaciones que, en lemqs |m;lul:rmh-
tes vinculados a la parentalidad, presentan caracteristicas propias, las cuales, sin
embargo, la entrecruzan con la funcion educadora de la familia.

s Interacciones de la parentalidad con la sexualidad e -

En lo referidoa la sexnalidad, se nota un insuficiente conocimiento delos jovenes sobre
el tema en todos los estratos sociales, desconocimiento no facilmente reconocido por
ellos. También se ve insuficiencia o poca claridad acerca del papel que los pad‘r’es
desempenan. Son abundantes los conceptos erroneos sobreel tema de l'a reprqd uccion
en todos los niveles educacionales y estratos sociales. En un estudio realizado en
Santiago, s6lo el 51 por ciento de las mujeres y el 36 por ciento de los hombres senala
haber recibido informacién de sus padres sobre el tema sexual.

En los ultimos afos ha aumentado la distancia entre la edad de la menarquia
(primera menstruacion) y la edad de constitucion de la pareja, con lo que laabstinencia
sexual cubriria un periodo mayor, cercano a los 13-15 afios, en una cultura en la que
la aceptacion de una vida sexual activa se manifiesta en todos los sectores sociales y
en todas las edades. Esto incide en un aumento de las relaciones sexuales
prematrimoniales de parte de los jovenes, con la anuencia de muchos padres.

Hay un aumento real de relaciones sexuales entre los adolescentes. Los datos
muestran que las tienen el 42 por ciento de los hombres y 19 por ciento de las mujeres
entre 15 y 17 anos, y el 69 por ciento de los hombres y 45 por ciento de la mujeres entre
los 21 y 23 anos.

La primera pareja sexual suele ser el pololo o polola. La experiencia sexual se
vincula al placer y al deseo de estar en comunién con su pareja, generalmente
desvinculado de la posibilidad de la procreacion.

Se observa un bajo uso de métodos anticon ceptivos, que va de 5 a 30 por ciento en
estudiantes denivel secundarioa un40a 60 por ciento en los universitarios. Al parecer,
su bajo uso se vincula al hecho de asociar la experiencia sexual al amor yala
espontaneidad, loque lleva a rechazar lasistematizacion de medidas anticonceptivas.
No es de extranar, por lo tanto, un aumento del emba razo adolescente.

El embarazo adolescente es generalmente no des
muijer, a una situacion desmedrada que la enfren
sigulentes opciones;

* Unmatrimonio de alto riesgo, debido a su edad y a la falta de libertad.

. }!{?aﬁma}lernidad soltera con un hijo ilegitimo (25.000 casos anuales enmenomesde
anos).

* Laentrega del hijo en adopcion.
* El aborto (el 10 por ciento del total de
acuerdo a los registros hospitalarios).

eado y lleva, especialmente a la
ta por lo general a una de las

abortos son en menores de 20 aios, de



La repercusion de alguna de las alternativas anteriores varia de acuerdo al medio
social de la joven. Es asi que en los estratos altos suele quedar mas en el anonimato,
mientras que en los estratos bajos acarrea un cambio en las condiciones de su insercion
social. Llamalaatencién lo que muestrandiversos estudios sobre las caracteristicas del
hogar de la adolescente embarazada: s6lo el 40 por ciento se &i6 con ambos padres
biologicos, ya sea por separacion o viudez.

De los datos recogidos se desprende que existe una inadecuada educacion sexual,
tanto al interior de la familia como en el ambito de la escuela, probablemente
relacionada con factores ideologicos, religiosos y culturales.

Como una manera de corregir estas deficiencias, se ha intentado una experiencia
piloto realizada en dos establecimientos ed ucacionales de la comuna de Macul a fines
de 1992, cuyos resultados se desplegaran en proposiciones concretas que consideren
como parte de la educacion sexual, entre otras cosas, la adquisicion de la identidad de
género y la adquisicion de los roles sexuales en consonancia con los patrones
culturales vigentes, con una participacion importante de la familia.

o Interacciones de la parentalidad con la escuela !

La educacion es un derecho humano basico, que corresponde garantizar al estado. No
obstante, es un derecho de los padres la libertad de educar a sus hijos de la manera
como sus convicciones les indiquen. También la educacion de los hijos suele represen-
taralgun tipo de inversion para el crecimiento econémico y la innovacion tecnologica.

Alolargo de los Gltimos decenios, la escolaridad promedio en mayores de 15 anos
alcanza a 9 anos a nivel nacional y los indices de analfabetismo han descendido a un
5,3 por ciento en los mayores de 15 afios (9,1 por ciento en el decil mas pobre y 0,8 por
ciento en el masrico). La tasabruta de escolaridad es de un 53,4 por ciento (razonentre
la poblacion en edad escolar y la poblacion menor de 24 anos).

En Chile, la educacion preescolar (nifios de 0-5 anos, que constituyen el 12,2 por
ciento de la poblacion) no es obligatoria. De los nifios en el tramo preescolar, asiste a
algun establecimiento educacional sdlo el 21 por ciento, cifra que se duplica en el
quintil de mayores ingresos.

La educacion basica obligatoria, de 8 afios de duracion, cubre al 96,7 por ciento de
la poblacion entre los 6 y 13 anos, que representa al 14,3 por ciento del total de la
poblaciton. De ellos, asisten a una escuela municipalizada el 60,7 por ciento, a una
escuela particular subvencionada el 30,3 por ciento y a una escuela particular pagada
el 6,6 por ciento.

La educacion media (jovenes de 14 a 17 aios, que representan un 7,5 por ciento de
la poblacion) cubre al 79 por ciento de los jovenes de esas edades (64,6 por ciento del
decil mas pobre y 96 por ciento del mas rico). Seguin cifras del Ministerio de Educacion,
estacobertura ha disminuido un 6,2 por ciento en el bienio 1990-92, probablemente por
un aumento de las oportunidades de trabajo, que provoca un aumento de la desercion
escolar.

La educacion superior (jovenes de 18 a 24 anos, que representan un 13,3 por ciento
de la poblacion) cubre al 15,6 por ciento de la poblacion.

A lo largo del tiempo se ha establecido un conjunto de normas que regulan la
relacion entre el estado y la familia en materias de educacion. Esa normativa favorece
de manera positiva los derechos del nifio a ser educado, favorece a los Centros de
Padres en las escuelas y las Escuelas para Padres. También se ha creado el Programa
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de Mejoramiento de la Calidad de la Educacién (MECE), cuya finalidad es mejorar la
relacion entre la familia y la escuela a través de la participacion de toda lacomunidad
involucrada en el proceso educativo, donde la familia es un actor fmcaneals
Muchos estudios sefialan que aproximadamente dt?s tercios del conocimiento se
adquieren en el hogar y en la comunidad, y el tercio restante le corresponde a la
escuela. Asimismo, se sabe que la calidad del aprendizaje se eleva cuando la familia
participa de €l, situacion que se extiende con creces a la e.ducacuﬁn preescolar.

De lo anterior se desprende que la relacion familia-sistema escolar es compleja,
porque en ella se cruzan demandas y expectativas de los educandos, los padl:es, los
profesores y la sociedad como conjunto. Los padres delegan y esperan del sistema
educacional una buena parte del desarrollo personal y social de sus hlp.}:.;, f'il mismo
tiempo que invierten economicamente en la educacion de ellos hasta el limite de sus
posibilidades. Los hijos suelen tener hoy mas educacion que sus padres, lo que lleva
muchas veces a éstos a renunciara lo propio desu funcion formadora, confundiéndola
con el acopio de informacion y socializacion especifica, que es lo que en rigor puede
brindar la escuela.

La mayor educacion de los hijos tampoco les garantiza a éstos un aumento de
oportunidades, dado elaumento de las exigencias del mundo moderno. La posturade
los padres incluye sentimientos de frustracion con el sistema escolar, debido a un
juicio poco realista de lo que de él se puede esperar, incluida la desmedrada situacion
por la que atraviesan cronicamente los profesores.

La relacion con la escuela suele establecerse por iniciativa de ésta y es vivida
muchas veces como una relacion de exigencia por la familia, ya sea porque el hijo tuvo
algin problema, porque la escuela necesita algin tipo de cooperacion econdmica o
paradar informacion sobre el rendimiento escolar del hijo. Tampoco en la escuela hay
una postura de real cooperacion con los padres, y no incorpora una vision que
contemple el contexto.

Las exigencias de la sociedad actual impiden a la familia muchas veces, en la
practica, una dedicaciona las labores de educacion como a los padres y a la escuela les
gustaria. Se traslada a esta ultima funciones que son propias de la familia, tales como
lo relativo a la formacion de valores, lo que produce distintos tipos de conflicto. La
adquisicion de la identidad personal, materia sefialada como fundamental por los
miembros de la familia, se obtienea partir de ésta y secundariamente por la influencia
de los profesores. Cuando esa relacion se invierte, los conflictos aparecen en la
mayoria de los casos.

La participacion e influencia de la familia en la educacion de los hijos varia en los
diferentes estratos sociales y de acuerdo a la edad de éstos. Tiendea ser mayor cuando
los ninos son pequef&ps y en los estratos mas altos. La participacion en la ensefianza
y con la escuela también varia con respecto al género de los padres, siendo mas activa
la presencia de la madre.

Se observa, por lo tanto, diversos problemas en el cruce del ejercicio parental con
la escuela. E?Et{.i::'- estan dados, en la educacion preescolar, por un insuficiente niimero
}1‘3 ‘35”1’1&‘“”"‘?’““’5 para las familias de menores recursos o para las familias de
jefatura femenina, con Ias: consecuencias de baja estimulacion y mayor probabilidad
de abandono para esos ninos. Hay recursos que en estos casos podrian desplegarse
d'.esde la corpumd_ad, como por ejemplo lograr un sistema de "madres ciridadoias®
ligadoal vecindario, laempresa o la comunidad, recurso quese ha logrado en algunas



partes. En la educacion basica, los problemas son el ausentismo o abandono escolar,
los conflictos de participacion de los padres con la escuela y las confusiones de roles
debidas a demandas poco explicitas y a las exigencias de la modernidad, que dejan
poco tiempo para las funciones educadoras y afectivas al interior de la familia; ésta las

delega a la escuela, que material y espiritualmente no puede cumplirlas como la
familia lo desea.

* Interaccion de Ia parentalidad con los medios de comunicacidn

Los medios de comunicacion de masas han adquirido un papel cada vez mas relevante
en la sociedad moderna. A través de ellos se canaliza un conjunto de elementos que
influyen en la vida de las personas, modificindolas y condicionandolas en aspectos
tan importantes como los roles y funciones que asumen las personas en tanto sujetos
sociales.

Algunos de ellos tienen una particular penetracion en la produccion del entorno
simbélico cultural en que sedespliegala vidaen comunidad. Esel caso dela television.
Existe unacomplejarelacionentre parentalidad y este medio, que ingresa alos hogares
de casi todas las familias chilenas.

Junto a la familia y a la escuela, los medios de comunicacion, en especial la
television, cumplen una funcién socializadora creciente en la entrega, no sélo de
informacion, sino de patrones de conducta, pautas valoricas y normas que se integran
poco a poco en la vida cotidiana de las personas.

Es comiin escuchar a distintos estamentos de la sociedad que la television es la
responsable de muchas alteraciones de los nifios y jovenes de hoy. Y no cabe duda de
que modifica la vida al interior de la familia en muchos aspectos, por ejemplo
produciendo un cambio en la estructuracion del tiempo, con un mayor uso del tiempo
libre disfrutando de sus programas, lo que marca un cambio en la comunicacion
intrafamiliar. También se observa una invasion del mundo publico hacia el mundo
privado —que disminuye el uso de los espacios puablicos), privatiza el mundo publico
y globaliza la informacion circulante—, lo mismo que una modificacion de los habitos
generales y de consumo.

La informacion disponible sefiala que la orientacién de los contenidos de los
medios de comunicacion es haciala entretencion e informacion en términos generales,
aunque se facilita el ejercicio de un uso mas especifico, en la medida en que se sabe de
su influencia.

Alahora de evaluar la influencia sociocultural efectiva, es necesario considerar los
resguardos que poseen las personas y los padres de familia para contrarrestar la
impunidad de su supuesta invasion en diversos topicos, y lograr algin tipo de
mediatizacion del mensaje recibido. Elementos como la edad, el género, el tipo de
familia (con su especificidad de habitos, creencias, valores y practicas comunicativas),
las précticas e ideologias sociales, el tipo de medio de que se trate y la especificidad de
su mensaje, el nivel educacional, el estrato socioecondmico, el contexto historico en
que ocurrelarecepcion del mensaje y la experiencia personal de cada cual, intervienen
decisivamente en la calidad del filtro con que se procesa lo recibido por el medio.

La situacion de la persona que recibe la proposicion de parte del medio puede ser
de mayor o menor pasividad y actividad. En la medida en que la familia seleccione lo
que recibe, discuta su con tenido y facilite o censure el contenido y forma del mensaje,
estara cumpliendo mejor la accion modeladora de los miembros que la integran y
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ejerciendo la responsabilidad correspondiente. Cuando esa accidén se dt‘!blll;té 0
cuando los medios encuentran la forma de romper las barreras de seleccion farfuhar,
la influencia de los medios queda desatada, con las consecuencias ct_)rtesPDnd ientes
en el cambio social que produce. Es asique se produce un inter_cambm:ptenso y mutuo
entre la familia y los medios de comunicacion, una reciproq@ad de mﬂuenm‘as que
corren algunas veces a favor de los medios y otras de la familia, con desventaja para
éstaa lo largo del tiempo, debido en parte a su dificultad para contrarrestar la oferta
tecnologica inagotable que el "progreso” trae consigo. i

Sin duda que los medios, y en particular la television, son, como se dijo antes,
fuentes poderosas de trasmision de un conjunto de normas, pautas de conducta,
habitos y modelos que influyen en la vida familiar, pero el que lo hagan de una forma
exclusivamente negativa depende del uso que la familia haga del medio y la regula-
cionque la sociedad en su conjunto ejerza sobre él. Por otra parte, no s6lo es un recurso
deinformaciony entretencion, también lo es deaprendizaje en una serie de areas como
la salud, la educacion, el servicio pablico y la cultura en general.

Es cierto que los medios, en la sociedad actual, velan prioritariamente por el
autofinanciamiento y el lucro, situacion que da origen a un complejo sistema de
autorregulacion entre los distintos grupos sociales y el medio de que se trate, lo que
requiere de permanentes estudios que puedan dar cuenta de las reciprocas influen-
cias.

Hay tensiones entre los medios y la vida familiar. No es la mision de los medios
educar y, sin embargo, socializan de alguna forma, intencional o no. Todo ello
condiciona en miltiples sentidos. Para ello alcanza con observar el condicionamiento
que producen los modelos de familia que se trasmiten, por ejemplo, a través de la
television. Baste citar dos: el modelo de familia norteamericana que habitualmente
recrea una variedad de tipos de familia, desde la nuclear biparental, la monoparental
y la reconstituida, con valores centrados en el esfuerzo individual, donde el dinero
ocupa un lugar central, y aceptadora de la pluralidad en la convivencia; o el de las
teleseries latinoamericanas en general, que muestran familias extendidas, aglutinadas
y muchas veces intrigantes. Sin embargo, es la propia familia, son los padres,
generalmente, los que seleccionan valoricamente "lo que se ve y como se ve la
television”, o, en su defecto los que permiten, sin filtro de ninguna especie, que sean
los ninos los que seleccionen lus programas v, en este sentido, trasmiten siempre un
modelo propio de pautas comportamentales.

Los nifios expuestos a sistemas mis andmicos de funcionamiento parental son los
que pueden verse perjudicados debidoa la falta de regulacionen lo quela TV trasmite,
El resto del dafio hipotético que la TV causa es discutible, sobre todo si los padres
egjercen el control del boton de encendido y discuten con sus hijos acerca de lo que se
selecciona para mirar y se dialoga sobre sus contenidos,

Por supuesto que sila TV cumple solamente el objetivo de "calmar o apaciguar” a
los hijos, ntu:la. de lo dicho tiene valor y entramos al terreno de las adicciones o los
dusp lazamientos, donde se tolera la inn.'-ensa soledad en que pueden quedarlos ninos,
pasivos ante el magnetismo de las imdgenes v librados a su suerte; donde la

parentalidad Ia ejerce el medio, sin preocuparse de la especificidad singular de la
persona que esta al frente,



En sintesis:
Como se ve, la familia es una unidad compleja, que cambia de época en época y
encuentra una expresion diferente en las distintas culturas. En la nuestra, se realiza a
través de la unidn de la pareja y de la crianza de los hijos. Pero eso requiere de
dedicacién, palabra que evoca etimologicamente lo sagrado, consagrarse a ese destino,
vivir con otro y hacerse cargo de la descendencia.

¢Es éste un privilegio de nuestra condicién humana y su capacidad de elegir, o en
la actualidad las condiciones en que vivimos, llenas de exigencias individuales,
impiden en la practica, muchas veces, dedicarse a la familia como nos gustaria?

Se puede afirmar, finalmente, que la familia es una totalidad que se desgaja en
conyugalidad y parentalidad, espacios afectivos en contacto en donde cada uno de
ellos mantiene, y es necesario que asi sea, rasgos de exclusividad inconfundibles.
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La familia: el poder del discurso*

Riet Delsing
Antropdloga

La famdlia, aunque estadisticamente ausente,
es 1uts real que las mujeres.
MNancy Armstrong

Son varios los hitos que han incentivado la apasionada discusion sobre "la familia” en
los tltimos anos en Chile. El preludio fue, sin duda, la creacion de la Comisidn
Nacional de la Familia por parte del presidente Patricio Aylwin, en julio de 1992.

Aunque Aylwin anuncio en esta ocasion que "ésta no es una comision designada
para estudiar una ley de divorcio”, el contexto en el cual se formo la comision podria
serconsiderado como unindicio de que existieracierta voluntad de parte del gobierno
de hacer unestudio serio y documentada sobrela familia, ofreciendo asi los elementos
necesarios para una propuesta de ley de divorcio en un futuro cercano.

Elano 1993 empez0 con un inesperado debate en la Camara de Diputados, cuando
el Servicio Nacional de la Mujer (Sernam) desistio de un proyecto, que tuvo como
intencion la igualacion de la pena por el delito de adulterio para ambos sexos, y acogio
en su lugar una propuesta de un grupo de parlamentarios de la Concertacién, en el
sentido de despenalizar el adulterio del todo. El 6 de mayo, la Camara aprobo la
propuestade eliminar los delitos de adulterio y amancebamiento del Codigo Penal, en

una pmlongadle: y controvertida sesion, y no fue hasta el 23 de septiembre del 1994 que
finalmente salio la ley que despenalizé el adulterio,

*  Este trabajo fl.lL escrito en l.?l contexto del proyecto Fondeeyt N° 1930083, titulado “Discurso, género y
poder; un andlisis de los discursos puiblicos oficiales en Chile (1978-1 99'1}-- O



Este debate revelo las discrepancias fundamentales entre los distintos actores
politicos sobre el significado de la familia. Los animos se agitaron més atin durante el
curso del ano, cuando se empezo a perfilar la posicién consensual del principal
candidato a la presidencia, Eduardo Frei: estaria dispuesto a producir un debate
nacional sobre el tema del divorcio.

A pesar de sus inconsistencias, el informe de la Comision Nacional de la Familia,
publicado en octubre de 1993, contiene los suficientes datos objetivos como para
alertar alas voces contrarias al divorcio. Para la Iglesia Catolica, la Derecha, una parte
de la Democracia Cristiana, {combinandose estas posiciones en los personeros de la
Universidad Catolica) y El Mercurio, el concepto "familia” significa, discursiva y
simbélicamente, la triada padre-madre-hijo, que constituye una unidad amorosa y
economica, a través de un matrimonio indisoluble. El informe de la Comisién
Nacional de Ia Familia presenta una tipologia que muestra que sélo el 45 por ciento de
los hogares chilenos estdn compuestos de esta manera.

Nos parece importante ampliar, en este contexto, el debate sobre el significado de
la familia. El presente trabajo intenta ser un aporte en este sentido.

EL DISCURSO

Quisiéramos acercarnos al problema de la familia, a través de una mirada que nos
permite desconstruir el concepto mismo y revelar los contenidos implicitos que se le
han dado; contenidos que aceptamos como sujetos colectivos e individuales.

Proponemos realizar este acercamiento desde una perspectiva tedrica
posestructuralista. Son varios los autores que, desde la filosofia, el psicoanalisis, la
linguistica, la antropologia, se han preocupado por el sentido detras de la palabra
hablada y escrita, la relacion entre lenguaje, organizacion social y poder. Pensamos,
entre otros, en Roland Barthes, Jacques Derrida, Luce Irigaray, Julia Kristeva, en
Michel Foucault.

Cada uno de ellos ha construido su red de interpretaciones. Construcciones
tedricas que recorren distintos caminos y donde se interlazan conceptos, ejes, claves,
oposiciones binarias: el discurso, el relato, el lenguaje, el poder, la desconstruccion, la
“différance”, las relaciones entre significados y significantes, entre formas y conteni-
dos, la oposicion jerarquica entre diferentes términos.

Elegimos un camino donde trataremos de combinar algunos elementos de estas
teorias que nos pueden servir para ampliar la reflexion sobre la institucion de "la
familia” que, desde hace ya mucho tiempo, ha sido concebido como el lugar donde
nuestras emociones y deseos mas intimos y profundos se imaginan, se realizan y se
pierden. Lugar simbalico y empirico que nos enriquece y nos dana, nos encarcela y
libera, nos hace crecer y nos estanca. Lugar donde los sistemas politicos, economicos
y religiosos resuelven algunas de sus necesidades basicas.

Es posible percibir a la familia como un discurso, una representacion, un enuncia-

do.!

1 Esta reflexion sigue la argumentacion desarrollado en el primer capitulo del libro de Anil Ramdas, De
strijd van de dansers. Bioygrafische vertellingen wit Curagao (1988),
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curso consiste de una cadena de elementos, que le dan

mento de un discurso tiene su significado
particular; que los discursos son sistemas de significados. Estos significados no son
explicitos y pueden ser calificados como supuestos. Si queremos desconstruir un
discurso, tendremos que revelar los supuestos que estan en su base. En primer lugar,
para entender su construccion; en segundo lugar, para relevar el poder que contiene
en un contexto socioeconomico y cultural mas amplio; y, en tercer lugar, para poder
construir otros discursos como ¢ ntra-poderes.

Las personas que construyen un discurso lo hacen, generalmente, COmo represen-
tantes de instituciones sociales, politicas, econdmicas, cu Iturales, religiosas. Un maes-
tro emitird una opinion sobre la educacion sexual, coherente al discurso sobre esta
materia propagado por el colegio donde trabaja. Al contrario, correria el riesgo de ser
despedido. Un politico acogerd el discurso de su partido sobre la conduccion econt-
mico del pais, si no se cambiaria de partido, o dejaria de militar.

Como consumidores de discursos, tenemos varias opciones a nuestra dis posicion.
En general no gl)nstr}ximos nuestros propios discursos, sino que adherimos a discur-
sos flotantes, disponibles, en la sociedad. Nos situamos en discursos que nos hablan
nos interpretan como personasy actores sociales, como sujetos individuales y mlec:
tivos. Cada actor social, cada sujeto, pertenece a una cantidad de relaciones sociales
bfnsadas en su raza, etnia, clase, género, edad, nacionalidad, cada relacion con :
discurso correspondiente (Mouffe 1988). 3

Como sujetos, sentimos que producimos nuestros propios discursos, que elegimos
{ ;c;uamus en libertad, sobre la base de nuestras propias cun\'iccium's‘y (("‘.iF:lf"lbdbi-

i ;r l:sm Al.:jnqt_xe :anga_mus esta seffsacién de construccion del propio discurso,
po LDSd!ns EFII', s bien, que los discursos nos construyen a nosotros.
it n;ﬂdlzujr:::g: l: : sl;eslras v idas en todos sus niveles, tambiénenel de la vida
diariamente la comida para su Pr:,:::;:“ P:::':l?l-u ?edpl'.wde sentir cimoda preparando
discurso de que esta actividad le cumps::le Cﬂl‘ll!:‘lb;'& e;?: - deit il
~ Lacreacién y el cambio de discursos estin detefmini!mju s
circunstancias estructurales (econdmicas, sociales, culty ‘I]"P‘g'la mtura!em yiho
ducen segan las variaciones de las relaciones de ; d PR TR
discursoaislado puede aparecer neutral RTINS M, WPV
na de forma autonoma. Siempre se sitﬁayl:ml:mm,' sl RN fanch R
s b Aod O et o los rE‘len. ¢a 1‘1tru discurso y esta jerarquia entre

Proponemos que, a pesar de lo di h:cmn% t?e poder existentes.
interferir en los discursos a los cuales adl:e ) 105 sujetos tenemos la posibilidad de
Aunque 1os discursos nos invaden y a la r::;u:, ) M ol
sociales tenemos la posibilidad de trans(urmrlt::“an A

Podriamos decir que un dis
forma y lo construyen; que cada ele

EL DISCURSO DE LA FAMILIA

El tema de la familia ha recibido
socn.?les, especialmente desde la S¢
los dltimos veinte afos, desde los

A pesar delosdistint

rivilegi i
E[:“[n i'[’f:;‘d;‘ atencion por parte de los cientistas
eslud}" €1a Familia (Talcot Parsons y otros) y, en
osenfoquesd ”"!s degénero y feministas. ‘
elteminismoliberal, marxista, radical ycultural



todos tienen en comiin que son criticos de la familia. Sin embargo, no han podido dar
suficientes razones para explicar la singular atraccion que ella ejerce y tampoco se ha
construido un contra-discurso lo suficientemente valido y poderoso.

En las sociedades occidentales contemporaneas existe un modelo hegeménico de
la familia, que se podria describir de la siguiente manera: la familia tradicional es una
institucion, una unidad social y econémica, que organiza los hogares sobre la base de
relaciones de alianza, parentesco y consanguinidad, y sobre la base de una division
sexual de trabajo, donde el hombre es el proveedor, y la mujer y los hijos son
econdmicamente dependientes de él. Esta familia estd inserta, como institucién, en los
sistemas econdmicas y sociales de un pais: el hombre gana un sueldo en el mercado
de trabajo, los nifos van a la escuela, los enfermos tienen acceso al sistema de salud,
etc.

Sobre este modelo se ha montado un discurso, un sistema de significados. Es
natural que un hombre y una mujer vivan juntos en el mismo lugar. La union entre
hombre y mujer se legaliza en el matrimonio y se basa en el amor. Este antor es estable
y duradero y de él nacen, a través del acto sexual, los hijos. Entre los miembros de una
familia existe una division de tareas especifica, necesaria para hacer funcionar el hogar.
La mujer es, por naturaleza, esposa y madre, pareja sexual tinica del hombre, cuidadora y
educadora de los hijos, y responsable de las tarens domésticas. El hombre es el jefe de la familia,
pareja sexual de su mujer y proveedor para su mujer y sus hijos. Los hijos son los
receptores de este amor paternal y se preparan en el seno de la familia para la vida en
sociedad. Los hijos reciben su identidad de género a través de un proceso de identifica-
cidn, los hijos con el padre y las hijas con la madre.

El clima de amor y cooperacion que reina en la familia es contrario al clima de
competencia, de desamor, de rivalidades y engafios del mundo exterior: la familia es
“a haven in a heartess world”.

Este discurso ha sido aceptado, difundido y reproducido en las sociedades occi-
dentales, y paulatinamente, por la extension del mercado y la cultura occidental, en
otras partes del mundo. A través del colonialismo cultural, este modelo de familia ha
llegado a ser aceptado como un modelo universal.

El discurso de la familia nuclear esta poderosamente reflejado y reforzado por los
medios de comunicacion. "Pensamos por un momento en la imagen dominante de la
familia que se nos plantea en avisos economicos, revistas, el cine, la television y
fotografias de familia, desde las casas reales hasta nuestros propios albumes fotogra-
ficos. Lo que vemos son unidades de padres, madres y hijos de una o més generacio-
nes, sonriendo, felices, hacia la caimara. En la publicidad, por ejemplo, donde se usan
imagenes de la familia para vender articulos de consumo, los cuales, se nos dice
implicitamente, mantendran nuestras familias felices, la composicion de las imagenes
es consistentemente, clisicamente, patriarcal” (Weedon 1987:14).

Todos sabemos que existen muchas variaciones sobre este modelo, como quedo
demostrado en el informe de la Comision Nacional de la Familia para el caso chileno.
Sinembargo, cuando pensamos eny hablamos sobre la familia, nos estamos refiriendo
a este modelo y a este discurso, muchas veces sin darnos cuenta.
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LOS SUPUESTOS DEL DISCURSO DE LA FAMILIA

Queremos, ahora, revelar y desmontar algunas de los conceptos y supuestos que
pe : i . T

componen el discurso sobre la familia.

1. Los hogares estin formados por un padre, una madre y Sus hijos, que

constituyen juntos una familia.

En primer lugar, investigaciones antrnpuh'mgicas muelstran I‘:te:(l;_r;:f‘;t?-::iaﬂ;::
sistemas de parentesco y formas residenciales de una cu fara @98 £ c8 L P
Oakley 1972). En segundo lugar, existe una seriede investigaciones ‘I]:-rt.l ri i;stl re 1a
familia y formas de convivencia, espec na!me_nlg en Eu rplpa. q1|.|e Iap un M'(a 1;};;:_:_6:
que tampoco dentrodela llamada Imlrura cristiana-occidental, el concepto ¢ iha
siempre ha tenido el mismo significado. ‘ 3

El historiador Jean-Luis Flandrin argumenta, por ejemplo, que _el parentesco y la
co-residencia eran fenomenos separados en una época no muy lejana. Ll_ega a esta
conclusion a través de un estudio de las definiciones del término familia en los
diccionarios franceses, que muestra que en los siglos XVI, XVIly XVIlIlos dos sentidos
del término estaban claramente separados: la palabra familia se referia, por un lado,
a un grupo de parientes, que no vivian juntos; y por otro, a un grupo de co-residentes
que no necesariamente estaban ligados por sangre 0 matrimonio. En el curso del siglo
XVIII, el concepto empez0 a ser restringido a aquellos miembros del hogar que estan
relacionados por sangre (Flandrin, en Barrett 1980:200).2

El modelo hegemonico de la familia es un fen6meno relativamente reciente.
Corresponde al tipo de familia que fue la base para una clase media internacional, a
principios del siglo XIX. Esta familia tenia una divisién ordenada del trabajo entre
marido y mujer, un trato represivo pero amable con los hijos, y estaba firmemente
anclada en las necesidades economicas de la burguesia de la época.

La historiadora Nancy Armstrong la describe de la siguiente manera: "Mi propia
investigacion me ha llevado al convencimiento de que las novelas, el periodismo, los
relatos de viaje y el discurso de la ciencia social leidos en ese tiempo por toda Europa
occidental y los Estados Unidos produjeron, efectivamente, algo asi como un caracter
de validez y circulacion internacional, ese tipo de cosa que le hubiera permitido, por
ejemplo, a unartesano de Bruselas cenar con su equivalente inglés y sentirse como en
casaaldarlecrédito, precisamente porque se sentia como en casa. Es decir, los hombres
que compartian esta forma de vida dieron crédito a aquellos con los que comerciaban
en otros paises por el hecho de tener un jardin, una esposa, hijos y ayuda doméstica
similar a la suya” (Armstrong 1990:29), 1

Siguiendo esta linea de analisis se puede decir que,
can‘:bms estructurales, el modelo de la familia nuclear yel
basicamentenohan cambiado desde fines del siglo XVII.

tando los intereses del capitalismo tardio y de [os sistem
occidentales.

a pesar de los aparentes
discurso correspondiente,
Al parecer, siguen represen-
as religiosos delas sociedades

2. Unejemplo interesante en este sentida e
1740, siempre consistia de "Nuestro Se
limitada a los tres prota gonistas,

s la duﬁ:lnddn de"la sagrada familia”, que, hasta alrededor de
s nur._la V.irg"'"‘. San José y San Juan”, pero posteriormente fue
Sin la presencia de San fuan (Barrett 1950:201).



Porotrolado, es posible proponer que, tal vez, un cambio de modelo y discurso de
familia requiere de un cambio en los sistemas econémicos y religiosos vigentes.

2. La familia nuclear constituye una union de amor duradero entre los esposos y
padres e hijos. Los hijos necesitan de la familia nuclear para crecer
satisfactoriamente.

La seduccion ejercida desde el discurso sobre la familia nuclear reside principalmente
en este punto. Elegimos vivir en familia porque el discurso nos dice que éste es el
espacio donde vamos a ser felices, el inico modelo de convivencia que nos garantiza
la felicidad.

Efectivamente, los lazos de parentesco definen quiénes son los individuos con los
cuales vivimos y nos relacionamos a diario durante un largo periodo. Esta situacion
nos ofrece una seguridad emocional que no se da en ninguna otra relacién. Padres y
hijos tienen derechos y obligaciones particulares. La dependencia emocional entre
ellos dura toda la vida. Herencias genéticas, como los caracteres fisicos, son siempre
recalcados y disfrutados y constituyen muestras externas de similitud, familiaridad y
pertenencia, que nos dan seguridad. A la vez, se considera que es natural que hombre
y mujer pueden mostrar un cierto grado de dependencia y vulnerabilidad entre ellos.
Una considerable presion social parano manifestar estas necesidades en otros ambitos
hace que el matrimonio sea el lugar privilegiado parala satisfaccion de estas evidentes
necesidades emocionales.

Ala vez, en nuestro sistema social de hoy dia, la calidad de vida de los hijos de una
pareja casada es mds alta que la de los hijos de padres solos. El sistema privilegia a un
hombre proveedor y una mujer dependiente economicamente. Estos deberes y
privilegios forman parte de la division del trabajo en el mercado y de las provisiones
que otorga el estado.

A esta obvia ventaja econdmica hay que agregar el sentimiento generalizado de
que los nifios necesitan de dos padres. A los nifios que no tienen dos padres in situ, se
les tiene lastima. Se esta convencido de que los nifios no crecerdn satisfactoriamente
sin la presencia de un padre del mismo sexo con quien identificarse. Existe el miedo
de que un nifo educado sin la figura paterna o materna no aprenderd su propia
identidad de género, ni podra desarrollar una personalidad plenamente adulta. Este
idea se basa en ciertas interpretaciones de la teoria freudiana, que sostienen que el
desarrollo de la personalidad necesita de la resolucion del complejo de Edipo,
transcendiendo las relaciones conflictivas con los dos padres a través de una identifi-
cacion con el padre del mismo sexo (Barrett & Mclintosh 1982:21-25).

Podriamos imaginarnos lugares alternativas ala familia nuclear, para satisfacer las
necesidades emocionales mencionadas, si no fuera que el discurso nos dice que este
sistema de convivencia, basada en el parentesco, es el inico lugar correcto.

Tambiénnos parece evidente que el sistema de privilegios construido alrededorde
la familia nuclear —que incluye, por ejemplo, las politicas sociales hacia los hijos
nacidos en matrimonios estables, versus los que no lo son— puede ser cambiado.

Por otro lado, varias investigadoras feministas (Chodorow, entre otras) han hecho
criticas fundadas a las interpretaciones tradicionales de la teoria psicoanalitica
freudiana, con su valoracion del complejo de Edipo. "Subrayar las consecuencias para
ambos sexos de la lucha edipal significa prestar menos atencion a las relaciones pre-
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n énfasis en la autoridad patriarcal del padre a
B de la relacion primaria entre un nino y su
arle varios puntos basicos con la tradicion
n la autoridad patriarcal y

edipales. En particular, €0 -
costa de una consideracion apropiac a
madre". Este tipo de acercamiento compare. i
freudiana clisica, pero considera que el énfasis de kA iordad pVRERS
la socializacion edipal estd limitad;: ]p?j;r lszu()}penent cia @

esp;df'icas (E;l::::mhif;:: li(r::::ulrﬁnlte considerar este tipo de reflexiones, porque la
asim:;;‘;z'ﬁz género podria tener su base en lals i""‘““““."“r n\:ncl u]: r,“::-l ); f:mt;: :jm’
diferenciadasque,atravésdeesusiptwrpruiacamtw:i_ parhclf.u .jr{u-,sm Iilbt Em i“f
reproducidas y prolongados en el tiempo. Estas dlfuru‘m 1:13 :1(:;‘1..1nf a -;!M i"'"_? o8
roles especificos que se asignan a h_nmb_rus y mujeres ul*n al .um.}m nuc ?ar‘
proyectindose desde alli a la participacion diferenciada entre hombres y mujeres en

el mundo puiblico.

3. Es necesario tener una division sexual de trabajo especifica en la familia.

A igual que en el caso de los sistemas de parentesco y en las formas residenciales,
existen variaciones significativas en la division de tareas entre mujeres y hombres de
cultura a cultura y de un periodo historico al otro (Harris 1981; Oakley 1972).

Es en las sociedades capitalistas donde se dibuja el discurso y la prictica del
hombre proveedor y lamujer dependiente, a cargo de los hijos v el trabajo doméstico,
Es también en estas sociedades donde la familia se convierte en una institucion de
clase, que instalaa cada individuo en una clase particular al momento denacer,yala
mujer en la clase de su marido, Federico Engels argumenta en su libro Ef origen de la

~ familia, I propiedad privada y el estado, que la creciente clase burguesa a fines del siglo

XVIIL y principios del siglo XIX necesitaba demostrar al mundo su capacidad de
sostenera una poblacionde mujeres desempleadas, acambio de la fidelidad femenina,
en la familia nuclear (Barrett 1980:48).

El significado de la familia nuclear enel sistema capitalista estd demostrado enel
estudio de Amil Ramdas sobre Curagao. Describe como la empresa petrolera Shell
logrd hacer en esta isla lo que la Iglesia Catdlica no habia logrado en mis de un siglo:
lainstalacion del modelo de la familia nuclear en una sociedad donde antes prevalecia
la poligamia, las familias monoparentales y las relaciones sexuales libres. Gran parte
de la poblacion de la isla trabajaba para la Shell y a ésta le convenia emplear obreros
casados, en vista de que tenian un comportamiento mas responsable en el trabajo,
como proveedores de sus mujeres e hijos. Ademis, este sistema le permitia a la Shell
pagar sueldos mas bajos a las mujeres casadas, bajo el supuesto de
era un suplemento al sueldo del marido,
derEE;:J gr:l’r':;:"c‘;: ?)::;l‘;ml'i:a ““"»‘Ffﬂh la Sheli daba s6lo a los obreros casados el

- La provision médica se d
del empleado. S()!m 1os hijos legales recibian mate
El fondo de pensiones iba solo

que su sueldo solo

aba s6lo a los familiares legales
: . riales de colegio y becas de estudio.
a lamujer y los hijos legales, El resultado fue que los

3. Qtro fendmeno importante en la reproduccion

Bretana, por dje s Boroiidina i de clases sociales es la herencia de riqueza. En Gran
o -Elu t-?\mplu, las herencias han sido 1o fuente més important .‘; lj KN de S o723
4 siglo (Barrett & Melitosh 1982:46) portante de desigualdades de rgu



nacimientos ilegales en Curagao bajaron de mas de 50 por ciento en 1920 a menos de
25 por ciento en 1952. Después de que la compaiiia se automatiz6 y despidié a la
mayoria delos obreros, la cantidad de hijos ilegales habia vuelta a subira 35 por ciento
en 1967 (Ramdas 1988:72).

Este caso constituye un ejemplo nitido de las practicas de las sociedades capitalis-
tas, donde los estados y las empresas particulares promueven la familia nuclear a
través de mecanismos similares a los que us6 la Shell en Curagao. Establecimos de esta
forma la utilizacion del modelo y el discurso de la familia nuclear para los fines del
mercado.

Se podria proponer que la division sexual del trabajo existente, es decir, la del
hombre proveedor y la mujer dependiente, encargada del cuidado y la educacion de
los hijos y el trabajo doméstico, al igual que las précticas legales que la refuercen,
pueden ser cambiadas por otros sistemas, mas acordes a las necesidades reales de las
personas, principalmente de las mujeres, y menos a las del mercado y de las fuerzas
religiosas y politicas.

4. La familia nuclear, el amor y la divisién sexual de trabajo entre sus integrantes,
son fenémenos naturales.

Apelaciones a lo natural, particularmente a las desigualdades naturales, tienen una
larga tradicion en la justificacion y legitimacion de las divisiones sociales.

La familia no solo esta considerado como un fendmeno natural, sino también como
una institucion social y moralmente deseable. Las relaciones de parentesco, por
ejemplo, derivadas como son de los lazos biologicos entre padres y hijos y entre
hermanos nacidos de los mismos padres, estin en la mayoria de las culturas, empa-
padas con ideas de comportamiento natural y de una moralidad natural (Harris
1981:139).

Es en el campo de la sexualidad, del matrimonio y la familia donde méds nos
dejamos seducir, colectivamente, por apelaciones a lo natural. La familia nuclear
pareciera serinevitable, un fenémeno natural, determinado biologicamente. Como tal
se le atribuye una fuerza social y moral tinica, porque se la ve como la encarnacion de
valores humanos generales, mas bien que como las convenciones de una sociedad
especifica. Especialmente la maternidad estd investida fuertemente en nuestra cultura
occidental con connotaciones de instinto, auto-sacrificio y valores superiores a un
auto-interés trivial de parte de las mujeres. La mujer estd considerada, antes que nada,
como madre.

La Escuela de Francfort describe las cualidades morales de la familia tradicional de
la siguiente manera: "Se supone que bajo la presion del padre los hijos aprendieron a
no considerar los fracasos como causados por factores sociales, sino por problemas
individuales, y verlos en términos de culpa, insuficiencia y inferioridad personal. Si
esta presion no era demasiado severa y, sobre todo, si era ablandada por la ternura
maternal, entonces resultarian seres humanos, capaces de ver los defectos propios;
seres humanos que aprendieron a través del ejemplo del padre una actitud de
independencia, autoridad, libertad y disciplina interna a la vez. Cuando la familia
lograba instalar estos valores, los hijos ganaban en consciencia, en su capacidad de
amar y en consistencia. Esto era productivo y progresista”,

No es una coincidencia que esta forma de familia de la mitad del siglo XIX —el tipo

41

Proposiciones 26, 1995



42

Proposiciones 26, 1995

i i s formas de familia— sea la misma que
ideala_gartird:;! cua;:;:i ﬁﬁ:ggf::?;ﬂi?;:?ﬁrénm:. Esta familia de deseo y mi l(:!nu
. famll‘la e lfsli atriarca sobre una familia extendida, ni es una agregacion de
5 e‘] i b'r'mzc'arfepi’neﬁcientes. En nuestra sociedad, este modelo de familia es e
ls?sdt:r::i:nr;;:;nade‘cuadu para criar hii;; 2C9l;1""PL'“‘““’5 y seguros, estables y

ici 982:27-29).

aut?'s?hﬂer;ct:ss&:Ba:::fdh:ﬂﬁ: r;]idad y moralidad de la familia nuclear son los
mas ?llfysr;zles de cfmbiar, puesto que se afirman en reflexiones filnsﬁfi‘cas y re!i_g_im'as
—griegas y tomistas, entre otras— que estan en la base del .penSﬂI‘r‘IIt.’l'llll Crl?llann-
occidental y liberal. La seduccion del discurso sobre la‘muralldad y ]Ia nal'uf'dhd-"!d se
debe justamente a esta ligazon a un tipo de pensamiento que define la identidad
misma de las personas que pertenecemos a la cultura "Fc‘d."'fl‘l,‘“' . .

Un cambio en estos aspectos requiere de un cambio civilizatorio, posible pero

dificil de forjar.

EL DISCURSO OFICIAL CHILENO

En la prensa chilena de los Gltimos afios emerge un discurso sobre la familia que
corresponde nitidamente al discurso de familia descrito arriba, la familia nuclear,
anclada en las estructuras econOmicas, politicas y religiosas de la sociedad chilena
contemporanea.

Elegimos algunas voces del oficialismo chileno que son representativas de las
corrientes politicas y religiosas més favorables al modelo de la familia nuclear,

Llama laatencion la tenacidad y pobreza del discurso oficial, que una y otra vez se
basa en la naturalidad, la moralidad, la legalidad, acorde a su pertenencia al discurso
cristiano-occidental, sin indagar en la situacion empirica de la familia chilena, ni,
paradojicamente, en el bienestar de sus integrantes, Por el gran énfasis en la legalidad,
que es una caracteristica dela sociedad chilena, se destaca el matrimonio, como la base
legal de la familia. De alli, nos parece, la fascinacion con el tema del divorcio.

Es relevante en este sentido la posicion de la actual concejal de Renovacién
Nacional, la abogada Sara Navas, como portavoz del discurso hegemonico de la
derecha, cuando se pronunci6 sobre el divorcio, hace mds de una década: "Soy
contraria al divorcio por varias razones. Tiene por finalidad destruir un elemento
esenc_tal' y connatueral al matrimonio® como es la indisolubilidad que reconoce la perma-
nencia del_amt_)r c!e.dc-s SEres que se unen, para realizarse como persona desde un
puntodevista individual y social. Quien ama a otro, eligiéndolo como pareja, lo hace por
Y para sieinpre, ya que es propio de ese sentimiento particularisimo estar juntos y
ayudarsg mutuamente para toda la vida. Al contraer matrimonio se ests fundando
1E15nt.ae f: 1r:_'ul‘l_a, puer,‘uno de sus fines fundamen ta!_rs es {a p_mcrmrr’dn v Fm u‘ﬂffdul de los hijos.
o Jelivono se cumple adE_Cuadamente si se limita a un periodo de tiempo. Los
sgfg :f;i:::ilﬁ!:n}; ‘I?:?x?& g:::ffﬂdﬂ permanente de ambos padres para su formacién. Uno

entelo quedesde sucomienzoes quehacer dedos. Los

hijos-problema, rebeldes y desada 5
lema, ptados, son resultad Scas ' 5
labor realizada a medias” (E/ Mercurio, 27 de junio 198?!'),n“ W

4. Lossubrayados son nuestros,



Sara Navas vuelvea repetir este discurso en una carta al director en El Mercuriodel
21 de mayo de 1993, en el contexto dela discusion sobre el adulterio: "La preocupacion
que dice relacion con el amor fecundo en el matrimonio no adquiere su profundo
sentido espiritual y biologico si ella estd ausente del hogar. Fidelidad, amor, respeto,
son requisitos inseparables de la unién conyugal, que no debe confundirse con la falsa
apariencia de matrimonio, que existe cuando faltan. No hay amor ni respeto sin fidelidad.
Lafidelidad sesittia en el primerlugar delas obligaciones morales del matrimonio. Los
wvalores inorales naturales deben ser absolutos y permanentes”.

Los obispos de laIglesia Catolica han expresado en varias ocasiones sus opiniones
sobre la familia, en el contexto del debate sobre el divorcio y el adulterio. Dicen: "El
matrimonio es indisoluble por su naturaleza. Es decir, pertenece al derecho natural cuyos
postulados nacen de la misma naturaleza humana.... Las leyes morales no son sélo para
los cristianos, sino para todo hombre, porque estin inscritas en Ia misma naturaleza de In
persona.... Las opiniones de los obispos no sirven simplemente la causa de la fe catdlica
o el bien de la Iglesia, sino también los imds altos intereses de la comunidad nacional.... El
matrimonio es un sacramento. La alianza de los esposos es la imagen de la union
indisoluble de Cristo con la Iglesia.... Lo lamentable es la pérdida de la sancion social.
¢Quién toleraria hoy la discriminacién racial, el odio a los judios o la tortura?"?

En la reciente "Declaracion sobre la familia y el divorcio”, firmada por varios
personeros politicos, y en comentarios de prensa sobre ella (El Mercurio, 26 de junio
1994) se puede observar la permanente conexion que se hace en el discurso chileno
entre familia y sociedad: "La familia nacida del matrimonio indisoluble representa un bien
para todos sus miembros ypara lasociedad en su conjunto, pues ellale proporciona una base
estable y de respeto a la convivencia pacifica que ninguna otra institucion podria
proporcionarle en igual medida", y "Se esta convencida de que esta sociedad —y I
cultura occidental— se ha mantenido y ha sido fecundn porque se ha dado una estabilidad
Sfundamental en la relacién hiinana, que parte de la esencia misma del imatrimonio fundado en
el 'siempre™.

En cuanto al supuesto de la natural division sexual del trabajo, Sara Navas vuelve
aser la persona con el discurso mas desarrollado y articulado enla derecha: "La mujer,
por causas externas —economicas, sociales, culturales— se encuentra hoy ante la
alternativa de efectuar, a la vez, dos funciones, en el hogar o fuera de él, o, simplemen-
te, hacer abandono de su quehacer familiar para dedicarse a labores rentables.... La
primeraalternativa produce unanotable sobrecarga de preocupacion y de esfuerzoen
la mujer, con el consiguiente desgaste animico y fisico, y la segunda, provoca
irremisiblemente la reniuicia de una mision quele es propia en virtud de su esencia feimenina
proyectada naturalmente hacia la maternidad” (La Nacion, 20 de diciembre 1986). En otra
ocasion Sara Navas dice: "Un tercio de la poblacion femenina se dedica solo a los
quehaceres domésticos. Por desgracia, esta proporcion corre inminente riesgo de
alterarse sustancialmente por la disminucion de quienes desempenan labores hoga-
refias ... la ausencia prolongada de la mujer en razdn del desempefio de 1un trabajo fordneo
produce necesarinmente desajuste, inestabilidad, desorganizacion entre los suyos y, en casos
extremos, es causa de graves conflictos conyugales y filiales.... Este fenémeno social esta
provocando la desaparicion de este noble, altruista, insustituible personaje que es la
duefia de casa y que, afortunadamente, en nuestro pais ain se mantiene vigente.... Es

5. Estos son citas literales de opiniones emitidos por los obispos en la prensa chilena entre 1982 y 1993,
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torio que su actividad es objeto de subestimacion. No tiene cotizacign sogjy)
un hecho no om_q Jhaceres domésticos, i nmenos es digna de admiracion quién hace e ellos
d desu.rr:,tr?-’iﬂdt’{;bfl(‘iﬂ Nacién, 27 de diciembre 1986).%
la razdn de st Vi faro it 1;5 opiniones citadas se reflejan todos los supuestos que

Nos parece Cdel dqisclJf5° sobre la familia, expuestos arriba. La Declaracién sobye
estin en .Ia bﬂbr Divorcio agrega ademds: "La familia sigue siendo el lugar donde
i Famﬂ‘m ' imos, y donde encontrainos la mayor felicidad". Como habiamos visty, ¢
?jcir:;;}éﬁzrfleliciéad que ofrece el modelo de la familia nuclear constituye una'dg
raspnmyows atracciones discursivas. _ s i

Porotra parte,es interesante observarcomo eldisc Beso dela fan'uhd‘w montasobre
lasestructurasdelalglesiay el Estadn‘n laPatria,a través deanalogias Slmbe[icaSEﬂtre
familia-patria y familia-iglesia. Purl g;empln, en el discurso de la Secr_ekar_ia Nacional
de laMujer, durantela dictadura mlhtal_-, se extiende la lealtad y t?beu.}lencm femenina
al pater fa snilias, a la figura del general Pinochet como el pater patriae. "Sobre la entrega
de la mujer-madre-esposa sacrificada se construye el proyecto ya no de ella, sino de
la patria” (Lechner & Levy 1984:39). ’

También en el discurso de la Iglesia se produce la analogia familia-iglesia: "La
alianza de los esposos es la imagen de la union indisoluble de Cristo con la Iglesia”,
Juan Pablo I1dijo, ensu visitaa Chile en 1987: "Elamor conyugal es imitacion del amor
de Cristo, que amd hasta el extremo”.

De esta manera, el discurso de la familia invade las estructuras de poder mds
importantes de la sociedad chilena: la Iglesia y el Estado.

POSIBLES CAMBIOS EN EL DISCURSO DE LA FAMILIA

A pesar de que existen varias voces oficiales a favor de una ley de divorcio en Chile,
todas, sin excepcion, dicen estara favor de "la familia": es necesaria una ley dedivorcio
para protegerala familia. El discurso chileno se coloca adentro de la familia, un adentro
que desconoce la posibilidad de un afuera. Es decir, que no se disputa la existenciade
la familia nuclear como una constante, una esencia, el unico modelo de convivencia
moral y éticamente correcto,

Aun asi, ‘Ia practica muestra otra realidad diferente a la que el discurso oficial
propone: existen varios tipos de familia en Chile; las nulidades y separaciones de
hecho aumentan; hay muchos nifos que crecen sin tener a ambos padres en casa; s
empieza a revelar la magnitud del problema de la violencia doméstica; hay conflictos
S:;lﬁ;;nggize::ﬁgggiﬁy hijos; un 26,7 por ciento de las mujeres chilenas casactl:z

Elaodo onribs ] em}lneradu; esta cifra va en aumento. Es deﬂr,_ s es
iP: o mbios pru!ulidua en el modelo de familia que el discurso privilegia €

]; ,.cugtradzuensiu a5l 5u supuesta inevitabilidad.

2 disE::::; szgrléi-‘l:lglr::l;;as oficial siguesubrayandoeel modelodela familia nuclear,
omienza, al mismo tiempo, a erosionarse y modificarse.

6. Preferimos la voz d
2 de Sa : Sreeds . i
Personeros dela Derechy Navas como representante del discurso politico dela Derecha, Varios ot

echa han emitido opin 5 simi 2T v .
nuones s
lo hace ella, A]g;m 1% mil P lﬂ!ll.]rL‘t«.. pero no de una format

. la Democracia Crist i > Hisin0s o
em s s ocracia Cristiana repiten los mismos argumentos:
€j pFu Hemdn Bosselin, Raman Briones y otros. : g



En la prensa aparecen posiciones discursivas, principalmente no-oficiales, sobre el
cambio en la posicion de la mujer, sobre las nuevas pricticas de convivencia, sobre la
violencia doméstica, que empiezan a visibilizar los supuestos y contradicciones del
discurso de la familia.

En este contexto es interesante observar como el Sernam, en su calidad de
organismo de gobierno que representa las distintas corrientes politicas de la
Concertacion, ha recogido estas realidades en sus programas; programas que se han
concentrado principalmente en las mujeres jefas de hogar, la violencia doméstica, las
adolescentes embarazadas. Se podria decir que existe una actitud desconstructiva
implicita enla eleccion de los campos de accion del Sernam, en el sentido de que trabaja
con las "victimas” del sistema familiar dominante: las mujeres que estan afuera de la
familia nuclear, que son rechazadas por ella, o que son maltratadas dentro de ella. Al
mismo tiempo, el Sernam mantiene, discursivamente, una posicion pro-familia nu-
clear.?

Como vimos, el discurso hegemonico chileno sobre la familia se ha formulado
principalmente desde dos bloques de poder: la politica, representando los intereses
econdmicos e ideologicos de las distintas corrientes que la componen, y la Iglesia
Catolica, aferrandose tenazmente a sus doctrinas.

Podriamos postular que los posibles contra-discursos saldran desde la sociedad
civil, principalmente del ambito de las organizaciones de mujeres y del feminismo. Es
desde estos espacios que se ha constatado la posicion subordinada que la mujer ocupa
en lafamilia. En los dltimos anos, las ONGs de mujeres y otras instituciones han hecho
algunos estudios y estinempezando a tomar posicion frente al discurso hegemanico,
pero todavia hay mucho camino que recorrer. Si los cambios en el modelo de la familia
siguen su curso, si los actores sociales generan las correspondientes modificaciones
discursivas, podria iniciarse el cambio civilizatorio al cual aludimos.

REFLEXIONES FINALES

Como demostramos en las paginas anteriores, el modelo de familia dominante en
Chile corresponde a un discurso burgués del principio del siglo XIX, anclado firme-
mente en las estructuras econdmicas, politicas y religiosas de aquella época. Este
modelo fue difundido por el mundo entero, a través de un proceso de colonizacion.

Podemos hacer estaafirmacion a través de estudios antropologicos e historicos que
nos permiten relativizar este modelo, y cuestionar las construcciones de género y de
parentesco que estan hawaiano su base, en comparaciones transculturales e historicas.

A pesar de los cambios en las relaciones econdmicas, sociales y politicas en las
sociedades modernas, pn:.t—cnlnnia]us,el modelo de la familia nuclear sigue vigente,
principalmente, pensamos, por su funcionalidad a las estructuras econdomicas que
siguen intactas. Ademas, en el caso chileno, la Iglesia Catolica ha sabido mantener su

Esta contradiccion volvid a manifestarse en una reciente entrevista de la ministra Josefina Bilbao, con
la Pp[nuhﬁl.[ Ragquel Correa (F] Mercurip, 10 de julio 1994). Al comienzo de la entrevista ella duf.mu a
la familia como cualquicer "grupo humano gue tiene lazos r».ll1}-,um..-|-~,].-rvlmi.ll.q.-munh:. y de afecto”. Sin
embargo, posteriormente vuelve a referiese, implicitamente, a la familia como un hombre ¥ una mujer
unidos a traveés del matrimonio y con hijos
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obre el imaginario cultural, al igual que su estrecha relacion con el estadp,
e las sociedades del norte, donde se ha producido un profund,
6n en los Gltimos décadas. 3

Hemosintentadoindicarunca mino para de:,.n nstruir lafa rm_ll-\ COMO Una unidad
natural y reconstruirla como una unidad social ._(.RAPP. en f"llf‘“’}’ 1986:222). La
distancia que facilita el método de la _dt‘:*mm‘"““"f” PEITARS Vit la familia desde
afuera y no comoalgo dado en suesencia. Unadesconstruccion del discursodominan.
te de la familia nuclear nos revela los supuestos que estan en su base, la construccion
de la masculinidad y la femineidad en la f.'ln.ulm nuclm; las cahfma_:cmnes de
naturalidad y moralidad que se le otorga a este tipo de f:""’f""‘» y su "gaf 10n con las
estructuras de poder, sean éstas sociales, politicas, econdmicas o eclesidsticas.

A la vez, vimos que es importante entender por qué los actores sociales nog
situamos en posiciones discursivas que no re presentan nuestros intereses; por qué,
por ejemplo, las mujeres toleramos el discurso de la [an.uf_m nuclear, que nos impide
ser personas en plenitud. Los estudios de género y feministas han empezado, en los
ltimos 25 afos, a visibilizar las relaciones de género en la familia, como relaciones
construidas culturalmente y como relaciones de poder. Esta puesta en escena podria
ser un primer paso hacia un profundo cambio cultural.

Nos parece necesario demostrar la funcional idad de la familia nuclear para las
estructuras de poder, y la trampa que encierra para las personas, principalmente para
las mujeres. Nos parece necesario también devolver a las personas, y a la sociedad en
su conjunto, las funciones que se atribuyen exclusivamente al espacio de la familia
nuclear, como son la capacidad de amar, de cuidar, de educar, de ser felices.

En los diltimos afos se estin produciendo algunos cambios concretos en el modelo
dominante de la familia chilena, con un incipiente cambio discursivo, a pesar de la
insistencia de la Iglesia Catolica y de algunas posiciones politicas en impedir tales
cambios. Es posible que ellos sigan su curso, si los actores sociales asi lo desean conla
suficiente fuerza.

En este contexto, nos parece importante tener en mente el andlisis foucaultiano
sobre la relacion entre discurso y poder. Sila convivencia humana fuera una cuestion
tfansparer_tte, sino fuera objeto de intereses politicos, econdmicos y religiosos especi-
ficos, no habria sido necesaria la construccion de un discurso tan poderoso comoesel

discurso de la familia nuclear, y podriamos haber seguido —con Foucault en su El
orden del discurso— el camino del deseo:

influencia s
Esto a diferencia d
roceso de laicizac

ml::gf:i;mr que entrar yo mismo en este orden azaroso del discurso; no querria

ot mnspa::;:;f‘uﬂﬂ!:lmy en él de tqpnte y decisivo; querria que me rodeara como

P el P:CI, e, meund.f. indefinidamente abierta, en la que Otros respor-

duikiho % Per, y dela que brotarian 1as verdades, una a una; yo no tendria mis que
) rrastear, en ély por €, como algo abandonado, flotante y dichoso
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Familia: un grito de fin de siglo*

Olga Grau D,
Facultad de Filosofia, Universidad de Chije
Investigadora, Casa de la Mujer La Morada

3 ltinles s posibles de
Dada la complejidad del tema de la fa‘milla y las rnultlplet:ﬁmil::t;al:;v}?;':'dendo
abordarlo, no puedo sino ofrecer este articulo como una reﬂfxl ‘n o una'discusiéﬂ
disponibles algunas consideraciones sobre el tema que puedan ?SW e AL
mds consciente de sus supuestos e implicaciones. Tales consi edra o :jiscursi\fa
obedecer a un puro interés tetrico, estin referidas a la_extensa pro qul e
que se ha dado en nuestro contexto nacional a proposito de los te.rnab le g
matrimonio y el divorcio. De ese modo, si bien algunas de las aflfma;?i}:mefrlaml >
se presentan con un alcance mas general y referidas a contextos s il,) s
podria negar su condicionamiento particular. Ello hace que el articulo teng
sinuosidad que va tocando los dos planos aludidos.

% : - 5 Tt milia, que
En relacion a la superabundancia de discursos puiblicos sobre la familia,

Este articulo, que se publica simultineame
Intermacional, se vineula a las rel
Discurso, géneroy poder. Andlisis
presentadoen el mes de ma yoe
(CEM). Forma parte
tanto aspectos tedri

i 5
nte en la Revista Proposiciones y en la Rt‘:’lf;uzfé:
flexiones producidas en el marco del Proyecto Fmdlecgvna““m
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expresan el interés politico actual por la afirmacion, proteccion, fortalecimiento y
defensa de ella, y frente a la preocupacion por actualizar o "modernizar” su concepto,
caben algunas reflexiones filosoficas para producir una necesaria distancia, que nos
permita tener en cuenta aspectos que de otro modo es probable que queden ocultos.
Se trataria de mirar, a través de ciertas preguntas, desde un gesto de sospecha y duda,
la sobrevaloracion que estd teniendo en nuestra sociedad el tema de la familia.
Pretendo hacer esto en tres momentos: la consideracion de aquello que llamamos el
fenomeno dela hiper-representacion, la sedalizacion del fenémeno del desplazamien-
to, que hago operar como hipitesis respecto del cambio de funcionamiento de la
representacion ideologica de la familia como instancia social, y la evaluacion del
interés por definir en forma mas amplia el concepto de familia. Finalmente se ofrecen
algunas reflexiones sobre el significado de la familia como institucion y algunas
afirmaciones propositivas que puedan aportar otro enfoque al tema.

El fendmeno de la hiper-representacion

Antes de cualquiera pregunta, podriamos consignar el simple hecho de la sostenida
presencia simbolica que la familia tiene en la circulacion de los discursos publicos.
Pareciera ser obligada referencia de todo emisor politico, religioso y de muchos
emisores culturales que quieren demostrar interés en los asuntos sociales. Existiria en
este momento lo que podriamos llamar el fendmeno de una hiper-representacion del
signo familia y una hipérbole que condensa distintos significados y funciones.

La hiper-representacion de la familia se relaciona con diversos hechos. Uno, que
podriamos remitir a la internacionalizacion o globalizacion de ciertos temas que
proceden de las macroinstituciones como Naciones Unidas. Los gobiernos de los
paises miembros de esta organizacion se comprometen a cumplir el objetivo senalado:
fortalecer la familia, preocupacion mundial en una agenda que se decide al margen de
otras preocupaciones colectivas que pueden ser, desde otro andlisis, prioritarias. Toda
opcion, losabemos, es traicion a otras opciones posibles tanto o més significativas que
la que logra constituirse en la mas relevante.

Naciones Unidas, como zona de poder, se relaciona necesariamente con otras
zonas de poder reconocido, como la Iglesia Catolica. Sin embargo, mientras la Iglesia
Catolica define muy clara y doctrinariamente qué entiende por familia, como unidad
indisoluble entre un hombre y una mujer a través del sacramento del matrimonio y
como comunidad de ésos con sus hijos, Naciones Unidas propone el fortalecimiento
y proteccion de la familia sin definirla con tanta precision. Pese a esta diferencia, se
establece un didlogo de poderes que encuentran acuerdos, y que tiene su impacto en
los medios de comunicacion y en los discursos, especialmente politicos. El poder suele
dictarnos nuestros asuntos y temas, y puede también dictar nuestros enfoques.
Siempre causard menos angustia, menos desasosiego, mantenerse a resguardo en lo
normado e instituido, y por ello es posible comprender la fuerza de la reproduccion
y mantencion de los signos del sistema y del sistema mismo, a veces a contrapelo de
los propios individuos tensionados en distintos estindares de expectativas.

Esinteresante observarque enla medidaen queel estado moderno, como elemento
unificador de la vida politica y como instancia de poder maximo, esta debilitado, las
miradas de las politicas gubernamentales se vuelven hacia la familia como signo
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posible representativo de la uni ficacit'!n JEIRD S g performativo social. Se establece
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asumiendo, asi, un rol de mayor dedicacion a sus hijos y familia. No es lncoherenlel;;
relaciondel fortalecimiento dela familia con el rol doméstico de la mujer en el discurso
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de criterios econémicos, que serdn los criterios predominantes de su concepcion de lo
social, con énfasis en los efectos y funcionamiento ideologicos de ésa como instancia
derivada del sistema de clases sociales que se configura.

El feminismo, por su parte, como propuesta radical de cambio sociocultural, pone
el énfasis, a través de sus especificos instrumentos reflexivos y criticos, en el problema
de la diferenciacion sexual y las relaciones de género y poder que se estructuran en
trama compleja a partir de aquella diferencia. Desde esa perspectiva, el signo familia
ha tenido una mayor representacion en los analisis criticos feministas que en el
liberalismo y el marxismo, en la medida en que aborda el problema de la relacion del
sistema econdmico, social, cultural y politico, con los roles sexuales, la reproduccion
sexual, la division del trabajo y el estatuto social y politico en funcion de los lugares
asignados a los géneros sexuales, la relacion del espacio piblico y privado o lo
doméstico y lo politico, los problemas de la planificacion y la crianza de los hijos, la
sexualidad y otros innumerables asuntos que atraviesan el examen de la vida cotidia-
na. En todo caso, pese a la diferencia reconocible entre el marxismo y el feminismo en
el tratamiento del tema de la familia, podriamos encontrar ciertas equivalencias de
sentido: asi, en la indagacion de la familia a partir del examen de las relaciones
naturaleza-cultura-técnica-historia-produccion-reproduccion, en la asignacién de un
menor valor simbélico que el otorgado por el pensamiento conservador y ciertas
formas del liberalismo, y, finalmente, en la reclamacion de la responsabilidad social
en la crianza y cuidado de los hijos.

No podriamos dejar de evidenciar la relacion que existe, a nuestro juicio, entre el
fenémeno de la hiper-representacion que cobra actualmente el signo familia con la
revitalizacion del capitalismo en su forma neoliberal, que ha asestado un duro golpe
a las politicas del estado benefactor. Por una parte, tenemos las posiciones politicas
neoliberales en relacion a la familia, que la disponen como baluarte de estabilidad del
sistema; y, por otro, las posiciones de la Iglesia Catolica que, criticando el capitalismo
salvaje, vuelven sus esperanzas a la familia como lugar de preservacion de los valores
cristianos de solidaridad.

Esimportante también situarse en las circunstancias particulares en que se refracta
el fenémeno general de la hiper-representaciondela familia, circunstancias de nuestra
propia realidad nacional, con los procesos singulares que sedan enel plano econémico
y politico. Las expectativas que hoy en dia gravan a la familia hacen que sea un signo
sobrecargado, sobredimensionado y también el sintoma de un nuevo ordenamiento
social.

Si hacemos una revision historica, el destacado interés politico por la familia, lo
sabemos, ha estado muy ligado en nuestra historia nacional al pensamiento y a las
reservas ideoldgicas de las fuerzas conservadoras de la sociedad que postulan
determinadas valoraciones culturales. Podemos recordar que en los discursos del
Partido Conservador era referencia permanente. Lo fue también en el Movimiento de
Accion Nacional y en el Partido Nacional resultante de la union de este movimiento
con los partidos Conservador y Liberal en la década de los sesenta.

Durante el periodo de gobierno de Salvador Allende (1970-73), las fuerzas oposi-
toras apelaron, entre todos los estandartes de confrontacion que fueron enarbolados,
ala preservacionde la familia, convocando especialmentealas mujeres como sus fieles
defensoras, llamadas también a la defensa de la patria. Patria y familia formaran,
posteriormente, una estrecha relacion ideologica del régimen militar, que insistira
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en la necesidad de pruiugurl.is y fortalecerlas. I.E«_,Iu. deseo de
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Posteriormente, llamard la atencion que determinadas valoraciones de la _f.am.,-,a
como fundamento de la vida social, que fueron }‘rrm‘nc_r'vuia_r, d"""?“.t‘-‘ el régimen
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Aylwin, y tambiénen elactual, syglnendu que .;:m:. .pt'l'l]t.'llu‘?cl._'n aun “I’t'_"‘"’hﬂﬂlmﬁs
profundo que aquel en que se dirimen las opciones politicas y sociales.

permanentemente
fortalecimiento esta
que difundio el marxism
cobrard una mayor instit

El fenémeno del desplazamiento

Hechas las consideraciones anteriores, podriamos plantear algunas preguntas que
suscita el fendmeno tratado y que atafen a las funciones actuales que desempeia el
motivo de la familia en el discurso dominante, vinculadas a los elementos que son
afirmados, 0 que pudieran ser reconocidos, como puntos de estabilidad del modelo
econdmico neoliberal. Pudiera verse a la familia como el polo microsocial en la linea
de estabilidad del sistema, que tieneen suotroextremo al polo macrosocial, laempresa
privada.

En nuestra fase presente se ha operado el fenémeno de investir a la familia conel
cardcter religioso de la "sagrada familia”, y esto incluso sin cefirse exclusivamente al
sentido cristiano, puesto que se apela a la dimension mas primaria de la religatio:
intentar, a través de la familia, ligar, re-ligar, lo social; confiarle los ritos, los simbolos,
lasasociaciones representativas de la union e integracion. Podriamos leer este fendme-
no como una suerte de desplazamiento de las expectativas politicas de cohesion social
producida a través de reconocidas instancias o identidades politicas integradoras
tradicionales, hacia la familia,

La familia, concebida como institucion, esta sobrecargada de significacion y
sobredemandada a cumplir un determinado fin, que la clase politica parece ya no
pod_er realizar con un proyecto de sociedad neoliberal, cual es el de la formacidn de
hébltosdeconvwenciff solidaria. Podriamos afirmar que la familia, fijada en un nuevo
mogz Sﬁ; ‘;"rl::;:::’ie‘;::'; B g .especie de metéfora de los vacios del sistema.
salifia l;a ey Sucmesantlia-m.u:,dedesplazumrenln}':iublm'lgcn‘m,se!nlenladar
mOdemizaci(mgradual:j ll n: :jlcnda [:1nr el d_esdrruliu econdmico neoliberal y la
olaslimitaciones se\rerase :; f_’;‘llenm'm derwau.h de Iu'-_; prtlbll-T'I:'l‘I.‘lS dela plubre.za
sy igua]dgd d;:cu as por una desigual distribucion de los bienes y
RS St e Dportumdades, la solidaridad social del:ulnmda..Y se
Wt que puede ser "protagonista de bi " ra la solidaridad
social enel centro dela convivenciy o . ¢ un cambio que ponga la st ida
Nacional de la Familia, donde ;a cn.:g ?dana .(Alu:.h‘rn.us a! Informede la Cum’m;ﬂ
valores ciudadanos qu'e se le d rt“ el marcadoy Prl\l'llegmdu rol de formacidn de
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sociedad, mercado que bajo las de la logica de mercado que atraviesa nuestra

JO 1as actuales circunstancias consensuales puede ser



considerado como el agente y el espacio mayor de formacion de cultura).

En este punto, también podriamos hacer una relacion entre la sobredemanda que
selehace ala familia como elemento de cohesion social y la sobredemanda a que sea
también la que en dltimo término consolide el modelo econémico, al asumir los vacios
que va dejando el estado subsidiario que se desprende, en gran parte, de ciertas
responsabilidades sociales como la salud, la educacion, la prevision.

Podemos concluir, entonces, que en la familia se concentra la expectativa de ser un
factor de cohesion social, de integracion, de educacién moral y politica y de desarrollo
sustentable desde el punto de vista de la equidad.

El documento de la Comision Nacional de la Familia alude a que los fenémenos de
la modernizacion como el de la globalizacion y el de la cultura audiovisual de
procedencia variada y diversa, y de vinculos internacionales, "llegan a poner en duda,
en ocasiones, la percepcionde que exista en nuestrasociedad una culturacompartida”,
Por otra parte, se deriva del documento que la discriminacion negativa que suscita el
acceso diferenciado a la tecnologia, la insensibilidad social producto del hedonismo
individualista, el debilitamiento del tejido social por un modo de dispersion presente
en la sociedad, la concentracion del poder en formas convencionales, enervadas
también en su legitimidad frente a grupos y actores sociales mas criticos, rematan en
una paulatina desintegracion social.

La cohesion es preocupacion fundamental no soloen nuestro pais, en lamedida en
que el problema de la desintegracion social parece ser un fendmeno mundial de
importantisimas consecuencias sociales, culturales, politicas y econémicas, que pro-
voca inédijtas situaciones historicas, a propasito de las cuales nos faltan elementos de
comprension y andlisis que nos permitan pensarlas adecuadamente y, especialmente,
elementos de administracion. Puedo prever el fracaso de la expectativa en la familia
para detener un proceso que esta muy ligado a la economia y a factores regionalistas,
étnicos, que forman una trama complejisima.

En el documento aludido, la familia particular opera como metafora de la familia
social. Es el nombre que recibe la esperanza de solidaridad, de fraternidad entre los
miembros de esta Gltima. Pero, si se piensa que el hogar ya no es el fuego que retine,
sinola pantalla de la television que ofrece imagenes y temas para compartir en familia,
podemos derivar que la referencia de la familia social a la familia particular pende de
un hilo tecnoldgico. La television ofrece una apariencia de union, de comunicacion
mediada y mediatizada.

Y es en esa pantalla donde aparece la publicidad y la oferta de consumo "que
escinde a la poblacion”, donde se expone la vinculacion y desvinculacion de las vidas
particulares con la tecnologia y con los bienes de consumo. El mecanismo de mercado
reduce la moralidad al deseo. Lo que escinde, las diferencias sociales y culturales por
obradelaeconomianeoliberal, presentes enla television nuestra de cada dia, son parte
del hogar y del consumo de valores y valoraciones dominantes.

Proteger la familia es, después de todo, la proteccion de la cohesion posible enuna
sociedad que pareciera tener como fuerza predominante la fuerza centripeta, que nos
expulsa hacia bordes marginales maltiples.
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Ampliacion del concepto de familia

pueden percibir -1c'luﬂ|lln'-’“ l:'e es el h"‘?:‘; .:r:] :'i““[’i?:t: :E ser
-ia peneralizada que susc as ¢ 10nes
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deciertas persunal_ndadja Lr.l. n'1lia incluyendo 10s casos no tipificados desde la vision
un cnncepmamp’luadu‘le ar;::'m’) Nombrar mas adecuadamente la realidad empiri-
tradicional (matnmtmi.u mn:ﬁ‘ l])uen de perog rullo y que debiera ser una permanente
caes algo que Podn: bﬂi |enb,uﬂ‘,_. discursivo que utilizamos cotidianamente, y en
Pmoc}ﬁram()n ffu:‘::;;qiienel; ti:'nen de algin modo poder de generar circulacion
Ei}:;(ifil:ﬁcio{rpgliricus y comunicadores sociales) y de ‘11”"-”?‘:5 producen }’_P"’;ﬂndm
roducir conocimientos desde el saber institucionalizac 0, siempre con més poder que
los saberes més locales. Cabe preguntarse, entonces, QUE represen ta la m‘fY_“’ exten-
sion del concepto de familia, no tanto en la n‘_mmflesm |r_1tenlcuaﬁ n‘mdu‘rmzmliftllra de
quienes proponen esa ampliacion, sino mé? l?lt!n en sus sentidos l'nenu:»l mam'leslos,

Siextendemos el conceptoalavasta empl‘rlade talmodoque pudarpfwamplmmeq-
te registrar y contener las miiltiples pusibmdau‘fes de dmamtm? fa mlhlan.as de convi-
vencia, o dindmicas de convivencia de familiaridad, no se pudrfa seguir ha.blangiu de
un modelo de familia. Si se habla de modelo es en virtud de privilegiar una o ciertas
formas por sobre otras. Es el problema de la particu lflrld.ld yla gene.ralldad: Enla
medida en que tipificamos, nombramos lo general, dejamos fuera las singularidades
posibles de encontrar en el terreno de la vida social. :

Tomese el ejemplo de una familia monoparental con madre o padre alcohdlico,
hijos relativa o francamente abandonados, miseria o pobreza que obliga a los nifios a
mendigar o finalmente a irse de la vivienda comun,

;Puede considerarse esa familia como instancia de transmision y formacion de
valores que constituyen humanidad y sociabilidad? Sin embargo, éste es uno de los
supuestos activos en muchas de las caracterizaciones dominantes de la familia. ("La
familia determina un sentido de pertenencia. El ser humano en la familia no se siente
solo y aislado, como una hoja a merced del vendaval, sino que se siente protegido,
integrado”. Discurso del Presidente Aylwin con motivo de la creacion de la Comisién
Nacional de la Familia). La disgregacion misma que puede ocurrir al interior de la
familia hace imposible pensarla como modelo en el sentido anterior. Es la previa
sujecionanormas y acondicionamientos de regulacion lo que hace a la familia devenir
institucion y, por ende, modelo. No es cualquier tipo de convivencia familiar la que
hace familia en la concepcion politica.

Si tenemos en consideracion distintas situaciones de convivencia, lo méas amplias
que r':uestra imaginacion pudiera considerar, que se dan o que pueden darse en la
practica, veriamos que cualquier definicion chocaria cnnalgunasdeeﬂaﬁ.l’ol‘w'
algunas definiciones consideran como familias aquellas que cumplen la condicién de
reproduccion de la vida (mantencion y transmision de la vida). Sin aludir a casos
extremos, se suscita el problema en la situacion de la familia con hijos traidos al
matrimonio por uno de los conyuges, y en la que desaparece o fallece la 0 €l
E;&:Et;?:;;;(g}d:?l ,f::::;; Iritliii)cr;:lfa rental pndrifl llegar a fﬁ)rmarf&e, dqlg este modo, con

ad. De hecho, existe una serie de situaciones limites que

dise:,lablltzap l0s conceptos ordenadores, E| registro de la amplia casuistica tiendea
poner en aprietos las generalizaciones, =,

Otro de los rasgos que se




También podriaconsiderarse, como caso limite, ciertamente més extremo, la pareja
de mujeres u hombres homosexuales que tiene hijos reconocidos en el nombre, en la
figura de una adopcion legal simulada. Piénsese en la dificultad de inclusion de esta
realidad en el concepto familia, como podria serlo también la inclusion en nuestra
legalidad del matrimonio formado por la pareja de homosexuales.

Lo que se quiere proteger y reforzar, entonces, insisto, no es cualquier familia
entendida como forma de convivencia, sino aquella que se ajusta a algiin principio
establecido convencionalmente de manera previa, que estd, por ende, normada segiin
un estatuto de legitimidad y que puede poseer una cierta presentabilidad en la forma
institucional. Se la norma suficientemente para poder proteger a la familia que resulta
admisible para la particular idiosincrasia de quienes tienen el poder de las decisiones
politicas. La intencion politica es legislar para proteger lo que se desea como familia.

Pareciera ser que la voluntad politica "modernizada” pretende reconocer e
institucionalizar la diversidad de formas de familia, diversidad que ha existido
siempre, aunque con distintas formas particulares de acuerdo a los contextos econo-
micos, sociales y politicos. Ese acto es relevante, como gesto politico, puesto que el
proposito de definir los nuevos términos para la comprension del espacio familiar —
una modernizacion del concepto de familia— hace explicita la poderosa dimension
convencional que la concepcion de la familia tiene. Se nos revela su caracter conven-
cional en la existencia de las multiples maneras de significarla, donde la particular
definicion que se dé de ella, o la particular comprension de su origen y sus funciones,
corresponde a las expectativas del poder social.

También es relevante ese gesto politico, en cuanto que manifiesta una voluntad de
administracion posible de la vida privada, por de pronto nombrandola, para poste-
riormente regularla. Se pretende legislar conteniendo las realidades de convivencia
que no se tipifican en el modelo mas convencional. Podriamos considerar, asimismo,
que ese gesto se ha hecho cargo del sentido de la afirmacion de que lo privado es
también politico, saber antiquisimo, pero instalado contempordneamente desde el
feminismo y desde otros enfoques filosoficos y cientifico-sociales.

Por otra parte, la extension del concepto de familia puede formar parte de una
cierta voluntad de secularizacion del propio concepto, en la medida en que la nocion
tradicional de familia constituye una reserva doctrinal importantisima para la Iglesia
Catolica, que deja la extensa diversidad de la realidad empirica fuera del espacio de
la legitimidad eclesiastica. La ampliacion del concepto es la afirmacion de la realidad
factica por sobre la realidad de los principios doctrinales, que forman parte de los
dogmas de la Iglesia.

El tratamiento de lo que es la familia muestra, sin embargo, una suerte de
conciliacion entrelo eclesiastico ylosecular, al centrarseel enfoqueen el aspecto moral
de la familia, como garante de ciertos valores comunitarios, fraternos, solidarios y de
amor. El documento al que hemos estado haciendo referencia afirma que la familia
tiene la tarea ineludible de "ayudar a formar en los hijos la conciencia moral” y se le
otorga, en esa funcion, un lugar insustituible y prioritario.

Podriamos reconocer diferentes intentos de secularizacion en los enfoques posi-
bles para abordar el tema de la familia; el que actualmente se propone llevar adelante
el gobierno de nuestro pais, es uno de conciliacion (en que la reserva moral es un
signo). Esta conciliacion se manifiesta en un modo de ser del lenguaje con que se
nombra esta realidad, quees un modo deconcebirla. Un gobierno como el nuestro, con
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AL sarativamente prevalece el pensamiento demg
una mmpnsu:u')n pulstna:.en q':::e?):;‘lll;:lr " c(mflitliu el |gl£.-.~iia e mnd?ﬂ;:
sl e [[‘Odf:'-:) qt:-::sta de extension del concepto de familia es una carade
entender Ie.l farnl"?" ap Sgg.mrific-“‘m otras, y que tras la cual quiza no seria errad,
Ia mUderr;I-Z,aU?[::;Z qu;ms,;n;.; con integrantes de la Iglesia que, mas alli de la
f:,?;:{eﬂ:;;;;i“abrig):;en una actitud favorable a una cc TﬂCt“pC?t‘)n mé;; an?!glia_

Dentro de los sentidos con que se al;urda el ‘terf'!a de la b(__’C.U|ﬂrl.ZﬂClnnl podria
destacarse un editorial del sacerdote Luis EUH‘-’““‘”E"‘““- publicado a8 el diario Ly
Segunda, el dia9 de mayo del presente ano, mulad.f Mlldt‘rﬂldf’ld e Ig.le&ud .enlaque
se afirma que el catolicismo debe estudiar con una Optica renovada los grandes temas
actuales. No se trataria, a juicio de este sacgrdutu, de Im\’entar un nuevo gnluhusmn,
"sifio de repensarll! en las situaciones y circunstancias tnta}mente inéditas que los
cambios del mundo han originado"; asi, "se deben descu.llarlr las nuevas _furmas de
encarnarse [aquel] en la polivalente sucieddq moderna ik Ya no es posible hacer
coincidir el cristianismo, religion abierta y universal, con "el estrecho marco de una
sola cultura[la de laIglesia], no obstante que se tratd de hacerlo en el pasado medieval
y enel barroco”. i

Pareciera ser, entonces, para algunos, que la secularizacion cada vez mayor de la
sociedad pueda encontrarse con la Iglesia renovada, modernizada, un desafio actual
que la hard intervenir de una manera mas sutil y mas habil, con lenguajes menos
marcados desdelos signos eclesiasticos. Un nuevo Papa tendra que dar cuenta de este
proceso, en caso de que sea la tendencia dominante dentro de la Iglesia actual. No
dispuesta a perder su poder interno mas que externo, su correlacion de fuerzas en su
interior, y empenada en detener la desintegracion y pérdida de pastores y fieles,
tendrd que mostrar y, mds bien, finalmente, dar inicio al desarrollo de otra fase.

Familia, institucion y relaciones familiares

Es irr‘mptfrtante, para el andlisis de estas relaciones, destacar el aspecto material,
economico y sexual de la familia y el aspecto ideologico referido a las funciones
culturales que ésta desempenia: 1o que se espera en términos de formacion de
individuo social, politico, de ciudadania.

En un andlisis fi.lt‘l:u')ficu-pu]iticn de la familia se hace necesario un acercamientoa
los problemas vinculados con las relaciones de poder que pueden darse en su interior
como también al caracter de institucion que puede serle asignado desde un enfoque
P“'!t}m En relacion a este punto, se da Ia controversia entre la familia como organi-
zazml"\lnan‘tral 0 cultural: como realidad universal y necesaria en virtud de determi-
E?st g:icea};e; SSII ::.r::l:; r; I:ez.ﬂlx:;]l;ien, culnula institucion que se funda en condicionantes

Unaspecto necesario de rem::;;:er ;":l\«? a.te”‘_‘b' ke oo bie
el cardcter institucional de la famili; IE'! y1L oo a(fre:. ensites permanent‘esn A
intima, es funcionalizarla aldis i‘d' oripitis e !(:lque es el espaciode cnnvr:.feﬂﬂﬂ
estado. Entendida como insti ::?:; Ei I.‘?:,_p rit:glra_ma.l COe pructas Pul{‘:cast:;
palitica civica y ser vehiculizadora de los pamac s ot e i
necesarios para la consolidacion de e Eametros del compiCER

delas decisiones politicas globales.

Piensu uela famili
amil institucis J ico;
q 1a como institucion es g posteriori con respecto al disefio politico;



desde éste se la hace ser institucion, se la impregna de los valores culturales y sociales
dominantes por obra de otras instituciones, que en sentido estricto serian tales porque
tienen la indesmentible marca politica en su origen mismo. El proceso de constitucion
de un grupo de convivencia posee aspectos aleatorios, inadministrables, de mayor
densidad que los presentes en toda institucion.

Para considerar el aspecto de la familia como aquella forma social que determina
ciertas relaciones de poder, seria conveniente tener ante la vista el sentido etimologico
del concepto. Familia designd en la cultura romana a los criados, a los sirvientes que
constituian parte de la organizacion de poder de un ndcleo parental que tenia en
comuin con los sirvientes el habitar el mismo lugar. Habitacion comin y relaciones de
poder son los caracteres que constituyen lo familiar.

"Familia”, del latin familia, significa "el conjunto de los esclavos y criados de una
persona’. La palabra viene derivada de famulus: sirviente, esclavo. Segun las Partidas
Reales en Espaiia, abarca a los parientes y a los criados. Curiosamente, conforman la
familia quienes no pueden constituirla por si mismos como consecuencia de la venta,
el trabajo forzado o la explotacion sexual, por su pertenencia a otros.

Una acepcion derivada, "familiar”, ha significado el "demonio que tiene trato con
una persona”, y en el Siglo de Oro fue usual como sustantivo, familiar, como
abreviacion del demonio familiar. También designo "la culebra doméstica que tienen
algunas familias criollas”.

En la familia ha sido tradicional el establecimiento de una estructura jerarquizada,
donde se cumplen roles determinados culturalmente, donde se establecen ciertos
privilegios para los adultos y otros para los vastagos, unos menores para las mujeres
y otros mayores para los hombres, dependiendo esto de los sectores sociales y de los
niveles culturales. Hasta el momento, es la primera estructura jerarquica con la que se
encuentra el ser humano, que puede darse con estilos de arbitrariedad o de equidad,
y con multiplicidad de pricticas sostenidas en valoraciones diversas.

Por otra parte, en la familia, considerada desde el punto de vista de la propiedad,
el sistema de los patrimonios ligados a herencias constituye una especifica forma de
propiedad privada, de tal modo que se la puede relacionar con un microespacio
econdmicoque, unido aotros factores y a especiales condiciones de acumulacion, crea
también un sistema de endeudamiento miltiple (material y afectivo) entre los distin-
tos componentes de la familia.

Es relevante traer aqui el sentido originario del concepto familia al que me referi
antes, y que nombra al conjunto de esclavos y criados pertenecientes a una persona.
En Grecia, en la Politica de Aristoteles, el oikos, equivalente a la familia romana, es el
conjunto de todos los que estan sometidos a la voluntad del padre o jefe dela casa. Es
claro, entonces, que el concepto de familia, especialmente el de la familia patriarcal,
nombra relaciones de propiedad y autoridad.

Tal vez, si queremos propiciar un cambio en las relaciones de la cotidianeidad del
espacio intimo entre quienes habitan un mismo sitio, ya no nos sirva el concepto (!e
familia, que conserva sus resabios de propiedad y sujecion impidiendo la autonomia
de sus miembros. Tal vez si nos sirve, en vez de familia, el término paideia, que se
relaciona al destino de los nifios y ninas que nacen, y a la responsabilidad de la
sociedad respecto de éstos. . . ]

En todas las sociedades humanas existe algan tipo de organizacion de convivencia
intima, Se tiende al agrupamiento con vistas a la crianza, se tiende a producir una
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2 contar con otros, para la cr.i.mz{.],.c.uidiuiu, pr(_;-’tec'.:h’m, apoyo a las
i T se tiende a que estas funcu:nea_m"d_n' U}.ml‘ldtl les con tlltrﬂS tareas

crias; y, por ""]t'mu’ Pt ce sostiene en una division sexual del trabajo, seg(in g

de laeconomia. Ecunn.)r‘f'-lﬂ c‘|l.1£ E: ‘1. -1.15 del estado de desarrollo de la téenica ydela

naturaleza de las tareas enmmmla qn as,

concepcion de ]f'_s,g?‘\]e:”r ::::j?nt;:ieﬂt“ de las crias, del cuidado prolongado, del

Las Cﬂl’actt‘flbtlf;: I;Tdrtgﬂ ig;fnnci'ﬂ en la sociedad humana respecto de la animal,
han permitido el establecimiento d'e la familia, t‘ﬂ‘*‘”'ﬁ ilt-‘l If_“f'""i i‘H':U P*“f‘jl“" por lineas
de parentescos. Podriamos Cl}[‘iCt'.bll‘_l.)ll‘dS- formas d_‘f', -’-rr'-f 1a, [I‘t “" t:l casl l”:j:‘s PargFe
cumplirse la finalidad de la continuidad o de relacion estrecha entre una generacian
adtg;éli)fn‘t‘::;:::’;‘;:aefinid(,n queda Kathleen Gough, deque la familia es "una pareja
casada u otro grupo de parientes adultos que cooperan en la vida econdémica y en la
crianza delos hijos(as), lamayor partede los cuales, 0 todos, usan unamorada Cﬂml{[‘!.",
("El origen de la familia”, en Polémica sobre .ﬁ.J origen y iIJTrU(’rS_rif{:fl_Iif (fc la familia,
Barcelona: Cuadernos Anagrama, 1974). Especificado que esta definicion incluye toda
forma de hogar basada en el parentesco, definicion que a la luz de algunas qe las
consideraciones anteriores se nos hace problemitica, no deja de llamar la atencion el
sentido jerarquico de la definicion que sitta la mirada, para definir lo familiar, en la
edad adulta y las funciones de ésta en su interior. Ello, por una parte, podria hacernos
definir como posible familiaaquella formada por adultos sin hijos que cooperanen la
vida econGmica y que pueden tener el deseo a corto, mediano o largo plazo de criar
hijos(as). No parece contemplar la familia monoparental y revela la discriminacion
negativa (pasiva) de los pequenos.

Las definiciones multiples de familia, las que se han dado y las que pueden darse,
nos abren a una diversidad de significaciones disimiles, entre las que podriamos
rescatar un elementa comiin que concierne a las relaciones de parentesco, elemento
que puede tener la connotacion de naturalidad o de consanguinidad, o bien de
juridicidad a través de la adopcion legal, o todavia de adopcion simple sin la
mediacion de leyes.

La familia supone una logica del parentesco, lo que de algiin modo significa poner
un Fierm orden dentro de las pricticas sexuales de individuos que tienen una
hﬂb}tﬂCii'ilﬁ comiin y en donde hay lazos de consa nguinidad. Interesante es la compro-
bacn’JndeEstudiusantmpulégicos quenosafirman queen todas las sociedades hasido

prohibido el incesto entre madre e hijo, en muchas la relacion entre padre e hijayentre
hermana y hermano.

Podriamos afirmar que la famil

relacion estable,

amamantamii:‘nluf

_ ia existe a partir de la prohibicion de ciertas
n—.flaqun.es sexuales y que su principio ordenador se refiere a esa regulacion que
discrimina la sexualidad, que la organiza en funcion del parentesco. Piénsese en la
fuerza del mito de Edipo y su caracter tragico, que no puede dejar de conmovernos
me““d?mﬂ“te, conmocion que a juicio de Freud puede ser interpretada por su
ref%e:??a al nuestra}')mpia memoria de los afectos y deseos primarios.
s lﬂ*—’::};ﬁ;:t;&‘fiiﬂ:n;:: 1;‘{(::1b1e hacer la Iectun? dequelafamiliaesla ul’tlidﬂd' basica
instituye las P;imeras n:}-:'-‘bd- i e la unidad discriminatoria primaria, qué
AR R proiu ‘clones senaladas por la comunidad sobre la base &
que aun nos parecen misteriosos,

Esta discriminacic
acion debe haber cumplido un rol funcional para las estrategias de



sobrevivencia relacionadas con la economia social y doméstica (la division sexual del
trabajo de produccion, recoleccion, cuidado del fuego) y la economia sexual (la
conservacion de la especie y su regulacion, la alimentacion de la prole).

Algunas notas propositivas en relacion a la familia

En forma de apartado, me inclinaria a proponer algunos nuevos sentidos para
concebir a la familia, mds que como institucion, como clima, esto es, como un clima
afectivo, un estilo de convivencia, un espacio de normatividad que mira a las
instituciones, pero que en si misma no es institucion, siendo un tanto forzado el
otorgamiento de esa connotacion a priori, que no considera toda la constriccién de que
es objeto por parte del estado o la Iglesia. No es en si misma la micrépolis; ya no es, en
lo general, comunidad productiva de bienes; ya no es estamentaria como lo fueen la
antigiiedad.

En todo caso, es tal vez uno de los lugares privilegiados donde se comprenden las
limitaciones de lo humano, la precariedad, los vacios, lo relativo de los valores, donde
se establecen complicidades que en definitiva pueden ser muy arbitrarias, donde seda
la confusion de planos prescriptivos y de libertad, lugar de expresion de nobleza y
generosidad como tambien de finos o refinados egoismos y capacidad de simulacion.
Espacio de torpezas vividas, propicio para el cuestionamiento personal, pero donde
estamos mas 0 menos contenidos por el afecto de los otros. Espacio de sutilezas y
repliegues, de encubrimiento, de manifestacion de las valoraciones que ponemos en
juego, vivenciadas concretamente, mas que explicitados.

Desde este punto de vista, y como término de estas reflexiones y afirmaciones de
cardcter tentativo, provisorio, creo oportuno ofrecer un breve apunte sobre el tema de
la permanencia de la familia, que puede ofrecer una rendija a través de la cual mirar
el problema del divorcio —tema actual y de notoria relevancia en el debate nacio-
nal—, asi como la disolucion de ciertas formas familiares para dar paso a otras,

Existe, y desde hace algin tiempo, como por ejemplo en las psicologias de corte
tradicionalista, una suerte de tremebundismo en relacion a los temas de la separacion
de los padres y el divorcio. Les asiste a estos problemas o temas una aureola
enrarecida, en la medida en que se los asocia al fracaso y a la pérdida dramatica. Se los
refiere, indudablemente, al hecho de salirse de las estructuras fijas, de estabilidad, de
permanencia y continuidad.

Las cargas draméticas, afectivas, emocionales, ademds de estar influidas por
rasgos del caracter, estin condicionadas por un tipo de cultura que no ha valorizado
lo provisorio, lo efimero. La separacion o el divorcio podrian relacionarse con ciclos
de vida, espacios existenciales temporales, con la movilidad afectiva que ponen en
juego los adultos, que, mas que ser preparados o condicionados rigidamente para lo
permanente, deberiamos ser preparados para el respeto, para la responsabilidad con
lo que se ama, para aceptar y propiciar los cambios que pueden ser vividos como
desafios para un desarrollo compartido en un nuevo ciclo, si es que existen m!‘-q 'u":m-
nes propicias internas y externas a la pareja, o como separacion y término definitivo.
Hijas e hijos harian transitos también menos dramaticos y desesperados.
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La familia como fundamento del orden
institucional*

Pedro M(]randé

Prorrector de la Pontificia Universidad Catdlica de Chile

El informe de la Comision Nacional de la Familia, comisi6n asesora del ex Presidente
Aylwin, en la que tuve oportunidad de participar, y que entregd sus cunclusiorlms al
Primer Mandatario en octubre de 1993, después de recordar, entre las dispusimqr?es
que dan forma al marco juridico de la familia, el articulo primero de la Constitucion,
donde se afirma que "la familia es el nicleo fundamental de la sociedad”, como
también el inciso quinto, que establece que "es deber del Estado... dar proteccionala
familia y propender al fortalecimiento de ésta”, agrega este inquietante parrafo” No
deja de sorprender, en todo caso, que en ninguna parte, ni siquiera en las actas dt'e la
Comision de Estudio de la nueva Constitucion, se haya dejado constancia de qué sé
entendia por tal (por familia), mas adn cuando no existe una definicion en la
legislacion civil, a no ser una funcional en relacion al ejercicio de un derecho real (de
uso). De esta forma, el constituyente deja abierta la posibilidad de queseala sociedad,
en cada momento historico, la que defina qué entiende por familia y como se harin
efectivas muchas de las aspiraciones programaticas consagradas por la Constitucion.

([I)::nfu:mncin dj\‘:ladlnlcfm motivo de la inauguracién del Ano Académico (1994) de la Facultad du.
Lctrrl:-mf‘,;de Iln I unhﬂn_n Umwlrsidnd Catdlica de Chile, Publicada en El Mercurio, Cuerpo E: Artes
y del ;&“:l‘_'“‘ﬁu de Chile, domingo 17 de abril de 1 994). Reproducida con autorizacion de EL Mereurit



Aun cuando la legislacion civil realiza una prolija regulacion del matrimonio, lo ya
senaladolleva aafirmar que el constituyente "no identifica necesariamen te familia con
matrimonio”. Lo anterior no significa que desconozca la especial ligazon que los une,
pero deja abierta la posibilidad para que se protejan otros tipos de familia" (Informe
Comision de la Familia, Cap. 111).

El parraforecién citado delinforme muestra una tendencia conceptual preocupan-
te, y bastante generalizada en amplios circulos politicos e intelectuales. Se suele
afirmar que la familia que nace del matrimonio seria una entre muchos otros tipos de
familias posibles, como son aquellas nacidas de las uniones de hecho, las “recompues-
tas" con los restos de uno o varios matrimonios fracasados, las de caracter
monoparental, e incluso, como ocurre en algunos paises europeos, aquellas fundadas
en uniones homosexuales. Podria parecer, a primera vista, que se trata solamente de
constatar una variedad sociologica de formas relativamente estables de organizacion
social que constituyen una compleja red de relaciones. Sin embargo, el corolario que
se suele extraer de este reconocimiento de la complejidad social es de otra naturaleza,
a saber, que se puede disolver legalmente el vinculo matrimonial sin con ello afectar
el deber constitucional de proteccion a la familia, ni las bases del orden institucional.

Algunos sectores politicos significativos han comenzado a formular esta tesis en
términos positivos, afirmando que la legislacion sobre el divorcio es una de las
medidas necesarias de tomar, dentro de un conjunto de otras medidas, con el
proposito de dar cumplimiento, precisamente, al mandato constitucional de proteger
a la familia. Asi lo suscribio, en cierta forma, la mayoria de los miembros de la
Comision Nacional de la Familia, sefalando que "no es el divorcio vincular el que
produce el quiebre matrimonial, sino que es el quiebre el que produce el divorcio
vincular. Este Gltimo solo regula juridicamente los efectos del primero”. Con esta
argumentacion, la ley de divorcio se justificaria como un mal menor que evita dafos
mayores y abundardn las personas que estén dispuestas a interpretar este "evitar
danos mayores” como una forma de dar cumplimiento a la expectativa constitucional
de proteccion a la familia,

Los efectos posibles de esta argumentacion pueden proyectarse en toda sumagni-
tud si se recuerda, como lo hace el citado informa, las disposiciones del inciso segundo
del articulo quinto de la carta fundamental, que da rango constitucional a los tratados
internacionales ratificados por Chile, entre los cuales varios afectan directa o indirec-
tamente a la familia. Por esta via, podrian incorporarse a nuestro ordenamiento
normativo ciertas tendencias mundiales que han socavado los fundamentos de la vida
familiar y que explicitamente separan la institucion del matrimonio y de la familia,

Aunque se revista esta argumentacion ante la opinion pablica, la mayor parte de
las veces, con el cardcter pragmatico de quien quiere recoger los "duros” hechos y
adecuarlanormativa legal con realismo, a ellos, de loque se trata, en verdad, es deuna
cuestion antropoldgica fundamental. En efecto, lo que estd en juego en torno a la
mantencion del matrimonio indisoluble o a su disolucion es el dilema si acaso la
persona humana y su libertad, como también la familia nacida de ellas, es el funda-
mento del orden social o, por el contrario, el orden social es el fundamento de la
persona y de la familia. No se equivoca el constituyente al considerar la familia como
"niicleo fundamental de la sociedad”. Asi también lo ha sostenido la tradicion de la
Iglesia, dela cual procede esta expresion. Perono parece quesea igtl&l'l’jl'l!:‘l'llt'ltil.islet'l'l|}|t‘
esta afirmacion si tiene como fundamento de la familia el matrimonio indisoluble o,
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porel contrario, cualquier tipo de union de hecho, aun cuando ésta resulte ser estap)
y entre personas de distinto sexo. La u nion de hecho representa, evidentemente, y ;
forma de sociabilidad. P'ero la exigencia de libertad y responsabilidad que ella shinc,
v ik !
ala persona es de una naturaleza totalmente distinta que la que pone a una ?-Iig iy
matrimonial que no podra disolverse, sino con la muerte de uno de los conyu r;m

Lo que hace una ley de divorcio, precisamente, es transformar el m.utnmmt'i L

una union de hecho, aundue regulada enalgunos desus efectos, puesto que las d“ o

i . : as par
por mutuo consentimiento o en forma unilateral, pueden pedir el término de lai;n't'esp
Aunque se declare que se desea introducir un divorcio restrictivo y se quiera cu o
incluso tribunales especiales que este obligados a tener instancias de mm—,‘“ e
antesdedisponerel término del vinculo, la experiencia internacional ha mustmdﬂmn
ha sido tan frecuente el recurso fra udulento a la fabricacion de pruebas y caus ]Uque
hoe, que los legisladores han terminado por recurrir al establecimiento d:: I;a o
genérica de "término irreparable de la relacion matrimonial”, presumiendo d Egu:,al
cho queelloha ocurrido con el solo expediente de demostrar una separ 1Cid) s
gada. Asi, la separacion de hecho es la que hoy dia califica la ru}“tura d: II:.”‘"l Pr?hm-
i . ot ’ p el vincu
que, considerado bajo el principio de proporcionalidad del efecto y la causa, d ot
tra que, en verdad, el vinculo matrimonial se consideraba solamente o e
de hecho. , e como un vinculo
‘ No parece razonable suponer que las bases fundamentales del i
institucional podrian tener como estructura soportante una jln stit . 'Urdenamwmu
union de hecho de dos pe 5 stitucion nacida dely
rsonas y que puedes ificad

cuando se revista esta mUdificagi;!m cf’m'-:iehter modificada por ellos a voluntad, aun
G rtos res .

institucional esta constituido por principios 'n:&m'l{:rdm iagmis KRN

iyt ; intangibles
hurpanﬂ,a sudignidad y libertad, de los que se des fbide e TeApun 5 i AR
soaial EinAadas enla hastict ok oy i sprenden formas de ordenamiento
i n la justicia y la subsidiariedad. Estos principi : .

precisamente en el sentido de que trascienden ¢ -| tos principios son intangibles,
el modo especifico de su ejecucion deba adapt Ua}:!uwr situacién de hecho, aunque

o i ATE1s 3
st Karoal e it : aptarse historicamente a la realidad social

St | positivismo més extremo debe presup :
un sentido comdn anterior a ella, que no s6l ]? ESponesenlasol ER R
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unicoy espi.:'cifim acto sexual, de modo que si no hubiese ocurrido del modo y en las
circunstancias en que ocurrio, no estariamos aqui presentes, ni estarian, por su parte,
en la existencia ninguno de 1os hijos que amamos en su especifica individualidad
personal.

Este tremendo misterio de la vida que se dona de un modo absolutamente
particular y que genera personas Gnticamente irrepetibles e insustituibles hace que la
aparente debilidad de la vida humana, su contingencia, sea la fuente de su mas alta
dignidad. El objetivo del orden institucional no puede ser, en consecuencia, proteger
la especie o la biodiversidad, como efectivamente ocurre en el caso de todas las
restantes formas no humanas de vida. En el caso de la vida humana, se trata de
proteger la sobrevivencia y desarrollo de personas, cada una Gnica e insustituible, y
que son capaces de comprender con su entendimiento esta insustituibilidad. A la
cultura tecnologica de hoy le cuesta entender este hecho, precisamente porque parala
tecnologia la contingencia de todas las cosas la obliga a definir metodologias de
sustitucion, como ocurre con las partes y repuestos, y hoy dia hasta con los 6rganos
humanos. Incluso mds, la tecnologia no sélo sustituye objetos, sino funciones y
procedimientos, de tal suerte que un sistema funcional puede llegar a asumir las
funciones de otro. En el plano de la vida personal, en cambio, la contingencia nos
garantiza queninguno de nosotros podra jamas sersustituido pornadie en su realidad
ontica. Se podra sustituir algunos aspectos de las funciones sociales que desempena-
mos, pero no a nosotros ni a nuestra descendencia.

Pues bien, la libertad humana debe entenderse también sobre la base de esta
realidad. No es solamente capacidad, disponibilidad y oportunidad de eleccion entre
alternativas, del modo como escogemos productos en el supermercado o tomamos
decisiones sobre cursos alternativos de accion. En estos casos podemos siempre
considerar alternativas relativamente equivalentes frente a las cuales somos indife-
rentes. La ciencia econdmica ha dado ejemplo de lo dtil que resulta formalizar
matematicamente estas relaciones de indiferencia. Este planteamiento en relacion a
la libertad humana, sin embargo, solo es aplicable para la eleccion de objetos de
consumo o para los aspectos funcionales de una conducta. Pero no se aplica a la
contingencia personalizada de nuestro sustrato 6ntico, No es equivalente o indiferen-
te engendrar un hijo con una mujer 0 con otra, como ni siquiera lo es con la misma
esposa en uno u otro instante de la vida marital. La persona que existira en uno y otro
caso sera distinta.

El acto libre de entrega personalizado de la propia existencia a otra persona,
también tnica e irrepetible, es el mayor acto de libertad que el ser humano pueda
concebir. A 61le ha dado la tradicion de la Iglesia el nombre deamor, imagen del modo
como el propio Creador considera a cada una de sus creaturas humanas. Por ello, esa
feliz frase de la constitucion pastoral GaudiumetSpes del Concilio Vaticano Il resuena
con explicable vigor e insistencia en el magisterio pontificio actual: ... el hombre, que
esen la tierra la tinica creatura que Dios haquerido por si misma, no puede encontrarse
plenamente a si mismo, sino por el sincero don de si mismo" (GS 24). No es posible
comprender racionalmente el significado de una vida que ha sido donada, del n.‘nf}du
irrepetible que caracteriza nuestra contingencia, si no se esta dispue:«n: también a
donarla. Asies posible interpretar, igualmente, el significado misterioso de la senllen—
cia evangélica, que tanta perplejidad causaa la razon: "Elque busque guardar su vida,
la perderd, y el que la perdiere, la conservara” (Lc 17:33)
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El matrimonio indisoluble es la expresion institucional de ese supremo acto de
libertad personalizado por el cual un hombre y una mujer se donan a_si mismos su
existencia hasta la muerte. Por ello, la condicion racional de su validez no es la
posesién de un determinado sentimiento o el encontrarse en un cie1:to estado emocio-
nal, sino el libre consentimiento y la voluntad expresamente manifestada de que se
trata de un vinculo que 1o el término de la existencia puede disolver. Por tratarse del
mayor acto de personalizacion imaginable, sus protagonistas son solo los contrayen-
tesy toda otra personaes solo un testigo. Enesta calidad podré dar fede queel contrato
se realizo validamente o, por el contrario, que tal contrato no existio o no se realizd
conforme a su naturaleza, pero como testigo no tiene potestad alguna para disolverlo
posteriormente, si el acto de libertad que le dio origen en efecto existi6. Por ello, una
ley de divorcio con disolucion del vinculo matrimonial es, en mi opinion, intrinseca-
mente totalitaria y quien la dicta y la aplica se arroga una potestad que, como testigo,
no tiene. Asi se lo manifesté por escrito al Primer Mandatario cuando se le entreggd el
informe de la Comision Nacional de la Familia,

Ademas, la legislacion sobre divorcio vincular plantea un serio problema de
retroactividad de la ley. Ella declara, de hecho, inexistentes todos los matrimonios
voluntariamente celebrados con indisolubilidad del vinculo, haciendo que todos ellos
sean disolubles. ;Con qué derecho el legislador se arroga esta autoridad? No tiene
mucho sentido juridico afirmar que solo los que deseen o los que tipifiquen causales
expresamente contempladas enla ley podran disolver su vinculo matrimonial. El solo
hecho de que tal posibilidad exista, cambia la naturaleza del contrato matrimonial por
el solo arbitrio del legislador, atropellando seriamente la libertad de todos los que han
contraido el vinculo. Este problema ha resultado ser insoluble, puesto que una
legislacion que declare que no existira matrimonio indisoluble en el futuro, ademas de
conculcar el derecho a la libertad de las generaciones que vendran, no resistiria las
presiones sociales y politicas que abogan por introducir la legislacion divorcista.

Si miramos ahora el matrimonio desde el punto de vista de los hijos, y teniendoen
cuenta el marco ontologico antes descrito, que descubre en la existencia de cada ser
humano un ente tnico e irrepetible, la pregunta que deberiamos hacernos es la
siguiente: ;Cudl es la institucion mas racional imaginable para que un ser humano
venga dignamente al mundo? Podriamos responder con algan ti po de criterio
utilitarista o funcional, sefalando que es aquella que tiene mayores recursos economi-
cos, o mejor salud, 0 mayor estabilidad, o incluso, mayor armonia emocional o mejor
calidad de vida psicoldgica. Hasta si dijéramos que seria aquel hogar donde reina la
virtud y la paz, aun asi estariamos usando criterios funcionales, que suponen la
sustituibilidad o la eleccion entre alternativas relativamente indiferentes. Me parece
que la Gnica respuesta racional y coherente con la contingencia personalizada que
caracteriza la ontologia humana, seffa afirmar que tal institucion no deberfa conside-
rar otro criterio para recibir dignamente a ese recién nacido o a ese recién engendrado
que e.l 'hec!‘u} de ser persona, tnica e insustituible, don Gnico de la vida, como lo son
también quienes lo engendraron. Y nadie puede tener una conciencia mas honda de
lF:Stdh realidad que quienes se han donado libremente su existencia en un vinculo
[nLilgulul1Je h&tita la muerte. Por cierto, los argumentos funcionales tienen también su
ambito .de validez en cuanto son secundarlos y complementarios del argumento
ontolGgico, pero no pueden sustituir a éste,

La conclusion lGgica de i 3 : A
glcadeesterazonamiento es quenose puede separar la institucion



del matrimonio indisoluble y la de la familia, Se pertenecen mutuamente como
expresion racional de la libertad humana que encuentra su plenitud en la donacion de
simismo. Esto noquieredecir, ciertamente, que los hijos nacidos fuera del matrimonio
indisoluble sean menos dignos que los nacidos dentro de él. La contingencia
personalizada de cada vida humana hace que ningtin ser sea comparable con otro en
términos relativos. Toda persona es digna en términos absolutos; también, por tanto,
en el caso en que esa dignidad no le sea reconocida por la sociedad. Pero tratindose
del reconocimiento de esa dignidad, es evidente que el matrimonio indisoluble
representa lamasalta garantiahumanamente imaginable de que se recibiraal hijo con
ladignidad queda el tnico titulo de ser persona y sin consideraciones de ningunaotra
naturaleza que se estimen equivalentes,

Esta importante materia es objeto de una ley actualmente en tramite y que ha
suscitado no pocas polémicas. Es evidente que todos los seres humanos deben ser
considerados iguales en dignidad con independencia de la forma de su nacimiento.
Peroes igualmente evidente que el reconocimiento objetivo de esa dignidad por parte
de su familia de origen es distinto tratindose de hijos legitimos o ilegitimos, por mas
que se quiera, con toda justicia y buena voluntad, aminorar las diferencias, eliminar
los estigmas sociales y aspirar a que cada persona sea reconocida como valor absoluto
e incomparable.

Con mucho mayor nitidez puede percibirse, a este respecto, la ilegitimidad de los
procedimientos de la llamada fertilizacion asistida que, engendrando seres humanos
fuera del cuerpo de sus madres, amenazan con transformar la procreacion en una
industria de produccion en serie, manipulada por intereses econoémicos, politicos o
tecnologicos. En este caso, se aplica directa y explicitamente el principio tecnoldgico
de lasustituibilidad, siendo indiferente qué embriones se desechan. Desde el horizon-
teontologico sabemos que cadauno de nosotros fue una vez un embrion, y si gozamos
hoy del don de una existencia tnica e insustituible es porque no se aplico ningtin
principio de indiferencia o de seleccion. Otra vez no parece posible imaginar una
institucion que racionalmente pueda engendrar y acoger mejor lavida en su particular
dignidad personal que la del matrimonio indisoluble, incluso en el caso de que el
embarazo no haya sido buscado o deseado. La entrega incondicional y personalizada
de los esposos para toda la vida asegura que el deseo o la intencionalidad operen en
un marco objetivo de mutua entrega que los trasciende.

La suprema expresion de la libertad humana que es la autodonacion incondicional
que estd en la base del matrimonio indisoluble es también el mareo apropiado para la
educacion de los hijos a la libertad y para la transmision de la herencia cultural que
recibimos de las generaciones que nos han antecedido. En ella se modelan hastalo mas
inconsciente las virtudes morales de la convivencia pacifica y justa, del sacrificio y
responsabilidad por el destino de los demas seres humanos. La escuela es un
complemento muy valioso de la educacion familiar, pero jamas la podra reemplazar,
La familia educa a cada uno de sus miembros por presencia, por las actitudes
cotidianas, por el espacio y tiempo compartidos, por los gozos y sufrimientos
vinculadosalavidadecadauno. Ningtnestablecimiento educacional, por sofisticado
que sea en sus técnicas pedagogicas, podrd igualar el nivel de personalizacion de las
relaciones, de las expectativas, de la memoria compartida al interior de una familia.
Las escuelas tienden a ser en la sociedad de hoy cada vez mas funcionales dado el nivel
de preparacion que necesitan sus recursos docentes y la tecnologia educativa, de
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fe las partes, no es posible imaginar una contraposicion ni una indiferencia entre la
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moralidad familiar y la moralidad social.

Si ambas se orientan hacia el respeto
irrestricto de la dignidad de la persona humana, de sus derechos y ruspnnsgbll idades,
tienen necesariamente que tener un fundamento comiin y una muy amplia gama de
virtudes compartidas.

No resulta realista abogar por una moral ptiblica derespetoa la persona, declnr?.n-
do al mismo tiempo que la moralidad familiar es un a:;‘untu Pfl\*.’-\d{_) que cada quien
determina del modo que desee, como tampoco es rea lista gsfu rzarse por una rr_mral
familiar que busca la vida buena, si en el espacio prblico prima e! mero ethbrm de
intereses y de poderes, que puederecurrir incluso h_asta la Furru pcion paraimponerse.
La moral es unasola. Y aunque cada ambito dela vida social requiera ser considerado
en sus caracteristicas especificas, la persona humana no puede desdoblarse al punto
de desarrollar identidades distintas para cada uno de los ambitos en que actda. Por
ello, el deber constitucional del Estado de protegera la familia no puede interpretarse
como el apoyo a una institucion ajena o externa a su ordenamiento, sino que es una
exigencia de su propia estabilidad y seguridad, un requerimiento del bien comin.

Es efectivo que ha aumentado en el ultimo tiempo la cantidad de fracasos
matrimoniales, el recurso fraudulento a la nulidad y las uniones de hecho. Las causas
de que esto ocurra son muy variadas, algunas susceptibles de ser corregidas por el
ministerio de la ley, otras, en cambio, de naturaleza moral y cultural que exceden, con
mucho, la eficacia del derecho. La sociedad debe buscar soluciones eficientes para
estos problemas. Tero como lo demuestra sobradamente la experiencia de otros
paises, la disolucion del vinculo matrimonial no ayuda a superar estos males, sino a
agravarlos. Mas del 50 por ciento de las personas que sufren fracasos matrimoniales
dan como causa la infidelidad de uno de los conyuges. Ello indica, precisamente, que
la fidelidad es un bien correlativo al de la libertad y garantia de una autodonacion
personalizada. Asf, no tiene ningin sentido reclamar contra la infidelidad declaran-
dola 1egIltin1a 0 no esencial en relacion a la vida de las parejas. Lo que tiene sentido,
encambio, es fortalecer la fidelidad protegiendo a la institucion que naturalmenteesta
destinada aresguardarla, y que es la que nace de un vinculo matrimonial indisoluble.

Es comin también escuchar una dcida protesta contra la nulidad fraudulenta,
puesto que dafia muy hondamente al derecho. Nadie podria poner en duda que la

dmenh}:a sistematicamente administrada corroe los fundamentos de un estado de

erecho. .P‘ero elproblema defondo no radicaen que las personas se vuelven de pronto
mentirosas conla cnmplludad delosjueces, sino en confundir y utilizar la declaracion
de nulidad matrimonial, algo de suyo le !
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de nulidad como declaracion de divorcio es un grave atentado al



ordenamiento juridico porque confunde la naturaleza de uno y otro acto. La legisla-
cion que regula la nulidad puede reformarse todo lo que se quiera, pero a condicion
de quesiga regulando el proceso de nulidad y no algo que no corresponde al concepto
de nulidad, como esla disolucion del vinculo matrimonial y, junto con él, la disolucién
de la familia.

Algunos autores han querido justificar la naturaleza distinta del matrimonio y de
la familia haciendo una diferenciacion entre lo que ellos llaman la "pareja conyugal”
y la "pareja parental”. Mientras la primera podria deshacerse por la voluntad de las
partes, la segunda seria indisoluble, puesto que la responsabilidad por el cuidado y
educaci6n de los hijos alcanza para toda la vida. Si mirdramos la familia como una
institucion exclusivamente funcional, es evidente que una tal diferenciacion podria
realizarse, aunque su utilidad no queda claramente de manifiesto ante la evidencia
elocuente del uso que hacen de sus hijos las parejas en conflicto para obtener ventajas
emocionales, economicas o de prestigio social. Pero aun si fuese itil, esta diferencia-
cion se equivoca en su supuesto, es decir, en suponer que la familia es una organiza-
cion que regula un conjunto de funciones sociales. El nivel personalizado de la
autodonacion y de la transmision de la vida hace inseparables la donacion esponsal
y lafilial. Un hijo quiere a su padre y a su madre no solo porque son sus progenitores,
sino porque ve como ellos se aman entre si, resultando indivisibles ambos amores.
Precisamente el temor, lainseguridad y los conflictos de identidad que sufren los hijos
ante la separacion de sus padres se deben a que saben con certeza que la ruptura de
ese amor se reflejara tarde o temprano en el amor a ellos. Cualquier compensacion
emocional a este respecto no pasa de ser un acto desesperado, un analgésico incapaz
de reponer la pérdida del vinculo roto.

No es por acaso que las estadisticas muestran universalmente que los hijos de
padres divorciados tenderdn a reproducir la misma conducta de sus padres cuando
ellos contraigan matrimonio. Su percepcion del vinculo de filiacion no es indepen-
diente de su percepcion del vinculo esponsal. Si ambos fuesen autdnomos no habria
razén alguna para que se produjera una mayor probabilidad de recurrir al divorcio
por parte de los hijos de matrimonios divorciados. La distincion entre "pareja
conyugal” y "pareja parental” es puramente especulativa, sin fundamento en la
ontologia personalizada de la autodonacion humana.

De todo lo dicho, no es dificil concluir que el matrimonio indisoluble es el
fundamento de la familia, que es, a su vez, uno de los fundamentos del orden
institucional. Buscar para la libre autodonacion humana otro tipo de contrato
disoluble o con plazos pactados no generaria una situacion muy distinta que la que
rige actualmenteala union de hecho. Desde luego, no se necesita contrato matrimonial
para cohabitar en un inmueble o para establecer una sociedad de bienes. Tampoco
tiene mucho sentido someter a contrato la correspondencia afectiva o el régimen de
actividad sexual de una pareja. Mas que regular positivamente las uniones de hecho
en beneficio de quienes las viven, lo que de verdad trata la ley de divorcio es de
impedir el matrimonio indisoluble y la descendencialegitima, puesto que a.rftbosac‘tos
demuestran que ante la libertad humana expresada en la totall autodonacion de sk, el
arbitrio del poder es impotente. Si efectivamente la persona tiene un valmf anterior y
superior al del ordenamiento social, su prueba mas elocuente es esta capacidad que la
sociedad les reconoce a los seres humanos de incurrir en un acto de libertad que
ninguna potestad jurisdiccional es capaz de modificar.
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tenga la capacidad de comprender quees un finensi r!‘llbm"i)f gue Td Tm_a ibertad
de quien se sabe un fin y no un medio es Ia_entrcga incondicional de s rmslrnn. La
pregunta fundamental es entonces esta: (Tiene el humbre la libertad suficiente en
algun momento de su existencia para entregarse a si mismo a otra persona para toda
lavida? Los partidarios del divo rcio deben confesar, aunque no les gustg hacerlo, que
la libertad en que ellos creen no alcanza a tanto, que depende de las circunstancias
sociales, de la madurez psicologica, y de tantos otros facto res, que las denslulms 0N
siempre situacionales y deben ser revisadas. Con este criterio jamés podria afirmarse
que el valor de la persona es anterior y superior al de la organizacion social, sino por
el contrario, deberia reconocerse que el Estado o la sociedad son anteriores y superio-
res, y que al individuo particular solo le queda adaptarse a lo que ellos determinen.

Como se ve, no estd en juego solamente una determinada institucion, sino los
fundamentos mismos del orden institucional. Con matrimonio indisoluble o sin
matrimonio indisoluble, el orden institucional es otro. En el primer caso, prevalece la
persona como sujeto, objeto y fin de la vida en sociedad; en el segundo prevalece la
sociedad como ente autorreferido y "autopoiético”, como suele sostenerse ahora,
siendo la persona, o bien un elemento generado por la propia sociedad, o bien parte
de su paisaje 0 medio ambiente, sin capacidad de determinar el funcionamiento ni el
sentido de las actividades sociales.

La Facultad de Derecho tiene una inmejorable oportunidad, por su competencia
técnico-profesional, de aportar su talento a la clarificacion del debate publico que se
avecina. Existe experiencia suficiente de lo sucedido en los paises que decidieron
seguir el camino de legislar sobre el divorcio, y sobre las consecuencias que esta
eleccion ha ido dejando sentir, con el paso del tiempo, en otras importantes institucio-
nes del ordenamiento social. La decision que se tome en nuestro pais afectara muy
hondamente el debate posterior sobre el aborto, la fertilizacion asistida, la experimen-
l@:lén bmgenétlica, la eugenesia, la eutanasia y tantos otros temas de crucial importan-
e kg e Tl e qlrt e s e plicn T
S e, SR e q manifieste, en eate@mbltu nosirve eladagiodeque
g : malarregloque unbuenjuicio”, Estdn enjuego principios fundamentales

antropologia, avalados no solo por el magisterio de la Iglesia, sino por la sabiduria
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Esta es la razon por lacual
del matrimonio, No se trata
nada méas que para creyentes.
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Masculinidad y trabajo:

el salario familiar y el estado de compromiso,
1930-1950*

Karin Rosemblatt

El sistema de salario familiar —creado en Chile en los afios treinta a partir de las
negociaciones entre trabajadores, empresarios y el estado— sustent un proyecto de
familia en el cual el hombre seria jefe de familia y la mujer, duefa de casa. De acuerdo -
a ese modelo, el hombre debia ser capaz de mantener economicamente a su esposa y ’
a sus hijos, y estar dispuesto a hacerlo, mientras la mujer, liberada del trabajo |
remunerado, se dedicaria a las tareas del hogar y la crianza de los nifios. Al ligar
identidades familiares y laborales, este sistema —o sea, los discursos y las practicas
que determinaban que un hombre debia ganar lo suficiente para mantener una esposa
e hijos/as que no trabajaban— facilito la formulacion y expresion de los ideales
familiares en las discusiones acerca del salario. A la vez, reafirmd la subordinacion de
la r[\ujer excluyéndola d.el mercado laboral; brindandole menores salarios, que la
hacian depender ecopﬁmma_mente deunhombre; y consagrando laautoridad y poder
del hpmhre en tanto jefede familia. El salario familiar obrero no fue simplemente una
medida para paliar la pobreza de los chilenos més necesitados: junto con entregar

beneficios econ6micos, se transmitieron profundos conceptos acerca del "deberser” de
hombres y mujeres.

70

*  Este articulo forma parte de una investigacion mayor, "Cendered Com ises is
Genders: Political Cultures, Socialist Politics, and the State in Chile ](}-’;;r{!;?t‘; E‘K{TP‘;UT%?
University of Wisconsin-Madison, actualmente en curso, ! Y
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Las normas familiares y de género implicitas en el sistema de salario familiar se
establecieron a través de conflictos y negociaciones entre trabajadores, empleadores
y el estado. Asi, en el "estado de compromiso,” caracterizado habitualmente por los
acuerdos logrados entre capital y trabajo, no sélo se negociaron condiciones de trabajo
0 los montos de las remuneraciones; también se fijaron relaciones familiares y de
género, llegando esas normasa determinar el curso del estado de compromiso chileno
y de sus consensos precarios entre clases sociales.

A pesar de la conformacion de una norma familiar hegemonica, el poder desigual
de hombres y muijeres, trabajadores y empresarios, hizo que unos influyeran mas
poderosamente que otros en las pautas, siempre inestables y parciales, que se
establecieron. No todos los chilenos y las chilenas quisieron o pudieron ajustarse a ese
modelo familiar y los preceptos genéricos que predominaron nunca fueron entendi-
dos o practicados de igual manera por todos los ciudadanos. Aunque hubo acuerdo
entre trabajadores y empleadores sobre las relaciones familiares, y aunque esos
acuerdos fueron recogidos y ampliados por el estado, cada actor mantuvo una vision
propia. Y si bien las percepciones y los deseos de las mujeres contribuyeron a esos
consensos, sus opiniones no estuvieron en el centro del debate pablico en torno al
salario familiar.

Eneste articulo seanalizan los debates en tornoal salario, para dilucidar una faceta
delsistema de salario familiar: la forma en que consolid6 una identidad masculina que
vinculd trabajo y familia. La otra faz del sistema de salario familiar, explorada
tangencialmente aqui, fue la identidad femenina que sustentd. Este proceso de
definicion de normas genéricas, se sostiene aqui, provoco resistencias y, por lo tanto,
la asociacion de trabajo remunerado con la masculinidad fue siempre fragil. No
obstante, en un momento preciso de nuestra historia se asento la idea de que un buen
trabajador debia ser un padre de familia bondadoso y de que un jefe de familia
ejemplar debia ser un trabajador esforzado. En lo que sigue se indaga en como el
estado, los empresarios, los obreros hombres y las mujeres contribuyeron a formular
y reformular esa identidad masculina.

;Quié es un salario?

En los afos treinta, cuando el capitalismo todavia no se consolidaba plenamente en
Chile, los términos bajo los cuales los trabajadores intercambiarian su fuerza de trabajo
porsalarios todavianoestaban claramente definidos. En ese contexto de transicion, las
luchas sobre las remuneraciones no eran simples conflictos entre asalariados que
querian ganar mds y empresarios que querian pagar menos; eran conflictos sobre qué
era y como se debia determinar un salario. En esos debates se hacian preguntas como:
un salario, ;debe reflejar la pmduclividad de un labrador? ;debe estar calculado para
asegurar ganancias a los capitalistas? ;o debe cubrir las necesidades basicas de un
trabajador? Si se aceptaba esta dltima proposicion, jcudles eran esas "necesidades

bésicas"?
También los chilenos y las chilenas se preguntaron quién debia proveer por los
nifnos. ;Unsalario debia cubrir no tansolo las necesidades del trabajador, sino también 71

las de su familia? Si el salario debia asegurar la reproduccion de '.9@& una familia,
;eomo se determinaria quién era miembro legitimo de ese nicleo familiar? El concepto
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R stas di rentes
de salario familiar surgio como una manera de reconciliar las respuestas diverg

de hombres y mujeres, trabajadores y empleadores, a todas esas _P’t'iﬂ'"‘*“"

Los debates en torno al salario familiar se desarrollaron no solo en un mumm;L:
particular en el desarrollo economico del pais, sino también en ur_! mmm’-fnu Ll_i
reconstruccion del movimiento popular. Hacia mediados de la década del tre |nl(ﬁ,_e
movimiento obrero se encontraba en franca recuperacion luego de la S s
ejercida sobre los sindicatos por Ibanez (quien intento .:;nn'.-ilrulr un _I"I’\U\,-uﬂlen";:j
sindical leal a su gobierno y al estado) y luego de la depresion del ano treinta. Enl 9|_ 5
se constituy6 la Confederacion de Trabajadores de Chile (CTCh), y el triunfo .L el
Frente Popular en 1938 —sine gua nont de los acuerdos que caracterizaron nulestrtf
estado de compromiso— fue conseguido y respaldado pur‘granldest m(:vahzaf:u)ne:;
populares. A partir de esas fechas, la sindicalizacion y la accion sindical f]urefler?n.

Este movimiento obrero reconstituido (y dominado, por cierto, por hombres) jugo un
papel importante en las disputas sobre los salarios. :

Oponiéndose a los empleadores, quienes intentaban aumentar ganancias que
estimaban insuficientes, los obreros plantearon que los salarios debian reflejar sus
necesidades. En la prensa obrera, un articulo tipico preguntaba ";Cudnto se necesita
para vivir?" y para determinar dicho monto detallaba los precios del arriendo, pan,
carne y pescado, malta, fideos, papas, grasa, aztcar, carbon, luz y verduras.? Los
capitalistas quisieron condicionar los aumentos salariales a incrementos en la produc-
tividad, pero para los trabajadores sus contribuciones a la produccion y, por lo tanto,
al progreso nacional, eran ya suficientes. Ellos sacrificaban su salud y bienestar en el
trabajo, decian. ;No merecian un salario justo por esos sacrificios?

Desde que se dicto el Codigo del Trabajo en 1931, se le reconocia al estado un rol
mediador en las disputas salariales. A partir de esa época, en los debates parlamenta-
rios, en los fallos de las juntas de conciliacion y en ciertas publicaciones estatales, se
recogieron y difundieron las percepciones obreras delo que constituia un salariojusto,
citando frecuentemente las alzas o la necesidad de asegurarle una vida digna a las
familias obreras para justificar el apoyo a las mejoras salariales. El concepto de salario
familiar descansé sobre la nocion, l6gicamente previa, de que el salario debia reflejar :
principalmente las necesidades de subsistencia del trabajador y no solo las utilidad es
del empleador. Al hacerla suya, el estado legitimd esa idea.

Aunque elestado nunca dejo de defender el derecho de los capitalistas aimportan-
tes ganancias, aquellas partes del estado que velaban por los deberes y derechos de los
trabajadores —por ejemplo, la Direccion del Trabajo o la Caja de Seguro Obl igatorio—

1. Deacuerdoa fuentesoficiales, el niimero de obreros pertenccientes asindicatos le gales crecid de 54,801
en 1932 a208.775 en 1941, Elntimero de huelgas ¥y conflictos colectivos tambidén aumentd. En 1932 :
ejemplo, hubo 7.736 participantes en 51 conflictos coleclivos; en 1933, 24, v
172 conflictos; y en 19401a acciénsindical llegd a convocar a 148,596 ubre
Viéase Revista del Trabajo (RdelT) 12:7-8 (julio-agosto 1942):37-38.

Las fuentes periddicas citadas sin lugar de publicacion hueron editadas en Santi

2. Sobre este periodo véase, entre muchos otros trabajos, 111
(1986).

3. LaPalabra (Valdivia), 25 encro 1936, 1. Viéase tambicén For

72 Andes Copper Mining Co. y Potrerillos Raylw.
delavidaylasamplias ganancias dela Com
salariales.

Para un resumen de los argumentos empresariales, véase RiolT 4:12 (diciembre

, por
648 obreros protagonizaron
rosen 1.130acciones distintas.

ago,
anes (1993), Moulian (1985:13-68), Pizarro

1seca (1946):46; y Sindicato Industrial Obrero
ay Corp. (ca. 1937), dondesesostenia queelalza dol

Y | costo
pania, caleuladas porlosobreros, justificab

an los aumentos
1934):9-10.
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seabocaron a asegurarles un salario digno. Especialmente desde 1938, cuando asumio
el Frente Popular, el estado respaldo abiertamente la posicion de los trabajadores
acerca del salario. Los profesionales progresistas que trabajaban en dichas

NEs usaron sus conocimientos para probar que, a pesar de los reclamos de los duefos
de empresas, no era cierto que los empresarios no tuvieran ganancias adecuadas.
Hicieron numerosos cilculos paradeterminar el monto de un salario minimo vital que
cubriera necesidades basicas en habitacion, alimentacion y vestuario. Y, basandose en
esos cdlculos, afirmaron que las disposiciones del Codigo del Trabajo relativas a
salario minimo obrero no garantizaban un salario vital. Se debia legislar nuevamente
sobre la materia, decian. Accediendo a las presiones directas de los profesionales —
y dada la composicion mas progresista del Congreso luego de 1940—, el gobierno de
Aguirre Cerda decidio introducir nuevamente legislacion sobre salario minimo y
asignaciones familiares obreras. Cuando Aguirre Cerda presentd los proyectos de ley
relativos a esas materias, la Revista del Trabajo editorializo, hiriendo seguramente
muchas sensibilidades empresariales:

Ya nadie se atreveria a negar que la nocion del salario suficiente, es decir, de la
retribucion del trabajo considerada desde el dngulo de las necesidades vitales del
trabajador, es, hoy dia, algo definitivamente incorporado a la realidad. La idea del
trabajo-mercaderia aceptada en otras épocas, no encuentra ubicacion ni en la doctrina ni
en la p;;.!cnca en los tiempos actuales del desenvolvimiento econdmico-social del
mundo.

Aun cuando la promesa de mejorar las condiciones de vida de los chilenos
empobrecidos fue un pilar del estado de compromiso (especialmente en su version
frente populista), solo intensas movilizaciones populares impulsaron al estado a
pronunciarse a favor dela vision obrera de salario justo. Niel estado ni los empresarios
accedieron benévolamente a las peticiones obreras.

El estado justifico su apoyo a las mejoras salariales recogiendo algunas partes del
discurso y de las reivindicaciones obreras, modificAndolas y agregando otros elemen-
tos para crear un mensaje propio. De acuerdo a ese discurso estatal desarrollado,
mejorar la calidad de vida de los obreros aseguraria la "tranquilidad social,” engran-
decerfa la patria fomentando el desarrollo productivo, les traeria prestigio a los
empleadores, y robusteceria “los vinculos sociales de colaboracion y armonia que
deben existir en las relaciones entre capital y trabajo."® Lograr la estabilidad de las
familias chilenas, pensaban los agentes estatales, también ayudaria a lograr esas
metas.

RdelT 119 (septiembre 1941 )1 Para otras formulaciones de cuestiones salariales desde el estado, véase
RdelT 412 (dichembre 1934).9-12 y 5:3 (marzo 1935):87-93; y los articulos en Accidn Social 75 (diciembre
1008 enero 1939):11-41. Proyectos de ley sobre las asignaciones familiares o salario vital se encuentran
en Chile, Camara de Diputados, sesiones ordinarias, t I, 1 junio 1936, 5* sesidn, 244-249; sesiones
ordinarias, t 11, 18 julio 1939, 23° sesidn, 1245-1247; y sesiones extraordinarias, t. 1, 11 mayo 1944, 5*

w

sesion, 113122
Sobre ol salario minimo, véase Chidvez (1939). La Ley 6.020, dictada en 1937, ya garantizaba asignacio- 73
nes familiares y un “salario vital® a los empleados particulares,

6 Véase Chile, CAmara de Diputadus, sesiones ordinarias, L 11, 18 julio 1939, 23° sesidn, 1245; y el laudo
arbitral, en RadelT (1944): 94 -46.
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El salaria familiar y las asignaciones familiares

que el salario debia cubrir las necesidades

del trabajador, tanto para el estado como para el sector privado fas "5‘1-’.“_*‘_“””;*;
familiares fueron la materializacion y puesta en practica del salario famihar.
premiar a los trabajadores casados, el pago de asignaciones —se pensaba— f"”','tfm‘,‘_'
ria la buena constitucion de la familia, célula basica de la sociedad. Tambien auxiliaria
a los ninos. En una familia "bien constituida,” por supuesto, ‘eI paq reIaFeplnha s5u
responsabilidad economica por sus hijos y su esposa. El mﬂ'trlmunm (Iv‘ll.en‘tre In.-T
conyuges y la legitimacion de los nifios, que los obreros Ideinan dncuml?nlar u:ln. h{h
certificados correspondientes antes de recibir sus asignaciones, asegurarian la estabi-
lidad de esos vinculos. s

A pesar de que pocos obreros gozaban de asignaciones fam||1'ares antes de 1952,
afo en que el estado legislo a favor de las asignaciones familiares obreras, los
establecimientos mds grandes y con méas importancia estratégica —y, por o tanto, los
mas visibles— repartieron asignaciones antes de esa fecha. Por esa razon, los (_I1ebate5
que sedieron en torno a lasasignaciones en municipios, empresas estatalesy prlva-‘Jas,
transcendieron a nivel nacional. EI nimero de obreros que cobrd este beneficio,
inicialmente bajo, crecio paulatinamente. En 1933, 191.157 obreros se beneficiaron de
asignaciones; y hacia 1946, de acuerdoa la Direccion del Trabajo, 421 establecimientos
industriales, con un total de 105.562 obreros, pagaron asignaciones a 44.756 jefes de
familia.

Las asignaciones familiares percibidas nunca llegaron a ser un verdadero salario
familiar capaz de albergar, alimentar y vestir a un jefe de familia y a todos sus
dependientes. Ni el estado ni los empleadores quisieron reconocer la multiplicidad de
personas que podian depender de un jefe de familia: hijos y esposa, pero también
esposos, padres, hermanos y hermanas, sobrinos y sobrinas, ahijados y allegados.
Aunque gozaran de asignaciones que aliviaban un tanto su pasar, la mayoria de los
chilenos y las chilenas continud viviendo en la miseria, y la educacion y la recreacion
fueron lujos para casitodos. Incluso enaquellas familias que recibian asignaciones, era
corriente que varios familiares tuvieran que trabajar paraalcanzar la sobrevivencia del
niicleo familiar. Sin embargo, en una sociedad en donde se desalento la participacion
laboral de mujeres (diciendo que la mujer era para la casa) y de los nifos (a través de
la extension de la educacion), se tenia que pensar en substituir los salarios de ambos.
Las asignaciones estaban pensadas para reemplazar, al menos en parte, esos ingresos.
A la vez, profundizaban la nocion de que las mujeres y los nifos, intrinsecamente
dependientes, no debian trabajar. Elhecho de que las asignaciones brindaran recursos
e:aiguu.s no t‘iisminuyﬁ su eficacia ideologica. Obviando la diferencia monetaria entre
una dmgnacu’m y unverdadero salario familiar, antes de 1952 era comdin referirsea las
asignaciones como salario familiar, '

El estado considerd que el pago de salarios o asi

: widerd po de gnaciones familiares permitiria
subsanar la endémica “mala constitucion” de la familia chilena. Esa mala constitucion

Basadas en la idea, logicamente previa, de

74 T U.Il.t?s- de Mallet (1942):10; v Chile, Camara de Diputados, sesiones extraordinarias, 11 mayo 1948, 5%
sesidn, 119. Para um_hsl.\ de empresas que brindaban asignacion familiar hacia 1 lﬂﬁ v, ,;.'R 1 .J;T;;'.p
td]l_'l.l‘.l'l'l.hl‘t' 1938):43-54. En realidad, Ia ley de 1952 facults al vjecutivo para dﬂ-n-i 1;] Iyl g
familiares obreras. wimd
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—ilegitimidad, abandono del padre, uniones de hecho— era considerada como un
factor de inestabilidad general, dado que se creia que la familia bien constituida era el
nucleo fundamental de la sociedad. Mas atin, el estado queria asegurar el bienestar de
los nifos chilenos, futuros ciudadanos y el "capital humano” de la patria. Para el
estado, 1a mejor manera de garantizar que los nifos crecieran sanos era asegurar que
sus padres, y especialmente sus progenitores masculinos, ganaran un salario que les
permitiera mantenerlos ¥ Si bien el estado chileno desarrollo algunos programas de
asistencia directa a los ninos, ellos fueron de un alcance limitado. Abogar por los
salarios familiares fue la principal politica estatal hacia la nifiez. Al velar por la
prosperidad de los nifos, el estado mantuvo que un salario justo era, mas que un
salario minimo o un salario vital, un salario familiar.

La ideologia de salario familiar desarrollada desde el estado —y en ese proceso
jugaronun papel fundamental ciertos profesionales que trabajaban dentro del aparato
estatal, en particular médicos salubristas y visitadoras sociales— reconocia a los
hombres como jefes de familia y solo en casos excepcionales a las mujeres. El estado
nunca abogd consistentemente por una mejor insercion laboral para las mujeres
madres, ni por remuneraciones adecuadas para ellas —politicas que sin duda hubie-
sen significado mejores condiciones para sus hijos—, porque tales acciones implica-
ban validar una independencia de las mujeres que resquebrajaba su ideal familiar. Los
siempre escasos auxilios estatales a mujeres solas con sus hijos —madres solteras,
viudas 0 abandonadas—, desestabilizaron parcialmente la norma familiar
hegemonicaal admitir queel estado podia reemplazar econdmicamenteal padre. Pero
siempre se figurd a la mujer sola como una excepcion, fuera de lo normal y deseable.
Cuando el estado reconocio su situacion, siempre desde la perspectivade ayudarasus
hijos, insisti6 en que si ella no dependia de su marido, debia depender del estado. La
asistencia estatal menosprecio el rol economico que podia jugar la mujer dentro dela
familia, y asi ayudo a identificar a las mujeres como dependientes y a los hombres
como proveedores.”

Si bien los patrones siguieron refiriéndose a los salarios en relacion a la producti-
vidad y a sus ganancias, crecientemente validaron e incluso promovieron el pago de
asignaciones familiares como una forma de controlar y disciplinar la mano de obra
masculina. A comienzos de los afos treinta y particularmente en la industria minera,
los empleadores instituyeron las asignaciones como una forma de control paternalista
de una fuerza laboral inquieta. Resumiendo el problema enfrentado por los empresa-
rios, una visitadora de la Compafia Salitrera Tarapaca y Antofagasta expuso:

Nuestroobrerode la pampa tienela inclinacion naturala movilizarsede un centroa otro,
en busca de mejores horizontes o simplemente por conocer nuevos ambientes, lo cual es
muy perjudicial para la industria: los gastos suplementarios son costosos y la eficiencia
del trabajo se resiente con los cambios y ensayos con reemplazantes no siempre aptos.

(Alvarado 1937:243)

8. Paraunaexpresiin prototipica de esta orientacion, véase Allende (1939). Este libro fue escrito cuando
Allende era Ministro de Salubridad, en el gobierno de Aguirre Cerda.
4 La ayuda estatal a las madres sc teras, abandonadas o viudas, y asus hijos, se realizé principalmente 75

através del Patronato Nacional de la Infancia, @l Consejo de Defensa del Nifio, la Direccién General de
Auxilie Social, 1a Direccién General de Proteccidnala Infancia, la Beneficencia y, para las trabajadoras,
la Caja de Seguro Obligatorio.

Propogsiciones 26, [995



o : < i viafes severos, los mineros solfan
Enfrentados a condiciones de trabajo fastidiosas y jefes severos, los mine

dejar un centro minero para buscar un mejor trabajo en otro. En I'as minas |L-h3] uu;
cercanas a comunidades agricolas —por ejemplo, en la zona carbonifera o en [a min
El Teniente— los mineros abandonaban la mina para volver a sus familias n'.P'”"‘
participar en la faenas agricolas, En su afan de enriquecerse, 10s E""Pl_l"‘d‘"es veian la
vocacion nomada de los mineros como un obstdculo (Klubock 1_992.65-77}- i

Los patrones prefirieron trabajadores estables y tomaron mﬂ_ii‘dﬂﬁ para disc P ”;“r
una mano de obra muy movil. Pero, en vez de mejorar las cundlqunes de tmb‘.i!u, ‘;-_-,
companias mineras decidieron fomentar fa estabilidad a través de la CI‘l;?CIUI‘Ll: e
departamentos de bienestar y de la implementacion de regalias cumu'la’ amgnaulnn_
familiar. Los capitalistas creian que los trabajadores casados Qque vivian con sus
esposas e hijos se desplazarian menos y, presionados por la nece_t;ndad deproveer para
sus familias, serian menos proclives a reclamar sus derechos eira la huelga. Dada la
escasez de trabajo para mujeres y nifos en las comunidades mineras y la fal@a de
voluntad para crear empleos femeninos, la Gnica forma de alentar la presencia de
mujeres y nifos en los campamentos era brindandoles un salario familiar a los obreros
casados. Pero para atraer a las esposas al campamento, no fue suficiente darle un
salario familiaral minero. Las compania sintieron la necesidad deinculcarlealhombre
un sentido de responsabilidad por su familia e intentaron apartarlo de "vicios,” como
el alcohol o el juego, que lo alejaban de sus familiares y 1o hacian malgastar su jornal.
Para esta tarea, las empresas contrataron visitadoras sociales, cuya mision
moralizadora empezaba en la familia y terminaba por formar un trabajador discipli-
nado.1

Dentro del movimiento obrero, la idea de que un trabajador debia ser también un
buen marido y proveedor fue recibida tibiamente; pero, al menos dentro de sectores
obreros otganizados, a la larga los hombres aceptaron ser domesticados. Los sindica-
tos argumentaron sus demandas salariales cada vez mas en términos de sus roles
familiares, diciendo de que, como hombres, necesitaban remuneraciones que les
facilitaran el cumplimiento de sus deberes familiares. Aunque esto implicd una
pérdida de autonomia para los trabajadores hombres —ahora tendrian que aceptar
responsabilidades familiares y laborales que pesaban—, ganaron a cambio la posibi-
lidad de ser jefes de familia que ejercian autoridad sobre sus hijos y esposas depen-
dientes.

Sinembargo, contrariandolas definiciones enunciadas desdeel estado o las esferas
patronales, los trabajadores nunca aceptaron que solo se reconociera a sus esposas e
hijos legitimos como cargas familiares. Para ellos; la sancion legal de una relacion de
parentesco no era lo importante e insistieron en recibir asignaciones por todas las
personas que ellos consideraban como sus dependientes, incluidos convivientes, hijos
ilegitimos, hernkmnus y hermanas, padres, u otros nifos criados por la familia. En
algunas instancias, los empleadores aceptaron |
era undependiente, reconociendo el derecho
herman'os, 0 Padres. Sinembargo, la ca pacidad de negociacion de los Btk dic,
enfrento limites: nunca Iugrar:un derechoa asignaciones PUrsus convivientes, pues los
empleadores rechazaban tajantemente 1as uniones de hecho, En muchos casos,

a definicion obrera respecto a quién
a percibirasignacion por hijos naturales,

76

10, Klubeck (1992), especialnvente 66-67; De Alvarado (1

937):225-253: De 1
{enero 1949).7, 7):225-253; De Aly arado (1944):6-9; P,

dnipa 10
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sabiendo la resistencia que encontrarian, los obreros ni siquiera plantearon esa
demanda.ll

Asi, cada uno por razones propias, tanto los empleadores como los hombres de
clase obrera propiciaron los salarios familiares. "Por parte del elemento obrero,"
comento un observador,

el salario familiar ha sido recibido con gran entusiasmo. No podia ser de otro modo, ya
que €l representa las conquistas sociales del siglo que vivimos y, ademas, porque el
salario familiar constituye el reconocimiento del valor social del obrero jefe de familia.
Por otra parte, el salario familiar ha venido a daral obrero la oportunidad de regularizar
su vida y de obtener en un futuro no lejano un salario realmente vital.

(Villarroel Rojas 1936:32)

Claramente los obreros que reclamaron salarios familiares querian "el reconoci-
miento del valor social del obrero [hombre] jefe de familia". Pero querian también
mejorar sus salarios. En este sentido, hubo sin duda de parte de los trabajadores un
cierto uso manipulativo del concepto de salario familiar. Logicamente, era mas dificil
que los empresarios rechazaran las reivindicaciones obreras cuando estaban formu-
ladas en términos de sus responsabilidades familiares. Sabiendo esto, en sus negocia-
ciones salariales los dirigentes sindicales obviaban la irresponsabilidad paterna de
muchos trabajadores con hijos e insistian en que los obreros deseaban salvar a sus
sagradas familias y a sus hijos hambrientos. Por otra parte, desde el punto de vista de
los empresarios, una de las funciones mas importantes del salario familiar fue permitir
que ellos aumentaran los sueldos sin tener que reconocer la contribucion de los
trabajadores ala productividad, el progreso y las ganancias. Asi, yaunque discreparan
y negociaran sobre detalles de su puesta en préctica, empresarios y obreros estuvieron
de acuerdo en reforzar la asociacion del trabajo remunerado con una identidad
familiar masculina. Paraello se valieron, aligual que el estado, de la idea generalizada
de que el hombre debia ser el sostén economico y el “jefe” de su familia,

En sintesis, la convergencia del estado, empresariado y trabajadores en torno a la
necesidad de unsistema de salario familiar —y de su materializacion, las asignaciones
familiares— facilitd la negociacion de acuerdos entre ellos. Aun cuando cada actor
tuviera intereses distintos relativos a los salarios, todos estuvieron de acuerdo en
poner mas recursos en las manos de los jefes de familia hombres. Al enfocar el rol
familiar de los trabajadores, capital y trabajo pudieron conciliar parcialmente sus
conflictos relativos a los salarios. Asi, el discurso relativo al salario familiar, cuyo
resultado fue asegurar la ascendencia de los hombres sobre las mujeres y otros
dependientes dentro de la familia, contribuyd a los consensos que caracterizaron el
estado de compromiso chileno.

Casados, solteros y unidad de clase: los obreros del salitre
Estos acuerdos no obstante, no todos los trabajadores aceptaron conigual facilidad las

normas masculinas que se expresaron en los discursos relativos al salario familiar. La

17

11.  Bandera Roja, 30 mayo 1936, 1-4; Sindicato [ndustrial Obrero Andes Copper Mining Co., s.p.); Cefeclie,
7 diciembre 1939, 3; RdelT, (19447):95; Noticiario Sindical, diciembre 1948, 5.
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implantacion del sistema de salario familiarimplicd negociaciones también dentrodel
movimiento obrero. En los gremios u ocupaciones netamente masculinas, donde la
asociacion de masculinidad con trabajo aparecia como mas automética y "natu ral,"y
menos problemtica, esa norma fue mejor tolerada. En cambio en industrias y
ocupaciones mixtas, donde las trabajadoras defendieron la posibilidad de que las
mujeres fueran jefes de familia, el vinculo entre trabajo, salario y masculinidad fue mas
precario. Pero incluso en las ocupaciones masculinas, muchos solteros, e incluso
algunos casados, resistieron la identificacion de masculinidad con responsabilidad
familiar. Para salvar estas divergencias dentro del movimiento obrero, en muchas
ocasiones los trabajadores que pedian u obtenian asignaciones optaron por verlas
simplemente como mas dinero, obviando la relacion que los sectores estatales y
patronales intentaban entre identidad laboral e identidad familiar.

El proceso mediante el cual se llego a pagar un salario familiar obrero en las minas
del salitre revela claramente las dificultades enfrentadas por quienes querian conso-
lidar un modelo de masculinidad que ligaba el privilegio del salario a identidades
laborales y familiares. Cuando en 1934 se legislo, dentro del marco de la ley del salitre,
un salario familiar para los mineros del salitre, se abri6 por primera vez en Chile un
amplio debate acerca del salario familiar.

En un primer instante, las discusiones del proyecto de ley se centraron en la
posicion que debia adoptar el estado frente al capital extranjero y sus trabajadores
chilenos. Mediante esa ley, el gobierno de Arturo Alessandri intentaba rehabilitar la
industria salitrera, en crisis por la depresion mundial y por el reemplazo del salitre
natural por el salitre sintético. Pero en el parlamento o en los diarios socialistas, los
comunistas, los radicales y los lideres sindicales se opusieron al proyecto, por las
franquicias que brindaba a los duenios de las empresas salitreras. En el norte, los
obreros organizaron mitines para debatir el problema y marchas para protestar la ley
propuesta. Las companias salitreras intentaron censurarlos, prohibiendo sus publica-
ciones y sus actos puiblicos.12

Quizé para aplacar los animos de los mineros del salitre que se sentian traiciona-
dos, 0 quizd para aumentar los beneficios que obtendrian los chilenos de la industria
salitrgra, el diputado socialista Carlos Muller presento una indicacion, que fijaba un
Sf’l!aﬂo obrero minimo en la industria, al proyecto de ley. Posteriormente esa indica-
cion fue m'c!dnftcada yen el proyecto aprobado se estipul6 no s6lo un salario minimo,
sino también un salario familiar para los casados que les permitiera a los obreros
mantener una esposa y dos hijos. Para 1934, el salario minimao diario para los casados
fue fijado en $15, y en $10 para solteros. 12

Descartandq medidas mas represivas, al dictar la Ley 5.350 el estado escogio
Falmm:_las pasiones d'.e los obreros, facilitindoles una vida familiar. Aunque Ia
:ntencu_;p de I(j indicacion del diputado Muller fuera extraer més beneficios de las
compaiias salitreras, otros agentes estatales interpretaron la medida de otra forma.

12, !Esl.l discusidn de la Ley 5.350 estd basada en Chile, Cidmara de Diputados, sesiones ordinarias, t. 11, 24

julio 1933, 32* sesi6n, 1622-624; sesiones ordinarias t. 11, 31 julio 1933, 35* sesion im?.lll;r]h?h-' Sochg

ordinarias, t. Il, 7 agosto 1933, 39" sesidin, 1992-1993; sesiones uxtmn;din;\;ri:-u-: trl 4 oct -1; 5‘1.;1::."“;

78 sesion, 83-94; sesiones extraordinarias, t. [, 24 octubre 1933, 12° sesién 444; \-;.:,i\.”-;t..; ,_.Ltu n.d. i
¥ :1:2"; g\'}lubru I‘JJ;’-‘,‘H‘ sesion, 513; y las fuentes citadas mas .ldt'l.]:l\tu’. i o
3. de :1 (enero 1935):16-17. La s WAC o :
sobre la l1E1L:::;Luilcm::wlcl‘clli j-n;: T::I:Jr\i;:::h delos salarios serfan fijados por una comision mixta
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Mas cercanos a los sectores patronales, estos agentes enfocaron la estabilidad laboral
que resultaria de los salarios familiares. Al igual que los empleadores, pensaban que
una vida familiar adecuada apaciguaria los dnimos de los mineros. En las tablas
publicadas por la Direccion del Trabajo, donde se especificaba las razones por las
cuales los obreros eran despedidos de las minas del salitre —que incluian robo, mala
conducta, ebriedad, desordenes, "falleros," "ausentarse sin permiso," "insubordina-
cion,” "reclamo incorrecto," "flojo," e incluso "maltratar animales"—, se sefalaba
;u)én tos obreros eran casados y cuantos solteros (RdelT 4:12, diciembre 1934, s/ p. 30-
1).

Yapromulgada, laley del salitre siguio provocando controversia. Los empleadores
no atacaron la idea de pagar un salario familiar, pero fijaron cuotas para los obreros
casados. Los gerentes de las companias salitreras aducian que estas cuotas eran
necesarias no porque no quisieran pagar mayores salarios, sino porque no habia
suficientes casas para los casados en los campamentos, ni escuelas para sus hijos. En
1935, 1a Corporacion de Ventas del Salitre prohibio a sus enganchadores contratar mas
obreros casados. Aunque la Direccion del Trabajo habia afirmado ya a fines de 1934
que la proporcion de obreros casados despedidos desde la promulgacion de la ley no
habia aumentado, los obreros casados tenian otra percepciondelasituacion (RdelT 5:1,
enero 1935:17). Para obtener contratos, se sentian obligados a adulterar documentos
del Registro Civil, probar que no eran casados y aceptar el salario para solteros.
Oponiéndose a las normas salariales de la ley, tanto obreros como empleadores
afirmaban que en realidad la ley desmembraba las familias, puesto que hacia que los
casados negaran sus lazos familiares y abandonaran a sus esposas y familias (RdelT
6:7, julio 1936:87; Bandera Roja, 2 julio 1936, 4).

Desde el punto de vista de los trabajadores, las disposiciones salariales de la ley de
1934 eran problematicas, en tanto establecian intereses diversos dentro del movimien-
to obrero. Los trabajadores sin dependientes podian aceptar salarios mas bajos,
haciendo que todos los salarios bajaran, una suerte de competencia desleal. Si los
casados no aceptaban esos salarios, no podian trabajar. Masatin, los casad os y solteros
enfrentarian las negociaciones colectivas con criterios e intereses distintos y 1a unidad
del movimiento sindical se veria rota justo en el momento en que era mas necesaria la
solidaridad, pues los sindicatos intentaban constituirse luego de las crisis de los afos
veinte y treinta. (En el campamento Maria Elena, donde la ley 5.350 fue discutida
intensamente por los trabajadores, por ejemplo, el sindicato se formé solo en 1936.
Bandera Roja, 4 junio 1936, 4). Lo que dijo un observador de las asignaciones en general
también valia para la industria salitrera:

Sinembargo, o han faltadovoces que se han levantado, no encontra el [sic] salario familiar
mismo, sino contra la manera de punur]u en prictica. Han dicho estos obreros que, desde
la adopeién del salario familiar, el elemento vbrero tiende a dividirse entre los que
reciben subsidios familiares y los que no tienen derecho a él, grupos éstos con intereses
diferentes y, en acasiones, opuestos. Un ejemplo de este hecho, han dicho estos mismos
obreros, lo tenemos en el caso de huelga, en que suspende para los huelguistas, el
duruchl;n asignaciones familiares, porloque se ha constatado que los obreros que gozan
de ellas se muestran reacios a participar en los movimientos obreros, rompiendo en es

forma la solidaridad del elemento trabajador 79
(Villarroel Rojas 1936:32)
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Para evitar la discriminacion sufrida por los casados bajo la ley, el d’gml‘“'"‘ T:'ltl:“:;
sugirio que las empresas fueran obligadas a reservar el 75 por C"I;‘T:' fﬂl;iput:du
para obreros casados.! Pero, como le hizo notar la Dlrlnleccmn del Trabajc -¢| P:brr m;
si bien los casados eran dignos de ser protegidos, 'no lo son menn: ,|Ubr(1 ;:: >
solteros.” En realidad, la proposicion del diputado segu ramente no era del agradc
los mineros :iulteraas (Rdr.fTS‘:], e.l:neay‘n 1935:1?). B = ctonces, cue

Lamayoriadelos obreros del salitre eran solteros.™ Rest _ B o1
a la larga los mineros hicieran suyo el discurso de los salarios fdr_'mlmt:em ’ gephs rrL.
discurso implicaba unificar el movimiento obrero entorno a unaidunudfu maacu ina
que ligaba [a percepcion de un salario con las re:;p(m:‘.ﬂ[‘llilt.‘lftn.‘lt'ﬁ paternales y :‘:“Y”_'
gales. Pero la unificacion del movimiento sindical se podria hnber’ '“H"ad‘{_‘ e otra
manera. Dado que la mayoria de los mineros eran solteros, ;por qué no se aliaron ern
torno al rechazo de la estabilidad familiar y laboral? ;Por qué no celebrar su estatuto
de hombres sin amarras? Quiza la retribucién mds importante que recibieron los
obreros cuando aceptaron identificarse como jefes de familia —.ft}erla‘ de _Iu:s aumentos
salariales que recibieron algunos— fue el apoyo estatal a sus reivindicaciones genera-
les, que pudieron lograr a cambio de probar que eran buenos hombres de familia y
trabajadores constantes.

El hecho de que las asignaciones familiares hubieran sido adoptadas como una
medida paternalista de bienestar, s6lo podia ahondar la desconfianza de los trabaja-
dores. Por eso, si a la larga los obreros dentro y fuera del salitre llegaron a ver las
asignaciones como un beneficio que lfos favorecia, debieron primero abogar por
cambios que disminuirian sus efectos desfavorables, revelados en el salitre, Reflexio-
nando acerca de lo que habia pasado en las minas salitreras, los obreros se dieron
cuenta de que el pago de las asignaciones por cajas de compensacion minimizaria sus
efectos disgregadores y de disciplinamiento.!® Las cajas regularizarian las condicio-
nes de pago de las asignaciones, evitando que los patrones las usaran —como era
comun— para estimular el rendimiento o la asistencia del trabajador, la escolaridad
de sus hijos o la permanencia de su esposa en el hogar. Mas ain, al hacer que los
empleadores pagaran unimpuesto por cada obrero (con o sin hijos, casado o soltero), ese
sistema hacia irrelevante para el empleador el estado civil del trabajador. La asigna-
cion familiar seria una parte del salario que noestaba regulada porlos mecanismos del
mercado y que, por lo tanto, no podia ser factor de competencia entre los trabajadores.
Ya no habria razon para que los gerentes prefirieran a los solteros.

14. RdelT 6:7 (julio 1936):86-87, Véase tambidn Frente Popiilur (Valparaiso), 2 septiembre 1937, s.p., que
citaba un discurso parlamentario de Juan Guerra, diputado por Antofagasta, quien hacia notar los
efectos discriminatorios de las disposiciones salariales de la ley.

15. En abril de 1935, 1a Direccion del Trabajo censé 3.814 obreros casados y 5.606 solteros en 1a industria
sal:;lrer:l tarapaquena, En septicmbre de 1936, detectd 7.631 casados y 11976 solteros en las minas del
?SI;::::\;IEZ%?L;?Y Antofagasta, RdelT 5:5 (mayo 1935):30; 5.9 (septiembre 1935).66; ¥ 6:11-12
Estas cifras indudablemente subestiman los obreros casados, pues algunos de ellos se deci.
No registran tampoco a los solteros en relaciones de convive 2
matrimonio, Sin embargo, algunos obreros casados habrian roto
es factible pensar que al menos la mitad eran solteros,

80 16, Asi se les pagaba la asignacion a los empleados, Para un ar
miento de cajas de compensacion para obreros, v
Frente Popular se pedia "Establecimiento de
Partido Comunista (ca. 1941):39,

. an solteros,
Ncia o con hijos nacidos Fuera del
con sus familias. De todas maneras,

sumento temprano a favor del estableci-

- véase RdelT 4:5 (mayo 1934):4. En el programa del
Cajas de Compensacion de Salarios Familiares”, Véase

Proposiciones 26, ]995



Aunque fuera casi veintearios después de los debates iniciales sobre las disposicio-
nes salariales de la Ley 5350, los obreros lograron imponer su preferencia por un
sistema de fondo comiin para el pago de las asignaciones: a partir de la promulgacion
delaley que establecié las asignaciones familiares obreras, seinstalé masivamente ese
mecanismo. Pero esa batalla obrera fue trascendente no principalmente por lo que
logrd, sino porqueal entrar en la disputa acerca delas asignaciones, era inevitable que
los obreros también se adhirieran, aunque no de forma total o incondicional, a la
identidad masculina que se propiciaba a través del sistema de salario familiar, El
movimiento obrero no quiso 0 no pudo disociar lo une de lo otro.

Los conflictos que se dieron en torno al salario familiar en la industria salitrera
revelaronla dificultad de cimentar una identidad masculina y una norma familiar que
posicionaban al hombre como jefe de familia. A pesar de que todos los obreros del
salitre eran hombres, algunos eran casados o tenian hijos; otros eran solteros. Muchos
mineros casados deseaban olvidar sus responsabilidades familiares y algunos habian
abandonado a sus familias. Algunos solteros indudablemente aspiraban a una vida
familiar estable. Estas diferencias no eran insignificantes, e implantar una identidad
masculina que las obviara no fue tarea facil. Establecer esa norma hegemonica fue
posible por la convergencia de un estado que veia en la familia la fuente de la
integracion nacional, de empresarios que querian lograr la estabilidad laboral a través
de la constitucion de la familia, y de un movimiento obrero que buscaba unificarse y
fortalecerse. Aunque la idea de que un buen trabajador debia ser sostén econdmico de
su familia fue en gran medida impuesta a los trabajadores por el estado y el
empresariado, la implantacion de un sistema de salario familiar también significo un
triunfo obrero, puesto que se impuso con mas fuerza la idea de que los salarios debian
reflejar las necesidades de los obreros.!”

Las mujeres y el salario familiar

Al igual que los hombres, las mujeres tuvieron reacciones diversas frente al salario
familiar. Las mujeres con trabajo remunerado, con mayor autonomiaen lo economico,
pudieron cuestionar mas profundamente las normas familiares y de género transmi-
tidas por los defensores de los salarios familiares. Ellas no se opusieron a que los
hombres ganaran salarios familiares, pero si trizaron la asociacion entre identidad
masculina y salario familiar al mantener que ellas también podian ser jefes de familia.
Las duenas de casa, en tanto, se mostraron generalmente favorables al establecimiento
de las asignaciones y aceptaron, aunque a su manera, la idea de que los hombres
debian ser jefes de familia.

Aunque fueron fuertemente perjudicadas por las normas de género imperantes,
las mujeres no siempre las enfrentaron directamente. Excluidas del mercado laboral

17. En un decreto del afo 1941 que refijo el salario minimo para los obreros del salitre se expresaba
claramente esta victoria obrera. Ese decreto reconocia que los salarios debian reflejar la situacion
econdmica de la empresa contratante, pero insistia en que el salario minimo . . . prescindiendo dela
ley de laoferta y Ia demanda, se establece calificando la capacidad de remuneracién de la empresa, Ia 81
importancia de la faena, las necesidades fisicas y sociales del nl.llrrru, sus cargas familiares, la
importancia de las funciones, condiciones de trabajo y costo de la vida en la zona en que presta sus
servicios”. Decreto 381 (13 enero 1941) citado en Valderrama (1964):42-43.
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por el mismo sistema de salario familiar que las posicionaba como dependigntes, las
duedas de casa lucharon porsalarios familiares para sus maridos comola mejor forma
de asegurar, a corto plazo, su propia sobrevivencia y la de sus hijos. Manifestando el
deseo de que su marido ganara un salario familiar, por ejemplo, una "madre obrera’
de Punta Arena objeté la caridad de patrones que entregaban regalos navidenios a los
hijos de sus empleados. "Como madre”, escribia Teolinda Villarroel, "creo que lo que
debe hacerse si la burguesia es tan 'humana' es que deben dar trabajo a nuestros
esposos y mejorarles el salario y de esta forma seriamos nosotros mismos los que
comprariamos los juguetes a nuestros nifios".1® En los centros mineros del norte, las
mujeres llegaron a reproducir activamente una vision clasista de la masculinidad,
cuestionando la virilidad de los hombres que no participaban en las luchas sindicales.
Volodia Teitelboim describio una situacion de esta indole en subiografia novelada de
Elias Lafferte. En ese relato, el joven Lafferte, reacio a la participacion social, era
amenazado junto a un amigo por la madre de su novia, quien les gritaba: "...les
advierto a los muy maricones que si a las doce del dia [los otros huelguistas] no leshan
sacado los pantalones ..., se los vamos a sacar nosotras, las mujeres,... aqui arriba. jPor
cobardes!" (Teitelboim s/f:194). Con manifestaciones como ésta, las mujeres obreras
reforzaron el sistema desalario familiary laidentidad masculina que sustentaba. Pero,
al contrario del estado y los capitalistas, que veian esa identidad como factor de
armonia social, ellas postularon una virilidad proletaria contestataria y
confrontacional.

En aquellos lugares en donde las mujeres tenian mas dificultad para lograr trabajo,
las mujeres apoyaran con particular fuerza las reivindicaciones salariales de sus
maridos. De alli que las mujeres de los campamentos mineros, donde habia pocos
oficios abiertos a las mujeres, participaran masivamente en los movimientos
huelguisticos de sus maridos y familiares. Aunque las acciones de las mujeres en estos
contextos —que, por cierto, los hombres aplaudian y apoyaban—, brotaran de sus
necesidades economicas y no de un deseo de apoyar la autoridad masculina, el
resultado de su accionar fue ahondar la asociacion del trabajo con una masculinidad
proletaria y profundizar las normas de género que sustentaban su propia subordina-
cion.

A pesar de que muchas duenas de casa no cuestionaron la asociacion de trabajo con
masculinidad proletaria, ellas entendieron los salarios familiares no como un privile-
gio masculino, del cual disponia el hombre, sino como un derecho de las esposas que
ellas debian controlar. En 1962, la campesina Lili Astorga expres6 claramente esta idea
cuando, en una disputa con el patron de su marido, rebatio al patron diciendo: "Pero
el Familiar es mio ... el Familiar es de la mujer y de los nifos. El trabaja y le paga su
sueldo, pero el Familiar es mio" (Valdés, Montecino, De Ledn & Mack 1983:82).
Invocando las normas familiares hegemonicas, mujeres como Lili Astorga resistieron
los albusos masculinos y trataron de menguar su propia vulnerabilidad. Cuando un
marido ]J-I:-rrachn. mujeriego, egoista o simplemente irresponsable olvidaba sus debe-
res faqnlmres, ellas acudieron a autoridades diversas para hacer que sus maridos
thrnpheran con :‘:us‘t}b]igaciunes. No solo pidieron pensiones alimenticias en los
tribunales, un tramite engorroso que muchas veces no daba resultado; también

82

18, Awvance (Punta Arenas), 26 diciembre 1943, 5. Para un llamado a |

e | 2] a participacion femenina en un
movimiento huelguistico, véase El Despertar Minero (Sewell) : .

» segunda quincena diciembre 1942, 3.
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acudierona los empleadores de sus maridos, pidiendo que las asignaciones familiares
0 parte del salario de sus maridos fuera entregado directamente a ellas. En estos
trlémites tuvieron mas éxito, pues las visitadores sociales en los departamentos de
bienestar estuvieron de acuerdo en que las esposas administraran los presupuestos
familiares. En ciertas industrias incluso se pagaba, como regla, la asignacion directa-
mente a la esposa.l” El deseo de las mujeres de controlar la distribucion del salario
familiar se manifesto ademas en el dmbito politico. En la mina El Teniente, para citar
un ejemplo, el comité local del MEMCh pedia "declaracion de urgencia para el
despacho dela Ley deSalario Familiary que éste sea entregado totalmente a la mujer”.
Liderada por dos mujeres, una comision de la CTCh pidio lo mismo seis afios mas
tarde (El Despertar Minero, Sewell, 15 marzo 1941, 3; CTCh, enero 1947, 4).

Las mujeres que trabajaban fuera sus hogares tuvieron otra reaccion al sistema de
salario familiar. Aunque las obreras organizadas no enfocaron ni la exclusion de las
mujeres del mercado laboral ni la segregacion del mercado laboral, mecanismos
ambos que las relegaban a los empleos peor pagados, levantaron la consigna "a igual
trabajo, igual salario.” Donde hombres y mujeres hacian el mismo trabajo, declararon,
debian percibir la misma remuneracion. Los sindicalistas hombres apoyaron esta
demanda porque, especialmente en las industrias donde hombres y mujeres ejercian
las mismas labores, los salarios mas bajos de las mujeres las hacian competidoras
desleales.

Una estrategia importante que usaron las obreras para conseguir mejores salarios
fue argumentar que ellas también mantenian a familiares y, por lo tanto, debian ganar
salarios familiares. De esta manera las trabajadoras y sus partidarios hacian notar la
falsedad de la idea de que las mujeres podian aceptar salarios mas bajos porque no
tenian dependientes. Como lo hizo notar una visitadora social:

Si en verdad, el salario del hombre, es de por si muy superior al de la mujer que trabaja,
no es menos cierto que eso se debe a la explotacion de que estas ultimas son victimas y
no como se cree y se afirma muchas veces, de que ello de debe a que el hombre tiene
cargas familiares a que atender, ya que muy bien sabemos por nuestra prictica diaria en
el trabajo social, de que muchas veces es la muchachaobrera la que mantienea su familia.

(Santelices 1938:164)

En la prensa obrera, los reclamos en contra de los salarios bajos de las mujeres
hacian referencia frecuente a las cargas de familia de las mujeres. Graciela Sanchez,
consejera provincial de la CTCh y dirigente de las empleadas domésticas, alegaba que
sus colegas no tenian "en muchos casos ninguna clase de recursos paraalimentar a sus
hijos”, y el sindicato minero de El Teniente apoyaba las demandas de las empleadas
de una lavanderia de Sewell exponiendo que alli las trabajadoras soportaban una
explotacion cruel solo a fin de "poder ganarse el sustento diario, para ellas y para sus
familiares, ya que muchas de las obreras que en ese establecimiento trabajan, tienen
cargas de familias" (Noticiario Sindical, junio 1945, 14; El Despertar Minero, Sewell, 16
enero 1941, 3; y 20 junio 1939, 2). Asi se dejaba al descubierto que los menores salarios

19. Para casos donde se pagaba la asignaciin a la esposa, véase RudelT 8:12 (diciembre 1938):43-54, Para un 83
casoendondeuna visitadora intervenia en el pago de la asignacion, véase Ponce Ponce (1945):75. Ponce
Ponce sugeria, ademis, “que la Corporacion dj(tm_- las dispusiciones p('l'}l uvu»h’s a fin de que la
asignacion familiar sea una cuota fija y entregarla directamente a la madre” (p. 87).
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percibidos por las mujeres no se podian justificar .aludier_\dt{ a f]‘it‘ eili?cbri?‘l:i [::"?:ta;
dependientes. Mas bien, se decia desde el movimiento sindical, fa ¢ S bRt
salarial en contra de la mujer reflejaba y ahondaba la SUL'“'“d”mc-l'lmf-‘; 'ex 'nnjg\‘.f;
haciéndola depender de un hombre. Salvador Ocampo, |:||r:gEI"1tt' sindic? ‘O q(l‘-m ;u
este juicio cuando en 1936 rebatié un proyecto de ley de sa_ldrml rptl1lr;t}“ rtde:m
denuncid la injusticia de ese proyecto, que establecia un salario minimo 50U po

mas bajo para las obreras:

i 5 ajo,
Alli (en el proyecto de ley) se h abla de queel asalariado, con el prnduch') de su trs::L:nlrL ,
tiene derecho a satisfacer sus necesidades normales de alimento, vestuario, etc. y a tener
un hogar, su mujer, etc. ' I et
La cosa es clara, Este proyecto debe estar inspirado en las leyes nacistas [sic] del trabajo,

donde se desconoce el derecho de la mujer a independizarse del tutelaje del hombre
(Bandera Roja, 30 mayo 1936, 1)

Un salario familiar para las mujeres, en cambio, les asegu raria un grado de
independencia.

Al reclamar un salario familiar para todos los trabajadores, tanto hombres como
mujeres, el movimiento sindical, y las obreras dentro de éste, amortiguaron el :n‘tento
deestablecer laautoridad masculinaen la familiaa través de mayores remuneraciones
para los hombres. Desde esta perspectiva contestataria, se desvinc ulaba el salario L!el
rol familiar, y se definia el salario familiar como un derecho universal de los trabaja-
dores. Esto explica, en parte, por qué, fuera de la industria salitrera, los obreros
pudieron reivindicar asignaciones sin que les preocuparan las divisiones que esto
crearia dentro de los obreros: en muchos de estos casos, las asignaciones fueron vistas
como una mejora salarial mas, obvidndose las diferencias, establecidas desde el
empresariado, entre casados y solteros.?

Estediscurso obrero oposicionalno sélo desdibujo el hecho de que las asignaciones
se debian pagar al jefe de familia (y que habia s6lo un jefe); también borr0 la idea de
que los familiares por los cuales se recibia la asignacion eran necesariamente depen-
dientes. Mientras en la Compania Manufacturera de Papeles y Cartones se festejaba
alaesposaduena de casa pagando asignaciones porlas conyuges solo si ellas no tenian
actividades remuneradas, en la fabrica textil El Salto se adopt6 la medida inaudita de
pagar asignaciones a las mujeres por sus maridos. En esa fabrica, 350 mujeres
trabajaban junto a 300 hombres, y no se podia ignorar que muchas mujeres trabajaban
para mantener a sus hijos y familiares. Alli, los hombres casados percibian en 1939 una
asignacion de $125 por sus esposas si ellas trabajaban en la misma fabrica, y de $140
si no eran obreras del establecimiento. Pero las mujeres casadas también recibian una
asignacion por sus esposos si laboraban fuera de la fabrica. La visitadora social del
establecimiento consideraba esta dltima disposicion como absurda, pues vulneraba el
sentido de la asignacion. Dentro de la logica divergente que regia el pago de
asignaciones en El Salto, no se posicionaba a los trabajadores como, necesariamen te,
jefes de familia. Tampoco se definia a sus conyuges como dependientes. Para la
visitadora del establecimiento, entrenada para velar por las normas familiares con-

20. El hecho de que estas otras industrias se desarrollaran en centros urbanos donde habia empleos
diversos y d_cmd_e l:.lm:lyurm delas empresas no pagaban asignaciones, también miti g los potenci 1:
les efectos discriminatorios de las asignaciones. . 3
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vencionales que las asignaciones debian incentivar, esta formaalternativa de entender
las asignaciones parecia inaceptable (RdelT 8:12, diciembre 1938, 54; Torres 1950:1 16).

Conclusiones

Dentro de la misma Iogica del salario familiar, cabia el intento de subvertir las
identidades femeninas y masculinas consagradas por ese sistema. Si bien esta vision
subversiva no fue hegemonica, tampoco fue anulada. El sistema de salario familiar, y
las normas de género que sustento, se forjaron esquivando e invisibilizando esas otras
formas de entender las relaciones de parentesco.

Ese sistema también se formo en la negociacion. Pues si las normas familiares y de
geénero que predominaron no fueron igualmente compartidas por todos, fueron
aceptadas por muchos. Esa aceptacion no se alcanz6 solo por la represion o la
violencia: la negociacion fue un mecanismo central para su consolidacién. No todos
los participantes en las negociaciones pudieron influir de igual manera en los consen-
sos establecidos, pero queriendo perder menos, muchos decidieron transar.

En este articulo se ha tratado de especificar en qué términos participaron diversos
actores en esas negociaciones y como influyeron, a partir de alli, en la construccién de
normas genéricas y familiares. También se ha querido demostrar como los pactos en
torno a modelos familiares fueron parte central de los conflictos entre clases sociales
y del curso de nuestro desarrollo econdmico y, por lo tanto, como confluyeron a
configurar el estado de compromiso chileno.
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Construyendo "la otra familia": el proceso
a una jefatura de hogar femenina asumida*

Verénica Oxman Vega

Historicamente han existido diversas modalidades de organizacion de las familias,
modalidades que dependen de factores econdmicos, socioculturales y étnicos. En la
sociedad occidental moderna, condicionantes morales y normativos no habian posi-
bilitado, hasta ahora, el reconocimiento de esta diversidad como fendmeno social
contemporineo,

Cambios estructurales profundos ocurridos durante las dltimas décadas, tanto en
el dmbito piablico como privado, senalan tendencias a la reestructuracion tanto de los
medios de produccidon como del estado y la familia, haciendo visible un fendmeno
social que, dia a dia, cobra mayor envergadura a nivel mundial: la "otra familia”, la
monoparental con jefatura de hogar femenina.

En el caso de Chile, las dltimas cifras censales arrojaron que 253 por ciento de
hogares monoparentales tienen una mujer como Gnica responsable de la manutencion
econdmica y social que hace posible la sobrevivencia de sus grupos familiares
(padres/madres ancianos; hermanos /as incapacitados para trabajar; otros parientes

. Las reflexiones que se presentan en este articulo se derivan, en parte, de la informacion recogida a 87
travis de dos estudios sin publicar en que participd la autora: “Evaluacidn cualitativa del Plan Piloto
de Apoyoalas Mujeres Jefas de Hogar de Escasos Recursos”, para Sernam, 1994, y “La jefatura de hogar
femenina rural. Una perspectiva socio-regional”, para Sernam, 1994,
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que dependan de ella), ocupando el puesto de mayor autoridad al interior de sus

hogares (INE 1992).

Ser mujer jefa de hogar se refiere a una condicion d
situacion socioecondmica como la posicion sociocultural que by i
lasociedad y dentro de su grupo familiar.! Los grupos familiares de las |e a:: (,‘-b ~“i|1‘n
se componen de personas que comparten un mismo techo, y que nde‘mab b1L :\mm a )
entre si por lazos sanguineos directos (hijos /as menores, y /0 padr?b/_ml“ f‘»b mﬂ}\""
res); a veces se incluye otras personas ligadas a la mujer por t_.ltrus lazos de parenteau;
y/0 por compromisos afectivos adquiridos a lo largo dela vida, y que depefnden —a
menos en algiin grado— del aporte economico (ingreso) dfe esamujer para s}:breku“:

El concepto de jefatura de hogar femenina ha tendido a ser identificado casi
exclusivamente con variables economicas, por ejemplo: niveles y /o montos Ljel aporte
al ingreso familiar y otros aspectos que caracterizan "la situacién"' de la mujer jefa de
hogar, a través del estudio de variables econdmicas como la propiedad —ono—dela
tierra o vivienda; el acceso —o no— a créditos o préstamos bancarios; 10s modos qe
insercion en el mercado laboral; los tipos de ocupacion y, para los sectores mas
empobrecidos, el grado de dependencia y la obtencion de beneficios y/“t: subsidios
estatales para la subsistencia. Esto significo, hasta muy recientemente,” un menor
grado de profundizacion en el analisis de los aspectos culturales, sociales y psicol6gi-
cos involucrados en el fendmeno de la jefatura de hogar femenina.

La definicion operacional del concepto jefatura de hogar femenina® considera
ciertos aspectos sociales, al plantear que se trataria de mujeres que ademas de sus
aportes monetarios, son reconacidas como jefas de hogar por los otros miembros del
grupo familiar. En este sentido, el concepto incorpora "la posicion” que ocupa la mujer
dentro del grupo familiar, estimada principalmente a través de las expresiones orales
de reconocimiento o no de la mujer como "jefa” del hogar por parte de los otros
componentes del hogar, y dependiende de si se le asignan o no grados de autoridad
y poder de decision por sobre el resto de los integrantes.

El considerar en conjunto aspectos econdmicos, sociales, culturales y étnicos
permite analizar el fendmeno en sus dimensiones "macrosociales”; a su vez, el
incorporar aspectos psicosociales internos al grupo familiar, permite analizar otras
dimensiones de nivel "microsocial”. El estudio sincronico en estos dos niveles hace
visiblelanecesidad de que se reconozcala"unicidad" dela jefatura de hogar femenina

e género que involucra tanto la
[ queocupan estas mujeres en

L “andiciﬁn de gél_u{m" de las mu_jurus jefas de hogar se refiere al eruce de los elementos contenidos en
la situacién y posicion de las mujercs. Aquise estin considerando las capacidades, potencialidades y
posibilidades de las mujeres para "proveer” de vivienda, alimentacion, vestuario, edvcacién Yy, en
general, delos recursos necesarios para la satisfaccion de las necesidades humanas bisicas propias de
las mujeres, asi como delas personas con quienes comparten un mismo hogar. Se reconoce quelos roles
productivo y reproductivo son desempenaduos en el contexto de desigualdades e inequidades histori-
cas entrelos sexos, que afectan negativamente las oportunidades para te
por parte de las mujeres. De este modo, la condicion de ser jefadehogar seria doblemente desventajosa
tantopara las IMUjeres como para sus grupos familiares, sobre todoenlos estratos socioecondmicos mds
bajos, fenmeno creciente reconocido como feminizacion dela pobreza.

2 glmn-tﬂw ultu-f\;l)s anos se ha p::oh:nd\ zado enel estudio y visibilizacin social dela jefatura de hogar

5] r g o T » 1 149 .
48 menina, especialmente a través de la incorporacion del tema a partir del Plan Piloto de Apoyo a
Mujeres Jefas de Hogar de Escasos Recursos del Servicio Nacional de 1a Mujer, Sernam, Para mayores
% :Ir;:;cezun tes, véase: \-I’n]u;uuul a, Venegas & Andrade (1994). i ' A
f zado tanto para la elaboracidn de estadisticas como en di i
i stadistica 1 diversos estudios soci
Todaro 1992; Pardo & Irarrizaval 1992, entre otros). i g g

neraccesoa bienes y servicios
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como "condicion de género”, para sélo asi dar cuenta de la complejidad del fendmeno.

La "condicion" de jefas de hogar se caracteriza por la ejecucion de una multiplici-
dad de roles sociales, roles que se refieren tanto a la vida productiva como a la
reproductiva, lo que las lleva a asumir actitudes y conductas que traspasan las
conductas y actitudes tradicionalmente consideradas femeninas. Se trata de mujeres
quecumplenladoble funcion de proveer y reproducirmaterialmente, asegurando por
si solas el recambio generacional y la mano de obra, y que en mayor o menor grado
estan conscientes de esa condicion especifica. Este articulo se centra en el proceso de
autoconciencia que se genera a partir de la jefatura de hogar femenina, y que puede
significar 0 no una mayor autonomia® para esas mujeres.

Las interrelaciones sociales al interior de estos grupos familiares son altamente
complejas; alli se generan formas de interdependencia afectivas, econémicas y socia-
les que vanadar curso a formas diversas de ejercicio de la jefatura de hogar femenina,
las que varian dependiendo de la extension (niimero de personas) y la composicién
(tipo de lazos y relaciones que unen a los distintos componentes por sexo y edad) de
los grupos familiares. En este interactuar se asignan distintos roles y posiciones a los
distintos miembros, complejizados por aspectos étnicos y culturales en general que
intervienen en la definicion y organizacion interna de las familias,

Se reconoce, por tanto, que existe una diversidad de tipos de jefaturas de hogar
femenina, dependiendo también de aspectos demograficos tales como la edad de las
mujeres, el namero y edad de los hijos, el lugar que ocupan dentro de la estructura
familiar de sus familias de origen, y otros, es decir, del momento del ciclo vital en que
se encuentren las mujeres.

Al mismo tiempo, se consideran los aspectos psicosociales que condujeron a cada
mujer individual ala condicion de mujer jefa de hogar, vale decir, la historia personal
con las experiencias afectivo-sexuales que dieron origen a su condicion presente.

LA JEFATURA DE HOGAR FEMENINA COMO PROCESO

Para entender la complejidad de la jefatura de hogar femenina como fendmeno social,
se postula que ésta puede ser considerada, a la vez, como proceso social y como
proceso personal.

Se trata, entonces, de un proceso dual, complejo, que abarca aspectos economicos,
socioculturales y psicologicos, y que presenta variaciones y cambios a lo largo de la
vida de cada mujer individual. Al mismo tiempo, corresponde a una situacion comin
para muchas mujeres, y que en tanto fenémeno social es experienciado en forma
similar por distintos grupos de mujeres. X

Por lo tanto, se puede considerar al menos dos niveles de analisis para la jefatura
de hogar femenina como proceso. Un nivel que comprende aspectos relativos al
andlisis sociologico de los procesos-tipo vividos por cada una de las mujeres, y que
pueden ser identificados como fendmeno social, y un segundo nivel que se refiere a

4. Se entiende por autonomia el poder de las mujeres para controlar sus vidas, en el sentido de lograr

confianza para enfrentarla y desarrollar un sentido de autodeterminacién que deriva del reconoci- 89
miento de su derecho a determinar up-_'iunuzi, tomar decisiones e influir en las direcciones a las que
ipunta el cambio social. La autonomia tiene distintas dimensiones: fisica/corporal, econdmica,

politica y sociocultural,
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tres fases identificadas a 1o largo de los distintos procesos-tipo de jefatura de hogar
femenina como fenémeno personal: iniciacion, constitucion y 35'3"“‘_“';"";"19' sy

El primer nivel, el socioldgico, se deriva de las histurmls personale:c e -:’ I'r:e ]est “
por lo tanto, se observan diferencias importantes en los ritmos y moc ‘;’ . r"r‘} e
mujeres han llegado a identificarse a si mismas y a ser identificadas por los otros ¢
jefas de hogar. y e el

Dichos procesos varian seg in la region donde habitan; las condiciones Tnalu" ales
o de clase en que se han desarrollado sus vidas; los niveles educaqnnaleb e
tuvieron acceso; las redes de relaciones sociales (familiares y cumunnanlaS) en que se
encuentran inmersas; los patrones culturales y normas sociales predominantes en su
medio ambiente social; las relaciones sexo-afectivas (parejas) que las llevaron a la
maternidad y las experiencias vitales (migraciones, muertes, abandonos y_urros) que
han tenido un impacto en los estados psicologicos expresados por las mujeres.

El segundo nivel se refiere a las caracteristicas que presenta el proceso de jefatura
de hogar femenina segin el momento en el ciclo vital de la familia y el mumenl(g en
el ciclo vital en que se encuentren las mujeres que ejercen la jefatura de‘ hogar.” Se
entiende que la tipificacion de periodos en el ciclo vital responde excluswameme a
fines analiticos y que puede presentar importantes variaciones en relacién a otros
aspectos econémicos (insercion laboral y tipo de ocupacion); demograficos (edad de
la mujer, estado civil y niimero de hijos), asi como a aspectos socioculturales (acepta-
cion o rechazo de la maternidad en solteria, valoracion y regulacion de las relaciones
maritales y sexo-afectivas extramaritales, etc.), étnicos (mantencion de la cultura
autoctona, religiosidad, grados de aceptacion o rechazo de las uniones interétnicas,
efc.), y psicologicos (formas de vivir la afectividad, percepciones subjetivas del
mundo, autoimagen y autovaloracion, etc.).

Como se menciona anteriormente, se reconocen tres fases en el proceso de jefatura
de hogar: iniciacion (periodo transitorio inicial), constitucion (periodo extenso no
permanente) y asentamiento (periodo prolongado permanente).® Las tres fases for-
man parte de un continuum construido en relacion al momento en que la muijer llega
a ejercer una jefatura de hogar permanente en el tiempo.

La situacion de mujeres solas (sin pareja) puede convertirse —o no— en una
condicion permanente en la vida de las mujeres. Esto generalmente va a depender de
cOmo se inicia el proceso, generalmente a partir de un fito, entendido como un
fendmeno objetivo y subjetivo que tiene lugar en un momento especifico de la vida de
las mujeres, que marca un cambio sustancial respecto a su situacion anterior: cuando
ser jefa de hogar se hace permanente por opcion Y se convierte en un hecho asimido
conscientemente por las mujeres, y que puede llevarlas a una mayor autonomia, convir-
tiéndose en una opcion validada personal y socialmente como estilo de vida diferente
¥ no como una forma mas de discriminacion.,

5. En este caso se considéran como periodos tipo en el ciclo vital de las mujeres; infancia (0 a 12 anos);

pubertad y adolescencia (13 2 18 afos); juventud (19226 anos); adultez (2 ) ¥ Vi ds

5 e Jiadultez (27 a45anos) y v cjez (60 y mds
6. Se entiende que cada fase presenta caracteristicas especificas segun el momento del

se encuentran las mujeres, estado civil y en relacion a si viy,

reproduccitn. Para cada caso, los periodos de iniciacitn,

Leiclo vital en que
N con su grupo familiar de origen o de
constitucion y asentamientoseran diferentes.
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1. La jefatura de hogar femenina como praceso personal

Las hi‘:-itl)l‘iaﬁ de los procesos personales de las mujeres pueden ser analizadas desde
la l’\Rllca de continuum objetivo-subjetivo de Peter Blau (1960:178), segun ella, se
|_:o;15|dera que los procesos de jefatura de hogar femenina se constituyen a partir de la
interaccion entre aspectos econdmicos objetivos y aspectos sociales objetivos y subje-
tivos (incluyendo las "instituciones subjetivas'7y las "estructuras sociales'8) presentes
a lo largo de las vidas de las mujeres. Tales aspectos van a tener caracteristicas
especificas determinadas por su pertenencia a grupos de clase, origen étnico, y
presentan grandes diferencias segin la region (rural o urbana) en que habiten las
mujeres y sus grupos familiares.

En la historia personal se consideran relevantes aspectos tales como: edad de las
primeras relaciones sexo-afectivas que condujeron a la maternidad, estado civil de la
mujer, edad de la primera maternidad, causal de la ruptura de la pareja (abandono,
separacion o viudez), insercion en el mercado laboral formal o informal, etc.

2. La jefatura de hogar femenina como fendmeno social

Considerar la historia de la mujer inmersa en el entorno social y en la historia de su
grupo familiar, genera lainterrogante respecto a como se produce el proceso que lleva
a lajefatura de hogar: si se inicia en un momento especifico del tiempo, ya sea a partir
de un hecho o accién particular en la vida de las mujeres o por encontrarse en un
momento avanzado de su ciclo vital, 0 mas bien se trataria de un fendGmeno que se
inicia con anterioridad, que es parte de la "estructura social” pre-existente al interior
de su grupo familiar, es decir, la jefatura de hogar femenina se ha establecido como
alternativa de una "otra familia" en previas generaciones.

Puede tratarse, entonces, de un fendmeno social previo a la vida consciente de las
muijeres, que se mantiene latente hasta que se produce un hecho objetivo que la
conduce a la situacion concreta de enfrentar el problema de la satisfaccion de las
necesidades basicas, propias y de sus hijos y/o de otros familiares;” o puede ser
desencadenado por alguna situacion limite, un hito, que produce un cambio psicols-
gico en la mujer y una reordenacion social dentro de su grupo familiar, que la llevaa
reconocerse y ser reconocida como mujer jefa de hogar.1”

La historia familiar, tomada como un referente, nos ayuda aentender y caracterizar

7. Blau {1960) entiende por instituciones subjetivas, "los valores ¥ normas comunes que se encarnan en
una culturaosubeultura”. En este caso, se entiende comolos valores y normas referidos alas relaciones
sexo-afectivas que conducen a la reproduccidn generacional, especificamente aquellos relativos ala
maternidad y la familia, presentes en las comunidades en se encuentran insertas las mujeres,

8. El mismo autor (Blau 1960) entiende por estructuras sociales, "las redes de relaciones mediante las
cuales se organizan los procesos deinteraccidn social y se diferencian las diferentes posiciones sociales
de individuos y subgrupos”, En este caso, se consideran las redes de parentesco y las relaciones de
poder que operan al interior de las familias y que conducen a que las mujeres sean reconocidas o no
como jefas de hogar por sus grupos familiares y el resto de la sociedad.

9. Se consideran relevantes el primer embarazo y maternidad; término de la relacidn sexo-afectiva con g1
¢l padre del o los hijos; muerte del conyuge, ete. .

10, Algunoshitosserian laexpulsion del hogar parental por causa del embarazo en la adolescencia; muerte
de los padres; abandono del hombre por otra mujer; muerte prematura /o violenta del conyuge, ete.
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sos de jefatura de hogar de las
es como: tipo de relacion que
la violencia intrafamiliar), el

las diferencias que se dan entre los tipos de proce
distintas mujeres. Se consideran relevantes aspectos tal
mantuvieron los padres (incluyendo el alcoholismo y Ié
estado civil de la madre, y las relaciones padre-hija y /o madre-hija.

FASES DEL PROCESO DE JEFATURA DE HOGAR FEMENINA:
INICIACION, CONSTITUCION Y ASENTAMIENTO

Se entiende que la jefatura de hogar femenina es un proceso que comprende aspectos
objetivos y subjetivos acaecidos en el periodo de tiempo determinado por la duracion
de las vidas de las mujeres. Vale decir, que para determinar la fase del proceso en que
se encuentran las mujeres, se estin considerando las condiciones materiales de vida
que presentan las mujeres, en conjunto con los actos y /0 conductas sociales (aspectos
objetivos) que la llevaron a esa situacion, asi como los valores y normas, sentimientos,
expectativas y actitudes (aspectos subjetivos) quelas llevaa percibirse y ser percibidas
como jefas de hogar. Es a partir de la interaccion entre los aspectos objetivos y
subjetivos de las vidas de las mujeres, que se construyen estas tres fases del proceso
de jefatura de hogar femenina.

1. Fase de iniciacién del proceso de jefatura de hogar femenina

Esta primera fase se refiere a un periodo transitorio en el tiempo: es el periodo inicial
del proceso que lleva a las mujeres a asumir la responsabilidad por la manutencion y
cuidado de los hijos y/u otros miembros de su grupo familiar, Se trata de un periodo
de una duracion relativamente corta, que generalmente abarca entre 6 meses y 2 anos,
cuya caracteristica principal es la transitoriedad.

La duracion y caracteristicas de la fase de iniciacién varia considerablemente de
una mujer a otra y de un grupo de mujeres a otro, dependiendo de la situacion
especifica que éstas presenten en el momento en que se produce un cambio radical en
sus vidas respecto a su situacion previa, y que se relaciona con verse obligadas a
asumir en soledad los roles productivo y reproductivo.

Asimismo, los niveles de dificultad y complejidad que adquiere esta fase para las
mujeres varian de acuerdo con aspectos objetivos tales como: edad que tenian las
muijeres al nacer su primer hijo; tener 0 no una pareja estable y /o con cambios en el
estado civil; nimero de hijos; situacion econdmica y laboral en que se encontraban
ellas y /o sus grupos familiares en ese momento; posibilidades de acceso y/o propie-
daddela tierra y vivienda; acceso 0 no abeneficios y programas de gobierno; tamano
y composicion del grupo familiar de origen y /o de procreacion, etc. En general, tales
niveles de dificultad y complejidad van a depender de todos los as 'ectns
socioeconémicos y demograficos que presentan las mujeres en ese momenl:;n del
tiempo.
cm::; :J;::l I;al ;tcel,llul; 11;}‘:3:;:2: : lilab:(:‘:::ﬂb te! les como los patrones socigc ulturales de la

: S as mujeres (normas, valores, estereotipos y prejuicios
predominantes); la afiliacion religiosa de ellas y /o sus grupos familiares; las reacci
nes Emi}CiUni}]ES frente al quiebre de sus relaciones sexo-afectivas (pola;le“ / a:C,lo)t
los efectos psicosociales que acarrean situaciones como la violencia intrafanﬁﬁa rt;“ei
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alcoholismo, y en general todos los aspectos socioculturales y psicologicos que
e:{cperimun tan las mujeres en el momentoen que se enfrentan a esa nueva situacion de
vida, van a incidir directamente en que esta fase de iniciacion de la jefatura de hogar
adquiera una mayor o menor duracion en el tiempo.

Sinembargo, a pesar delas diferencias en las experiencias concretas de las mujeres,
que se generan a partir de diversas combinaciones entre esta multiplicidad de
aspectos, la fase de iniciacion se caracteriza por ser el periodo mas arduo, dificil y
confuso del proceso, con un caracter traumatico —de mayor o menor grado— para las
distintas mujeres, independientemente del tipo de jefatura de hogar que lleguen a
l:!}l;‘l'c@r.

Durante esta fase, las mujeres enfrentan las mayores dificultades econémicas,
psicoldgicas y sociales, puesto que en la mayoria de los casos deben solucionar, en un
mismo momento del tiempo, un sinndmero de problemas que van desde enfrentar a
sus padres y grupos sociales a partir de su nueva situacion, superar o aceptar el dolor
del abandono masculino y/o quiebre de la relacion de pareja, buscar asesoria y
proteccion legal si ha sufrido violencia intrafamiliar, hasta empezar a satisfacer un
conjunto de necesidades basicas para ellas y sus familias, satisfaccion que pasa por
conseguir un lugar donde vivir (si no lo tienen) o solucionar problemas de disputas
por la vivienda con la ex pareja, establecer arreglos para la manutencion y cuidado
infantil, generar mayores ingresos y /o ingresar al mercado laboral.

Es lasimultaneidad de todos estos aspectos lo que hace que la fase de iniciacion sea
vivida con mayor grado dedificultad: las caracteristicas que se presenten en cada caso
particular van a determinar en gran medida que la jefatura de hogar se transforme o
no en un modo de vida permanente para la mujer.

Situaciones especialmente dificiles se presentan en casos de mujeres jovenes
embarazadas v /o madres solteras recientemente abandonadas que, por necesidad
econdmica o de proteccion, permanecen o han vuelto a vivir en los hogares de origen
con sus familiares, sean éstos sus padres, madres u otros parientes cercanos.

Asimismo, encontramos mujeres que, debido a separacion o por abandono recien-
te de sus esposos, se encuentran transitoriamente en un estado de postergacion en la
constitucion de hogares independientes. En este periodo se producen diversas situa-
ciones o arreglos para la supervivencia de los miembros del grupo familiar, que sibien
no son constantes, tienden a relacionarse con la satisfaccion de las necesidades basicas
en forma minima, mientras las mujeres se ajustan a su nueva condicion como madres
solas, sin pareja, a cargo del bienestar del grupo familiar.

Se puede encontrar situaciones en que las mujeres han delegado el cuidad}) de sus
hijos a diferentes personas, muchas veces en hogares ubicados en lugares distantes,
donde tios y tias, abuelos paternos o maternos de los nifios, u otras situaciones, como
son los casos en que las mujeres se ven obligadas a pagar por el alojamiento y
alimentacion de sus hijos durante algin tiempo. Es un periodo en que las mujeres se
encuentran sin medios econdmicos suficientes para poder acceder a vivienda, lo cual
las obliga a repartir a sus hijos hasta que ellas logran sobrepasar esta fﬂ.:il.'. Enl alglunns
casos, este periodo puede durar anos, inclusive se pue;.ig genvrnr_un distanciamiento
permanenteentrelos diversos miembros dul.gr.upn fnmilmr,espec|.'|Irnentecum?|dul.\s
posibilidades laborales de las mujeres son Ilrmlm.jn:i ¥ no |n}.:rl.l'|1 dcst‘h‘»ll a un nivel de 93
ingresos suficientes para poder regularizar, mediante la reunificacion de sus compo-
nentes, su situacion familiar,
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Factores conducentes a la fase de iniciacién de la jefatura de hogar femenina

mujeres que responden o no

Se puede identificar algunos aspectos en las vidas de las r

a situaciones limites vividas por las mismas y que influencian directamente
iniciacion del proceso de jefatura de hogar. .

Para algunas de las mujeres, el proceso se inicia con un prim \ :
Jaadolescencia. La adolescencia generalmente se definea partir devariables demogra-
ficas, como edad, nupcialidad y fecundidad.!! Sin embargo, debido a factores econo-
?'nimsy socioculturales propios de la interaccion de las “inst ituciones subjetivas’y '"_‘-’
“estructuras sociales"12 propias de los distintos sectores de la su(:IL-‘ddd chilena, la
adolescencia es un periodo significativamente mas limitado en ¢l tiempo para los
sectores urbanos y rurales empobrecidos en comparacion con los sectores de ingresos
medios y altos. El hecho de que la mayoria de las mujeres df" llus sectores de bajos
ingresos empiece a desarrollar labores remuneradas o aclwlddde_s productivas,
dentro y fuera del ambito familiar, en edades previas a la adolescencia (entre los 8 y
los 12 afos) no s6lo influye en que las ninas inicien un proceso de madurez temprano,
sinoque también sean consideradas por “los otros” como adultas a mas temprana edad
(Largo 1980).

En todos los grupos sociales encontramos casos de mujeres que sostuvieron
relaciones sexo-afectivas durante los dltimos afos de la pubertad o los primeros de la
adolescencia, culminando muchas de ellas en embarazos y partos cuando las mujeres
eran menores de 19 anos. En algunos casos se trata de mujeres que se involucran
afectivamente con hombres mayores, quienes en general les ofrecen posibilidades de
relaciones futuras, incluyendo proyecciones matrimoniales, y que postériormente, al
momento del embarazo, rompen la relacion con las jovenes dejandolas en la situacion
de madres solteras. Generalmente, las jovenes no vuglven a tener contacto con los
padres deesos hijos primerizos, no reciben apoyo afectivo ni ayuda monetaria de parte
de los mismos y, por lo general, los hijos no se encuentran reconocidos legalmente.
Muchas de estas jovenes que se embarazan durante la adolescencia tienden a perma-
necer como allegadas en los grupos familiares de origen, compartiendo la responsa-
bilidad de la crianza y el cuidado de sus hijos pequenos con otras mujeres del grupo
familiar, fundamentalmente sus madres y/o hermanas. Otras conviven con el padre
del o los hijos, como allegados, y cuando se pueden independizar contraen matrimo-
nio, lo que ocurre con frecuencia en sectores sociales mas empobrecidos ( Largo 1980).

Una forma muy particular de iniciacion del proceso de jefatura de hogar se refiere
aaquellas mujeres que por razones sociales o culturales se mantienen en el estado de
soltleras hasta una edad avanzada de su periodo reproductivo. Algunas de ellas
deciden optar la maternidad en solteria (hito). Se trata de mujeres que al llegar a una
edad entre 27 y 35 afos deciden embarazarse y tener hijos sin tener una pareja estable.
En gener.al,fm Brupo redlucidu de mujeres opta por esta alternativa, aduciendo como
razon principal la necesidad de compadia para la vejez. En los sectores populares y

er embarazo durante

11, Segin el informe Sernam-Unicef (1991), las primeras se derivan de
inicio de la edad fértil de las mujeres (entre los 12 y los 19 a
consideraciones de tipo juridico referentes a la edad miy
la mujer y 14 afos para los hombres),

12, Se entienden ambos conceptos en los trminos definidos anteriormente

aspectos fisioldgicos, ales como el
: Nhos); las segundas se derivan de
uma para contraer matrimonio (12 afios para
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rurales aparece como valor importante el que las mujeres no lleguen a la vejez solas,
es decir, sin hijos, por lo cual esta forma de iniciacion del proceso de jefatura de hogar
es uno de los mds aceptados socialmente. En algunos casos los hijos han sido
legitimados ante la ley, pero en su mayoria los hombres tampoco aportan econdmica-
mentea la manutencion de sus hijos, ni mantienen contacto estable con ellos, de modo
que la mujer se constituye en la inica responsable por su crianza y cuidado.

Unodelos factores que mas relevancia cobra en la fase de iniciacion de los procesos
de jefatura de hogar femenina es la violencia intrafamiliar, especificamente la violen-
cia ejercida por el hombre hacia la mujer (hito). Un alto porcentaje de las mujeres que
toman la decision de separarse de sus esposos o convivientes, reconocen en el hecho
de haber sido golpeadas en forma reiterada por los hombres con los cuales vivian, la
causal primaria de su jefatura de hogar. Ello ocurre especialmente cuando los golpes
también asediaban a los hijos de las mujeres, lo cual fue considerado como un hecho
de la mayor relevancia en la decision de salir de esa situacion e iniciar vidas
independientes. La violencia intrafamiliar genera en las mujeres sentimientos de
verglienza por haber vivido esa situacion, con reacciones psicoligicas de temor y una
baja autoestima generalizada a todos los dmbitos de la vida de la mujer, que afecta
también la posicion econémica de las mujeres. Es decir, su habilidad para producir
ingresos, proveer vivienda, alimentacion y vestuario a sus familias se haya condicio-
nada porel mayoro menor gradode deterioro dela salud mental de las mujeres enesta
fase.

En el caso de que sean las mujeres las que hacen abandono de la relacion de
matrimonio o convivencia (hito), son éstas igualmente quienes por lo general se hacen
responsables de la manutencion y crianza de los hijos producto de la relacion que
dejan. La mayoria de las mujeres que deciden separarse, lo hacen en el contexto de
situaciones de abuso emocional y /o fisico. Sin embargo, también se dan situaciones
donde la separacion responde a motivaciones personales de las mujeres, a veces
relacionados con el inicio de relaciones sexo-afectivas con otros hombres.

Uno de los factores que con mayor claridad actia como detonante del inicio del
proceso de jefatura de hogar, es el hecho de que el padre de sus hijos, fuera o no el
esposo, hace abandono de la relacion (hito). Se puede distinguir entre los hombres que
hacen abandonodela relacion con mujeres solteras cuando éstas seembarazan. Sibien
esta situacion es caracteristica de los casos de embarazos adolescentes, no es exclusiva
de ellos. También ocurren situaciones donde las mujeres, siendo mayores de edad, se
ven enfrentadas al abandono o desaparicion de la pareja. Cuando se trata de parejas
constituidas legalmente o de facto, la situacion generalmente se presenta cuando el
hombre establece relaciones sexo-afectivas con otras mujeres, fuera de la relacion
inicial.

En la mayoria de estos casos se puede identificar mas de un factor que opera como
iniciador del proceso de jefatura de hogar femenina. A pesar de ello, se podria decir
que generalmente las actitudes y conductas que llevana la deﬁsiﬁn de separarse son
respuestas reactivas a unasituacion familiar previa que es considerada como insopor-
table e insostenible por parte de las mujeres.

El factordeiniciacion de lajefaturade hogar relacionado con las migraciones (hito),
presenta caracteristicas diversas at-p,l‘m_:ii la migraci(:r'x currespnnde al hljmbre oala 95
misma mujer. La jefatura de hogar derivada de las migraciones masculinas general-
mente responde a migraciones laborales por periodos considerablemente largos de
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que si bien el

i 5 .. Es decir, se trata de situaciones en ie
tiempo por parte de los hombres. Es J o onsabilidad

hombre noha hecho abandono del hogar, se ausenta delegando total re A
—tantoeconémica como social y afectiva— en la mujer. En algunos casos, L.a rn:g_rafc llun
laboral masculina se convierte en abandono cuando los esposos 0 convivientes sa gn
a trabajar y nunca regresan ni vuelven a contactar a las mujeres y/o a sus fa r"'l"‘;“'

Cuando se trata de migraciones que afectan a las propias mujeres, éstas V"_”"”':
también considerablemente segtin se trate de mujeres urbanas o ruralus.l E'_1 el caso d.L
las mujeres rurales que migran para buscar y/o0 desempenarse en trabajos _rvlacuma-
dos conla produccion fruticolay /o agroindustrial, en general se trata de_muwrlea un!rg
los 17 y los 35 afios que tienen como lugar de residencia pequenas Iu;ahdndvs rup:lua
o ciudades regionales, y que se desplazan en sentidos multldlrecm_unﬂles. Iseg!.m la
época del afio, a los centros de concentracion de las empresas agrumd.uslrmle'.a y_/n
zonas de produccion fruticola. Las mujeres inclusive hacen los traslados junto con sus
grupos familiares, y muchas de ellas son madres solteras que llevan a sus hijos
pequerios de un lugar de trabajo a otro. Por otra parte, en los sectores rurales de
pequeda produccion, las migraciones laborales femeninas se dan qesde el‘ campo
hacia las ciudades (considerado el tipo de migracion laboral femenina tradicional),
donde las mujeres se trasladan a las urbes centrales para insertarse en el mercado
laboral, generalmente en ocupaciones de servicios o precarias. .

También se considera en esta fase los casos de mujeres que, habiendo vivido un
largo periodo de tiempo en localidades lejanas a sus lugares de origen, deciden volver
(migracion de retorno), para hacerse cargo de los hijos cuya crianza habian delegado
y/o para hacerse cargo del cuidado y mantencion de sus padres o madres mayores de
edad que han terminado el periodo productivo de sus vidas y que, por su edad,
requieren de asistencia econdmica y de cuidados domésticos. Este tipo de migracion
se da cuando, por separacion 0 abandono (hito), las mujeres en un primer momento
no se encuentran capacitadas para proveer a sus grupos familiares adecuadamente y
buscan como alternativa el compartir gastos y la crianza con otros miembros de sus
grupos familiares de origen. Para ellas, generalmente esta situacion corresponde
justamente a la fase inicial del proceso de jefatura de hogar, y es vivido como una
solucion transitoria a los problemas de subsistencia, sin constituir una forma perma-
nente de vida.

Uno delos factores por excelencia en la iniciacion del proceso de jefatura de hogar
femenina es, sin duda, la viudez. El fallecimiento del conyuge o conviviente es una de
las formas mas directas (hito) en que las mujeres deben asumir la plena responsabili-
dad frente a la manutencion y cuidado de los hijos. Sin embargo, las dificultades que
presente el periodo deiniciacion vana ser muy distintas seg(n la edad y el nimero de
los hijos que tenian las mujeres al momento de enviudar. También es determinante la
situacion econdmica que enfrentan y los elementos y /o relaciones de apoyo con que
cuentan cuando se inicia el proceso. En la mayoria de los casos de mujeres viudas
Jovenes, los esposos o convivientes han fallecido por causa de accidentes (laborales o
del transito) o por suicidio del hombre. Segiin el tipo de muerte que presente el
hqmbre, las mujeres experimentan el inicio del proceso de jefatura de hogar en forma
diferente, Cuando la muerte del esposo o conviviente se relaciond con alguna de estas

96 situaciones traumaticas, las emociones vivenciadas contienen mucho dolor y padeci-
miento du_r_ante la fase inicial. Las mujeres reconocen la dific ultad de asumir la
responsabilidad total por los otros integrantes del grupo familiar en un momento en
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que ellas mismas se encuentran necesitadas de apoyo econdmico y afectivo. En los
casosen queesposos o convivientes hanoptado porelsuicidio, las mujeres experimen-
tan sentimientos de rabia y frustracion frente a la decision de los hombres, consideran-
dulalcnmu la forma tiltima de abandono por parte del padre de sus hijos.

Sibien hemos considerado por separado las situaciones anteriores, que pueden ser
reconocidas como factores que operan como iniciadores del proceso de jefatura de
hogar femenina, en la mayoria de los casos mas de uno de los factores enunciados
operan al mismo tiempo y a la vez generan experiencias de vida complejas y
multifacéticas dentro del proceso en si.

2. Fase de constitucion de la jefatura de hogar femenina

Por fase de constitucion del proceso de jefatura de hogar, estamos entendiendo un
periodo de tiempo mayor comparado con la fase de iniciacion; se trata de un periodo
en que las mujeres se hacen cargo a nivel objetivo de su situacion como mujeres solas,
aunque no han descartado la posibilidad de volver a constituir una nueva relaci6n de
parejay /o nohan llegado a establecer hogares monoparentalesindependientes de sus
grupos familiares de origen. Muchas de las mujeres que se encuentran en esta fase son
jovenes (menores de 35 anos), con hijos pequerios o en edad escolar, que eventualmen-
te podrian llegar a constituir nuevas relaciones de pareja.

La fase de constitucion de la jefatura femenina es un periodo en el cual las mujeres
han llegado, al menos en términos relativos, a generar sus propios mecanismos de
sobrevivencia, tanto a nivel econdmico como social, los cuales les permiten vivir su
condicion de mujeres jefas de hogar en forma consciente, aunque no con una proyec-
cion definitiva.

Algunas mujeres presentan una postergacion de la jefatura de hogar, por no tener
acceso a salarios suficientes. Es el caso de las madres solteras que viven allegadas a sus
padres, o por factores socioculturales tales como el aislamiento social que se produce
al tener que dedicar todo su tiempo a la doble tarea de la produccion y reproduccion
generacional, factor que cobra especial relevancia para las mujeres que viven en el
medio rural. Se trata de mujeres que presentan una jefatura de hogar que atn no esta
claramente definida, ni en términos de aporte al ingreso ni en cuantoal reconocimien-
tode ser las que toman las decisiones respectoa la crianza y manutencion de sus hijos.

El proceso que se inicia con el embarazo adolescente debe ser considerado dentro
del contexto social y la historia familiar, que en este caso cobra especial relevancia; él
permite observar con mayor claridad aquellos aspectos relativos al impacto que tiene
el tipo de familia de origen en la transmision de ciertos valores respecto ala jefatura
de hogar, que van a incidir en el inicio de uno de los tipos mis complejos de jefatura
de hogar femenina: la jefatura de hogar postergada, que es caracteristica en esta fase
de constitucion del proceso. Ya sea que se trate de mujeres que viven de allegadas con
sus grupos familiares de origen o que delegan la crianza y cuidado de sus hijos,
producto de un embarazo durante la adolescencia, a sus padres, abuelos u otros
familiares.

Esta situacion de jefatura de hogar postergada se encuentra inclusive en casos de
mujeres jovenes (menores de 35 afos) que llevan varios anos insertas en el mercado 97
laboral, que no son reconocidas propiamente como adolescentes —por tanto, como
dependientes—, pero tampoco como productoras queaportanal ingreso laboral;selas
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tiende a perpetuar bajo el estigma de "madres solteras” (como desviacion a la norma
de la maternidad dentro del matrimonio), lo que les da un estatus desmedrado en el
entorno social, y dificulta sus posibilidades de desarrollo como personas y Qe ]leg:ar
a asumir su jefatura de hogar en forma independiente. Cabe senalar que la situacion
socioeconomica de precariedad en que vive la mayoria de estas jovenes, las obligaa
abandonar sus estudios a edades muy tempranas, incluso con anterioridad al emba-
razo.Sin embargo, la mayoria deja deestudiar por causa del embarazo. Las ado!e:scen-
tes se ven enfrentadas a una situacion nueva que adquiere un caracter traumatico, lo
que no les permite reorganizar sus vidas hasta muy adentradas en la edad adulta.
Como vimos, esto depende, en gran parte, del estrato socioeconomico y de la edad.

El caso antes descrito representa una de los tipos de procesos de jefatura de hogar
mas complejos. Estd marcada, en primer lugar, por una historia familiar que se
desarrolla enel contexto dela discriminacion socioeconomica y cultural especificaque
enfrentan las familias de sectores de bajos ingresos, tanto rurales como urbanos, y que
se complejiza aun mas con la diferenciacion étnica. La comunidad mapuche, por
ejemplo, por siglos ha mantenido vigente una cierta gama de interacciones entre los
aspectos objetivos y subjetivos, contenidos en "las instituciones subjetivas” y en la
"estructura social" Estas dan como resultado que la mujer ocupe una posicion
altamente compleja dentro de la familia: muchas veces es la proveedora principal del
ingreso familiar y, al mismo tiempo, ocupa una posicion de poder claramente
subordinada no solo respecto al padre y al esposo, sino también frente a sus propios
hijos e hijas. Porlo tanto, una mujer mapuche que inicia el proceso de jefaturadehogar
femenina, como producto de un primer embarazo en la pubertad o adolescencia,
siendo dependiente tanto en los aspectos objetivos como subjetivos, probablemente
seguira en esa misma condicion de dependencia hasta que acontezca la muerte de los
familiares que la acogieron en el momento en que se produjo el hito de iniciacién del
proceso de jefatura de hogar.

Similar a estos casos es la situacion de mujeres jovenes, madres solteras o no, que
porrazones sociales, de trabajo o migracion, yasea temporal o permanente, dejan a sus
hijos al cuidado de sus propias madres en los hogares familiares de origen. Estas
mujeres pueden—ono—contribuir alingreso familiar, aspecto que se considera como
crucial para determinar si se trataria de una jefatura de hogar femenina postergada.
En el caso de las mujeres rurales, esta situacion puede tender a perpetuarse,
especialmente cuando la mujer sale a trabajar lejos de su localidad de origen como
asesora del hogar puertas adentro, sin lograr generar los ingresos suficientes para
romper con el estado de separacion de sus hijos e hijas, situacion que puede mantener-
se durante un nimero no determinado de afios.

También se considera que se encuentran en esta fase aquellas mujeres que habitan
en sus hogares parentales compartiendo la responsabilidad econémica y social con
otros miembros del grupo familiar, pero que no llegan a ser jefas dehogar por razones
econdmicas o socioculturales; reconocen como autoridad de la familia a los parientes
mayores (padres), a pesar de que puedan hacer el mayoraporte al ingreso y participen
activamente en la organizacion interna del grupo familiar.

Enalgunos casos de solteria sostenida, un embarazo extramatrimonial fue el inicio

98 del proceso de jeflatura de hogar. Se trata de mujeres que, siendo jovenes o no,
establecieron relacm‘nes sexo-afectivas con hombres que se encuentran comprometi-
dos, ya sea por matrimonio o convivencia con otras mujeres. Este tipo de relaciones
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extramatrimoniales conducen a las mujeres a ser madres solas; en muchos casos, se
trata de relaciones con cierta permanencia enel tiempo, porlo cuallas mujeres pueden
llegar a tener mas de un hijo con el mismo padre. Muchos de estos casos se dan con
hombres que, estando separados de hecho (no legalmente) de sus esposas, no son
considerados como hombres “libres” por las mujeres v, por tanto, ellas deciden

constituir hogares monoparentales, sin expectativas de llegar a conformar familias
con los padres de sus hijos.

3. Fase de asentamiento de la jefatura de hogar femenina

Algunas mujeres se encuentran viviendo el periodo quese denomind de asentamiento
en sucondicion de jefas de hogar, que se caracteriza porque ellas mismas se reconocen
y son reconocidas por los otros miembros del grupo familiar, como las personas a
cargo y con la responsabilidad de proveer ingresos y bienes para sus familiares, en
especial sus hijos en edad escolar. La caracteristica principal de esta fase es que la
jefatura de hogar se vive como una condicion asumida como permanente por parte de
las mujeres, con la proyeccion de ser jefas de hogar por el resto de sus vidas.

En general, se trata de mujeres que llevan un nimero considerable de afos
trabajando como asalariadas o en forma independiente, generando ingresos que les
permiten mantener una habitacion o vivienda independiente, solventar todos los
gastos del consumo familiar y que ademas, clara y reconocidamente, toman las
decisiones familiares (respecto a la crianza y futuro de sus hijos) y domésticas
(organizacion de las tareas domésticas y distribucion del ingreso en bienes de
consumo y servicios). Son mujeres cuya caracteristica comiin es haberse integrado en
forma continua al mercado laboral por un periodo considerable de anos, lo cual les ha
permitido generar, en forma autonoma,!? condiciones materiales de vida relativa-
mente estables.

También se considera aqui a las mujeres que, siendo relativamente jovenes, se
encuentran en la etapa final de su periodo reproductivo, y que deciden no volver a
establecer relaciones de pareja.

Hay mujeres que, por muerte o enfermedad y /0 vejez de los padres, asumen la
jefatura de hogar de sus grupos familiares de origen, muchas veces compuesto no s6lo
por sus hijos, sino también por hermanos menores y/u otros familiares que se
encuentran incapacitados para generar ingresos.

Por dltimo, algunas mujeres llegan a ser jefas de hogar asumidas por vejez y que,
aunque compartan la jefatura de hogar con alguno de sus hijos o hijas, posiblemente
en términos subjetivos s6lo con la muerte dejen de ser las jefas de su hogar, cerrando
asi el ciclo vital familiar.

Se considera que el periodo de asentamiento de la jefatura de hogar corresponde
a una fase posterior en el tiempo, en la cual la mayoria de las mujeres ya ha definido
algunos aspectos claves de su condicion de jefas de hogar, dependiendo de diversos
factores que van a estar determinando el grado de autonomia alcanzado por las
mujeres.
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13, Se wrataria de mujeres que han alcanzado cierto grado de autonomia econdmica, es decir, que han
llegado a adquirir control sobre sus vidas laborales o recursos productivos,
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Factores condicionantes de una jefatura de hogar asumida

La fase de asentamiento en la jefatura de hogar generalmente pasa por la reconstitu-
cion psicologica de las mujeres, el haber almnzndu.un gradu dle auln;um'::;i
sociocultural, 4 que les permita sobrellevar sus sentimientos de d(}.ﬂf Pr"] ””{‘ {f
superar la baja autoestima y los estados depresivos que se derivan de I(! cu_mpl ejid «:L
del fendmeno de ruptura y vielencia vivido como parte del proceso. [’rll'lCI}“-_l HKIELE,
la pérdida de la confianza en si mismas y en los otros jl}egn como ejlemeql?m ||m|.t_a:‘1tt:'
delas posibilidades de las mujeres para obtener los medio de sobrevivencia necesarios
para ellas y sus grupos familiares. : _ .

El tipo de empleo, especialmente en relacion a su tumpmqlidﬂd. Opera como ur
factor que vaa incidir en las posibilidades de que Ja mujer seasiente 0 no como It’flf- de
hogar en forma permanente. En la medida en que las mujeres no tienen acceso a
ingresos estables, mayores son las probabilidades de que se mantengan en situaciones
deallegamiento o de compartir vivienda, gastos, cuidados de os hijos e hijas, etc., con
otros miembros de su grupo familiar. :

Los niveles de dependencia o independencia que presenten las mujeres respecto a
sus familias de origen, constituyen un elemento fundamental en la consideracion d‘e
la permanencia de la jefatura de hogar. Aquise considera el tipo de relacion econdmi-
ca, social, cultural y afectiva que la mujer mantiene con los miembros de su grupo
familiar de origen. En forma recurrente, la soledad y el aislamiento aparecen como los
principales obsticulos para que las mujeres lleguen a convertirse en jefas de hogar
asumidas, estableciendo viviendas independientes de otros miembros de sus familias
extensas de origen. Uno de los elementos principales que determinan el nivel y tipo
de relacion de dependencia con sus padres y/o hermanos, se debe a que las mujeres
rara vez tienen acceso a la propiedad de bienes y /o de una vivienda o de tierras por
sus propios medios.

La mayoria de estas mujeres que viven solas con sus hijos son mayores de 35 aiios
ymenores de 60 afios y su condicion de jefatura de hogar dura ya por varios afios. Aun
asi, encontramos en las diferentes clases sociales y regiones, mujeres que, habiendo
llegado a una edad madura, por razones socioeconomicas nunca lograron constituir
hogares independientes. Incluso se dan casos de mujeres que, junto a un alto grado de
independencia social, presentan condiciones econdmicas de gran precariedad. Gene-
ralmente, si las mujeres han tenido acceso a viviendas propias, ha sido por medio de
herencias o a través de programas publicos o subsidios habitacionales especificos, no
a través de sus propios recursos.

La edad de los hijos es otro de los elementos que se debe considerar en esta fase,
Cuando se trata de nifios pequefios o en edad escolar, las mujeres requieren de ayuda
parael cuidado mfamll,‘generandu dependencias de sus familiares cercanos, vecinas
y amigas, que se constituyen en personas claves que influyen en que las mujeres
puedan 0 no asumir el rol productivo que involucra la jefatura de hogar. La escasez
0 inexi?lencia de cenh'o's‘de cutdadg infantil en sus localidades Opera como una
determ:nar'\te'que cundlm‘una negativamente las posibilidades de independencia,
tanto econdmica como social, de las mujeres,
100

14. Ladimensidén sociocultural de la autonomia se refiere al momento en

i : . v que las mujeres logran rede
una identidad independiente, un valor de si y un sentido de : ot

auto rrespeto,
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Otro aspecto psicosocial que es necesario considerar, y que en mayor 0 menor
grado va a operar como factor condicionante para que la jefatura de hogar femenina
se convierta en una condicion estable, se relaciona con las actitudes de las muijeres
frente a la posibilidad de que sus hijos se vean enfrentados a maltratos por parte de
hombres que nos son los padres biologicos. Para la mayoria de las mujeres, la
posibilidad de convivir con un hombre distinto al progenitor de sus hijos representa
un riesgo no sélo para si mismas, sino también para los hijos. El riesgo se refiere a la
posibilidad de abuso sexual en el caso de las hijas, y al rechazo y abuso fisico o
emocional en el caso de l0s hijos. Estos temores, fundados en el conocimiento a partir
de sus propias experiencias personales o de otros casos observados en sus familias y /
o comunidades, operan como una de las razones mas importantes para que las mujeres
no lleguena constituir una nueva relacion de pareja. En este caso, la jefatura de hogar
significa una mayor autonomia fisica ' para las mujeres, la cual adquiere una alta
valoracion, pues las distancia concretamente del peligro que puede involucrar una
relacion mal avenida y violenta.

* ok #

En todos los casos, es importante tener en cuenta que las enumeraciones y
divisiones que se realizan en relacion a los periodos del proceso de jefatura de hogar
en que se encuentran las mujeres, son puramente para fines analiticos, ya que la vida
de las mujeres no seda en forma parcelada ni univoca, como se podria llegar a concluir
sobre la base de lo expuesto anteriormente.

Sin embargo, se considera que este tipo de operacionalizacion del concepto es
pertinente si se quiere, por una parte, analizar en profundidad la complejidad de
aspectos, variables y conceptos involucrados en el fendbmeno de la jefatura de hogar
femenina como potencial proceso de autonomia personal para las mujeres; y, porotra,
promover una mayor aceptacion de la jefatura de hogar femenina como proceso de
construccion de un tipo de familia diferente, "la otra familia". De este modo, las
mujeres individuales podran vivir este proceso con mayor aceptacion, dignidad y
autonomia, al mismo tiempo que se rompe con la estigmatizacion, discriminacion y
desigualdad social que enfrentan los distintos componentes de estos grupos familia-
res, situacion que prevalece aun hoy en dia.

Por su parte, la opcion de las mujeres de vivir sin pareja pone en el tapete el
cuestionamiento al significado de "ser hombre" y "ser mujer" (lo masculino y femeni-
no) en la sociedad actual, evidenciando cambios culturales profundos que estin
Experimentdndu las mujeres. Cambios que, segln se observa, no tienen los mismos
ritmos entre los sexos, es decir, no adquieren el mismo significado para los hombres,
sujetos mas tardios en el proceso de construccion de una identidad humana mads
acorde con valores como la igualdad y equidad.

15. Laautonomia fisica se refiere al pleno control de las mujeres sobre su propio cuerpo, el control sobre
la sexualidad, incluyendo el derecho a no gjercerla, y sobre la fecundidad, donde la maternidad es

opcional,
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Fruticultura y patrones de ocupacién
a nivel familiar

Sylvia Venegas Leiva

A partir de las diferencias entre los obreros permanentes y los temporeros del sector
fruticola en cuanto a edad, sexo y estado civil, se ha creado la imagen de que estas
categorias ocupacionales se corresponden con determinadas posiciones en la estruc-
tura familiar; mano de obra primaria y secundaria, respectivamente. Incluso, con
frecuencia se argumenta que la alta concentracion de la demanda de trabajo en ciertos
meses del ano que caracteriza a la fruticultura, no representa un problema social
precisamente porque la oferta de mano de obra es tan estacional como la demanda.

Los estudios realizados muestran, en efecto, que, duplicando en alguin grado el
esquema hacendal, los obreros permanentes (como los inquilinos antes), son predo-
minantemente hombres, de mediana edad y jefes de hogar. Los temporeros, en tanto
(tal como los voluntarios en el pasado), son hombres, mas jovenes, con mayor
presencia de solteros que de casados, y mujeres adultas que generalmente tienen
responsabilidades familiares. O sea, una fraccion minoritarias de solteras y predomi-
nio de mujeres casadas, separadas o viudas.

En este marco familiar, el impacto social dela expansion fruticola, y particularmen-
te de la dinamizacion del mercado laboral via el fuerte aumento del empleo temporal,
seria, sin contrapeso alguno, positivo. A la vez, la familia serfa la instancia que, en la
practica, transformaria una dindmica laboral dificil en una situacion que se adecuaria
a las caracteristicas individuales de los distintos miembros del grupo familiar.
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Sin embargo, hay varios supuestos en .esta interp re‘t(jl.c!(;n :-"]uiflﬂlib Ur:ﬁT::i:t:
explicitary contrastar con las condicionesde wd_a delas familias rl: |_ca. t m mrer.us v
datos recogidos a través de una encuestaﬂtrabalmoree‘? permnn.e:) esy te }. ik
la fruta en el verano 1988-89, en el presente trabajo se analizaran tres de tales
g T
bupl;ft;{rﬁner lugar, se estudiara hasta qué gra.dn los trab’djad.ores ll)gll'ﬂl'l ;na re:lslamlg—
ci6n efectiva para el problema de [a estacionalidad en el ambnlg_famlhqr. (1ra ello se
identificaran los patrones deocupacion quedesarrollanlas famﬂ:e.\sfrutlcull?s, a partir
de la combinacién de los tipos de empleo que tienen todos sus mlfemb ros economica-
mente activos. El andlisis de estos patrones de ocupacion permitira, en segundo lugar,
abordar algunos aspectos cualitativos env ueltos en la‘dislmcmn entre mano de obra
primaria y secundaria, especificamente aquéllos relaa_urlmdus con la forma a.-:tua] de
insercion laboral de las mujeres. Por tltimo, se describiran los montos dle'mgresos
familiares que se generan a partir de los distintos patrones de ocupacion, como
indicador de calidad de vida y aproximacion a la validez economica de la d|:'-t|ncmln
entre mano de obra primaria y secundaria para este segmento dela fuerza de trabajo
del pais.

Caracterizacion demogrdfica de las familias fruticolas

Antes de analizar los patrones de ocupacion que desarrollan las familias fruticolas es
conveniente hacer una breve mencion a su composicion demogréfica, Asi como el
contexto en que las familias residen define el marco de opciones laborales para sus
miembros, también los grados de libertad para actuar en el marco de tales opciones
dependen en gran medida, como se comprobara mas adelante, del nimero y caracte-
risticas de quienes componen los grupos familiares.

El tamano promedio deestas familias es de 5.5 miembros, lo que indica que sonmas
numerosas que la familia promedio en el pais (4 personas por hogar segun el tltimo
Censo de Poblacion de 1992). Entre los hogares de temporeros y de permanentes, las
diferencias en este aspecto son escasas: 5.6 y 5.4 miembros en promedio, respectiva-
mente. En asociacion al tipo de lugar de residencia de los trabajadores, también las
diferencias son de magnitud relativamente pequena (los hogares rurales se componen
de 5.6 miembros en promedio, en tanto que los urbanos de 5.3). Mds importantes son
las diferencias por region; en las zonas manzaneras de las provincias de Colchagua y
Curict, la familia promedio tiene 5.8 miembros, en tanto que en los valles nortinos de
Copiap6 y Elqui la cifra equivalente es de 5.3. En los valles centrales del Maipo y
Cachapoal, la cifra correspondiente se ubica entre ambos extremos,

En cuanto alaestructura de los hogares fruticolas, se observa un predominio de las
familias nucleares, 53 por ciento de los casos, seguidas por las familias extensas, que
e
La mayor frecuencia de‘la fam’ili-fextensa q % Ulgnre:, £8l pals rl?.‘-pectw’amente.

que se observa en los hogares fruticolas se
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1. En el disefo de la muestra se combinG una seleccion estrat

entre Copiapd y Curic6 con una selec

detalles respecto a este estudio se pue

4 ificada por cuotas de empresas ubicadas
duui-n al azar de tmba;'ndorus permanentes y temporeros. Mas
en consultar en Rodriguez y Venegas (1991) ¥ Venegas (1992).

Proposiciones 26, 1995



asocia principalmentealas caracteristicas de los hogaresdelos temporeros. Entre ellos
hay 40 por ciento de familias extendidas y 52 por ciento de familias nucleares, cifras
que en el caso de los hogares de los trabajadores permanentes alcanzan a 29 y 60 por
clento, respectivamente.

La mayor cercania de los hogares de permanentes al patrén cultural "normal” de
estructura familiar, se expresa también en el hecho de que la existencia de parejas
incompletas es considerablemente menos frecuente que en el caso de los hogares de
temporeros. En los hogares de los primeros, tal situacion se da en 12 por ciento de los
casos, en tanto que entre los hogares de temporeros ello ocurre en 30 por ciento de los
hogares.

Seguramente en relacion con la alta frecuencia de las parejas incompletas es que
también en los hogares de temporeros la jefatura femenina de hogar es mas frecuente:
22 por ciento de los casos frente a s6lo 10 por ciento en los hogares de los obreros
permanentes. Esta dltima cifra se aleja considerablemente del valor nacional, que
segun el tltimo Censo de Poblacion (1992) es de uno por cada cuatro hogares del pais.
Tal como ocurre a nivel nacional, también entre los trabajadores de la fruta ocurre que
la jefatura femenina es mas frecuente en las dreas urbanas que en las rurales (31 y 16
por ciento, respectivamente). ‘

La comparacion con las cifras nacionales sobre la importancia de la jefatura de
hogar femenina tiene una limitacion. A partir de las respuestas dadas por los
trabajadores fruticolas a la pregunta sobre jefatura de hogar, se identifico una
categoria que el Censo por definicion excluye: la jefatura "democratica”, a cargo de la
pareja. "En la casa mandamos los dos igual”, dijeron algunos, lo que obligo a
contemplar la opcion de una jefatura de hogar compartida, Aunque esta forma de
distribucion del podery laautoridad al interior de la familia fruticola es poco frecuente
(8 por ciento de los casos), cabe destacarla como eventual opcion de futuro: entre las
familias mas jovenes —con jefes de hogar menores de 30 anos de edad— se aproxima-
ba a un quinto de los casos (17 por ciento).

Sibien los pardametros que se han mencionado para caracterizar demograficamente
a las familias fruticolas presentan algunas diferencias entre obreros permanentes y
temporeros y también en funcion de variables socioeconémicas y regionales_. las
diferencias son, como se ha visto, poco marcadas. Esto se debe a que el pais se
encuentra en un estadio avanzado del proceso de transicion demogrdfica, lo que
tiende a disminuir el peso de las variables socioecondmicas como causales de diferen-
ciales en el comportamiento demografico. Las variaciones mds drasticas aparecen
asociadas, en cambio, al ciclo vital de la familia.

Para mostrar la importancia del ciclo vital, se puede mencionar que, por ejemplo,
entre las familias jovenes, con jefes o jefas de hogar menores de 30 anos, el tamafio
promedio es de solo 3.7 miembros, un 63 por ciento tiene estructura nuclear y un 11
por ciento estd a cargo de una mujer. En los hogares intermedios, cuyo jefe tiene entre
30y 44 anos, el tamano promedio aumenta a 5.1 miembros, la estructura nuclear a 75
por cientoy las jefas aumentana 18 por ciento. Por ultimo, enlos hogares mayores, con
jefes de 45 0 mas anos de edad, el promedio de miembros sube a 6.3, los hogares
nucleares bajan a 36 por ciento y las jefas alcanzan al 23 por ciento.

Todo lo anterior refuerza el hecho de que la composicion demogréfica de las
familias pasa a constituirse en un factor clave en la determinacion de las condiciones
de vida del hogar. Asi, el niimero de miembros econdmicamente activos es de 1.9 en
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medios y de 3.4 en los hogares mayores. La
lentre hogares de obreros permanentes yde
ambién muy pequenia en relacion a otras
2.9 personas en hogares rurales y 2.7 en

los hogares jovenes, de 2.5 en los inter
misma diferencia es francamente margina
temporeros (2.8 y 2.9 respectivamente), y t
dimensiones socioeconomicas (por ejemplo,
hogares urbanos).

Patrones de ocupacién en los hogares fruticolas

Con el proposito de tipificar las combinaciones de ocupaciones que se dan al interior
de las familias fruticolas, se considerardn dos caracteristicas de los empleos. La
primera se refiere al tipo de posicion ocupacional que tienen los miembros ecun(‘)mbj‘
camente activos del hogar: i) solo estables (es decir, de planta y /0 por cuenta propia
regulares a lo largo del ano); ii) solo inestables o por temporada; y, iii) mixtas, cuando
en el hogar coexisten los dos tipos de ocupaciones anteriores. La segunda dimension
se refiere al sector de ocupacion: a) agrofruticola; y b) miltiple, cuando hay miembros
ocupados en el sector agrofruticola y también en actividades no agricolas.

En el Cuadro 1 se presentan los patrones de ocupacion de las familias fruticolas,
definidos a partir de los criterios mencionados.

Cuaidro 1.
PATRONES DE OCUPACION DE LAS FAMILIAS SEGUN TIPO DE TRABAJADOR
FRUTICOLA
PATRONES DE
OCUPACION PERMANENTE ~ TEMPORERO TOTAL
Abs. % Abs. % Abs, %

Agrofruticola estable 35 28,4 3 0,7 38 6,6
Agrofruticola inestable 4 33 94 20,7 98 17’0
Agrofruticola mixta 52 413 92 20,3 144 25.0
SUBTOTAL 91 74,0 189 41,7 280 486
Miiltiple estable 10 8,1 4 0,9 14 24
Multiple inestable 0 0,0 19 241 109 189
Muiltiple mixta 6] 17,9 151 333 173 30,1
SUBTOTAL k> 26,0 264 58,3 296 51,4
TOTAL 123 100 453+ 100 576 100

* Se excluyen 5 casos sin informacién suficiente,
Fuente: Encuesta a Trabajadores Fruticolas, verano 1988-89,
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; En lgeneral, estos datos sugieren que la conducta ocupacional de las familias
ruticolas esta orientada por un esfuerzo de diversificacion. La combinacion de
posiciones ocupacionales es una conducta muy generalizada, y la combinacion de
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ramas de la economia es también significativa, pero s6lo en el caso de los hogares de
los temporeros,2

Enefecto, los hogares de estos dos tipos de trabajadores difieren significativamente
en cuanto a la frecuencia en que uno o mas de sus miembros activos se ocupan en
actividades no agricolas. En el caso de los hogares de temporeros, ésta es de hecho una
conducta predominante, que se observa en mas de la mitad de los casos (58,3 por
ciento), cifra que es de s6lo 26 por ciento en los hogares de los permanentes. Esta
diferencia seguramente se asocia, en parte, a que la residencia urbana es mas frecuente
entre los temporeros.?

A pesar delos esfuerzos diversificadores quereflejan los patrones de ocupacion de
las familias de los temporeros, la proporcion de familias que no logra tener ni siquiera
un miembro con empleo estable es de tal magnitud que no puede obviarse: cerca de
la mitad de los hogares (45 por ciento).

Si bien dicha fraccion es considerablemente inferior al peso de los temporeros en
el total de los trabajadores de la fruta (84 porciento), igualmente pone en evidenciaque
la estacionalidad del mercado laboral es lo suficientemente generalizada como para
cubrir tanto la mano de obra primaria como la secundaria en una proporcion
importante de hogares.? La falta de una minima estabilidad ocupacional para estas
familias es un argumento de peso para plantearse la urgente necesidad de revisar las
normativas que actualmente rigen las diversas formas de empleo "flexible".

En efecto, se aprecia en el Cuadro 1 que la falta de estabilidad ocupacional es un
fendmeno frecuente tanto para las familias de temporeros que se ocupan solo en el
sector agrofruticola como para aquellas que ademas combinan las anteriores con
empleos no agricolas. En el primer caso, hay practicamente igual nimero de familias
que no tienen miembros con empleos permanentes, "familias temporeras”, como de
familias en que hay al menos un miembro en tal condicion. En el segundo caso, la
situacion es algo mejor: por cada familia en que todos los miembros son tlemporeros,
hay, en promedio, 1.4 en que por lo menos unmiembro tiene empleo permanente. Esta
relativa ventaja se puede considerar como una evidencia indirecta de la necesidad de
promover actividades no agropecuarias en las regiones agrarias. Si bien esta consta-
tacion no es nada de novedosa, si parece importante destacar que la"modernizacion”
de la agricultura ha mejorado los niveles de ocupacion, pero no ha logrado revertir la
incapacidad estructural del sector para absorber regularmente la oferta de mano de
obra local.

Es importante agregar que las formas de insercion ocupacional de las familias no
varian drasticamente entre los distintos valles. Esto se debe a que la expansion
fruticola ha producido un alto grado de especializacion productiva en ciertas dreas, y
que las caracteristicas estructurales de requerimientos de mano de obra de esta

r

Las categorias aparentemente contradictorias de agrofruticala inestable entre los permanentes como
ladea gr{arruu“-in estable entre los temporeros, se uapli.'.m porque los datos tienen como periodo de
referencia el ano 1988 completo (v no sdlo la temporada en que los trabajadores fueron encuestados).
Tales categorias representanta situacion predominante durante elanoen cuestidnenlos pocos hogares
que aparecen en las rmpuﬁljv.b celdas. . ; . ; ,

3. Sdlo 7 por ciento de los trabajadores permanentes reside en localidades de 15 mil 0 mds habitantes,

fraccion que alcanza a 28 por ciento entre los temporeros. :

4. La fraccién de B4 por clento de temporeros en el total de trabajadores di..' la fruta corresponde a los
momentos del ciclo productivo con mayor demanda por fucrza de trabajo,
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actividad no presentandiferencias de fondo entre los diversos rubros. Hay ciertamen-

te rubros algo mas intensivos que otros, como la uva de mesa, Iptlr:?'fer’;Pk” ])’7:':‘:::
que, por la mayor variedad de frutales, tienen periodos dtl' alto ttmﬁl:;[]c;rtccn .
prolongados, como son los valles del Maipo y del Cachapoal. Pem_ o lidad del
fuentes alternativas de ocupacion capaces de contrarrestar la estacionalidad de
empleo fruticola. _ it

Se puede afirmar, por tanto, que en la actualidad el empleo agricola temporal no
constituye simplemente una opcion ocupacional que_curnplen'-ente_0"&“‘- s el
ingresos permanentes para las familias. Es, en cambio, una mndahd?d de f?CUP'j‘C"f"
que, ademas de aglutinar personas que por diversas motivos hacen incursiones r.n(?s
o menos aleatorias en el mercado de trabajo, representa para muchas otras un oficio
propiamente tal. Las "familias temporeras” son una expresion de esta situacion.

Los Ntfez viven en Linderos, pequefa localidad de la comuna de Buin, en el
corazon fruticola del pais (el valle del Maipo). Una familia pequena, fqrmada por
Luisa, su marido y su tinico hijo de 9 anos (a pesar de que ya llevan diez anos de
matrimonio). Ella es una temporera que desde hace cinco afios se ocupa como tal,
después de haber realizado varios trabajos (ayudante en un taller de modas, mesera,
cocinera y nifiera "en casa particular”), con una incursién de un ano a Santiago. Al
contar respecto del trabajo de su marido, Luisa afirmo: "El trabaja igual que yo, de
temporero, asida vuelta elano” (al menos en 1988 no tuvo cesantia).” Enefecto,a pesar
delaigualdad entre Luisa y sumarido en cuantoaclase de insercion ocupacional, para
ella la situacion es mas dificil: en 1988 estuvo cesante dos meses completos -julio y
agosto- y, ademas, siete dias de octubre, segn informo con absoluta precision. Es que
Luisa es una temporera profesional, un tipo de trabajadora que es frecuente encontrar
en los valles del Maipo, Cachapoal y Aconcagua (0 como migrante en los valles
nortinos). Estaactividad constituye para Luisa un oficio que, por lo menos en relacion
a las otras opciones que estin a su alcance, ella considera mejor. Afirma que le gusta
trabajar en la fruta porque tiene un horario establecido (a diferencia de la nifiera o la
cocinera) y porque le gusta estar al aire libre. Y, con la misma claridad y precision,
Luisa identifica los problemas que la afectan en su condicion de temporera: "la
inestabilidad, la falta de un contrato que sea res petado, que no sea en blanco, que no
la puedan echar a una con cualquier pretexto”. O sea, es la falta de formalidad con que
setrata a los temporeros y temporeras lo que preocupa a Luisa; una discrecionalidad
pa':'rm:\a[ que es contradictoria con el grado de profesionalismo con que ella se ubica
asimismaen el mercado laboral. La total ausencia de su condicion de madre y esposa
en susjuicios spbre el trabajo es inusual, pero nada casual. No meramente porqueella
tiene solo un nino, a q‘uién ademas se le han buscado, con relativo éxito, actividades
para que:;iesarroile mientras sus padres trabajan, sino también porque ella no es ni se
siente la "encargada del hogar"® "En la casa somos los dos enca rgados, el que llegue
fﬁﬁgﬂﬁﬁzmlas c:‘}sas; generalmente la cumirria la hago yo, el aseo mi marido,

ces por semana y el que llegue primero lava, y las compras de la

5 % g;nodo dereferenciasobrela informacion ocupacional de las familias fueron los doce meses del afio
6. i ] N0 Ve g i
108 Luisa fue encuestada en plu?u_u verano, de modo que el nifo no asistia a la escuela, Cuando se le
pre;gun;é quién lo cuidaba, dijo que parte del tiempo se quedaba solo, v que curri ig
(Direccion de Deportes del Estado) todas las maianas ¥ que, lunes i 1 C.U“uT'mﬂ al D15l~dur
o que, lunes, miércoles y viernes, practicaba
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mercaderia las hacemos juntos, los dos o los tres", Ellos son, ademas, un ejemplo de
hogar con jefatura "democratica”; cuando se le pregunt6 a Luisa quién era jefe de su
familia dijo, asertivamente, "los dos". :

Los Nufez no son el caso mas tipico de la "familia temporera”; mas bien represen-
tan una las experiencias mas logradas dentro del marco adverso en que se encuentra
este quinto de los hogares de los temporeros. "Dar vuelta el aio” como temporero es
una suerte de proeza que pocos logran.” Por otro lado, la cesantia de Luisa es menor
al promedio de las temporeras y, por sobre todo, su forma de organizacion de la vida
doméstica es muy excepcional en los hogares de los temporeros y, posiblemente, en
los hogares chilenos en general ®

Este es, sinembargo, un caso relevante. En parte, como una posibilidad de futuro;
también como una ilustracion de la estrecha relacion que se da entre la dindmica
intrafamiliar y la forma en que la mujer se posiciona en el mercado laboral. Se
requeriria otro tipo de informacion para profundizar respecto a como se encadenan
estos elementos y qué factores especificos intervienen. Pero tiene sentido pensar que
no es casual que en esta familia exista, por un lado, igualdad en cuanto al tipo de
trabajo, lo que entre otras cosas implica cierta simetria en los aportes economicos al
hogar (parte de la temporada, Luisa gana, incluso, més que su marido); y, por otro
lado, una distribucion también igualitaria de las responsabilidades domésticas.

Los patrones de ocupacion que caracterizan el comportamiento ocupacional delos
miembros de los hogares de los trabajadores permanentes indican que, contrariamen-
te a lo que podria pensarse, ellos también se ven afectados por la estacionalidad del
empleo fruticola.

En estos hogares se observa una alta concentracion en el empleo agrofruticola.
Como muestra el Cuadro 1, en mas de 70 por ciento de los casos todos sus miembros
activos se ocupan en dicho sector. La estabilidad ocupacional de estos hogares se
deriva especificamente del empleo en la fruta, aunque lo normal en ellos es que haya
s0lo un obrero fruticola permanente (82 por ciento de los casos). A pesar de la
centralidad de la fruta como fuente de estabilidad ocupacional, s6lo una minoria de
estos hogares se limita al empleo agrofruticola estable. Su patrén ocupacional mas
frecuente consiste en combinar lo anterior con el empleo temporal agrofruticola (42
por ciento del total de casos). En el 80 por ciento de los hogares de los trabajadores
permanentes en que hay también miembros con empleo temporal, éstos se ocupanen
el sector agrofruticola.

Todo loanterior indica que en los hogares de los trabajadores permanentes de hoy,
tal como ocurria con los hogares de los inquilinos, persiste la conducta de que sus
mujeres e hijos se incorporen al trabajo en las temporadas de alta demanda. Salvo
excepciones, esta participacion en elempleo estacional de los familiares de]qs gbreros
permanentes se da hoy en un marco normativo y cultural radicalmente distinto. El
relato de una de tales excepciones, probablemente tinica, mostrara algunas de las
sutilezas de tales cambios.

7 Excluidos los estudiantes, cerca de 15 por ciento de los temporeros trabaja mis de ocho meses en fruta,
fraccién que para las mujeres no llega al 10 por ciento. :

8. La cesantia promedio de las temporeras es de poco mis de tres meses. Parala EIbSOh:IH_ mayoria de las
temporeras que, como Luisa, tiene responsabilidades fZIITIlhdr.?S, su rol domes:hco perma ne_ce
inalterado mientras trabaja en la fruta, lo que significa un promedio de tres horas diarias de f-rﬂb:qn.
La ayuda que reciben de los otros miembros del hogar se limita a ciertas tareas y es muy variable.
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Romeral, provinciade Curich) la historia

o San Juan (comuna de
i : : e hoy son apenas un retazo de

i ;0 singular. Las 109 hectireas que comprende hoy son ap: i
]t:::;ae':llszzie?de};pués de subdivisiones, herencias y expropiacion (por extension, no
pormalaexplotacion”, subray6 donCarmelo, el pmpietarm}, tuvo la l:::.th::t:iiz::.
elabuelo comprd en 1902. Aqui la fruta es un rququt‘, pﬂft\d"llcf‘]‘l“* - e e
a trabajar mucho antes del denominado "boom", pero que ocupa solo a r_lfiul : .' kiwis
hectdreas. Los guindales se plantaron en 1940y los ma pzanalus en 19_5”? f’.“ 0 I-I-bl lwz:;
son una adquisicion reciente. En este fundnlsle mantienen utras lrdiihtlﬂ.l"l‘t;h,-. ilv:\
trabajadores permanentes viven en el fundo, "tienen casa, se_l_es pagaluz, seles c fun
cuarto de cuadra, lefia, talaje y el 3 por ciento bruto de las utilidades”, segun |nfnrm}1
don Carmelo. Ellos son, por tanto, inquilinos. (Y los temgnrerus?, se le prv;_:untll.
"Bueno, los temporeros”, afirmo don Carmelo, "son todos miembros de las familia de
los trabajadores de planta”. Se ocupan exclusivamente durante el periodo de cosecha,
y son "el doble que los de planta”. O sea, cada uno de estos apur’la,len prumed:c.li, gh;s
temporeros (lo que es demogrificamente posible y ha‘sta ahora técnica mente suficien-
teparalas necesidades de la explotacion, dada labaja importancia dela frutaenel mlml
de hectéreas plantadas). Asi, relato don Carmelo, "con los temporeros no hay negocia-
cion, eso se arregla con el duefio de casa nada més; el dueio de casa después entrega
las gamelas a su nombre y él ve que hace con la plata”. "Cada jefe de hogar hace las
veces de jefe de cuadirilla y, como tiene participacion del 3 por ciento, se encarga de
trabajar bien". Don Eulogio Sdnchez, uno de los 22 trabajadores de planta del fundo
San Juan, confirmd el arreglo laboral del fundo San Juan, tan peculiar para los tiempos
actuales. "Me dan casa", dijo, "pedacitos de chacra para sembrar, lo suficiente para
mantenerse (un cuarto de cuadra), y también bonos después de las cosechas, una
canasta y un corte de género para lasefiora en la pascua”. O sea, condiciones de trabajo
muy parecidas a las que regian para su papd, que también fue inquilino en el mismo
fundo. Asi, don Eulogio ha vivido y trabajado casi toda su vida en el mismo fundo.
"Chico le empecé a ayudar a mi papa, a los 16 trabajé por mi cuenta aqui mismo; s6lo
una vez trabajé en otro fundo por una semana, y desde el 14 de abril de 1969", seialo
sindudar, "que tengolibreta de planta”. Don Eulogio vive con su sefiora y cuatro hijos
de entre 2 y 13 aftos; él es el jefe de familia (cuando se le pregunto quién era el jefe de
su familia, dijo, sin dudar: "Yo, j16gico!"). Los tres nifvs mayores "estudian y la sefora
mia es duefia de casa”, afirmo a pesar de que dofa Rosa, la sefiora, al igual que los
nifios, siempre trabajan con él en los tratos para las cosechas. Es que estos cuatro
“temporeros” que aporta don Eulogio, en los hechos trabajan para el fundo, pero sin
que ello tenga una representacion explicita a nivel normativo, cultural ni econdmico.
Como claramente lo expresa don Eulogio, "ellos me vienena ayudar, para adelantar”.

Las condiciones de vida de dofia Rosa son ciertamente muy distintas a las de Luisa;
sin embargo, también sugieren una estrecha relacion entre el espacio familiar y el
laboral. En un plano puramente técnico, ambas cumplen una funcion muy semejante
den_tru_de las empresas: satisfacen necesidades estacionales aunque absolutamente
penécllcas. del trabajo productivo. Pero su posicion y su identidad social son absolu-
tamente distintas. Estas dos mujeres representan los prototipos extre
de cambio de las relaciones detrabajoalinterior de lasempresas

110 como ello estd incidiendo en las relaciones entre los miembro
entre hombr_es y mujeres, y también entre padres e hijos.

En su calidad de esposa y ayudante de don Eulogio, dofia Rosa no dispone de los

mos del proceso
agrarias y dela forma
s del grupo familiar:
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minimos elementos para sentirse una mujer trabajadora. Ella esta absolutamente
amarrada a desempenarse en una empresa particular; simplemente no sale a buscar
empleo a otra parte, no recibe nada a cambio de su trabajo, tampoco puede incidir
sobre sus condiciones de trabajo (como dijo don Carmelo, con los temporeros "no se
negocia”); ella no esta en el mercado laboral. En definitiva, para ella misma y para
quienes la rodean, en el espacio doméstico yenel productivo, ellano es una temporera,
aunque todos 1os anos trabaja en las temporadas de cosechas de frutas y en las
vendimias. Dofa Rosa es una duena de casa y, practicamente, es como una extension
de esta condicion que ella se inserta en el &mbito productivo.

Esta modalidad parece encerrar evidentes ventajas para las empresas: s6lo una
fraccion de la masa laboral constituye efectivamente fuerza de trabajo y esta misma
fraccion se encarga de controlar al resta (que, en el caso del fundo San Juan, la dobla
en numero). Obviamente, este fundo es hoy una pieza de museo, que no se ha
incorporado de lleno a la corriente renovadora (que producia mdltiples dudas a don
Carmelo), y ha mantenido un patrén de uso del suelo que todavia no genera el agudo
desbalance entre mano de obra permanente y temporal. En este marco, la familia de
los trabajadores permanentes puede responder a los requerimientos de mano de obra
estacional.

Distinta es la situacion de la mayor parte de las empresas fruticolas, que, a nivel
nacional, presentan una relacion entre el niimero de permanentes y de temporeros (en
época de cosecha) que es de 1a5. Asi, en los valles fruticolas centrales, de lejos los més
importantes del pais, se aprecia con claridad la constitucién de una clase de trabaja-
dores, conformada por hombres y mujeres, y especializada en el trabajo fruticola
temporal. Entre otras consecuencias importantes, el surgimiento de esta clase de
trabajadores ha terminado con las diversas formas de mediacion que, como en el caso
dedona Rosa, ejercian los hombres en relacional trabajo de las (sus) mujeres. La mayor
parte de los temporeras, como Luisa, son frente a si mismas, a sus maridos, a los
patrones, exactamente eso: trabajadoras que responden a requerimientos
estacionales, pero absolutamente indispensables y peritdicos, de las empresas.

Sin embargo, ello no siempre estd representado en una clara identidad de mujer
trabajadora. Mas alla de la estacionalidad del empleo, como se dijo antes, las tempo-
reras, en el ambito familiar y social, siguen siendo consideradas como duenas de casa.
Mientras esta definicion social de las temporeras no cambie, parece dificil que ellas
logren consolidar su identidad de trabajadoras.

Niveles de ingresos de las familias fruticolas

El sentido comun llevaria a pensar que mientras mas diversificada es la insercion
ocupacional, mayor es el bienestar delas familias, ya que lo primero supone un mayor
ntimero de generadores de ingresos. Sin embargo, se vio antes que el mayor niimero
de activos se encuentra en las familias mas numerosas, lo cual puede implicar menores
ingresos per capita. En este apartado se mostrara cual es I.a rela.ci.(‘_n entre el Ilipu de
insercion ocupacional y los ingresos per capita de las f_amll_ms, yla importancia dela
composicion demogréfica de las mismas en la determinacion de d}chns ingresos.
En el Cuadro 2 se presenta la distribucion de ingresos per capita de las familias
fruticolas segin su forma de participacion en el mercado de trabajo. Los niveles de
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ingresos se han agrupado en tres categorias, que rgpresen tan sﬂuacmn:sqﬂglg I?tiﬁ:}
cia(hasta $4.900, valor de la Canasta Minima de Alimentos), pubr'e:‘za($ R
valor de la Canasta Minima de Satisfaccion de Necesidades Bd:EIFHS) y no pobreza
($9.801 y més), para el periodo de referencia.” Dado que lo que aqui ln.tert:saleislﬂlil:efl:r
es el significado de los ingresos del trabajo sobre las c.undlcmnes d_r_. ‘:m.a de las
familias, se excluye de estos célculos los entradas provenientes de subsidios, pensio-
nes y jubilaciones.1 : -

Las cifras del Cuadro 2 muestran una realidad desalentadora. Menos de la mitad
del total de familias fruticolas logra un ingreso suficiente como _paralate_nder las
necesidades basicas de sus miembros en el mes de referencia. Las cifras 1r‘_-d|-:an que,
entre estas familias, la proporcion de indigentes era practicamente la misma que a
nivel nacional, pero que la fraccion de hogares pobres era considerablemente mayor.
Utilizando como referencia los datos de las encuestas Casen 1987 y 1990, se puede
estimar en aproximadamente 15 por ciento la proporcion de hogares indigentes en ?I
periodo considerado, y en 24 por ciento la fraccion de hogares pobres en el pais
(Mideplan 1994). :

Si bien los ingresos per capita que se asocian a los diferentes tipos de insercion
ocupacional en todos los casos ubican a proporciones significativas de familias en
condiciones de pobreza, hay diferencias que anotar.

Existe un relacion claramente positiva entre el grado de diversificacion de la
insercion ocupacional y los montos de ingreso per capita, especialmente en lo que se
refiere a las categorias extremas. En general, cuando la diversificacion es mayor, las
proporciones de familias en situacion de indigencia son relativamente bajas y las de
familias no pobres relativamente altas. La proporcion de pobres, en cambio, oscila
entre 35 y 40 por ciento en la mayor parte de los casos.

Los hogares que aparecen mas fuertemente afectados por la indigencia correspon-
den a los que desarrollan la estrategia agrofruticola estable, los que corresponden
preferentemente a hogares con un activo permanente en la fruta. Esto reafirma lo
dicho respecto de la importancia de la composicion demogrifica de la familia, y es
también un indicador claro de que la precariedad de la situacion laboral de los
trabajadores de la fruta no se limita a los temporeros. Es esta situacion la que explica
el aparente contrasentido de que, en ocasiones, los temporeros tengan la posibilidad
de acceso a un empleo permanente, y opten por rechazarla (Venegas 1992). El
privilegio de tener un ingreso estable, al menos en la fruticultura, tiene un costo
economico: el mercado se encarga de fijar niveles de salario mas bajos ante la
abundancia de la oferta.

En general, son algo més exitosos los patrones de ocupacion que tienen algin
componente de empleo no agricola. Las distintas formas de insercion multiple en el
mer::ada l;?b‘ura] generan ingresos per cpita superiores a las categorias equivalentes
segun pos:_cxén ocupacional, pero que participan solo del empleo agrofruticola. Es
s b con

ultiple mixta",

9. Los ingresos estin referidos al mes anterior al levantamiento de la e
112 “ %enudu comprendido entre noviembre de 1988 y febrero de 1988
1 s importante anotar que si bien una alta proporcion de las familj fruti
‘ as familias fruticolas recibe sferencias de
Estado, sumonto es muy bajo (en alrededor de 75 por ciento de los h::g;m-s 5;:-?.;;:._:)'?;-' : rI. nf'lfn: =
supera los $ 5.000 por mes). 4 s e

neuesta, lo que corresponde al
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Cuadro 2.
INGRESOS PER CAPITA LIQUIDO MENSUAL SEGUN TIPO DE ESTRATEGIA
OCUPACIONAL DEL GRUPO FAMILIAR (en pesos)

RAZON HASTA 4.900 4.901,/9.800 9.801 Y MAS TOTAL

OCUPACIONAL Abs, % Abs. % Abs. % Abs. %

Agrofruticola estable 11 29,7 14 378 12 325 37 100
Agrofruticola inestable 22 23,2 40 42,1 33 34,7 95 100
Agrofruticola mixta 11 83 55 41,7 66 50,0 132 100
SUBTOTAL 44 16,7 109 41,3 111 42,0 264 100
Muiltiple estable 2 16,7 6 50,0 4 333 12 100
Muiltiple inestable 25 23,8 37 35,2 43 41,0 105 100
Multiple mixta 12 7.4 58 35,8 92 56,8 162 100
SUBTOTAL 39 14,0 101 36,2 139 49,8 279 100
TOTAL 83 15,3 210 38,7 250 46,0 543 100

Fuente: Encuesta a trabajadores fruticolas.

Hay que destacar que los ingresos analizados corresponden a un periodo de alto
empleo en el ciclo agricola. Por ende, durante el invierno la extension de la pobreza
tiene que ser necesariamente mayor. Con los datos disponibles no es posible tener una
idea precisade lamagnitud dela caida delos ingresos derivados del trabajo que sufren
las familias fruticolas durante los cominmente llamados "meses azules”. Como
aproximacion, se puede mencionar que durante la primavera de 1988 (meses de
octubre, noviembre y diciembre), s6lo en 14 por ciento de los hogares de los tempo-
reros no hubo ningin miembro ocupado en tal posicion en labores fruticolas, y que
mas de la mitad tuvo por lo menos un temporero ocupado en dicho rubro. Durante el
inviernodel mismoano{de mayoa septiembre), la fraccion de hogares sin temporeros
fruticolas fue de 51 por ciento, y los que tuvieron al menos uno no llegaron al 20 por
ciento del total,

Sin embargo, la relacion entre diversificacion ocupacional y nimero de activos,
porunlado, y niveles desalario per capita familiar, por otro, noes lineal. Enel Cuadro
3 se muestra como varian los niveles de ingresos de acuerdo a la composicion
demografica familiar. Esta se ha resumido a partir de la "Razon de Actividad®, que
expresa la relacion entre el nimero de miembros econémicamente activos y el namero
de inactivos. Dicha razon es menor que 1 cuando las familias tienen mas miembros
econdmicamente activos que inactivos. Cuando la razén es mayor que 1, predominan
los inactivos, mientras que es igual a 1 cuando por cada activo hay un inactivo.

Las cifras son elocuentes. Entre las familias que tienen una composicion demogra-
fica "favorable’, mas activos que inactivos, la proporcion de no pobres es, en el marco
de ingresos de las familias fruticolas, muy alta (casi 7 de cada 10). En |l1ilnguna de las
categoriasde insercion ocupacional seencontro esta proporcionde familias no pobres.
Sunﬁ-jante es la conclusion que se puede sacar respecto de las familias que tienen una
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Cuadro 3.
SALARIO LIQUIDO PER CAPITA MENSUAL SECUN Rf‘iZON DE
ACTIVIDAD DE LAS FAMILIAS FRUTICOLAS

RAZON HASTA 4.900 4.9001/9.800 9.801 YMA:'?‘ lTDTAL :

DE ACTIVIDAD  Abs, Yo Abs. Y% Abs. b Abs, B
Metice 2 i 5 Uly o idgE LU, (.67 4255 100
Iguala 1 8 8,9 35 38,9 47 52,2 90 100
Mayora 1 65 32,0 106 52,2 32 158 203 100
TOTAL 85 15,5 211 385 252 46,0 548 100

Fuente: Encuesta a Trabajadores Fruticolas, verano 1988-8Y,

composicion demografica "desfavorable” (con mas miembros inactivos que acti\'.os}:
solo el 16 por ciento de ellas logra ingresos derivados del trabajo que le permitan
costear sus necesidades basicas.

Loshogares con igualdad numérica de miembros activos e inactivos se encuentran
en una situacion intermedia. La indigencia es relativamente poco frecuente (9 por
ciento de los hogares), pero la pobreza afecta a una fraccion significativa (casi 40 por
ciento). De manera que, con los niveles de salario existentes, para superar la pobreza
nobasta con tener igualdad numérica de miembros activos einactivos; se requiere que
los primeros sean mas numerosos.

En términos de ingresos per cépita, los resultados de todas las formas de insercion
ocupacional de las familias se ven afectados por la composicion demogréfica. Cuando
existe predominio de activos por sobre los inactivos, entre 60 y 70 por ciento de las
familiaslogra ubicarse enel estrato de los "no pobres”, independientemente del patron
ocupacional que desarrollan. A la inversa, cuando los inactivos son mas numerosos,
la fraccion de "no pobres” es siempre muy minoritaria, aunque las diferencias relativas
entre las distintas formas de insercion ocupacional son mayores, Es entre las familias
que tienen igual nimero de activos que de inactivos, en otras palabras, cuando el
factor demogréfico es relativamente neutral, cuando el peso de la forma de insercion
ocupacional de las familias se hace mas visible. En este caso, es la participacion
diversific_ada en el mercado de trabajo la que permite que proporciones relativamente
s!gniﬁcat:wais CIIE farr':iliar? logren superar la pobreza ("agrofruticola mixta": 56 por
ciento; y "maltiple mixta": 64 por ciento). Sin embargo, como muestra el Cuadro 3, la
proporcion de familias fruticolas que tienen igual nimero de activos quedeinactivos
es francamente minoritaria (16 por ciento),

Detud_u lo anterior se ]f?l.llede L‘IEr-ivarque una alternativa para mejorar las condicio-
nes dfi‘ vida de las familias fruticolas, y probablemente de otras afectadas por
situaciones de pobreza,_e_s'preocuparse por desarrollar iniciativas tendientes a que
ellaslogren una composicion Qemogréfica “favorable”. Esto es importantedeconside.

114 rar, puesto quesibien las pc:!lhcasy programasorientadas aldesarrollo deactividades
econGmicas de contra-estacion son las que podrian tener un impacto mas directo en

la superacion dela pobreza, la experiencia de los Gltimos anos ha mostrado que ellas
son también muy dificiles de implementar.

Propasiciones 26, 1995



‘ En primer lugar, las acciones tendientes a eliminar las barreras que limitan la
incorporacion igualitaria de las mujeres al mercado laboral, ciertamente inciden en
forma directa sobre la relacion entre el nimero de miembros activos e inactivos anivel
dgl grupo familiar. En este aspecto existenavances, pero son todavia insuficientes, Los
d!versus E:mgramas de atencion a hijos de mujeres temporeras apuntan en esta
direccion,!! pero todavia estan lejos de la cobertura necesaria, tanto en términos del
nimero de temporeras beneficiadas como del periodo de atencién a los menores que,
en general, cubre s6lo parcialmente la temporada de alto empleo. No menos impor-
tante que las insuficiencias de cobertura de estas iniciativas es el bajo apoyo logrado
en el sector empresarial, cuyos aportes han sido infimos en relacion a los esfuerzos del
Estado.

En segundo lugar, pueden incidir en la superacion de la pobreza las acciones
dirigidasa promover elaccesoala vivienda, lo que podria facilitar a las parejas jovenes
la conformacion de hogares independientes. El allegamiento de hijos, con su propia
familia nuclear, es uno de los factores asociados a la constitucion de familias extensas,
tan frecuenites entre los temporeros, lo que, a su vez, atenta contra el logro de una
composicion demografica "favorable” conforme las familias avanzan en su ciclo vital.
Existen evidencias que indican que, junto con la modernizacion agraria, se ha
producido un incremento en los afios de permanencia de las parejas jovenes en casa
de sus padres (Rodriguez y Venegas 1989).

Conclusiones

Los datos analizados respecto de las caracteristicas demograficas y ocupacionales de
las familias de los trabajadores de la fruta permiten sacar al menos tres conclusiones
significativas.

Puede afirmarse, en primer lugar, que la familia que organiza su vida sobre la base
de un pmveednr que, con su trabajo, debe costear la sobrevivencia, y de una mujer
como la responsable de las tareas que tal sobrevivencia demanda al interior del hogar,
es un modelo inviable desde un punto de vista material. Los niveles de remuneracion
de la mano de obra existentes en el sector fruticola simplemente excluyen tal posibi-
lidad. Esto seguramente explica que sean muy pocas las familias de los trabajadores
del ramo que sobreviven con los aportes de solo un miembro activo,

Sinembargo, y ésta es una segunda conclusion que merece destacarse, la viabilidad
del modelo tradicional de familia no estd en jaque s6lo por motivos economicos, Las
altas tasas de participacion femenina en el mercado de trabajo de la fruta responden
también a una redefinicion del papel social de las mujeres. Este es ciertamente un
proceso en marcha, francamente inacabado, pero aun asi visible. La condicion de
temporera hoy no supone simplemente incorporarse a las empresas en los periodos de
cada ano en que los requerimientos por mano de obra son mas intensos, como bien lo
muestra el caso de dona Rosa. Temporera es la mujer que tiene tal comportamientoen

11. En este sentido se puede citar, por gjemplo, que la evaluciGn respecto a la temporada 1993-94 de los
Centros de Atencion a Hijos de Temporeras, coordinados por Sernam en convenio con diversos
municipios del pais, mostrd que alrededor de 60 por ciento du_[a.i mujeres p.:rt.i(ipan.tes dcclalré que
de no haber tenido la posibilidad de llevar a sus hijos a tales Centros, no habria podido trabajar.
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. am g . o i . As 0 4 3
el marco de una relacion directa con las empresas, lo cual le permite, con mas 0 MENO3

claridad, reconocerse como una trabajadora. A

Varios son los factores que atentan contra la consolidacion de una identidad de
trabajadoras entre las temporeras. Ciertamente, el cardcter es!acmn.al dei. vrni?lun
fruticola y la falta de empleos de contra-estacion son barreras importantes, '“ cual
seguramente explica que en los valles centrales —con los periudtlf. L_le un‘:paunn en
fruta més largos— sea donde tal identidad resulta mds clara y visible. I-{rc;, como
muestra el caso de Luisa, las anteriores no son barreras insalvables. Ella se siente y se
comporta como cualquier temporero hombre que, cuando no tiene tr.jbaii:’, se define
como cesante. La claridad de las percepciones de Luisa no se explica solo por su
comportamiento en el mercado laboral. Puede pensarse que incluso mds importante
es el comportamiento y situacion de Luisa al interior de su hogar, donde ella no es la
dueria de casa. En efecto, dados los patrones culturales predominantes que ordenan
las relaciones al interior de las familias, en su mayorfa las temporeras siguen siendo
duenas de casa en su hogar. Una responsabilidad que, a diferencia del trabajo en la
fruta, es permanente y que, ademas de sus contenidos simbdlicos y afectivos, deman-
da un inversion cotidiana y permanente de tiempo y energia.

Por tiltimo, amerita mencion especial la alta fraccion de familias de trabajadores de
la fruta en que todos sus miembros tienen ocupaciones temporales o inestables.
Usualmente, el énfasis respecto a las consecuencias negativas de la estacionalidad se
ha puesto en él o la trabajadora individual, lo cual recoge solo parcialmente la
problematica social que se genera en torno a la precariedad del empleo. Parece
evidente que las familias se estan haciendo cargo de los costos sociales que ha tenido
la modernidad agraria, y mas en general, la flexibilizacion del mercado laboral. EI
desafio de que tal flexibilizacién no sea sindnimo de precariedad ocupacional y
pobreza, parece central para el logro de un desarrollo econdmico equitativo.

En definitiva, los datos presentados demandan un llamado a la reflexion y a la
accion respecto al impacto social neto de la "modernidad agraria”, para que, superan-
do los exitismos exacerbados, la sociedad se haga cargo de su cardcter incompleto.
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Hogares con jefatura femenina:
una realidad invisible

Maria Elena Valenzuela

Segin diversos analisis longitudinales con informacion censal, en las dltimas décadas
seha producido una tendencia al aumento en la proporcion de hogares a cargo de una
mujer (Buvinicetal. 1978, Youssef & Hetler 1984, Merrick & Shmink 1983, Garcia 1992,
Polakow 1993, Buvinic & Gupta 1994). Esta situacion se observa en todo el mundo,
aunque no es homogénea en todas las dreas geogrificas y en los diversos sectores
sociales. Se presenta con mayor énfasis en los paises en desarrollo y la proporcion de
hogares con jefatura femenina es mayor en los grupos mds pobres. Es por esto que se
ha denominado a los hogares con jefatura femenina como “los mas pobres entre los
pobres”.

En Chile, de acuerdo al Censo de 1992, un 25,3 por ciento de los hogares tiene
jefatura femenina, observandose la misma tendencia ascendente del resto de los
paises. A pesar de la alta proporcion de hogares con jefatura femenina, esta realidad
permanecia invisible hasta hace unos pocos anos. Diversos diagnosticos y estudios
han permitido cuantificar y caracterizar a estos hogares, mostrando el peso de los
elementos de género en la precarias condiciones de vida que presentan.

La estrecha vinculacion entre las condiciones derivadas de la posicidn de la mujer
en la sociedad con la mayor pobreza de estos hogares, ha aportado antecedentes
valiosos para la formulacion de politicas pablicas tendientes a enfrentar el tema de la
equidad en su doble dimension de género y pobreza.
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fatura femenina y de los

Este articulo muestra el incremento de los hogares con je ! /
o ysuvinculacioncon

diversos tipos deestructuras familiares encabezadas por :11p|9res,‘. : s
la pobreza y la dimension de género. Analiza la estrecha vinculacion ¢ I.I,;l-:‘lf_:b‘le-} s e
el tipo de estructura familiar, el sexo de quien lo encabeza, y la vulnerat |_u1 ad de sus
miembros. Describe algunos mecanismos a través de los cuales se feminiza a p;)lureza
en Chile, plantea algunas causas y consecuencias de este fenOmeno, y finalmente
sefala algunas proyecciones generales de politica.

Estructura familiar y jefatura de hogar femenina

El modelo familiar tradicional romano, con el pater familias como eje del hnggr,_ha
ocultado la presencia de otras formas de organizacion familiar que !'ran existido
historicamente. Las familias con jefatura femenina se han hecho mas visibles en afios
recientes, producto —entre otros factores— de laimportancia social que adquirieron
las unidades domésticas en respuesta a las presiones econdomicas y sociales impuestas
por la tiltima crisis economica en América Latina y en Chile. Esta, junto a procesos de
cambio cultural, econdmico y social, ha provocado un doble fendmeno: elaumento de
los hogares y nticleos a cargo de una mujer y el empobrecimiento de los mismos.

El hijo sin padre piblicamente reconocido constituye una figura legendaria en la
vida nacional (Montecino 1991). Las fuentes historicas muestran que las familias
conformadas por mujeres solas con nifios, eran de frecuente ocurrencia. La figura de
los "peones itinerantes” que durante el siglo XIX deambulaban —"desidiosos y
refractarios al matrimonio’— con empleos inestables y de corta duracion, estuvo
acompanada dela mujer sola que, como costurera, cocinera, lavandera o alguna forma
de pequenio comercio, lograba poner "su rancho independiente” en los suburbios de
alguna ciudad.! No resulta sorprendente, por tanto, que hacia 1900 se estimara que “el
49,5 por ciento de los nifios bautizados eran ilegitimos” (Salazar 1985).

Aun cuando con el proceso de modernizacion iniciado el siglo XX se produjo un
aumento de las familias nucleares y biparentales, en las ultimas dos décadas se han
observado cambios importantes en la estructura familiar, en que la presencia de
mujeres a cargo de hogares monoparentales se ha hecho més fuerte. El aumento de la
jefatura femenina es un fendmeno que se produce en toda América Latina, la que en
sucasi totalidad tiene porcentajes dejefatura femenina superiores al 20 por ciento. Es
asi como en Chile, segrin los censos de los Gltimos veinte afos, el nimero de hogares
a cargo de una mujer se ha mas que duplicado. En 1970, 349.034 hogares estaban a
cargo de una mujer, esto es, 20,3 por ciento del total de hogares, cifra que aumento a
532.249 hogares en 1982, ¢l 21,6 por ciento del total de hogares y a834.327 en 1992, 25,3
por ciento de los hogares chilenos (Reca 1993).

El aumento de la jefatura femenina coexiste con un fendmeno mds amplio de
nuclerizacion familiar y de una disminucion de su tamafo. Aun cuando la forma
tradicional de farr}nha nuclear, compuesta por una pareja en que el hombre es el
proveedor y la mujer se encarga de las tareas domésticas, todavia es la

0 ; ; queocupa una
proporcion mayor (33 por ciento), ella esta en claro descenso.
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1. Segin Salazar (1985), entre los anos 1854 y 1920 las mujeres represent
ciento de los peones urbanos ¥ rurales en el pais.

2.  "Situacion de la mujer en ¢l mundo. Tendencias y estadisticas 1970-1990", N,

aron entre ¢l 39,5 y el 56,5 por
aciones Unidas,
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Las transformaciones en la estructura familiar ocurridas en las tltimas décadas se
producen en el contexto de un acelerado proceso de cambios en la distribucion
espacial de la poblacion, en la tasa de crecimiento, fecundidad, envejecimiento y, en
general, de una serie de modificaciones en las pautas demograficas, asociadas a
profundos cambios sociales, econdmicos, culturales.

La actual distribucion espacial y el tamano de los hogares es el resultado del
proceso de modernizacion de la sociedad chilena. Junto al aumento de la industriali-
zacion y urbanizacion, se ha producido una disminucion del tamano de los hogares
y su tendencia a concentrarse en grandes ciudades. Estos se ubican mayoritariamente
en zonas urbanas, de tal forma que 84 por ciento de los hogares se encuentra en esta
zonay 5610 16 por ciento en areas rurales, lo que muestra una disminucion de casi diez
puntos en la poblacion rural en relacion a 1970.

De acuerdo al tiltimo censo de poblacion, realizado en 1992, la poblacion chilena
se distribuye en 3.293.779 hogares, con un promedio de 4 personas por hogar, esto es,
una persona menos que lo que mostraba el censo en 1970. Esta es una clara consecuen-
ciade lacaida enla tasa de fecundidad, que alcanzaba a 5.3 hijos por mujer a comienzos
de los sesenta, y llega a 2.5 hijos por mujer en los noventa (Valdés & Gomariz 1992).

Otro proceso de cambio importante es la composicién familiar de los hogares.
Mientras en 1970 todavia predominaba el tipo de hogar extenso, a partir del censo de
1982 se observa un creciente predominio de la familia nuclear (Reca 1993).

Cuadro 1.
EVOLUCION DEL TIPO DE HOGARES
SEGUN COMPOSICION FAMILIAR (porcentajes)

TIPO 1970 1982 1992
Unipersonal 5.7 - 7l 83
Nuclear 30,3 53,1 58,0
Extenso 474 31,0 234
Otro tipo 16,6 8,8 10,4

Fuente: Reca (1993), datos Censo 1970, 19582, 1992,

La mayor nuclearizacion de las familias no significa, sin embargo, que ellas se
conformen en organizaciones homogeéneas.® De hecho, elaumento del predominio de
la familia nuclear se esta produciendo concomitantemente con otros dos fendmenos:
el aumento de los hogares nucleares monoparentales y de los hogares unipersonales.

Las familias extensas siguen teniendo alguna importancia, especialmente como
una estrategia de varios nicleos que no pueden vivir de manera independiente.
Dentro de cada hogar se distingue el grupo familiar primario, que esti compuesto por
elo la jefa del hogar con sus familiares directos, es decir, conyuge e hijos {siet:npre que
no tengan éstos dependientes propigs) y otros nicleos familiares secundarmst cons-
tituidos por los hijos mayores de edad del jefe o jefa de hogar con sus dependlenleg,
u otros familiares no directos del jefe o jefa, que viven en el hogar con o sin

3. Estosélo indica que ellas estin cada vez mdis concentradas en torno a una pareja con o sin hijos, o ala
madre o padre con sus hijos, perdiendo importancia los hogares compuestos por varias familias.
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dependientes. La existencia de niicleos secundarios allegados ha sido sul'aregmtmdn
importante, como veremos mds adelante.

por las estadisticas, ocultando un fenbmeno i

El concepto de jefatura de hogar y su medicion

Los problemas con el concepto de jefatura femeninay su medicion hans idoanalizados
por diversos autores (Buvinic, Youssef & Von Elm 1978, Youssef & Hetler 1983, Folbre
1991, Garcia 1992, Buvinic & Gupta 1994).

La expresion "jefatura de hogar" tiene una carga ideologica, y asume que hay una
jerarquia interna en la familia, en la que hay una persona que s mas importante, que
ejerce autoridad y de la cual depende el resto. En general, cuando hay un hombre en
el hogar, se asume que éste es el jefe, y de ahi la escasa proporcion de mujeres que se
declaran como jefas si tienen pareja. Un avance en este sentido fue el cambio en la
redaccion de la pregunta en el Gltimo censo de poblacion aplicado en 1992, donde se
pregunto por "el o la jefa de este hogar".

Frente ala diversidad de criterios a partir de los cuales los miembros asignana uno
de ellos la jefatura, es que se plantea la necesidad de usar un lenguaje mas especifico.
En la préctica, se estaria incorporando bajo esta categoria a un universo bastante
heterogéneo de situaciones,

La jefatura familiar se determina por autodeclaracion de las personas entrevista-
das, sin consideracion acerca de las funciones o responsabilidades que cumple al
interior del hogar. Esta definicion convencional de jefatura de hogar, que corresponde
a la asignacion de tal posicion a una persona que se autodeclara como tal o es
reconocida por el resto de los miembros del hogar, no necesariamente implica
dependencia econémica del resto de los miembros del hogar.

En general, la mujer ocupa la posicion de jefa de un hogar o, mas en general, de un
grupo familiar, cuando carece de pareja. La forma en que se produce esta ausencia de
pareja depende centralmente de la edad. Entre las mujeres mas jovenes predomina la
condicion de madre soltera, fruto de una relacion que no alcanzo a establecer vida en
comin. Entre las mujeres adultas es mas frecuente la jefatura por separacion. Por
Flltim(}, entre las mayores la viudez se vuelve predominante, aunque, cabe notar,
incluso entre las mujeres mayores hay una proporcion que ha permanecido toda su
vida como madre soltera (Valenzuela et al. 1994).

Enlos hogares con jefatura femenina se observa una gran complejidad de situacio-
nes y arreglos familiares. El caso de mujeres que viven solas con sus hijos y son el tnico
sustento del hogar representa 50lo una proporcion del total. Son comunes las familias
extensas a cargo de una mujer, en que ésta vive con sus hijos y con otras familias de
al-iegados, En es‘tos casos diversos miembros aportan al presupuesto comin, siendo
::;-;l;; :giur::&:ii?é?ig::?:&ﬁ:sf :ln:ﬁ.zi m;,;re:?ul-:ie la jefa de hogar. Esta! es, sin

AT ’ y administra el presupuesto comdin.
B Uga Slt-LlTClOn ]alun poco conocida, pero no por esto menos importante, es la de las
e o e e i e, e
| oL gen. Es un segmento altamente invisible
120 en la medida en que las estadisticas s6lo cuantifican la Jefatura de hogar, es decir, d 1
nm:.leo principal del hogar. No obstante, se trata de un grupo signific}; tivo en que’eLl:s
mujeres representan algo mds de la mitad del total de jefes de dichos 1:Il'1C|t‘t1S. Se
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encuentran en una situacién econémica tanto o mas dificil que las jefas de hogar. Su
cEmcentraciﬁn en los sectores de menores ingresos es muy marcada —sobre el 50 por
Ciento se encuentra bajo la linea de pobreza—, a pesar de que presentan tasas de
participacion econémica mas altas que las jefas de hogar. Los mayores niveles de
escolaridad que generalmente tienen las jefas jovenes no les aseguran, por tanto, un
mayor nivel de bienestar.

Las hogares con jefatura femenina

Existe una diversidad de factores que llevan a la constitucion de hogares con jefatura
femenina, desde los estrictamente demograficos, tales como diferenciales de mortali-
dad por sexo que hacen de las viudas una fraccion mucho més importante que los
viudos, hasta los socioculturales y econdmicos asociados al embarazo precoz y/0no
deseado y ala disolucion de las uniones. En el caso de las jefas de niicleos allegados,
la maternidad en solteria es la principal causa directa de su condicion, en mas de 60
por ciento de los casos.

El incremento de las familias monoparentales también se encuentra asociado al
aumento de las madres solteras y de la fecundidad adolescente, que dan lugar
principalmente a la formacion de nucleos secundarios a cargo de una mujer. Aunque
la maternidad fuera del matrimonio tiene un peso importante en la formacion de la
jefatura femenina, parece ser que el fendmeno de mayor importancia lo constituye la
jefatura por abandono del padre, o separaciones en el caso de uniones consensuales
o legalmente constituidas.

Diversos factores han sido asociados al aumento de las separaciones. Entre los mas
mencionados estan la menor responsabilidad que asume el progenitor, considerando
que con la incorporacion de la mujer al mercado de trabajo la familia puede sobrevivir
—aungue en peores condiciones— sin el aporte paterno. Se menciona también como
un factor importante el cambio en el tipo de relaciones familiares, asociado a un
cambio de los valores prevalecientes en la sociedad, mas centrados en el logro
individual y menos en valores de tipo colectivo. De igual forma, se sefiala como otro
elemento significativo la dificultad para adaptarse a los requerimientos de
flexibilizacion de roles y modernizacion de su estructura y funcionamiento que
enfrentan las familias, especialmente frente a las nuevas formas de insercién social de
las mujeres. La creciente incorporacion de la mujer al mercado de trabajo ha planteado
un desafio a los roles tradicionales, llevando a hombres y mujeres a cuestionar los
ambitos de accion para los cuales muchos de ellos fueron socializados. Se observan,
sin embargo, resistencias, principalmente de parte de los hombres, para participar en
un proceso de redistribucion de las responsabilidades derivadas del proceso de
reproduccion social. e

La apertura de nuevas opciones para la mujer, asociadas a la modernizacion e
industrializacion, con sus mayores posibilidades de desarrollo personal y autonomia
por su incorporacion al mercado de trabajo, aumento del nivel educativo, y la
disminucion de la fecundidad, no se ha visto acompanada de un proceso similar de
reestructuracion de las responsabilidades domésticas.

A pesar del creciente peso de los hogares monopa rentales a cargo de una mujer,
éstas dificilmente se reconocen como jefas de hogar. La mayoria de ellas perciben su
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situacion de pareja como una carencia y una desviacion de la norma, por l_a que hay
una sancion social. A pesar de esto, se valoran por su capacidad para asumlr_los. roles
de la pareja ausente y enfrentar solas la crianza de los hijos, una de las principales
fuentes de identidad positiva.

Cuadro 2.
JEFATURA DE HOGAR SEGUN ESTRUCTURA EAMILIAR
Y SEXO DEL JEFE-A (porcentajes)

TIPO DE HOGAR JEFE HOMBRE JEFA MUJER TOTAL HOGARES
Unipersonal 43 16,9 6,8
Pareja sin hijos 9.5 0,3 7.7
Nuclear biparental 58.1 1,1 46,7
Nuclear monoparental 1,4 35,2 8,2
Extenso biparental 9.1 1,2 15,5
Extenso monoparental 33 39,6 10,5
Extenso amplio 43 57 4,6
TOTAL 100 100 100

Fuente: [rarrdzaval y Pardo (1994) (datos Casen 1990).

El Cuadro 2 muestra que la distribucion de los hogares segiin tipos varia al
considerar el sexo del jefe del hogar. Los hogares con jefatura masculina tienden a ser
hogares biparentales, vale decir, el jefe tiene pareia.4 Los hombres encabezan princi-
palmente hogares compuestos por una pareja con hijos (58,1 por ciento), en menor
medida hogares compuestos por una pareja sin hijos (9.5 por ciento) y por dltimo
hogares en los que ademds de la pareja y los hijos, viven otras familias allegadas (9.1
por ciento). El asumir las responsabilidades de la mantencion de su familia en pareja
significa que existe una contraparte femenina -la esposa- que cumple roles de duenia
decasa, cuidadode los nifios y eventualmente también aportaal presupuesto familiar,
con quien el hombre comparte las responsabilidades familiares.

Las jefas encabezan principalmente hogares monoparentales, en que ademas de
sus hijos hay otros niicleos allegados (39.6 por ciento) y también hogares en que sdlo
estan ella y sus hijos (35.2 por ciento). Destaca también la importancia del hogar
unipersonal (16,9 por ciento) en que la mujer vive sola. Asume las responsabilidades
farr.-.jliares sin contraparte de esposo y padre de familia, y solo una proporcion menor
recibe aportes del padre ausente para Ja mantencion de sus hijos (Valenzuela 1994).
Entre otras cn_)nsecuencias, esto produce importantes diferencias economicas entre los
hoga res dg jefes hombres y los hogares de jefa mujer, lo que altera el tipo de
organizacion familiar que ellos asumen, contribuyendo a explicar el peso de los
hogares extensos a cargo de una mujer. Frente a la falta de pareja, el menor ingreso de

122 4. A menudo se utilizan las categorias “familia completa” para referirse
“familia incompleta” para referirse a aquellos monoparentales,
distintasformas de organizacion familiar, enlacualla monopare:
de la norma, sino también un supuesto de que cumple de m

a los hogares biparentales, y
Esto refleja una valoracion de las
ntal representa no sélo una desviacién
anera menos eficaz sus funciones,

Proposiciones 26, 1995



lamujer y lamenor participacion de ella en el mercado laboral, establece una estrategia
en bu’sca complementar su ingreso con el de otros miembros de la familia, favorecien-
do asi la organizacion de la familia en forma extensa (Irarrazaval y Pardo 1994).

La diversidad de familias, los nucleos allegados v los hogares

La complejidad de los diversos tipos de familias llevan a la necesidad de distinguir
entrelas categorias de hogares, niicleos primarios y niicleos secundarios. Elhogar esta
conformado por el grupo de personas que, viviendo bajo un mismo techo, comparten
un presupuesto y cocinan en comiin. En cada hogar es posible distinguir un niicleo
primarioy, algunas veces, uno o mas niicleos secundarios. El niicleo principal de cada
hogarestd conformado porel jefe del hogar, el conyuge o laconyuge, los hijos menores
de 18 afios, los hijos mayores de 18 -siempre que no tengan dependientes propios- y
otros familiares unipersonales del jefe del hogar que viven con él sindependientes. Los
ntcleos secundarios del hogar lo conforman los hijos del jefe del hogar mayores de 18
anos que viven en el hogar y que tienen dependientes propios (esposo, esposa, hijos).
También conforman un nicleo secundario en el hogar otros parientes del jefe del
hogar que viven en él con dependientes propios, al igual que personas no parientes
directos del jefe del hogar que viven en el hogar con o sin dependientes propios.

La presencia de nucleos allegados muestra la complejidad de formas y arreglos
familiares, que no alcanzan a ser representados bajo el concepto de hogar.

La diversidad de formas que asume la jefatura femenina obliga a considerar la
situacion de los nicleos secundarios, subregistrados por las estadisticas, pero que sin
embargo numéricamente representan alrededor de un tercio del total de familias con
jefatura femenina.

Los hogares y nticleos con jefatura femenina responden a distintos origenes en la
estruturacion de la familia. Asi como los hogares dirigidos por mujeres constituyen
estructuras que originalmente contaban con pareja, los nicleos secundarios con
jefatura femenina son generalmente el resultado de maternidad en solteria, es decir
familias constituidas sin la presencia de pareja.

Segtin la encuesta Casen 90, existen 533.604 hogares en los cuales es posible
distinguir, ademas del nticleo familiar primario, uno o dos niicleos familiares allega-
dos (nicleos secundarios), en los cuales hay un predominio de mujeres jefas de
familia. De acuerdoa los datos que proporciona esta misma encuesta, una de las pocas
fuentes de informacion que permite identificar nucleos al interior del hogar, las
familias extensas alcanzan al 30,6 por ciento de los hogares y en un 56 por ciento de
ellos (que correspondea 16,7 por ciento del total de hogares) es posible distinguir uno
0 mas ndcleos familiares secundarios allegados al nicleo primario (Pardo e
Irarrizaval 1994).

De tal forma, a los 3.197.429 hogares, en los cuales hay una igual cantidad de
niicleos principales, habria que agregar los 620.099 ntcleos allegados como otras
familias. De tal modo, se llega a 3.817.528 grupos sociales con responsabilidades
familiares.

La prupurci(‘n de jefatura femenina es mayor en los niicleos allegados que en los
hogares. EI 52,2 por ciento de los nucleos allegados esta encabezado por una mujer. A
su vez, los nticleos a cargo de mujeres tienden a allegarse en hogares también a cargo
de una muijer, en tanto los hogares con jefatura masculina que tienen nucleos
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allegados, éstos tienen indistintamente jefatura masculina o fementna. ] |

Tanto en el caso de los hogares como en los ntcleos allegm.hl;s, la mujer ftaum.e ﬂ
jefatura sola, lo que se asocia a su mayor pobreza. Asi, las far?'ulias allegada:‘, cun_;efa‘
mujer tienen una mayor presencia en los hogares de menores lngresn:.;_lEn los hogares
con jefas mujeres correspondientes al primer quintil del ingreso familiar hay un 642
por ciento de nicleos secundarios y, en el quinto quintil, un 45,9 por ciento. Eln los
hogares con jefes hombres correspondientes al primer qui‘ntll hay un 35,8 por ciento
de grupos secundarios y, en el quinto quintil, un 54,1 por ciento (Irarrazaval & Pardo:
1994).

Cuadro 3.
JEFES DE NUCLEOS SECUNDARIOS SEGUN SEXO '
Y QUINTIL DEL INGRESO FAMILIAR PER CAPITA (porcentajes)

SEXO
QUINTIL Honibre Mujer TOTAL
Ingreso Familiar Yo Yo o
1 359 64,2 22,5
2 45,7 54,3 24,7
3 529 47,2 22,1
4 549 44,8 17,6
5 54,3 45,9
TOTAL 47,8 52,2 100,0

Fuente: Irarrdzaval y Pardo (1994) (datos Casen 90).

De manera similar a lo que sucede con los hogares, los nicleos secundarios
presentan diferencias importantes seguin el sexo de quien lo encabeza. Asi, alrededor
del 70 por ciento de los jefes de niicleos son casados, con hijos, en tanto la mayoria de
las jefas de niicleos son solteras con hijos. Tienen edades similares, de poco més de 30
anos en promedio, y niveles de scolaridad también similares, de poco mas de 9 afos
de estudio aprobados. Asi, al igual que en el caso de los jefes de hogar, los jefes de
nucleo comparten las responsabilidades familiares con una pareja, en tanto las jefas de
nicleo, al igual que las de hogar, lo hacen solas.

La pobreza de los hogares y niicleos con jefatura femenina

Aungque no todos los hogares con jefatura femenina son pobres, su pertenecia a los
grupos de mayor pobreza es desproporcionadamente alta, Los hogares y nuicleos con
jefatura femenina tienden a ser mas pobres porque las mujeres se concentran en
empleos mal remunerados, tienen un peso excesivamente alto en el sector informal
trabajan una cantidad menor de horas a la semana y tienen un menor nimero dé
dependientes que aportan ingresos al hogar. Un factor adicional que explica la mayor
vulnerabilidad de las jefas es su bajo nivel promedio de escola ridad, de solo 7 aﬁ):;s
’

Proposiciones 26, 1995



inferior a la escolaridad de los jefes, que alcanza a 8.7 aiios, y al nivel de escolaridad
promedio de la poblacidn femenina, que es de 8.8 afos.

La mayor pobreza relativa de los hogares a cargo de una mujer es una de las
expresiones de la feminizacion de la pobreza. La baja disponibilidad de empleos para
las mujeres -tanto en términos de oportunidades ocupacionales como salariales-
explica la mayor parte de las diferencias de ingreso de los hoagers con jefatura
femenina y masculina.® Estas brechas de acentdan en el caso de las jefas, por sus
caracteristicas personales y constitucion del hogar.

A pesar de que la tasa de participacion de las jefas es mayor que la de la poblacién
femenina, su insercion ocupacional es mas precaria, ante las obligaciones familiares
que se le plantean, que la obligan a flexibilizar sus horarios de trabajo. Las diferencias
de género en el uso del tiempo, entre trabajo doméstico y trabajo remunerado, afecta
negativamente a las mujeres jefas de hogar, especialmente a las mas pobres.

Las jefas, al igual que el resto de las mujeres, encuentran dificultades en un
mercado laboral segmentado por sexo, que limita el nimero y tipo de opciones
ocupacionales. Enfrentan también limitaciones de tiempo y desplazamiento, lo que
puede resultar ~n aparentes "prefencias” por trabajos de tiempo parcial, o trabajos
peor pagados, pero que le permiten compatibilizarlos con el cuidado de sus hijos y las
tareas domésticas (Buvinic 1993).

Cuadro 4.
TASAS DE PARTICIPACION EN LA FUERZA DE TRABAJO DE LOS JEFES DE HOGAR
SEGLIN SEXO Y TRAMO DE EDAD

MENOS DE 25 2545 46-65 MAS DE 65 TOTAL
Hombres 92,4 97,6 796 23,5 82,9
Mujeres 46,1 70,9 38,5 6,4 387

TOTAL 87,2 94,4 69,7 17,0 74,1

Fuente: Irarrdzaval y Pardo (1994) (datos Casen %0).

Analizando la tasa de participacion segin la edad de las jefas de hogar, se observa
que ésta difiere significativamente en los distintos grupos considerados. Es asi como
las jefas entre 25 y 45 anos, probablemente las con mayores responsabilidades
familiares, e hijos menores asucargo, presentan las mayores tasas de insercion laboral,
a pesar de las dificultades para combinar las tareas domésticas con el trabajo remune-
rado. La mayor diferencia con la tasa de pa rticipacion de los jefes hom_bres se presenta
en el grupo de mayores de 65 anos, en parte debido a que la ler:.dencla al incremento
de la participaci(m femenina es un fenomeno relativamente rec1:ente, y por ]l.? tanto se
presenta con mayor fuerza en las generaciones mas jovenes. Esta lfll[t‘,l't'ﬂt‘lﬂ. puede
también deberse a que en algunos hogares se reconoce como jefa a la rnad re,
habitualmente propietaria de la vivienda, que recibe un pequeno montepio yad minis-

5. Mayores antecedentes sobre este punto en Merrick y Schimink (1983).
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tra el presupuesto familiar compuesto fundamentalmente por aportes S los et

bros. .

Las jefas de niicleo secundario, cuya edad promedio es menor que ladela j_\-:'f&'l de
hogar, tienen una tasa de participacion significativamente mayor, de 51,6 por ciento,
esto es 12.9 puntos por sobre la tasa de las jefas de hogar, que alcanzaenel tra rnqtenlre‘
25 y 45 afos a un significativo 63 por ciento. A pesar de esto, su participacion es
también menor que ladelos jefes de nicleos hombres. Es necesariotener en cuentaque
se trata de mujeres jovenes, solteras, con hijos pequedios, bajo nivel de calificacion, lo
que hace mas dificil su insercion laboral.

Cuadro 5.
TASAS DE PARTICIPACION DE JEFES DE NUCLEO SECUNDARIO,
SEGUN SEXQ Y TRAMO DE EDAD

MENQS DE 25 25-45 46-65 MAS DE 65 TOTAL
Hombres 85,7 95,1 78,4 12,3 88,5
Mujeres 39,9 63,0 379 5.2 51,6
TOTAL 583 793 59,4 8,8 69,3

Fuente: Irarrdzaval y Pardo (1994) (datos Casen 90).

Tal como lo muestra el Cuadro 5, los jefes de nicleo secundario muestran una tasa
de participacion similara la de los jefes de hogar, la que alcanza a 88.5 por ciento y 82.9
por ciento respectivamente.

Aligual que en el caso de Poblacion Economicamente Activa Femenina, las tasas
de participacion de las jefas -de hogar o de nicleo- crecen a medida que aumenta el
nivel deingreso familiar. Labaja tasade participacion delasjefas -tanto de hogar como
denticleo- pertenecienteal quintil de menores ingresos es especialmente p reocupante,
puesto que es en este grupo donde se concentran los mayores niveles de pobreza.

Los ingresos de los hogares y nticleos con jefatura fernenina
¥ las distintas formas de medir pobreza

Labrecha deingresos consesgo de género que caracteriza al mercado laboral en Chile
determina automaticamente una situacion de mayor vulnerabilidad econdmica para
loshogares y nicleos con jefatura femenina. Un reciente estudio sobre diferenciales de
salario por sexo en 15 paises de América Latina (entre ellos Chile) mostro que las
mujeres reciben en promedio un 70.5 por ciento de los ingresos de los hombres y que
las diferencias en capital humano solo explican un 20 por ciento de la brecha, ;;iendu

el resto pleb‘l.ll"iblemt‘l e el tesll"ad.l) dt’ discl imiﬁacil:]n de g énerﬂ (l sacharg P ulos
Ache 5
126 y Iza“““tos 1 ')‘ s

En Chile ladistribucion de los jefes de hogar, para ¢

. ada quintil del ingreso familiar
per capita, no presenta diferencias tan importante : %

5 sepln sexo, a pesar de las
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Cuadro 6.
TASA DE PARTICIPACION EN LA FUERZA DE TRABAJO DE LOS JEFES DE HOGAR
SEGUN SEXO Y QUINTIL DE INGRESO FAMILIAR PER CAPITA

QUINTILES DE INGRESOS

Primer Sequndo Tercer Cuarto  Quinto TOTAL

JEFES-AS DE HOGAR

Humhres 84,9 86,6 80,8 798 81,9 82,9
Mujeres 32,6 385 36,0 393 48,5 38,7
Tatal 73,7 78,0 721 71,0 755 741

JEFES-AS DE NUCLEO SECUNDARIO

Hombres 82,6 90,0 88,6 88,6 93,2 88,5
Mujeres 35,3 50,3 58,0 64,9 67,3 51,6

TOTAL 52,1 68,4 74,0 77,7 81,0 69,3

Fuente: Trarrazaval y Pardo (1994) (datos Casen Y0).

diferencias significativas en cuanto a los montos de los ingresos personales y a la tasa
de participacion de jefas y jefes. Estas diferencias, sin embargo, no se expresan en el
ingreso per capita del hogar segun sexo, porque en los hogares dirigidos por mujeres
hay un menor nimero de personas y, a su vez, hay un mayor aporte de los otros
miembros. Esto compensaria las diferencias de ingresos personales entre los jefes.

Esta forma de medir comparativamente el nivel de pobreza de los hogares con
jefatura masculina y femenina, ha sido criticado por quienes comparan ingreso total
e ingreso per capita de los hogares(Visaria 1980). En un estudio realizado en India, se
observo que los hogares con jefatura femenina estaban sobre-representados entre los
pobres si se usaban indicadores que contabilizaban el total del ingreso familiar, pero
no asi si se utilizaban indicadores de ingreso per capita. Dada la existencia de algunos
costos fijos mas o menos independientes del tamano del hogar, la comparacion a
través de ingreso per capita distorsionaria la disponibilidad real de dinero para cubrir
necesidades basicas. Por otra parte, frente al peso de los niicleos allegados o secunda-
rios en el total de familias con jefatura femenina, cabe preguntarse si es valido suponer
que en un hogar con varios nicleos hay una distribucion homogénea del ingreso y la
categoriadeingreso familiar per capita del hogar expresa unasituacion real. Siestono
es asi, como cabe suponer, esta categoria estaria encubriendo situaciones de pobreza
en los nicleos familiares allegados.

Una situacion similar a la que se detectd en el estudio realizado en India se observa
para Chile, donde la brecha del ingreso per cpita de los hogares con jefatura
masculina y femenina es 17.8 por ciento segiin datos de la Casen 90. Si se considera el
ingreso total de los hogares, la brecha es mayor, siendo los hogares con jefatura
femenina un 36.3 por ciento mas pobres que los con jefatura masculina.
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La mayor pobreza de los hogares con jefatura femenina se ‘\.*int:ul.a..ll.\mluén. a;
aporte que hace lajefa, y su capacidad para controlar el gasto. 5i solo cnn_r-ldt.‘mmlt e
ingreso del trabajo correspondiente a los jefes, se observa que uLd&’ las jefas mujeres
es equivalente al 42 por ciento del ingreso de los jefes Immpres, v

Es importante también considerar que ingreso no es equivalente a gastln, especial-
mente si éste es percibido por distintas personas. La composicion de los ingresos de
los hogares varia segiin el sexo del o la jefa. En el caso de hogares con jefatura
masculina, el aporte del jefe es crucial, fluctuando entre el 70 y el 60 por ciento del
ingreso total del hogar. Los hogares con jefa mujer en cambio, depen%ii-_'n en ‘rnuchn
mayor medida de otros ingresos que de aquellos aportados por el trabajo de la jefa.Su
aportealcanzaen promedio asolo un 40 por ciento del ingreso total delhogar. Poresto,
en los hogares con jefatura femenina son muy importantes los aportes de los otros
miembros del hogar, alrededor del 46 por ciento del ingreso total delhogar y en menor
medida las transferencias privadas provenientes de recursos fuera del hogar. Estos
tltimos constituyen un 13 por ciento de los ingresos del hogar, y entre ellos es posible
suponer que estin los aportes de familiares y las pensiones de alimentos que entrega
el padre ausente para contribuir a la mantencion de sus hijos, entre otras fuentes.

Al comparar los ingresos que reciben los hogares con jefatura masculina por
concepto de transferencias privadas, se observa que alcanzan una cifra similar al de
los hogares con jefatura femenina, de9,7 por ciento. Dado el altonivel de separaciones,
viudez y nulidades (70,4 por ciento) entre las mujeres jefas de hogar, el monto de las
transferencias de hombres ausentes a los hogares con jefatura femenina, aparece como
extremadamente bajo. Esto se confirma con la informacion obtenida de parte de las
mujeres jefas de hogar participantes en el Plan Piloto coordinado por Sernam, un 60
por ciento de las cuales no recibia ningdn tipo de apoyo del padre de sus hijos, y de
las que recibian, una proporcién menor contaba con un ingreso estable por este
concepto.

Hay estudios que muestran la necesidad de desagregar segiintipo de jefatura, para
identificar la situacion marital, edad y condiciones gue dieron origen a la jefatura
femenina, asi como la presencia deninos, para determinar la tasa de dependencia y asi
poder discriminar adecuadamente acerca de las condiciones de pobreza del hogar.

Analizando separadamente la situacion de pobreza de los distintos grupos fami-
liares dentro del hogar, se observa que los nicleos secundarios presentan mayor
precariedad, obteniendo ingresos promedios que alcanzan alrededor de un 40 por
ciento de los de los niicleos primarios. El mayor peso relativo de las mujeres entre los
jefes de niicleos secundarios, y la diferencia de salario segan sexo, se agregan a los
menores ingresos que reciben los jovenes. Adicionalmente, en estos nicleos, encabe-
zados por jovenes, hay un importante nimero de guaguas y ninos muy pequenos,
dependientes que no pueden trabajar.

Asi, en el primer y segundo quintil, cuyos miembros estarian por debajo de la linea
de pobreza, se encuentra casi un 60 por ciento de las mujeres jefas de nicleos y un 40

128 6. La medici éx:n se realiza considerando a todos Ius‘ jefes y jefas, por lo que en el caso de jefes que no
trabajan su ingreso del trabajo es cero. Dada la diferencia de participaciin de hombres y mujeres, la
* A o TR : s . o
dlfurenclm en luz._ ingresos del trabajo del hogar segiin sexo del jefe muestra una situacién general y
o A - e iFerore: % il &
pro:'n?tdm. desvirtuando la verdadera diferencia de ingresos del trabajo, segiin sexo de los que
efectivamente trabajan.
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por ciento de los hombres jefes de niicleos. En el quinto quintil, por su parte, domina
la jefatura de los hombres en relacion a las mujeres.

A partir de esta realidad es que niicleos secundarios a cargo de una mujer son
faltamente vulnerables a una situacion de pobreza. Se trata de mujeres relativamente
jovenes, con educacién media incom pleta, sin pareja, con hijos que mantener y baja
participacion en el mercado laboral. El nivel de ingresos per capita de estos grupos es
muy pequeno, de tal forma que dificilmente pueden separarse del grupo primario con
el cual conviven en un hogar (Irarrazaval y Pardo 1994).

Politicas de género para enfrentar la pobreza
de las jefas de hogar y de niicleo

Las transformaciones en la estructura familiar ya analizadas plantean la necesidad de
analizar lo que estos cambios han producido en el nivel de vida y bienestar de sus
miembros. Se asume que la familia nuclear completa es el prototipo, y como conse-
cuencia se constituye en el modelo a partir del cual se elaboran las politicas publicas.
La realidad muestra que sin embargo s6lo un 54.4 por ciento de los hogares son
nucleares biparentales, vale decir formados por una pareja, con o sin hijos. El resto de
los hogares tiene otro tipo de estructura familiar, ya sea por constituir hogares
extensos, conformados por varios nicleos, -entre los cuales destaca la jefatura feme-
nina cuando son monoparentales-, unipersonales, 0 nucleares monoparentales.

Frente a esta realidad que muestra la gran heterogeneidad de las estructuras
familiares, se plantea la necesidad de revisar los supuestos en torno a los cuales se han
disenado las politicas publicas. Se ha asumido en general que las familias estin
estructuradas en torno a hogares biparentales, en los cuales la mujer asume el rol de
esposa y duena de casa. Cabe preguntarse si le corresponde al Estado promover
implicitamente un tipo deestructura familiar, en detrimento del resto. El no reconocer
la diversidad de organizaciones familiares impide identificar los factores que estan
detras de situaciones de vulnerabilidad, asociados por ejemplo al género y la etnia,
frente a los cuiales el Estado debe actuar para garantizar igualdad de oportunidades
y derechos.

Asi por ejemplo, considerando que la situacion de pobreza de los hogares con
jefatura femenina esta asociado a la baja tasa de participacion de las jefas, es necesario
identificarlas restricciones que afectan las posibilidades de trabajo parala mujer y que
justificarian el tomar medidas que permitieran una mayor insercion laboral de la
mujer, para evitar la generacion y reproduccion de focos de pobreza. Aun cuando la
mayor edad promedio de las jefas podria también explicar parte de la diferer:-cia enla
tasa de participacion, factores de tipo cultural y social acerca delos roles considerados
mads apropiados para las mujeres, y la falta de apoyos sociales para el Idesempe_eﬁu de
las tareas ligadas a la reproduccion de la fuerza social cuando _la mujer trab.fqa, son
factores clave para entender el por que de la menor participacion de la mujer en la
fuerza de trabajo. . {

Las politicas tienden a descansar en el supuesto que la mujer debe asumir una serie
de tareas en su calidad de intermediaria entre las instituciones prestadoras de politicas 129
y el resto del grupo familiar. Es asi asumida bajo un cr.ltferm uhllltarlsta, como
instrumento para entregar servicios y llegar al resto de la familia. Esto sin embargo va

Proposiciones 26, 1995



en desmedro de la mujer, dejando de lado sus propias necesidades. La discrlmv&guun
de la mujer es un fenomeno subyacente y latente que se expresa en mt:itnples
situaciones de la vida en sociedad. Por esto, partir como si no hubiera L"E‘_:.H.’;U:ill!:'ld;
basarse en una pretendida igualdad de quienes no lo son, es cunsnlid’n'r la dl:jcrlnm na-
cion. Este constituye un desafio en el disefo e implementacion de politicas puiblicas en
democracia.
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Las familias en Chile: una perspectiva
econOmica de género

Rosa Bravo B.,

Cepal
Rosalba Todaro,
Centro de Estudios de la Mujer (CEM)

En este articulo se quieren destacar aspectos de la realidad de "la familia", que
cominmente quedan invisibles ante Ja fuerza que se da culturalmente a las funciones
de amor, de proteccion y de afecto. La familia cumple ademas funciones econdmicas,
indispensables para la reproduccion de la sociedad.

Cuando se destacan las funciones econdmicas de la familia recurrimos al concepto
de hogar-familia, que corresponde al espacio dentro del cual sus integrantes, depen-
diendo de susexo y edad, aportan sus recursos y capacidades para realizar el conjunto
de tareas necesarias para la reproduccion cotidiana y generacional del grupo familiar
y delasociedad en su conjunto. Las actividades de reproduccion incluyen la reprodiic-
cién bioldgica (tener hijos y cuidarlos), la reproduccidn cotidinna (mantenimiento de sus
miembros a través del consumo y de la produccion doméstica no remunerada de
alimentos y otros bienes y servicios para la subsistencia) y la reproduccion de los valores
y pautas de condicta considerados apropiados, en cada momento histérico, para la
convivencia social,

De acuerdo con el "modelo ideal” de familia, correspondiente a la era industrial,
que todavia propone la cultura dominante, ella estd integrada por una pareja unida
legalmente, donde el padre-esposo es jefe de hogar y proveedor econémico y la

Las opiniones vert idas en este articulo no necesariamente reflejan las de la institucidn donde trahaj.].
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madre-conyuge se dedica a las tareas del hogar, al cuidado de los hijos y d“f la Sf‘IIUd
familiar, tareas todas envueltas en un halo de amor y abnegac ion, cualidades conside-
radas naturales de la femineidad. \

Este modelo ideal no corresponde a la realidad de las fa milias chilenas. Por
diversas razones, sociodemograficas, economicas y/o culturales que afectan a la
pareja, existen otras formas de organizacion familiar, enlas que puede estar presente
s6lo uno de los padres, asi como convivir con otros miembros familiares 0 no
familiares directos del miembro reconocido como jefe de hogar. Es necesario aclarar
que se considera jefe de hogar a aquel que se define como tal y es asi recnmucid.o por
los demas integrantes del hogar. Tanto por razones culturales como de conveniencia
estadistica, se considera que todo hogar o grupo familiar ha de tener un jefey adenl*nés
generalmente se le da este estatus al hombre. Es la ausencia de una fl?;um mascul:rla
la que determina, en la gran mayoria de los casos, que una mujer adquiera la categoria
de jefa de hogar.

La familia no es una unidad homogénea, sino un sistema integrado por miembros
dediferentes sexos y edades que cumplen diferentes funciones segun estas caracteris-
ticas y segtin la posicion socioeconomica en que se encuentran, Los hombres (conyu-
ges-padres), quienes tienen asignado socialmente el papel de proveedor, de sostén :
econdmico de la familia, ejercen generalmente dicho papel. Las mujeres (conyuges-
madres), a pesar de asigndrseles socialmente el trabajo reproductivo, también parti-
cipan en proporciones diferentes, segiin sus caracteristicas especificas, en el mercado
de trabajo. Los ninos y los jovenes, para quienes el papel de estudiante es socialmente
aceptado y estimulado, cumplen en general con este rol, pero también trabajan o |
realizan otra actividad no remunerada (trabajo doméstico), dependiendo del sexo, del
nivel de ingreso y del tipo de familia a la cual pertenecen.

El articulo que presentamos en esta publicacion incluye una tipologia de hogares,
de acuerdo a la composicion de sus miembros, aplicada al caso de Chile. La tipologia
utilizada resulta adecuada debido a que todos los tipos de hogares considerados
tienen una magnitud relativa significativa. Se analizo como dicha tipologia muestra
perfiles diferentes en los distintos estratos de ingreso per capita de los hogares. Por
otra parte, se construyo una tipologia de hogares de acuerdo a laetapadel ciclo de vida
de las familias, la que a su vez se analizG de acuerdo al tipo de hogar y estrato de
ingreso. .

En su parte final se analiza el papel de las mujeres como actores protagonicos en i
el funcionamiento de los hogares familiares y como dicho papel varia segan nivel
econdmico y tipo de familia.

Los analisis cuantitativos que se realizan en ambos puntos estin basados en la
Encuesta de Empleo del INE correspondiente al periodo octubre-diciembre de 1990 y
en la Encuesta de Caracterizacion Socioecondmica Nacional (Casen) de 1990,

= N

e i o

LA DIVERSIDAD DE HOGARES CHILENOS '

En términos socioecondmicos no se puede hablar de "la familia”
132 variadas formas en que las personas pueden organiz ’

de reproduccion cotidiana y generacional indis

cia, y asi la de la poblacion en su conjunto.

ya que existen
arse para realizar las funciones
pensables para su propia superviven-
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La tipologia de hogares construida con el objeto de dar cuenta de dicha diversidad,
muestra que en 1990 (Cuadro 1) los hogares familiares constituidos por el nicleo
biparental con madre-esposa dedicada a los trabajos del hogar, no tienen en la
actualidad una presencia mayoritaria.

En 1990, poco mas de la mitad (52 por ciento) de los hogares del pais estaban
conformados por familias nucleares biparentales, correspondiendo el 45 por ciento a
los que tenian hijos presentes en el hogar. Un tercio deellos estaba conformado por una
parejadondelas madres declararon dedicarse exclusiva o mayoritariamenteal trabajo
alinterior del hogar. Los hogares integrados por familias extensas, es decir, el niicleo
mono 0 biparental mas otros parientes, eran casi un cuarto del total de hogares, con
una presencia mas significativa de los biparentales.

Los hogares familiares monoparentales, ya sean nucleares o extensos, sumaban 16
por ciento del total de hogares del pais, con la casi totalidad de ellos encabezados por
una mujer. Los hogares en que la madre-conyuge no esta presente son una proporcion
muy poco significativa del total de los hogares chilenos.

Cuadro 1
COMPOSICION DE LOS HOGARES CHILENOS (porcentajes)

TIPO DE HOGAR TOTAL (porcentajes)
UNIPERSONAL 8
NO FAMILIAR 5
FAMILIAR:
Nuclear biparental 52
Nuclear c/hijo* 45
Madre trabaja remuneradamente 12
Madre no trabaja remuneradamente 33
Nuclear s/lifo 7
Nuclear monoparental 9
Extensa 24
Completa 17
Monoparental &
Compuesta 2z
TOTAL 100

Fuente: INE, Encuesta Nacional de Empleo, oct-dic. 1990.
* Los constituidos por I-"‘"“i“" unidas consensualmente son el 8 por ciento.
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Variedad de hogares segiin estratos de ingreso

Los aspectos contextuales que afectan las condiciones de vida QE las f'm..lyms -
medidas en este caso por el nivel de ingreso per cdpita del hogar— influyen :,ubre_lfﬁb
formas como se organizan las personas para cumplir sus funciones de reproduccion
cotidiana y generacional, ;

En el Cuadro 2 se puede observar que los hogares nucleares biparentales con
madres que no participan en el mercado de trabajo, descienden a medida c_;Ew
aumentan los ingresos. Para el 20 por ciento de los hogares més pobres esa proporcion
alcanzaba a 46 por ciento, descendiendo a 20 por ciento para el quintil de hogares mas

ricos.
Cuadro 2. ;
COMPOSICION DE LOS HOGARES SEGUN ESTRATO DE INGRESO
PER CAPITA DEL HOGAR (porcentajes)
TIPO DE HOGAR ESTRATOS DE INGRESO
I 1 m v 1
UNIPERSONAL 3 4 6 9 16
NO FAMILIAR 6 4 4 4 6
FAMILIAR:
Nuclear biparental 53 53 52 49 54
Nuclear c/hijo* 50 48 45 40 41
Madre trabaja remuneradamente 46 40 33 24 20
Madre no trabaja remuneradamente 4 8 12 16 21
Nuclear s/ijo 3 5 7 9 13
Nuclear monoparental 10 9 9 10 9
Extensa 26 28 27 243 13
Completa 17 19 18 17 10
Monoparental 9 9 9 7 3
Compuesta 2 2 2 2 2
TOTAL 100 100 100 100 100

Fuente: INE, Encuesta Nacional de empleo, vct-dic. 1990,

La mayor presencia de hogares del tipo que hemos denominado tradicional en el
estrato més pobre puede asociarse con el hecho de que las madres de estos sectores
134 tienen escasas posibilidades de acceso al mercado laboral estructurado. También
puede observarse como el nivel de ingreso modifica la importancia relativa de los
hogares unipersonales, nucleares sin hijos y extensos.
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~ Loshogares unipersonales aumentan su significacion desdeel 3 por cientoal 16 por
ciento en el grupo de ingresos mas altos. Estas tendencias pueden asociarse con la
mayor capacidad econdmica, que permite a las personas enfrentar independiente-
mente, si asi lo desean, sus necesidades de reproduccion cotidiana.

Los hogares nucleares sin hijos, es decir, aquellos integrados por ambos miembros
dela pareja, aumentan con los ma yores ingresos, desde 3a 13 por ciento. Nuevamente
podria argumentarse que los mayores niveles de ingreso permiten que las parejas
jovenes que aiin no tienen hijos, o las mayores cuyos hijos se independizaron, puedan
enfrentar sus gastos de reproducci6n independientemente.

Los hogares conformados por familias extensas, es decir, aquellos nicleos que
integran a otros miembros familiares, también muestran una asociacion con los
ingresos. Los hogares mas pobres parecieran utilizar como estrategia de subsistencia,
la integracion a sus hogares de mas miembros familiares. Como puede observarse en
el Cuadro 2, en el quintil mas bajo los hogares extensos son 26 por ciento del total de
hogares, versus 13 por ciento en el quintil mas alto.

Los hogares integrados por familias nucleares monoparentales representan pro-
porciones muy similares en todos los estratos de ingreso (alrededor de 10 por ciento).
En estos hogares la jefatura femenina es importante, alcanzando un promedio de 86
por ciento, con una tendencia a disminuir con el aumento del ingreso: baja de 88 a 81
porciento en el estrato mas rico (Cuadro3). Ello significa que los hogares donde existe
un solo miembro de la pareja e hijos, son en su gran mayoria encabezados por una
mujer.

Cuadro 3.
HOGARES NUCLEARES MONOPARENTALES
SEGUN INGRESO Y SEXO DEL [EFE

QUINTILES HOGAR NUCLEAR MONOPARENTAL
(porcentajes)
Mujer Hombre
1 88 12
2 87 13
3 89 1%
4 85 15
5 81 19

TOTA 86 14

Fuente: INE, Encuesta Nacional de Empleo, oct-dic. 1990,

Si el total de hogares se clasifica en unipersonales y multipersonales, se puede
observar que en los hogares con jefatura femenina hay una mayor incidencia de la
pobreza que en los hogares con jefatura masculina (Cuadro 4).
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Cuadyo 4. -
DISTRIBLICION DE LOS HOGARES POR NIVEL DE f.’OHREZr‘l
SEGLIN SEXO DEL JEFE DE HOGAR (porcentajes)

HOGA RES Indiyentes Pobres SUBTOTAL  N°pobres TO-U" L
Unipersonales:

Huﬁbre o 87 10.9 89.1 100
Mujer 7.2 9.7 169 83.1 100
Multipersonales: e
Jefe hombre 11.1 24.2 35.3 64.7 (
Jefe mujer 15.9 23 39.6 60.4 100
T_UrAL 11.6 229 35 65.5 100

Fuente: Elaborado con datos de Berta Teitelboim, "Dimensién y caracteristicas dela 1,'mbru a", en: Poblacitn,
edueacion, vivienda, salud, enipleo y pobireza. Casen 1990 (Santiago: Mideplan, 1992).

Considerando que la jefatura femenina proviene en aproximadamente el 90 por
ciento de los casos —referidos a hogares multipersonales— de la ausencia de pareja
de la jefa de hogar, se puede plantear que, en cierta medida, estos hogares son mas
pobres porque tienen un ingreso principal menos. Por otro lado, ta mbién es posible
adelantar la hipotesis de que la pobreza sea, frecuentemente, el origen de la jefatura
femenina. Esto se deberia a que en los hogares pobres el hombre huye de las
responsabilidades familiares asignadas a su rol proveedor, al no poder cumplirlo
cabalmente.!

Los hogares monoparentales encabezados por una mujer son especialmente
vulnerables, ya que por la preponderancia dada en la sociedad a su rol como
reproductora, tiene menores oportunidades para insertarse en el trabajo remunerado.
Las personas que viven en hogares con jefatura femenina pertenecientes al estrato
pobre han sido calificadas como las mas pobres entre las pobres.

Cuando se define al hogar familiar, desde el punto de vista socioeconomico, como
unidad doméstica, ésteno serestringe al nticleo principal. Los resultados encontrados
parecieran indicar que el nivel de ingresos de la familia seria un factor importante en
la determinacion de las familias para integrar otros miembros. Sin embargo, también ‘.
pueden estar jugando otros factores afectivos o culturales en esa determinacion, no :
posibles de identificar a través de estudios cuantitativos, '

El reconocer la variedad de formas de organizacion familiar no como un proceso
de desorganizacion o descomposicion familiar, sino respetando las necesidades
especificas de organizacion frente a determinadas circunstancias, permitira disefar
politicas que efectivamente lleguen a todas las familias y en especial a las mas
postergadas, que son las que con mayor frecuencia se alejan del modelo tradicional de
la era industrial, Tor razones de orden cultural principalmente, y también muchas
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1. Rubén Katzman aporta antecedentes interesantes sobre ¢l comportamiento de los hombres de los

sectores populares en su documento titulado "; Por qué los hombres son tan irresponsables?”, Cepal
noviembre de 1991, 3 ;
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veces por 13 falta de antecedentes cuantitativos s obre las diversas formas de organi-
zacion familiar existentes, aun hoy dia se sigue considerando ese modelo tradicional
de hogar como representativo de la sociedad chilena.

Variedad de hogares segtin ciclo de vida y estrato de ingreso

Otra dimension sociodemografica que influye en la forma en que se organizan los
hogares familiares es la etapa del ciclo de vida en que se encuentran las familias, las
que a su vez presentan caracteristicas especificas segiin el nivel de ingreso.

Para caracterizar el ciclo de vida familiar se utilizaron dos medidas. La primera
corresponde a la edad de la madre, de manera de poder diferenciar entre familias
jovenes sin hijos {conyuge menor de 31 anos), que corresponderia a su etapa de
iniciacion, y las familias adultas sin hijos, (conyuge mayor de 31 afios), que correspon-
deria a la etapa del "nido vacio”. La segunda medida utilizada es la edad del hijo
mayor, por considerarse que es ésa justamente la medida que se asocia con la edad de
los padres y, por lo tanto, el tiempo vivido como pareja, 0 como padre o madre en los
hogares monoparentales.

En el Cuadro 5 se observan las etapas del ciclo en que se encontraban en 1990 los
diversos tipos de hogares familiares.

Cuadro 5.
TIPOS DE HOGARES FAMILIARES SEGUN ETAPA DEL CICLO
TIPO DE HOGAR FAMILIAR (porcentajes)

TIPO DE HOGAR FAMILIAR
Nuclear Nuclear Extenso Extenso :
CICLO completo  incompleto  completo  incompleta - Compuesto TOTAL
Pareja joven s/h 80 0 17 3 0 2
Hijo mayor 0-5 82 5 10 1 1 12
Hijo mayor 6-12 78 2 10 2 2 18
Hijo mayor 13-18 68 14 11 5 2 22
Hijo mayor 19-24 49 15 24 10 3 14
Hijo mayor > 25 26 14 32 24 3 23
Pareja adulta s/h 72 0 24 0 4 10

TOTAL 6l 10 19 8 3 100

Fuente: INE, Encuesta Nacional de Empleo, oct-dic. 1990.

Las cifras muestran que 32 por ciento delas familias tiene hijos menores de 12 anos,
es decir, familias jovenes; un 36 por ciento esta en edades intermedias, y el restante 33 137
por ciento corresponde a familias en las etapas mads avanza}ifas del ciﬁlo. e

A medida que se avanza en las etapas del ciclo de las familias con hijos, disminuye
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fuertemente la proporcion de hogares nucleares biparentales y aumenta fa de nuclea-

res monoparentales. En su gran mayoria este dltimo tipo de hogares esta en::_ajbezadt)
por mujeres, es decir, se trata de hogares integrados s6lo por la mad{"t‘ y los hijos. E-"l-‘
proporcitn empieza a ser significativa a partir de las edades de los hijos primogenitos
entre 13 y 18 anos.

También amedida que avanza el ciclo de vida de las familias aumentan los hogares
integrados por familias extensas, lo que puede significar que se trata de hiit.lz-i casados
0 unidos que viven en el hogar de los padres, quienes se declaran jefes, posiblemente
por ser los duefos de la vivienda.

Los dos fendmenos destacados marcan distintos tipos de problemas. Entre ellos,
hijos en edades tempranas en hogares con menores aportes de ingresos del padre, lo
que significa en general hogares pobres y trabajo de las mujeres en condiciones
desfavorables, tanto par ser mujer como por el hecho de asumir una doble jornada.
Otro problema se asocia con los adultos mayores que deben albergar en sus hogares
a sus hijos con sus parejas y a sus nietos, teniendo generalmente que apoyar con sus
bajas jubilaciones a esas personas, ademas de enfrentar una vida mas compleja,

La distribucidn de los hogares familiares segin ciclo de vida y estrato de ingreso
que se incluye en el Cuadro 7, muestra que la situacion difiere segun los estratos de
ingreso: a medida que aumenta el ingreso se produce una mayor concentracion de
familias en etapas mas avanzadas del ciclo.

Cuadro 6.
DISTRIBUCION DE LOS HOGARES SEGLUN CICLO
Y ESTRATO DE INGRESO (porcentajes)

ESTRATOS DE INGRESO
CICLO 1 2 3 B 5
Pareja joven s/h 2 3 5 7 15
Hijo mayor 0-5 10 10 5 ol 10
Hijo mayor 6-12 22 18 14 14 12
Hijo mayor 13-18 27 23 19 15 13
Hijo mayor 19-24 11 12 14 13 10
Hijo mayor > 25 16 19 23 23 18
Pareja adulta s/h 11 12 17 21 32
TOTAL 100 100 100 _]E_IU_ ldJ-—

Fuente:INE, Encuesta Nacional de Empleo, oct-dic. 1990,

Por dltimo, se contrastaran las caracteristicas de los hogares familiares por etapa
del ciclo, entre el estrato mas pobre (Cuadro 7) y el estrato mas rico (CuadE: 8) s
Los resultados permiten verificar situaciones diferente :
138 familias nucleares pobres con hijos se concentran, en
ciclo en que los hijos tienen hasta 18 afos.
la misma naturaleza, esa proporcion alca

5 paraestos dos grupos, Las
un 85 por ciento, en la etapa del
Para las familias de mas altos ingresos de
nza al 67 por ciento. Esto muestra que las
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Cuadro 7.

ESTRATO BAJO. DISTRIBUCION DE LOS HOGARES
POR ETAPA DEL CICLO (poreentajes)

HOGAR FAMILIAR
CicLo Nuclear  Nuclear  Nuclear ~ Extensa  Extensa
con hijos  sin hijos  wionopar.  biparent.  monopar.  Compuiesta  TOTAL

Pareja joven s/h 0 11 0 1 0 4 1
Hijo mayor 0-5 16 0 7 5 1 4 |
Hijo mayor 6-12 34 0 23 10 4 18 24
Hijo mayor 1318 35 0 40 19 17 22 29
Hijo mayor 19-24 9 0 13 20 19 12 13
Hijo mayor > 25 5 0 16 36 59 27 18
Pareja adulta s/h 0 89 0 9 0 13 4
TOTAL 100 100 100 100 100 100 100

Fuente: INE, Encuesta Nacional de Empleo, oct.-dic 1990.

Cuadro 8.

ESTRATO ALTO. DISTRIBUCION DE LOS HOGARES
POR ETAPA DEL CICLO (porcentajes)

HOGAR FAMILIAR
CiCLO Niclear  Nuclear  Nuclear  Extenst  Extensa
con hijos  sinhijos  monopar.  biparent.  monopar,  Compuesta  TOTAL

Pareja joven s/h ] 24 0 2 ] 1 il
Hijo mayor 0-5 19 0 5] 8 1 12 11
Hijo mayor 6-12 23 0 11 10 7 16 15
Hijo mayor 13-18 25 0 16 9 9 13 17
Hijo mayor 19-24 14 0 21 14 16 18 13
Hijo mayor > 25 19 0 47 a5 68 24 23
Pareja ad. s/h ] 76 0 22. 0 13 10
TOTAL 100 100 100 100 100 100 100

Fuente: INE, Encuesta Nacional de Empleo, oct-dic.1990.

familias pobres tienen menos posibilidades que las de estratos altos de vivir en
hogares nucleares, cuando los hijos alcanzan edades mayores de 18 anos. Ademas de
las menores posibilidades, juega el hecho de que en los sectores pobres los jovenes se
unen a edades mas tempranas. También se puede observar que alas familias nucleares
jovenes sin hijos pobres les es mas dificil formar hogares independienFE_:s.Sé]nel 11 por 139
ciento lo consigue, en comparacion con el 24 por ciento de las familias de mayores

ingresos.
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Las familias monoparentales nucleares pobres se concentran en mayor medlda_que
las ricas en las etapas mas jovenes del ciclo familiar. E170 por ciento delas pobres tiene
hijos menores de 18 afos, en comparacion con el 32 por ciento de las familias de
estratos altos.

Las familias extensas completas del estrato més alto se concentran en mayor
proporci6n en las etapas del ciclo mas avanzadas, que en caso de las pobres.

La comparacion de las etapas del ciclo de vida familiar en los dos extremos de
ingreso permite concluir que los pobres tienen mayor necesidad de integrarse en
etapas jovenes del ciclo en familias no nucleares. Ello permitiria inferir una vez mas
que la incorporacién de miembros no nucleares en las familias responde en una
medida importante a necesidades econdmicas.

Se ha visto como el nivel de ingresos de los hogares puede asociarse con la mayor
o menor significacion de determinadas formas de organizacion de las familias, asi
como a diferencias relacionadas con el ciclo de vida. Se puede concluir que el ingreso
es un determinante importante para que las familias se separen del modelo tradicio-
nal.

Otro aspecto interesante de analizar en relacion al tema de los niveles de ingresos
de los diversos hogares dice relacion con el nimero de miembros econémicamente
activos y con el tamano de los hogares. La relacion de dependencia es un indicador
sintético de ambas dimensiones.

La relacion de dependencia mide el nimero de personas inactivas que tiene que
soportar cada miembro activo. Para los hogares nucleares con hijos, se encontré que
en aquellos pertenecientes al estrato mas pobre esta relacion es de 2.8, la que va
disminuyendo con el ingreso, hasta alcanzar a 1.3 en el estrato mas alto de ingreso. La
relacién de dependencia tiene una alta asociacion con la pobreza, a través de las
menores oportunidades de empleo de las conyuges, de la mayor fecundidad de las
familias mds pobres y porque éstas se concentran en etapas mas jovenes del ciclo.

LA UBICACION DE LAS MUJERES EN LOS HOGARES
Y SU PAPEL EN LA PRODUCCION Y EN LA REPRODUCCION

Segun la concepcion tradicional de familia, las mujeres en los hogares son esposas o
hijas en relacion de parentesco con el jefe de hogar, quien es esposo-padre-proveedor.
Pero, como vimos en el punto anterior, las mujeres son también jefas de hogar,

La funcién "intrinseca” que se supone deberia cumplir la madre-esposa es la de
realizar el trabajo doméstico. La forma e intensidad que éste asume estan asociadas
con la insercion del hogar en los distintos estratos socivecondmicos y en las diversas
etapas del ciclo de vida. Ademas, la participacion de las mujeres madres-esposas o
hijas en el trabajo remunerado, también esta altamente asociada con esas mismas
dimensiones. No podemos hablar, porlo tanto, de las mujeres como si fuese un TTupo
homogéneo. L f

Se puede observar que la mayoria de las jefas de ho
mayoria tienen hijos con ellas. En cambio, s6lo 3 porc

140 hijos en su hogar y no tiene pareja.

'Bar carece de pareja, pero en su
iento de los hombres jefes tiene
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Cuadro 9.
SITUACION FAMILIAR DE LOS JEFES DE HOGAR POR SEXO (porcentajes)

CON PAREJA SIN PAREJA TOTAL
Sin hijos Con hijos Sin hijos Con hijos
Jefe hombre 129 822 19 3.0 100
Jefa mu!er 1.0 10.1 15.8 731 100

Fuente: Mideplan, Encuesta Casen 1990.

De los hogares nucleares con ambos conyuges y con hijos, solo el 1 por ciento tiene
jefa mujer. Por razones culturales, cuando hay esposo, es a él a quien generalmente se
designa como jefe. En los nucleares sin hijos, los que tienen jefa mujer ascienden al 2
por ciento. Las nucleares incompletas, en cambio, en su mayoria tienen jefa mujer; los
hijos quedan con ella cuando, por cualquier motivo, los progenitores no viven juntos.
Este porcentaje es menor en los estratos de mayor ingreso; esto, en parte, estaria
mostrando que en esos hogares hay mayor posibilidad de que se contrate una mujer
que supla a la madre ausente para el cuidado de los hijos. En los hogares de menores
ingresos, es atin mas probable que los hijos queden con la madre y, a falta de ésta, que
setransformen enextensas incompletas, donde una abuela, por ejemplo, se haga cargo
de los nifis. Los datos sobre familias extensas incompletas apoyan esa hipotesis.

Segin la encuesta Casen de 1990, de las mujeres inactivas en edad de trabajar, el
64,2 por ciento daba como razon para no buscar trabajo los quehaceres del hogar, el
15,2 por ciento ser estudiante, 8,9 por ciento ser jubilada. S6lo el 1,8 por ciento de los
hombres daba como causa de inactividad los quehaceres del hogar, 44 por ciento ser
estudiante y 33 por ciento ser jubilado (Todaro y Salazar 1994).

La participacion de las mujeres en el trabajo no se define, por lo tanto, solamente
por las condiciones del mercado o por la estructura de empleo, sino por la posicionen
el hogar y por el sector socioecondmico al que pertenecen.

Segin datos de la Encuesta Nacional de Empleo del INE de 1990, las mujeres jefas
de hogar en su conjunto tienen una tasa de participacion mayor al promedio de las
mujeres y cercana al 40 por ciento. La participacion de las jefas en la familias nucleares
sin hijos alcanza el 51 por ciento, en la nuclear con hijos el 48 por ciento, lo mismo que
en la nuclear incompleta. Las conyuges tienen una tasa menor, mientras que para las
hijas es mayor, especialmente en los hogares llamados incompletos.

Las tasas de participacion de las mujeres también estan afectadas por la etapa del
ciclo de vida. De acuerdo con esta dimension, se observa que la tasa de participacion
de las jefas es mas alta que la de las conyuges y la de las hijas. Para las jefas, la tasa
mayor se da en los hogares con el hijo/a mayor en edad escolar basica, seguida por
estrecho margen por las jefas de hogares con hijo /a en edad escolar media, _mientr?s
que para las conyuges la tasa mds alta se encuentra en los hogares de pareja joven sin
hijos, desciende en los hogares con hijos pequenos y subg para acercarse al promedio
en los hogares con el hijo/a mayor en edad escolar media.

Los resultados encontrados estin afectados por varios factores. Por un lado, la
dificultad que proviene de tener hijos pequefios, por el cuidadolque requieren y por
la escasez, baja calidad y /o altos costos de los lugares donde dejarlos, y que cubran,
ademas, todo el horario de trabajo de los padres. Sin embargo, las mujeres jefas de
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Cuadro 10). ST e
JEFATURA DE HOGAR SEGUN SEXO, TIPO DE HOGAR Y QUINTILES DE INGRESO

TIPO DE HOGAR QUINTILES DE INGRESO

g 1 2 3 i 5 TOTAL
RSONALES

g:lri'll;fe 45 36 40 58 48 47

Mujer b5 6 6l 42 52 53

NO FAMILIARES _

Hombre 32 3 43 41 44 39

Mujer (] [ 57 59 56 61

FAMILIARES:

Nuclear Biparenteral C/Hijo

Hombre 100 99 99 99 99 99

Mujer i 1 1 1 1 1

Nuclear Biparenteral S/Hijo

Hombre s 98 99 98 98 98

Mujer 8 2 ] 2 2 2

Nuclear Monoparental

Hombre 12 13 11 15 19 14

Mujer 88 87 89 85 81 86

Extensa Biparental

Hombre 99 98 99 99 100 99

Mujer 1 2 1 1 0 1

Extensa Monoparental

Hombre 18 18 21 26 18 20

Mujer 82 H2 79 74 82 80

Fuente: INE, Encuesta Nacional de Emipleo, oct-dic. 1990,

hogar con hijos escolares tienen que desplegar estrategias —que seguramente reper-
cuten en la calidad de vida personal y familiar— para tener acceso a trabajos
remunerados que les permitan sustentar a sus grupos familiares. Algunos de estos
problemas se relacionan con el tipo de trabajo que pueden obtener, como se vera mas
adelante.

En las variaciones en la tasa de participacion segin la etapa del ciclo de vida
también estd presente el efecto de una variable no medida directamente en el Cuadro
12 —pero que tiene relacion con el ciclo de vida—, cual es la edad de la mujer: ésta
influye de manera inversa con su participacion laboral. Por esto, aun cuando se
esperaria una mayor participacion de las mujeres al quedar liberadas del cuidado de
hijos pequefios, estas mujeres tienen menor participacion. En alguna medida esto

142 sucede porque ya estdn jubiladas, pero también porque pertenecen a una generacion
en que las mujeres tenian menor participacion, Aqui también hay que considerar el
efecto de incentivo al trabajo remunerado de las mujeres en funcion de la necesidad
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Cuadro 11,

TASAS DE PARTICIPACION DE LOS MIEMBROS DEL HOGAR

SEGUN SEXO Y TIPO DE HOGAR
TIPO DE HOGAR RELACION DE PARENTESCQ
Sexo Jefe Cényuge  Hijo  Pariente  No pariente
UNIPERSONAL
Hombre 71
Mujer 36
NO FAMILIAR
Hombre 78 69 51
Mujer 31 23 26
FAMILIARES:
Nuclear Biparenteral S/Hijos
Hombre 93 88
Mujer 51 24
Nuclear Biparenteral C/Hijo
Hombre 64 78 50
Mujer 48 27 29
Nuclear Monoparental
Hombre 66 63
Mujer 48 41
Extensa Biparental
Hombre 76 86 74 70
Mujer 33 22 40 20
Extensa Monoparental
Hombre 55 79 68
Mujer 42 44 22
Compuesta
Hombre 82 100 66 74 61
Mujer 39 3 38 27 30
TOTAL
Hombre 84 82 62 69 57
Mujer 39 26 a7 21 44

Fuente: INE, Encuesta Nacional de Empleo, oct-dic. 1990

econdmica que genera la crianza y educacion de los hijos. Una vez que disminuye la
intensidad de la necesidad econdmica, un sector de mujeres se retira del mercado de
trabajo, especialmente las de mayor edad y las de menores ingresos que sufril{r(?n un
fuerte desgaste en su etapa laboral, efecto de la doble jornada y las malas condiciones
de trabajo. Sin embargo, esta tendencia esta cambiando, como lo muestra la compara- 143
cion entre 1986 y 1992 del Cuadro 13.
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Cuadre 12, o :
TASAS DE PARTICIPACION DE LOS MIEMBROS DEL HOGAR SEGUN SEXO Y ETAPA
DEL CICLO DE VIDA

Vg " RELACION DE PARENTESCO
ETAPA DEL CICLO N T =S S o 1

S : "
ioef fefe  Cinyuge Hijo  pariente pariente TOTAL

PAREJA JOVEN S}HIJOS

Hombre 59 100 70 64 84

Mujer 35 51 29 53 41

HIJO MAYOR EDAD PREESCOLAR

Hombre 99 100 80 45 98

Mujer 46 25 33 88 3

HIJO MAYOR EDAD ESC. BASICA

Hombre 99 92 57 68 96

Mujer 46 25 24 90 a5

HIJO MAYOR EDAD ENS. MEDIA

Hombre 96 97 24 62 67 67

Mujer 61 22 10 18 89 29

HIJO MAYOR EDAD UNIV/LAB.

Hombre 88 9 59 76 72 72

Mujer 51 27 32 16 72 32

HIJO MAYOR EDAD TRAB. ]

Hombre 6l 6 82 73 61 73

Mujer 22 17 52 20 77 36

PAREJA ADULTA S/HIJOS

Hombre 62 79 63 55 62

Mujer 34 19 21 74 29

T T A I~ AT = 3 g

Hombre 84 83 62 69 61 75

Mujer 39 26 37 21 80 33

Fuente: INE, Encuesta Nacional de Empleo, oct.-dic. 1990.
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Edad

TASAS DE PARTICIPACION DE LAS MUJERES
EN LA FUERZA DE TRABAJO, POR EDADES

Cuadro 13.

oct-dic. 86 oct-dic, 92
15-19 11.3 117
20-24 39.6 421
25-29 411 46.8
30-34 40.0 426
35-39 433 453
40-44 40.0 46.5
45-49 36.4 397
50-54 287 393
55-59 218 282
60-64 10.8 19.2
65-69 67 9.6
70 y mds it 4.6

Fuente: INE, Encuesta Nacional de Empleo, oct-dic.1990.

Las mujeres tienen una tasa de participacion mayor cuanto mas es alto es el sector
de ingresos al que pertenecen. Esto es asi tanto para las jefas como para las conyuges

y las hijas.
Cuadro 14.
PARTICIPACION EN LA FUERZA DE TRABAJO DE LAS MUJERES
SEGUN POSICION EN EL HOGAR
POSICION EN EL HOCAR

QUINTIL
DE INGRESO Jefa Cinyuge Hija
1 26 10 19
2 33 i) 30
3 36 23 43
4 47 37 49
5 46 46

Fuente: INE, Encuesta Nacional de Empleo, oct-die 1990.

54

Las conyuges de los hogares mis pobres trabajan 10 de cada 100, y las pertenecien-
tes al estrato mas rico lo hacenen una proporcion de 46 de cada 100, Los determinantes
sociveconomicos de estas diferencias radican principalmente en: a) los mayores
niveles educativos logrados por las mujeres de los estratos altos, que les ofrecen
mayores oportunidades de insertarse en el mercado qe trabajo formal; b) los ma_vu::es
niveles de ingreso, que les permiten contratar tl’al?'il]tl reml:lneradn para que realice
gran parte del trabajo necesario para la reproduccion (:ul.ldlana de su famtlla‘; yc)el
relativamente menor nimero de hijos que tienen las parejas de los estratos mas altos. 145
Para estos altimos se calculd que el 91 por ciento de los hogares tien.e alo sumo tres
hijos,enca mbioen los mas bajos seobservan proporciones de 17 por ciento de hogares

con mas cuatro hijos.
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Se observa una asoclacion inversa entre el trabajo remunerado de las madres-

conyuges y la pobreza. Destacar esta asociacion no significa postular que la pobreza
seresuelve con el trabajo remunerado de esas mujeres, silo se quiere destacar que ello
te alcanzar un mayor bienestar econdmico familiar.

Utilizando la Encuesta Casen realizada por Mideplan en 1990, se calculd que 21 por
cientode los hogaresdel pais sale de la linea de indigencia gracias al aporte del ingreso
de las conyuges. Esta proporcion es aun mas significativa para el Gran Santiago,
donde alcanza a 39 por ciento de los hogares, En 1992, segun la misma encuesta, se
calcul que el aporte de las conyuges significo sacar al 22 por ciento de los hogares de
la condicion de indigentes,

También en relacion al aporte que realizan las conyuges al ingreso familiar, es
interesante destacar que, a pesar de la alta participacion de las conyuges del estrato
alto, su aporte al ingreso familiar no es sustancialmente distinto al que realizan las del
estrato mds pobre, 12 por ciento y 15 por ciento, respectivamente. Esto es resultado de
la fuerte diferencia de ingresos entre hombres y mujeres, que va aumentando con los
distintos niveles educativos. Las profesionales ganan en promedio un 42 por clento de
loquegana los hombres profesionales. A pesar de las grandes diferencias en el ingreso,
se puede decir que estas mujeres tienen un mayor costo de oportunidad, es decir, su
ingreso, aun cuando inferior al de su pareja, es superior al costo de no trabajar. Esta
situacion es muy diferente para las mujeres pobres, quienes, con sus bajos ingresos,
aun cuando similares alos de su pareja, no alcanzan a cubrir los costos que les significa
trabajar. En estos sectores, la funcion economica del trabajo doméstico es insustituible:
no se puede optar por ayuda doméstica remunerada y/o sustituirla por algunos
bienes y servicios que pueden adquirirse en ¢l mercado. Ademds, los sistemas de
cuidado infantil son inadecuados para las necesidades de las mujeres trabajadoras.

Si bien las jefas de hogar tienen una tasa mis alta de participacion que el conjunto
de las mujeres, persisten altos niveles de inactividad, en especial en los sectores de
menores ingresos. Ella es expresion de las dificultades que enfrentan las mujeres en
general para trabajar remuneradamente. Las restricciones laborales de las jefas de
hogar también influyen en el tipo de insercion ocupacional: en el sector informal y
trabajos atipicos se ocupa una mayor proporcitn de jefas mujeres que de hombres, y
que de mujeres en su conjunto. Lo mismo sucede con el empleo en el servicio
doméstico. Un factor que incide de manera importante en la mayor informalidad se
encuentra en la necesidad de tener empleos con horarios mis flexibles para poder
atender obligaciones del hogar.

A pesar de las limitaciones que enfrentan las mujeres en el trabajo, su
participacion sigue creciendo. La tasa de participacion por edades I‘:m, :u‘:s:::
también esa tendencia: a partir de los 20 afos, las mujeres jovenes tienen tasas
considerablemente mis altas. Comparando los datos del trimestre octubre-diciembre
de 1986 con el mismo trimestre de 1992, se nota un incremento en todas las edades por
encima de los 20 anos, inclusive de las mujeres mayores que refleja e

, que las mujeres
que empezaron a trabajar siendo jovenes se mantienen en actividad una vez
alcanzan edades mis avanzadas. También incide el aumento en la parﬁcipadond:l::
mismas mujeres en esas edades. Esto significa que la posibilidad del cuidado de los

146 nifios de las abuela
» mm ' $ ya no es una alternativa viable y muy probablemente
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ALGUNAS REFLEXIONES FINALES:
MUJERES Y FAMILIAS, UNA RELACION INELUDIBLE

Por qué decimos que hay una relacion ineludible entre mujeres y familias? ; Acaso los
hombres no viven en familias?

Las familias se construyen alrededor de las mujeres y con ellas quedan los hijos
cuando las parejas se separan; no se conocen demasiados casos en que los padres
reclamen la tenencia de sus hijos.

Delmismo modo, cuando los hijos tienen problemas, de inmediato se sospecha una
falla en la madre: quizas los ha desatendido por ocuparse "excesivamente” de su
trabajo fuera del hogar. Se responsabiliza a las mujeres del abandono de la domesti-
cidad; pero es muy raro que los que estén preocupados por los "efectos destructivos”
del trabajo de las mujeres, se preocupen de analizar el comportamiento de los hombres
hacia la familia y el tiempo y la atencion que dedican a sus hijos.

El comportamiento de las mujeres en el trabajo remunerado estd intimamente
relacionado con la familia y el lugar que ocupen en ella. No es asi en el caso de los
hombres, para quienes la familia no constituye una interferencia con el trabajo
remunerado sino, por el contrario, ésta se constituye en un sistema de apoyo para el
trabajo masculino.

El trabajo doméstico, como funcion econdmica de la familia, recae en las mujeres.
Su jornada laboral incorpora, en la mayoria de los casos, una parte de trabajo para la
familia, en la forma de trabajo doméstico. Aunque el trabajo que realizan difiere segin
elnivel de ingresos, en todos los estratos son las mujeres las organizadoras de la vida
familiar y las responsables del trabajo que de alli se derive.

Se observa hoy dia una mayor aceptacion discursiva de la igualdad de género; sin
embargo, es poco el cambio en los roles y comportamientos masculinos. El trabajo
remunerado de las mujeres implica cambios en los roles tradicionales, fundamental-
mente porque las mujeres comparten el rol proveedor, pero los hombres asumen muy
poco del trabajo doméstico.?

Los sistermas de cuidado infantil se asocian a las trabajadoras mujeres, y el costo
laboral que ello implica se asigna a ellas. Las deficiencias y fallas del sistema
repercuten directamente en la disponibilidad de las mujeres para el trabajo remune-
rado. Los empresarios también tienen una propension distinta a contratar mujeres
segin su situacion familiar, justamente por la asociacion "ineludible” que se hace de
la mujer y la familia, asociacion tanto simbolica como objetiva en las condiciones
actuales.

La posicion de la mujer fuera del hogar también incide en su situacion al interior
de la familia: hay indicios de que en las familias donde las mujeres trabajan fuera del
hogar existe una menor incidencia de la violencia (Larrain 1994), es decir, se opera una
redistribucion del poderal interior de la familia; el trabajo de las mujeres repercute en
una caida de la fecundidad; mayores niveles educativos también inciden en la

fecundidad. . b
;Podemos deducir de lo dicho que esta llegando el momento de asumir el trabajo

(]

Algunas investigaciones realizadas en Estados Unidos muestran que los hombres han ampliado su
contribucidn al trabajo domastico en sOlo minutos. No hacen mas trabajo doméstico si sus esposas
trabajan a tiempo completo fuera de sus casas, ni siquiera si ellos mismos no realizan trabajo

remunerado.
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ndientes, de manera conjunta entre

del hogar, el cuidado de los nifos y otros depe
ientemente del sexo, y que la

todos los miembros adultos de las familias, independ
sociedad asuma los costos de la reproduccion social de las per:_nrn.as? e

Lo que hoy dia se suele denominar debilitamiento de la fa_n:uha no parece ser mas
que el debilitamiento de la familia patriarcal y la c:mslz!tacnfm de. la necesidad de
relaciones mas igualitarias entre los géneros, tanto en el ambito privado como en el

publico.
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Familia, matrimonio e ilegitimidad en la
hacienda del siglo XX*

Ximena Valdés S.
Centro de Estudios para el Desarrallo de la Mujer, CEDEM

__al nivel de la historia de las diversas pricticas, existe un proceso
queyollamo tradicionselectiva:aquella que dentrodel contextode
una cultura dominante, se hace pasar "por la tradicion”, "por lo
importante del pasado”. Pero de lo que se trata, es siempre de la
selectividad: la manera en que, de todo un dominio del pasado,
ciertas significaciones, ciertas pricticas son escogidas y acentua-
das, mientras otras son omitidas y excluidas. A un nivel todavia
mas decisivo, algunas de estas significaciones y pricticas son
reinterpretadas, diluidaso presentadas bajo formas que dan sopor-
te, 0 al menos no contradicen, a otros elementos que se encuentran
en el seno de la cultura dominante.

Raymond Williams, Marxisn and literature

Uno de los rasgos que atan el pasado con el presente, y uno de los de mayor
perdurabilidad, esaquel vinculadoa laimportanciadelascasas enlasociedad chilena.
Siel imaginario colectivoy la ficcion literaria depositaronen la "casa grande” hacendal
el poder y la trasmision de los codigos culturales de reproduccion familiar, hoy diaen
las casas, esta vez de la ciudad, perviven las familias cuya cohabitacion con el servicio
doméstico habla de la no consanguinidad en el establecimiento y funcionamiento
urbano de las familias. Las casas son los espacios laborales que concentran a una
mayor parte de la poblacion femenina econdmicamente activa, ya que el servicio
doméstico alcanza a la cuarta parte del total de las mujeres que trabajan en forma
remunerada. Son, ademas, el lugar de la trasmision cultural de las familias, toda vez
que el cuidado infantil se deposita en la institucion de la "nana", mientras la materni-
dad esexa ce_rbada y seofrece en ciertos discursos contemporaneos como un horizonte
para las mujeres, contrapuesto a una mayor autonomia femenina posible de lograr

150 .

Este articulo -.'Istﬁ basado en una investigacién Fondecyt que se desarroll entre 1992 ¥ 1994 en el tema
”}"m:\sf:)rm aciones agrarias, mujer y familia entre 1890 y 1990", y en una publicacion Fond: kt ;

titulo es "Masculino y femenino enla hacienda del siglo XX". En él se ha recurrido a divers Jf': cuw_“
tales como las histdricas y estudios sociales, la literatura, tesis universitarias yla r‘rmr]n::':\:;a:r-!ilunwb’
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mediante una mayor insercion en la fuerza de trabajo.

La familia patriarcal sigue constituyendo el nicleo fundamental de nuestra cultu-
ra. Las ‘ldt'ax"- tradicionales sobre la familia se mantienen rigidamente contra el curso
de la historia, y nos encontramos frente a la paradoja de que "cuanto mas terreno
plt‘rde la fafmxha como unidad econdomica esencial de la civilizacion occidental, mas
importancia atribuye la sociedad a sus formas convencionales” (Horkheimer
1994:181).

La fgmilia, aparte sus demds funciones, es esencialmente una institucion de
trasmision cultural porla cual selegan de una generacion a otra los codigos que sirven
de soporte a su reproduccion (Schrecker 1994:275).

Se ha senalado que en toda sociedad existe una tradicion selectiva mediantela cual
grupos sociales e individuos seleccionan, adaptandolos a los cambios, elementos de
la tradicion que les son (tiles para resignificar el presente y adecuarse a las transfor-
maciones de un mundo cambiante (Williams 1977:39).

El tema de la familia, tal como las "anomalias” y las desviaciones que son vistas
como patologias sociales hacia fines del siglo XX en nuestra sociedad, muestran que
la familia prosigue atada discursivamente a una concepcion que excluye otras formas
familiares. Esta familia que aparece como modelo hegemonico estd basada en la pareja
conyugal y su descendencia, aun cuando la ilegitimidad hoy dia alcance al 34 por
ciento de los hijos nacidos y la jefatura de hogar femenina bordee una cuarta parte de
los hogares existentes en Chileen 1992, A ello se agregan las nulidades matrimoniales,
que expresen una manera de contrarrestar el discurso del "matrimonio para toda la
vida" frente a un marco juridico relativo al divorcio que se mantiene como uno de los
mas retrogrados del continente y del planeta.

El proposito de este articulo es mirar el pasado para entregar algunos elementos
que pudieran estar incidiendo en la concepcion vigente sobre la familia. El supuesto
es que las nociones actuales estan impregnadas de una matriz cultural que se forjo en
una institucion que tuvo una larga duracion, en la cual radicaron ciertas ideas acerca
de la familia que atn se mantienen en vigor; los atributos de la masculinidad y la
feminidad también se encuentran marcados por concepciones que adquirieron
corporeidad durante este periodo de nuestra historia en figuras como las dg los
hacendados, inquilinos y peones y sus pares femeninos, ya gue [as relaciones sociales
dejaron una marca que se evidencia en la sociedad contemporanea.

LA GRAN FAMILIA HACENDAL

En la hacienda coexistieron familias no consanguineas dentro Lit: un sislema.cuycljs
rasgos de dominacion y obediencia caracterizaron Iun'largu perl.ndn de la h::twm
social chilena. La coexistencia en un mismo terrltn_rm yl pmplmad‘ de familias
hacendales y familias inquilinas, contribuy0 a construir sucmlmelr_\le la imagen de la
hacienda como una gran familia donde los ilullnilxlna.aslg‘:{.u\ I,Uf‘ hijos menores y mds
vulnerables, y el hacendado, un padre que tanto ejercio justicia en I.: comarca como
despotismo y Pf"h‘tci(’” entre 1a poblacion arraigada a sus .\l\erras. Lu b.\hain b'EI"\I.JI.j
temible pero también p.ld re" (Barrios, T.2:II 1{1}. Lus]mcennladn.}:. ma.nlm I.t:IrU:‘l l(on Sus
inquilinos relaciones de patronato que, si bien re.cuerd:m las del sun‘Tur i: 23:::("!:? y
cuchillo, tienen al mismo tiempo su aspecto pnlrmrml (Orrego Luco 1983:53). Si es
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la de la primera mitad de siglo,
acendado apegado a la tierra se
rnal para con sus

ésta la imagen del hacendado recogida en la nove
historiadores han asegurado que en la figura del h ‘
entremezclaron comportamientos de indole autoritaria y pate
servidores:

a y arbitrarias violencias,

Tenia con sus trabajadores ternuras paternales un di
ad brutal y disimulaba una

mezquindades y sevicias al siguiente; ostentaba una tosqued

fina apreciacién por la poesia del campo, el clima, los animales, las plantas.
i i ] £ ; (Vial 1984:636)

La imagen de la hacienda como una gran familia presid ida por la figura pa triarcal
del hacendado que aparece en la literatura y estudios sociales e hu‘.tnrlca?:;T fue
ratificada por tesistas de la Escuela de Agronomia de la Universidad Catdlica a
mediados de siglo:

El patrén debe constituir con los obreros y familiares, una gran familia. Esta girard a su
alrededor; su ejemplo serd la norma por la que muchos se guiarin.... Si por la mutua
comprensién con los obreros logramos constituirnos en padres espirituales, habremos

dado el paso mds importante para el éxito de nuestra accion.
(Tagle 1945)

Tras esta gran familia no consanguinea existio una compleja gama de articulacio-
nes, funciones y relaciones sociales. La familia del hacendado vivio, en forma perma-
nente o temporal, bajo el mismo techo que la servidumbre y, a veces, las instalaciones
de ésta se encontraban proximas a las casas grandes. Empleadas, sirvientas, nifas de
mano, cocineras, nodrizas, se encargaron de la mantencion de los interiores y a lavez
de la maternidad delegada en ellas por las patronas. Este circulo interior de cohabita-
cion se complementaba con otro generalmente compuesto por sirvientes hombres
preocupados de la mantencion de las mismas casas y sus alrededores: parques y
jardines. A este nivel de relaciones sociales interiores y proximas a las casas de la
hacienda se agregaba otro circulo ligado a la produccion, compuesto por las personas
que desempenaban diferentes puestos de trabajo vinculados a las actividades agrico-
las y ganaderas, asi como a la vigilancia y control del inquilinaje y la peonada:
mayordomos, administradores, capataces, sotas, llaveros, ovejeros, inquilinos con y
sin posesion de tierra y derechos a talaje, carpinteros, herreros, ordefiadoras, jornale-
ras. De esta forma, la vida cotidiana de la gran familia hacendal estuvo conformada
por la convivencia de personas y relaciones sociales interiores y exteriores a la casa, y
todo ello enmarcado dentro de las fronteras hacendales.

Las casas de la hacienda fueron depositarias del poder hacendal, constituian un
verdadero Estado para la poblacion arraigada, y regulaban la vida laboral y privada
dela pu-b_laci{')n residente, entreinquilinos y personal de control y vigilancia. " Las casas
de la hacienda —senala un autor— son para el inquilino el palacio de su pueblo, tanto
por}a superioridad material que tiene sobre los ranchos, como porque ellas son, puede
decant?, la resiclelzn!:id de.l gobierno. Alli estd el patron, y dealli parten todas las rdenes

152 faﬂidédfiﬁiﬁ’l’iingﬂEail.'yNé'rﬁifﬂ g s P imonreicnin impi
1966:206). En las Casas Grandes, de Cam 5 Ci‘c’\l': ot el la? ca;;as (Atf‘opos

¢ 6). E . ’ po o de los Espiritus de la ficcion novelistica,

el imaginario colectivo consagro la localizacion del centro del poder que rigio la vida
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de una numerosa poblacion, que hasta la década del
en p:aeblmrs, aldeas y caserios (McBride 1936:136-7).
; _L..\:a,‘\, familia y poder aparecian bajo el sistema hacendal como nociones
ind isociables, enla medida en queel patron era miembro de una familia de poseedores
dela tierra cuyos codigos culturales se trasmitian de una generacion a otra, junto con
las propiedades y los apellidos, y a la vez era la figura visible donde r;dicaba la

nrgam.zaci{m de la produccion, asi como la tuicion sobre la vida privada de la
poblacion arraigada a sus tierras,

treinta superd aaquella que vivia

El modelo familiar v su consagracion matrimonial

En Cnsq de Campo, los codigos de trasmision cultural se expresan en que "no eran ... los
requerimientos econdmicos lo que impulsaba a los Ventura a emprender aio tras aio
el agotador viaje a sus tierras. Los animaba una motivacion mas alta: el deseo de que
sus hijos crecieran con la certeza de que la familia es la base de todo bien, en lo moral,
en lo politico, en las instituciones” (Donoso 1978:58). Esta concepcion sobre la impor-
tancia de la familia que aparece en la novela Casa de Campo rodeara la vida de la época
y no s6lo serd de gran importancia dentro de los hacendados, sino también en la vida
de los inquilinos y pequeno propietarios.

En los duenos de la tierra, la nocion de familia se vinculaba con los codigos de
trasmision cultural entre generaciones, que fueron los que en Gltima instancia permi-
tieron la preservacion del poder y la propiedad. Entre mediados del siglo pasado y el
primer cuarto del siglo XX, doce familias controlaronentre el 10y el 7 por ciento de los
ingresos de la agricultura, manteniendo a lo largo de estos afos el control y la
propiedad de alrededor de ochenta grandes haciendas de la region central del pais
(Bauer 1994:203). Durante este periodo, nuevos apellidos fueron ingresando a la
propiedad de la tierra, una vez que la oligarquia tradicional se abri6 a fortunas
fundadas en la plata, el salitre y las finanzas.

La amalgama de fortunas agrarias, mineras y financieras solia concretarse mediante
alianzas matrimoniales. Mientras se producian transformaciones en la sociedad, la
familia siguio siendo basicamente una institucion feudal sustentada en el principio de
“sangre", aun cuando el principio de sucesion habia perdido importancia. Las figuras
femeninas hacendales no corrian otra suerte, sino casarse. Casarse con un miembro de la
misma clase social —lo que garantiz6 la mantencion de la propiedad y mtfchasveces su
expansidn— o casarse con un miembro ajeno a ésta, pero avalladu por su riqueza, Irln que
permitio el ingreso de nuevos capitales y apellidos a la agncultura_. Casarse, al fin de
cuentas, o entre los mismos grupos detentores de la pru.:piedadldela\ tierra o entregrupos
afines en fortunas, aunque no lo fueran en apellidos. Las un}nn@ﬁ n-mtrlfnn.males eran
practicamente inconcebibles si escapaban a los preceptos sociales y econd n'uco‘s‘c[e.una
oligarquia fundada en la propiedad de la tierra, que se eﬂit’t’mfé?ﬁlﬂ con };FUP*?E sociales
detentores de una gran fortuna habida en el salitre, el comercio 0 las finanzas. i

La familia delos contrayentes, encaso dequelas uniones escapasen aestos codigos,
controlaba su transgresion. Asi, por ejemplo, se propiciaron las uniones gntre pares
sociales. Frente a la eventualidad de la no asuncion de esta norma, la familia advertia
. wria una union inusual e inconveniente, No obstante la

ante el peligro que ocasioni es _
by « desoyeron "al coro de la familia que le imploraba

costumbre, también hubo quient
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que tuviera cautela, ya que —aunque se trataba de uno de los profe:-:mnale:a mas

| ] 3 g, TIre
distinguidos de la capital— no siendo uno de ellos, pariente como todos por sangre,
podian predecir c6mo se

por educacion y por leyes acatadas sin enunciarlas, no
desempenaria en su papel de marida" (Donoso 1989:63). :

Al patron le correspondia una mujer de su clase para casarse. Una mujer que
pudiera poner orden en su vida y en su casa, fuera una buena madre Pf‘r"}'“*'\hﬂ“*"f
y también unbuenejemplode familia para losinquilinos. Eldesordenenla \'Ildd sexua
del hacendado a veces expresado en la novelistica, que cobraba c’nrpurmd.?d en el
desorden de su casa. S6lo una mujer de su mismo rango social podia poner fin a este
estado de cosas. "Aqui me hace falta una mujer (no les parece? Esto no es una casa,
cuando mas el albergue de un sefior en medio de una tribu. Esas monturas metidas en
el dormitorio, esos salones vacios, ese comedor desmantelado, sin un ramo de flores
jamas y con chuicos arrinconados como en los chincheles.... Mucho, mucho falta la
sefiora, la patrona” (Barrios 1983:173). :

A la mujer le correspondio ordenar la casa, y no le fue dificil, ya que conocia las
maneras de vivir citadinas y las formas de organizar los espacios privados. También
ordenaba la vida del patron. Ademds de depositarias de la continuidad familiar,
descansaba en ellas la tarea de la reproduccion de la vida cotidiana, desarrollada a
través de la delegacion de distintas funciones en un cuerpo de sirvientes.

No obstante los atributos —en belleza, elegancia y virtuosidad— de las mujeres
provenientes de familias de hacendados, con frecuencia los acuerdos matrimoniales
seestablecian al margen de los propios contrayentes. "Era todo un complicado calculo
de posicion social, combinado astutamente por los padres y aceptado rapidamente
por ella, sin grandes vacilaciones, sin desconsoladoras luchas, sin reticencias de
corazon, pero sin entusiasmo loco ni delirios apasionados, con la cordura de mucha-
chareflexiva y habilidosa, a pesar de locuras aparentes” (Orrego Luco 1983:110). Dado
que —junto con el convento— el matrimonio era el tnico destino deseable para las
mujeres, éstas desde pequerias eran preparadas para tal evento.

La aceptacion de las mujeres ante un destino al cual dificilmente podian escapar,
se mezclaba con las concepciones e ideales roménticos con que ellas adornaban a los
hombres y 1a vida matrimonial. Educadas en el deber de la virtud y la castidad, ante
el adulterio del marido —socializado para ejercer abiertamente y sin restricciones su
sexualidad— no les quedaba otra alternativa que la resignacion, con lo cual su vida
adulta solia transformarse en "unvalle de lagrimas, cosa a la cual no podian acostum-
brase las mujeres; se necesitaba resignacion y fortaleza, pues no hay matrimonio
donde no exista alguna falla, las mas de las veces imperceptible para el mundo”
(Orrego Luco 1983:151).

En general, el sentido comin dictado por el buen tono se imponia como norma en
Iclasog!gadu]leriro-.:vde:;a.venencias matrimoniales. A ello se unia el mandato eclesial del

Sa(:.l'lfICIO y la resignacion por los hijos, tomando en cuenta su porvenir y la situacion
social tan falsa en que solian quedar con las separaciones de los padres” (Orrego Luco
1983:151).

El divorcio era impensable y desde todo punto de vista inconveniente, porque

ademas de desacreditar socialmente, provocaba escandalo, en una sociedad donde no
154 era cunsndEfa_dn ad_ec Uﬂdt-ﬂ hacer piblicoslos problemas privados y donde se esperaba
que las familias oligdrquicas fueran un ejemplo para el bajo pueblo.
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Leyes bmlales'xmplacnbles habian establecido el matrimonio indisoluble, como cadena
que no se padia cortar hasta la muerte. Preocupaciones religiosas y sociales de la raza
espaﬁulla de América encerraban la vida del hombre en marco de hierro con puas, si por
desgracia, al casarse, llegabaa equivocarse comoa él leacontecia., Si la incompati I;ilida.d
absoluta _de caracteres le hacia imposible de llevar existencia de matrimonio, o si
sobrevenia el adulterio, como en otros casos, la ley prohibia al hombre rehac’er su
existencia legalmente: s6lo permitia la felicidad fuera de su orden convencional
descargando el peso de sancién social abrumadora sobre seres que no tenian mds delito
que el de amarse y de comprenderse sin lazos legales que les estaban prohibidos por la
organizacion social existente,

(Orrego Luco 1983:191)

Relaciones sexuales abiertas como atributo de la masculinidad hacendal

La concepcion de la familia hacendal aparece basada en el matrimonio paraasegurar
la reproduccion de la descendencia. No obstante, una sexualidad abierta, concebida
como un atributo de virilidad, caracterizo la masculinidad hacendal, y se ejercio enel
marco de los derechos del hacendado sobre las mujeres del inquilinaje. “El aristicrata
‘acampado’ solia mostrarse a la vez un trabajador infatigable y un juerguista impeni-
tente; ser un marido enamorado y un padre amante, pero al mismo tiempo derramar
su semilla por la comarca entera, engendrando innumerables 'huachos™ (Vial
1984:636). La conjuncion del buen padre de familia con el despliegue de una sexuali-
dad abierta hacia las mujeres del inquilinaje y la peonada, configur6 uno de los
atributos dela masculinidad deaquellos hacendados mas apegados a la tierra. Asi, por
ejemplo, en Gran sefior y rajadiablos: "Revisa José Tedro, durante aquel ocio de
domingo, su vida sexual. A ella pertenecen esos amorios 0 dominaciones de macho en
las chicas de la peonada.... Las que le han parido un hijo, en particular, adquieren
continente de sometidas al caballero feudal.... Tampoco €l solo vive asi. Esta seguro de
que la mayoria de sus antepasados y los de otras familias poderosas han hech(.l !0
mismo. Basta examinar, en toda casa grande, las caras de las chinas en servicio
domaéstico: descubren los rasgos de la familia, son huachas” (Barrios 1984:147-8).
Estas caracteristicas del hacendado descritas por Barrios en 1948 se repiten en Casa
de los Espiritus, de Isabel Allende, en que la marca de la violacion patrn}'\al marca!aa a
las muchachas del inquilinaje: "Pancha Garciano se dEfEnq—If\, no se quejo, no cerrd los
0jos. Se quedo de espaldas, mirando el cielo con expresion despavorida, hasta que
sintié que el hombre se desploma ba con un gemidoasulado. Entonces emp‘ezﬁa Ilu‘rar
suavemente. Antes que ella su madre, y antes que su madre su ab}uella, hﬂblaq su_fndu
el mismo destino de perra” (Allende 1983:57-8). Estos Xatms incidentes SII"I’II]?!I‘ES
contribuyeron a "lafama de su brutalidad [que] se extendid por tu:{ia lazona y::‘au:,aba
envidiosa admiracion entre los machos de su clase. Los campesinos escondian a las
muchachas y apretabanlos pufios intitilmente, puesno Pl)dlaﬂ hacerle frente. Esteban
Trueba era mas fuerte y tenia impunidad” (Allenclle 1983:62). ot e R I
En tanto el patrén mantenia una sexualidad abierta con Ials mu!efe:-l de su d.umu.'m?
territorial, a las figuras patronales femeninas les cupo organizar Lalha-b )iqwd‘-nf desus
conyuges y acatar sus c-.;mpurtamwntfss,IIU que CUﬂt‘”bl'J{Uf‘ que }‘;‘3 ffbpl?:ﬂb{eC(mfr:g
aquella de Valverde en Gran sefior y rrr,rrrdfr_rin'os, no les cu_p;erd otro 1 U_r.'z?,n e;ﬂl iw‘( :
que el descrito por Barrios: "A Misia M nnsal_)_el se le Liei,lza? e,n l1re :15 i 11:;; ::1:
tiempo. Aparte de los viejos celos, que la persiguen en el recuerdo y recruc C
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vez que divisa chinas 0 huachos, su vida es mas bien mansa’. b i

No obstante estas caracteristicas de la vida familiar hacendal, en Ia:.l parejas
inquilinas se promovid la sancion matrimonial de las uniones. Las fuerl'nteles hiend:?;a
afirmar que estos matrimonios eran impuestos mas por e_l c_.lr'c‘icter mt!rAI‘IZQ_It or ¢ :j :1
hacienda, ya que independientemente de la condicion ;u’rldlca delas pQTFIﬂ_b. el po Ll:
ilimitado de los hacendados no daba lugar a la autonomia de las familias nia ln,del las
personas que las constituian. De hecho, la vida privadade los ir'nqu ilinos era prqc:h_r:’a -
mente inexistente. Por ello, las familias inquilinas solian convivir con la contradiccion
de tener una familia "bien constituida®, pero dispuesta a abrir las puertas de sus casas
a las solicitudes del patron para con las mujeres. o4 Ao

Salazar sintetiza como era vivido, bajo esta contradiccion, el cotidiano familiar del
inquilino:

Los inquilinos tuvieron que hacerse mas caseros fundando con mama familias E:-il(lb]l:‘.'.i
y numerosas... Y véanlo ahora aqui, dentro del rancho, doblado sobre 1a mesa: jno esta
iracundo, hurafio, autoritario? Alld no es mids que un “pedn” sumiso, a pesar de su
categoria de "inquilino"; aqui, entre nosotros, un capataz de segunda categoria, autori-
tario, pese a su fama de ‘padre de familia’. Pero hay mas: ;no les ha hervido la sangre
cuando é] deja a los patrones entrar a nuestro rancho, que no vienen a otra cosa sino a
divertirse a costa de la mama, o las tias, o las hermanas de uno? Claro, €l sabe
perfectamente que no puede impedir que ellos ejerzan su derecho de meterse a nuestro
rancho y de "chacotearse con las nifas”, pues, después de todo, junto con nuestra casa,
nuestra familia también es como de propiedad de ellos,

(Salazar 1990:59)

La hacienda frente a la ilegitimidad y las uniones consensuales

Existia una fuerte preocupacion por la inmoralidad en que vivian las familias inqui-
linas y las clases trabajadoras agrarias en general. Los jovenes candidatos a la carrera
de ingenieros agronomos de la Universidad de Chile, se sorprendian ante esta
situacion: "Es curioso lo corriente que es encontrar hijos de diferentes padres en una
misma mujer, vivir junto a ésta y al marido altimo” (Mujica 1939:90). "La mayoria de
las parejas no viven maritalmente con las consecuencias que es de esperar ya que
continuamente estuvimos viendo a mujeres cargadas de hijos cuyos padres por no
estar unidos legalmente a sus madres no se preocupan enabsoluto deellos.... Algunos
agricultores de la zona han tratado de solucionar el problema, llevando a los fundos
misioneros que seencargande predicaria religion y de bautizar a muchos muchachos,
pero no pueden casar a las parejas...” (Zalazar 1941:39),

A estas preocupaciones se agregaban las de un tesista de la Universidad Catolica,
que observo las irregularidades en que vivian las familias inquilinas: "Es increible el
sinnuimero de uniones libres e ilegitimas que se observa en fundos, cuya distancia a
la Parroquia y el registro Civil no son razones que pueda hacer valer el obrero en su
defensa. jImaginemos el desorden atroz que esto significa p
familia!" (Tagle 1945).

La quelfl rec_ogié estas misl_-nas concepciones acerca de la necesidad de ordenar a

156 las fan-ullaslllnquﬂu:ms, caracterizadas por la irregularidad en las uniones y nacimien-
tos fie los hijos. Asi, .u.jloﬁa Dolt_:res en la novela de Urzua, "casaria a Fidelisa, como lo
hacia con todas las hijas de los inquilinos amancebadas con mozos

arala organizacion de la

dela hacienda. Ella
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no ppd ia impedi I que cumplieran el destino de sus instintos; pero si estaba obligada
aevitar que Iu‘s hijos quedaran abandonados. Mas en el caso de Fidelisa ;acualdelos
dos hombres imponer el matrimonio?" (Urzda 1952:163).

Respecto de las uniones ilegitimas y el peso que tenian los hacendados para

determinar matrimonios, un hombre que fue inquilino en haciendas de la costa de
Colchagua relataba lo siguiente:

A_hi tenian que casarse igual, asi era la vida antes con los patrones. Ellos no aceptaban
ninguna cosa que fuera ilegal. Fuera que una mujer quedara sola, sin su marido y tuviera
necesidad de un marido que la cuidara —por la compaiiia, los nifos chicos— tenia que
d_ecirle al patron: mire patron, yo quiero casarme. Entonces ella tenia sus cosas medias
vistas ya y se casaban, pero si la patrona la merecia sorprender asi no mas, sin casarse,
como hoy dia que sejunta cualquier persona con otra y viven juntos, ahi las mandaban
cambiar al tiro. Se terminaba porque era vicio. El administrador del fundo decia: "He
;eﬁibido estaorden, hay quedespedira fulana de tal, porque se matala perra y setermina
a leva.

(Entrevista a H. J., Colchagua)

Sin embargpo, en la ficcion novelistica y las fuentes historicas la inmoralidad y el
desorden asociado a las uniones familiares consensuales y a la ilegitimidad en los
nacimientos de los hijos, se encuentran mas cercanos al segmento peonal que en
familias residentes en fundos y haciendas, permanentemente sometidas al control y
la vigilancia del patron y de la Iglesia Catolica.

Disciplinamiento y moralizacion

El modelo de familia centrado en la pareja conyugal fue difundido y promovido entre
las clases laboriosas, con el corolario de una sancion laboral y la amenaza de expulsion
de la hacienda a quien no acatara los principios sacramentales y legales del matrimo-
nio.

Disciplinar al inquilinaje y ordenar las uniones libres y las relaciones concubinas,
asi como seleccionar a los trabajadores cuyas parejas constituian uniones legitimas,
eran funciones asignadas a un buen patron:

Como patrones, y en‘peci.\lnmﬂe como catdlicos, len.ernu?s no sélo la cu‘nveniencia de
ensefar y aun seleccionar a nuestra gente en este senudq sino que, ademas, es un deber
grave de conciencia. Una vez instalados en nuestro predio ﬂgficﬂ}a, deb_e ser preocupa-
cion primordial nuestra averiguar directamente, o purlme.dltu de la \{lstmdom Social
junto a los demas datos ya indicados sobre 1a vivienda y familia campesinas, la forma en
que €sta estd constituida, desde el punto de vista mnral.l... l’t’)!’ las razones expuestas y
ademads, porla relajacion que produciria nuestra tolerancia, unida a.i.! mﬂm‘encm dullrnal
ejemplo, una vez agotadas las posibilidades de ordenar estos matrimonios, reemplace-

mos a aquellos individuos, por personas que vivan conforme a la moral.

(Tagle 1945)

Es por ello que, en tiempos de misiones, se conformaban los matrimonios:
5 5

Eran pocaslas mujeres solteronas que quedaban; casi todas se casaban, si para esu.trm:.n
los anos habia como dos o tres casamientos.... El mismo dia que

s misiones todos i 5
las misk Y los llamaba alos dos y les decia: "Ustedes, eljueves

llegaba la mision Jo1lamaba el patron,
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0 el viernes o cualquier dia de la misi6n, ustedes, a la hora de la mision se van a casar-.
La gente, con el temor de que no lo echara el patron pa’ fuera, llegaban y se casaban, con

ganas o sin ganas. Ahi tenian que casarse igual, asi era la vida antes con los patrones.
(Entrevista a H. ], Colchagua)

Para lograr este ordenamiento en las uniones, el principal ejemplo Ejebian darlolos
patrones. Asi, en 1928, la Sociedad Nacional de Agricultura miturmh;a respecto del
problema del arraigo de los trabajadores en los fundos, elemento crucial para mante-
ner las actividades productivas, aludiendo al papel ejemplificador de las familias
patronales sobre las familias inquilinas: "Un elemento que ayudaria f\| arraigo, es la
presencia del patron y su familia en la propiedad; si no, el traqudur se siente
abandonado.... Otra forma de preocupacion es el influjo directo que ejerce el patron y
su familia en las familias del inquilino” (Arteaga 1994).

La Iglesia Catdlica traté en 1913 la cuestion de la familia desde el punto de vista de
su moralizacion, y como instrumento para ello se privilegiaron las misiones en los
campos:

No es posible que el inquilino carezea de un elemento tan necesario como es el religioso.
Es preciso que el patron se imponga el deber de facilitar un buen servicio al respecto....
Las misiones son ante todo, y sobre todo, de una importancia imponderable. Nuestros
campesinos no seresisten a los santos embates de una mision. Durante nueve, diezy mas
dias los misioneros siembran la semilla del dogma y de la moral en el alma de los fieles;
en ese tiempo visitan a los enfermos, atraen a los nifos para prepararlos a 1a Primera
Comunidn, purifican los hogares de impurezas y odios; en una palabra, son dias
empleados enteramente en santificar las almas, arreglar desavenencias domésticas,
organizar familias, instruir mediante sdlidas ensefianzas a todos los que lo necesitan".

(Diario La Unidn, 25 julio 1913)

En sintesis, la cuestion familiar en la hacienda adquiria complejas significaciones:
mientras la familia consagrada por el matrimonio constituyo el discurso que imperd,
permeando la concepcion familiar de la época, con ella coexistio la sexualidad abierta
de los patrones, fundada en el antiguo "derecho a pernada” y en la mayor
permisibilidad sexual masculina. Mientras tanto, afuera de las haciendas, en las areas
de pequena propiedad, en caserios y aldeas campesinas y en los bordes urbanos, se dio
una mayor flexibilidad y las condiciones para la constitucion de familias diferentes a
las que propiciaba el discurso enarbolado por los hacendados.

FLEXIBILIDAD EN LAS UNIONES FUERA DE LA HACIENDA
Mujeres abandonadas y nifios sin padre

Fueradelahacienda existieron modelos familiares mas flexibles, tanto entre el peonaje
como entre pequenos propietarios. De hecho, la falta de control patronal y
moralizacion religiosa permitio una mayor libertad en las uniones yenlos modos de

158 constituir familia.
Entre los peones, un elemento destacable en las fuentes es su orientacion a la
libertad. Endiversas fuentes, la figura del pedn dparece como unaalegoriaala |iberta:1
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e T e e S
llama peon suelto. El primero es casisi el a e e 7 ‘e b e

: ; lemprecasado, padre de familia.... El pednsuelto
es regularmente sultery, y no tiene tierra ni familia ni propiedades que lo obliguen a
adupFar una morada fija.... Esta clase de huasos es sin duda mucho menos moral y
|aburu'1sa quelade los inquilinos” (Atropos 1966:206). Para Vial (1984:751), el pedn "no
conocia techo ni hogar; esparcia su semilla al voleo (se le culpaba, parcialmente, por
la .:11 tisima tasa de ilegitimidad que afectd a las zonas campesinas); no respondia en lo
mas minimo de sus hijos casuales; su compafiera ocasional sabia tener como destino
tltimo e ineluctable el abandono, sin siquiera una explicacién”. Para De Rokha (1990),
el peon es "machuno y soberbio ... burlesco y dicharachero, ubica el honor del varon
en ser hombre y la lealtad es la personalidad tragica estallando ... descendiente de
soldados andaluces y madre india, porque somos los chilenos seguramente los tinicos
hijos sin padres de aquellas madres indias que nos parieron medio a medio en la
historia del mundo”. Su vida transcurre "andando por los caminos de faena en faena, de
aldeaenaldea, demaralamontana, del mineralde carbona las pampas tragicas del salitre
de Tarapaca a Antofagasta, por el Valle Central grande a los contrafuertes cordilleranos
...yalos trigales,alos vinedos, alos maizales oceanicos endonde el roto de Chile se muere
de hambre”. Un didlogo de afuerinos en Durand (1989) recoge esta orientacion a la
libertad del peon: "Yoey sidosiempre muy trajinante. Me entra un tremendo aburrimien-
to cuando estoy mucho tiempo en una parte. Y entonces me las emplumo... A mi a veces
me tira quedarme por ey, arranchao. Y buscarme una mujer que me haga la merienda y
me costuree... pero lamujeres muy llevd desusideasy muy amiga degobernaralhombre
como chiquillo mediano” (pag. 23). "Y es tan bonitazo andar por el camino sin que naide
lo gobierne a uno. Dandole gusto al cuerpo nomas” (pag. 12).

Como correlato de la vida entre los caminos, la pampa y las haciendas, y los
esporadicos amancebamientos con alguna mujer del pueblo, "sin Dios ni Ley", sin casa
ni familia, se dieron uniones esporadicas producto de la itineranc iade unlugaraotro
de los hombres. Mas sedentarias, las mujeres, con residencia aldeana o pueblerina,
debieron organizar su vida de tal modo de subsistir sin un hombre al lafio. Se
desempenaron animando actividades comerciales, o como ‘lavanderas, cocineras,
facturando productos de usoca mpesino y comojornaleras dgrnm]as. Lasocupaciones
urbanas a veces coexistieron con la prostitucion abierta o enc ubierta (Salazar 1985).

Ser hijo de peon, nos dice Salazar,

significaba hacerse a la idea de que papd no era sino un accidelnte —o0 una cadena de
incidentes— en las vidas de su prole. Apareciendo y desapareciendo... A veces, como
merodeando, aparecia por el rancho de mama. Cun_‘m un ;_xms\:nm Fu\pable, corrido,
irresponsable. Despojado de toda aurecla legendaria. Tsam ri.‘g.a_1'0:~, Elf'll'u, algn para
mamd: una yegua, un cabrito, una pierma de buul'y.... Permaneciamos mutuamente
distantes, como extranos. Hasta que de prontola \;l_.%lt::ternmmbn., geneml‘rlm:_nle enuna
borrachera © en un violento altercado con mam.."n. (.unnc!u 'ne iba —<casi .blempre e_n
direccién al monte— el aire se nos hacia mas rujapm\ble..h-inﬁ fur:m y trasparente. Que:;e
pierda en el polvo de sus caminos, Que siga apusentindose” por alli, embarazando

mujeres y denp.lrram.mdn lhuachos (Salazar 1990:59)

Abundaron asi las mujeres solas, abandonadas temporalmente o del todo, y los

159
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contribuyoaello. El amancebamiento

nifos sin padre. Y fue la vertiente peonalla que
entes del

con mujeres de los pueblos y de los bordes urbanos y con campesinas PFU\VEE.I -
inquilinaje y la pequena propiedad, de aquellos htumeres que bien esta an tnl :1)::
campos o en las minas, contribuy6 a que ésta no fuera solo Ig -I:(:nslrucczgn :u‘}ua. L‘L
una figura de la época, el pedn, sino un tipo de masculinidad cuyos rasgos se
extendieron en la sociedad chilena. Del lado de las mujeres, estos hombres fueron
percibidos como tarambanas, irresponsables, como figuras ausentes:

Asi era. Partia y regresaba sin decir palabra. Un dia ya nadie mird a la puerta espera :.\.du
verdibujarse su figura sobre el umbral, nadie esperaba que golpeara. No porque tuviera
que pedir permiso. Al fin y al cabo, no lo necesimba . _l’eru se le u]wc_ln la casa.
Simplemente se quedo en la ruta. Busc otros caminos, Vivio como bala Pi-.'ll'didﬂ. Formao
nueva familia en Copiap. Poeta intermitente, mujeriego permanente, chileno errante,
preceptor a ratos, ahogo sus capacidades en copiosos hectalitros del reputado pisco de

la zona.
(Teitelboim 1991:19)

Del lado de ln pequedia propiedad

En las areas de pequena propiedad, lo mas usual era casarse y fundar familia para
llevar adelante una pequena propiedad que requerfa del trabajo mancomunado dela
pareja y de la descendencia. Los hijos hombres, en particular, constituian la fuerza de
trabajo familiar para la explotacion de la tierra.

En su mayoria, las mujeres fueron las que primero migraron a los pueblos y
ciudades. La estrechez de las tierras campesinas era un aliciente para la expulsion de
mujeres, y esto se detecta a lo largo del presente siglo. Las que permanecian en el
campo, o lograban casarse en las localidades campesinas o bien permanecian al lado
de sus padres, en general solteras, para hacerse cargo de ellos durante la vejez. Era
fracuente en el medio pequenio propietario tener hijos antes del matrimonio; algunas
mujeres se casaban mas tarde, aportando a la pareja conyugal hijos que fueron
producto de uniones anteriores. Otras permanecian como madres solteras y vivian al
alero de sus padres o parientes.

El hecho de que las mujeres tuvieran uno o mas hijos con otros hombres antes de
casarse, mostraba la mayor flexibilidad en la concepcion de las uniones en el medio
campesino: "Tuve un hijo soltera y después llegd mi marido por ahi. Yo no lo conocia,
era primo hermano mio, nos enamoramos, yo de ély él de mi, comenzamos a pololear
y ahinos juntamos. Estuvimos cuatro afos juntos y después nos casamos” (Entrevista
a C. V., Colchagua). Esta fue una prictica extendida en los campos que hasta el
presente marca los itinerarios de vida de las mujeres, a la cual se suma la mantencion
de alguna mujer de la familia en solteria para cuidar a los padres viejos. En este
contexto, los hijos de las madres solteras fueron bienvenidos a las familias campesinas,
toda vez que existio una fuerte migracion que contribuyo a la soledad de los viejos y
ala falta de brazos para las labores agricolas en los pequenos lotes de tierra. Los nietos
sin padre fueron "la compana” de sus abuelos y abuelas.

Si bien, como en el caso de los grupos hacendales, el matrimonio fue importante

160 para la mantencion de la propiedad de la tierra, las normas sobre las uniones yeltipo
de fi!iacién entre los pequedios propietarios fue mas flexible que entre los grandes
propietarios de tierras. Esta flexibilidad no sélo se observa respecto de los hijos
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habldoslfuer_a‘del matrimonio, ya que los testamentos son proclives a igualar, a pesar
dela legislacion discriminatoria para los hijos ilegitimos, al conjunto dela descenden-
cia mediante las disposiciones legales de la cuarta de libre disposicion o de la cuarta
mejora. Lo usual en la trasmision de los bienes fue legrar las casas a las mujeres y las
tierras a los hijos hombres, especialmente en los sectores cam pesinos mas tradiciona-
les (Rebolledo 1995). De esta forma, se contemplaba un lugar donde habitar para el
género femenino, y la tierra para producir destinada al género masculino, concepcion
sobre la trasmision de la propiedad que contribuia a la concentracion de las tierras en
manos de los hombres pequeio propietarios.

La vulnerabilidad econdmica de las familias de campesinos independientes, la
misma pequefiez de sus tierras, las desventajosas condiciones para la venta de sus
productos y la orientacion a mantener un tipo de produccion de autoconsumo y a la
vez mercantil, facilito el desarrollo de actividades femeninas orientadas al mercado.
Las mujeres solian forjarse un espacio autonomo fuera de la familia, el que les
procuraba ingresos para su manutencion y la de sus familiares.

La permanencia en solteria de las mujeres familiares de pequefio propietarios en
parte se explica por poseer saberes y dominar oficios que les permitieron lograr
autonomia economica. Tal es el caso, por ejemplo, de las alfareras. A una mujer de
Pomaire, pequeno propietaria ademads de trabajadora de la greda, la conciencia de la
independencia que le dasuoficio lalleva incluso a descartar, y con bastante desprecio,
la posibilidad del matrimonio:

Yo considero quela mujer que se casd, seembromo para siempre; es una buena tonteria...
una mujer pobre que se casa: a criar chiquillos... a servir al marido... que al otro dia, "ya
mijita, camisa, corbata, pantalones, que necesito otro”.... Aqui hay tanta mujer soltera
porque son borrachines los hombres.... Qué ganas van a dar de casarse, si desde que se
casa la mujer pasa a ser empleada de ellos. Después que le lava, ... después el almuerzo,
después en la noche con todo lo que tienen de joder, donde estd la felicidad de la mujer
casada”.

(Historia de vida de Olga Salinas, en Valdés & Matta 1986:199-200)

Ser portadora de un oficio que posibilite la manutencion de las mujeres solas es un
argumento para optar por la solteria, a diferencia de las muijeres inquilinas, cuya
relacion con el padre, el marido o su pareja hacia posible su permanencia en las
haciendas.

La flexibilidad y pragmatismo entre las mujeres pequefio propietarias respecto del
tipo de union que suele caracterizar las opciones de pareja es iIusErad_a en laliteratura
por dofa Santos, que mediante un matrimonio obtiene "una hijuelita que vale sus
pesos”. El marido muere, y entonces:

jui yo y me ije: "no pues Santos, no habis de ser mds lesa. No te volvai a casar, Si queris
otro hombre vivis no mas con él. Hombre necesitas, pa’ que tecuidel hijuela no mas sea.
(Brunet 1983:72)

En el momento en que transcurre el relato, dona Santos vive con unjoven. Ellasabe
que su hombre puede irse con una mujer menor que ella. Pero, asegura,

pior pa’ él. Si se enreda con alguna lo echo, Pior pa’ él, guelvo a repetirlo, ya que con
naiden tendra la via mas descansa que conmigo.

161

Proposiciones 26, 1995



—Pero entonces quiere decir que si vive con Ud. es s6lo por interés. : i
—Y yo lo tengo también por el interés que me cuide I' hijue‘.ta y que me CEIIL‘]t' a mi,
Estamos pagaos.... le voy a dar a su mercé el secreto pa’ ser feliz. Es mi .w.-rc.]a aprendia
en tantos anos de euperiencias A los hombres, pa' tenerlos .t;eglum:-i_ hai qm_agarmrlns
por el mieo a encontrarse cualquier dia sin mujer. No hay qu' icirles nunca si ni no. Hay
qu’ icirles siem pre, quizd. Créame ifiorita: la mujer que no tiene al I}umhr‘_e sobresaltao
a recelos, estd perdia... selo igo yo, que por decir una vez si estuve cinco anos penando,

or decir quiza hey pasao el resto de mi vida contenta.
4 N o (Brunet 1983:73-74)

Deesta manera, la distancia social, geografica y cultural delahacienda, contribuyo
a otorgar a las uniones una mayor flexibilidad en un contexto donde también el
matrimonio configuraba un horizonte importante en la vida de hombres y mujeres, y
actuaba como soporte economico de las pequefias unidades campesinas cuyo patri-
monio normalmente se acrecentaba con el aporte de ambos conyuges (Rebolledo
1995). No obstante ello, abundaron las mujeres solas cuyas parejas intermitentes
contribuyeron a alimentar la ilegitimidad en los campos y junto a ello el desa rrollode
actividades femeninas para mantener a la prole.

EPILOGO

Lo mds grave ... es el intento totalitario del Plan [de Igual-

dad de Oportunidades paralas Mujeres| deimponer desde

el Estado una vision sesgada e ideologica de lo que es la

mujer y el rol que debe cumplir en la sociedad y la familia.
Entrevista a Fernanda Otero (Instituto Libertad y Desarro-
1o}, por Pilar Molina, El Mercurio, D29, 26 mayo 1995)

Elimaginario colectivo y lamemoria depositaron en las casas de la hacienda la imagen
de una gran familia. Casa Grande, Casa de Campoy La Casa de los Espiritus muestran cudn
socorrida ha sido la casa en la literatura para reconstruir en la ficcion novelistica una
vision de la historia social chilena.

En su mayoria, estas casas han sido derruidas por el tiempo y por los procesos de
orden politico que acabaron con el orden hacendal en los anos sesenta. Asi también,
las figuras y las funciones asignadas a cada una de ellas bajo la hacienda, han dado
paso a otro tipo de relaciones sociales, no obstante hayan tendido a permanecer las
desigualdades sociales y un tipo de relaciones entre los géneros profundamente
marcado por los vestigios de la matriz cultural hacendal.

Mientras un discurso que pretendia imponer un modelo de familia basada en la
pareja conyugal y la descendencia era legitimado por la hacienda y la Iglesia Catolica,
una mayor flexibilidad en las uniones se daba fuera de la hacienda, y sobre todo entre
el peonaje rural. Tanto la sexualidad abierta de los hacendados mas apegados a la
tierra y a su dominio, como la cultura peonal de itinerancia y amancebamiento

162 contribuyeron a la extension de la ilegitimidad en los campos. Entre 1907 y ]9](1’
cuando la mayor parte de la poblacion era rural, se inscribieron en el pais 632‘:'.4.%
nacimientos, de los cuales 234.067 eran ilegitimos, es decir, el 37,01 por ciento, no
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obstante se asevere que esta proporcion puede estar abultada por la renuencia de los

dicadasreclentes e 1960 32 g 159y e o LVl 1384326). En
total de los nacidos, mientras esta - awidie 159 por menm. de hijos ilegitimos en el
C S, cifra aument6 a 18,5 por ciento en 1970 y a 34,3 por
ciento en 1990 (Irarrazabal et al. 1993:156-157),

5Cnr_1}r|bum.m a esta disminucion de las tasas de ilegitimidad las politicas de
regulncmp de la fecundidad cl_e‘ las décadas del sesenta y comienzos del setenta?
lnd_ependlentemenlg de Ia.r‘rslacnun causal que pueda o nu establecerse en este aspecto,
lo cierto es que los dispositivos de moralizacién e imposicion de un modelo familiar
no parecen haber logrado cabalmente los propositos que los animaron.

Revisando el periodo hacendal, las distintas clases sociales muestran diversos
modos de relaciones entre los géneros a nivel familiar. La familia basada en la pareja
conyugal y sancionada por el matrimonio aparece como el modelo cultural de la
época, a pesar deque éste se transgreda y dé paso a otros tipos de constitucion familiar
en la medida en que aumenta la distancia a la hacienda.

El discurso sobre la familia se materializd a través de la moralizacion y el
disciplinamiento ejercido por la hacienda y la Iglesia Catolica entre el inquilinaje; no
obstante, permanecio la ilegitimidad en los nacimientos como un fendmeno extendido
en los campos y alimentado desde diversas vertientes sociales.

A lo largo del siglo, la intervencion del Estado fue reemplazando paulatinamente
la tuicion que la hacienda tuvo sobre la economia y la sociedad. Con el desarrollo de
la legislacion laboral y las asignaciones familiares, se sustenté un proyecto en el cual
el hombre seria jefe de familia y la mujer, duena de casa: el salario familiar permitiria
subsanar “la endémica mala constitucién de la familia chilena”, que daba lugar al
abandono del padre, a la ilegitimidad y al concubinato (Rosemblatt 1995).

La expulsion de las mujeres de los trabajos de la hacie nda por la mecanizacion de
las faenas y el socavamiento de las bases materiales para desplegar sus actividades
productivas, la pérdida de poder en la comunidad rural (Valdés 1994), fue limitando

¢l accionar femenino a las actividades domésticas y menguando su papel enla cultura.

campesina. Ello contribuy6 a que las mujeres se ampararan en el "Familiar” percibido
por el trabajo del marido, aceptando asi la hegemonia de los hombres en el acceso al
trabajo y los ingresos percibidos por ello. De estja manera, se fueron aflanzenda las
condiciones para legitimar la inactividad femenina en la agricultura asalariada y el
reforzamiento de la division de roles entre los géneros.

Ademis del salario y la Asignacion Familiar, otralzfrmmeﬁda importante E:lel
estado para modelar las formas de organizacion fﬂmflldr, y con ello lal division
genérica del trabajo en su interior, fue la Reforma Agraria. El qerec]'l‘ozls la ‘tferra s6lo
fue concebido para los hombres. Durante Id.Refurma_ Agraria, la ms%rf:}or; dglt'os
hombres en puestos de trabajo en {undu::ykjnmend.us, me‘uIadala la cuestion amiliar
tituyeron ventajas para obtener las tierras exprup}adas al
as mujeres fueron excluidas del acceso a la tierra. A
a contribuir a reforzar la tendencia existente en la
cultura campesina de trasmision de la prupi@ad por lf%_hfwd me‘tsctflmla._ e :

Con las normativas estatales y las politicas publicas refenda‘b al sa flrm ¥ a
concepcion familiar del mismo, y las ventajas de los |‘|.lll'|1|..7rl-.'5 por :n.bre las mulert-.';‘

; o : fLe ampliando las desngualdndes entre hombres
respecto del acceso a la tierra, se fueron amg sl i e Ve
y mujw'-"-. Tal situacion fue rUfLJl‘de:l por el accionar ¢

y el ndmero de cargas, cons
latifundio reformado. Por ello, |
través de esta politica, el estado va
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(CEMA), que contribuyerona reforzarlamaternidad yel rol doméstico de las mujeres

(Vial et al. 1994).

Asi, finalmente, una vez que |
rural, el estado contribuyo a legitimar
matriz anterior.

a hacienda dejo de tener tuicion sobre la sociedad
un modelo de familia grabado en la misma
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Vivir y morir en familia en los
albores del siglo*

Loreto Rebolledo G.
Programa Interdisciplinario de Estudios de Género, Universidad de Chile

Las primeras tres décadas del siglo XX parecen ser el laboratorio en el cual se
ensayaron las transformaciones que fueron tomando cuerpoen las décadas venideras,
y que marcaron y seguiran marcando a la familia en su conformacion y en sus
proyectos. En este articulo ahondaremos en la vida de familias signadas por la
ruralidad, a partir de la revision de testamentos de hombres y mujeres de dos zonas
diferentes, una de modernizacion temprana y otra més tradicional, San Felipe y Santa
Cruz.!

En general, las familias de comienzos de siglo suelen ser extensas, con miembros
de distintas generaciones unidos por el parentesco y la afinidad albergados bajo el
mismo techo. También es comiin el sentido que se otorga a la unidad familiar en

Este articulo forma parte de la investigacidn "Transformaciones agrarias,
1990", Proyecto Fondecyt 415-92.

1. Lainformacion se obtuvo de 325 testamentos de hombres y mujeres de San Felipe y Santa Cruz y sus

respectivos alrededores, la mayoria de ellos residentes en zonas rurales, otorgados entre 1900 y 1935,

166 En los testamentos, expresion escrita de la dltima voluntad de hombres ¥ mujeres en relacion a sus

bienes; a sus funerales y a sus familias, también son visibles los afoectos ¥ rencores, certezas, temores

y expectativas de quien testa respecto a los familiares que lo sobrevivirdn, Por ._»||:, L-nm;rlig;__. n u“,;

fuente privilegiada para el estudio de la familia, 3 d

mujer y familia entre 1890 y
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cuanto a lo econémico y reproductivo, y en los aspectos afectivos y simboélicos. Sin

embargo, es posible distinguir diferencias entre ellas, tanto a nivel de su constitucion
como de los roles que se asigna en su interior a hombres y mujeres.

SAN FELIPE: UNA SOCIEDAD ABIERTA
DE ACENTO FEMENINO

La revision de testamentos de la zona de San Felipe y sus alrededores muestra que
usualmente la pareja es la unidad minima de la familia —medie o no el matrimonio
entre sus miembros—, a la cual se van agregando los hijos. No obstante, los mismos
documentos muestran que existen otras formas de constituir familia, en las que la
presencia masculina no siempre es una realidad, al menos como pareja.2

También los testamentos de San Felipe muestran que el matrimonio no era una
experiencia tnica en la vida de algunos hombres y mujeres. Las segundas, e incluso
terceras nupcias, aparecen con cierta frecuencia, siendo mas recurrente el fenémeno
en el caso de los hombres, que en general, al casarse por segunda vez, lo hacen con
muijeres bastante mas jovenes que la primera esposa.’ Esta reincidencia matrimonial
masculina se explica por el desequilibrio provocado por una mayor migracion de los
hombres en comparacion a la de las mujeres; al haber menos hombres libres disponi-
bles que pudieran ofrecer un buen matrimonio, las mujeres esperaban la viudez de
alguno para contraer matrimonio, en algunos casos sin importarles que se tratara de
las terceras o cuartas nupcias del contrayente, o grandes diferencias de edad. De este
modo, la "circulacion de viudos” permitia contrarrestar el desbalance hombre-mujer,
y se lograba mantener y reproducir un modelo de familia completa (hombre, mujer e
hijos), dentro de los marcos de una pareja conyugal bien casada.

Constitucion de la familia

La exogamia era la opcion mas utilizada para escoger pareja en la zona de San Felipe,
pero esta norma tiende a relativizarse en las localidades rurales mas alejadas (los
Rincones, por ejémplu)_ En ellas se da con regularidad una cierta endogamia, que
aflora al revisar los apellidos de los conyuges, y que en algunos casos se reitera en
varias generaciones.

En la eleccion de pareja se nota una gran flexibilidad, para la cual no es obstdculo
la riqueza o pobreza de uno de los contrayentes, o que sean hijos ilegitimos.* La

2. Entre los testamentos revisados en la zona encontramos casos de tres generaciones viviendo juntas —
madre, hija y nietos—, donde la jefa de hogar era una mujer. En otros casos encontramos a madres
solteras viviendo solas con sus hijos, pero rodeadas por sus consanguineos, asi como casos de
concubinato donde la pareja podia ser o no el padre de los hijos. .

3. Unejemplo de ello es Desiderio Rivillo, quien, al testar a los 65 anos, estaba a punto de tener un hijo
con su tercera esposa. (Archivo Notarial de San Felipe —en adelante ANSF—, Notaria Polloni, 1922,
Testamento de Desiderio Rivillo, Doe. 723). ‘

q Eit'mPlU‘- de mujeres que tenian un patrimono y s¢ casaron con hombres que no tenian nada se
encuentran en los Testamento de Carmen Vargas. (San Felipe 1911, Doc. 533, £ 321; y Testamento de
Filomena Saa, San Felipe, 1912, Doc. 535, f. 365).
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tolerancia del matrimonio con gentes de otra region, de diferente eslfatu:'. ucum’nlmcu
y dediverso origen social, evidencia que San Felipe, en las primeras décadas dl‘l’f"}%'_“:
erauna zona de gran aperturay permeabilidad. Las normas existentes noeran rigidas
niinfranqueables, lo que mostraria a una sociedad en proceso deadaptacionanuevas
situaciones.

Respecto a las relaciones matrimonial b
diversas, desde testadores que se preocupan especialmente del futuro de su pareja,
hasta otras en que las tensiones y desavenencias son tan evidentes que se utiliza el
testamento para denunciar al conyuge y desheredarlo.® En otros casos, los problemas
matrimoniales han sido tan grandes que, al momento de testar, las parejas se
encontraban separadas de hecho.

Con respecto a los hijos, predominan los legitimos, pero el namero de hijos
naturales no es despreciable, lo que se hace mas notorio porque suele usarse el
testamento como instancia legal de reconocimiento.® El ser madre de hijos naturales
no parece haber implicado una sancién social para la mujer ni un motivo de
estigmatizacion, pues muchas madres solteras se casan posteriormente, y en aquellos
casos en que permanecen solteras no parecen tener mayores reparos en asumir su
maternidad. Es muy posible que la ausencia de sancion social se debiera a que la
maternidad al margen del matrimonio fuera un situacion relativamente comun.

Es sorprendente la alta tasa de infertilidad de algunas parejas: un 34 por ciento de
los testadores viudos y casados reconoce no haber tenidos hijos en su matrimonio, y
muchos de ellos criaron nifios ajenos; generalmente se trataba de sobrinos o ahijados
—nifas 0 varones— y, en algunos casos, éstos aparecen residiendo con su padre o
madre biologica en la casa de sus padres de crianza. En otros casos se trata de nifos
aparentemente "donados" por sus padres amatrimonios sin hijos y también a mujeres
solas.

En relacion a los hijos, los testamentos muestran que su existencia no era un
imperativo para transformar una unién consensual en matrimonio, puesto que hay
situaciones de hombres y mujeres que tienen varios hijos naturales y permanecen
solteros. Por otra parte, en muchos casos encontramos constituciones familiares
complejas, ya que al interior de una familia conviven hijos de distintos padres o
madres, ya sea por el nuevo matrimonio de un hombre o mujer viuda que vuelve a
tener hijos, o porque son hijos naturales de madres solteras que posteriormente se
casan y tienen hijos legitimos de la nueva pareja. Un ejemplo extremo de la heteroge-

es, los testamentos muestran situaciones

5. Esl? es ¢l caso de Carmen Vargas de Lobo, nacida en Rinconada de los Andes y domiciliada en San
‘Fchpe-, quien en su testamento deja constancia de los abusos de su segundo marido, y lo dr.wiu-rucia'
'Declaro que mi marido no aportd nada al matrimonio, siendo mivs los bienes uxis!unatus Di.:'\'- hcrudl;
y declaro indigno de sucederme a mi marido Luis Lobos por haber cometido injuriai 1{.0-1.“;:(:.19 rrave
contra mi fortuna, honor i bienes, haberme amenazado varias veces con quiln_rmu'la vid rrlb 1L
dilapidado mi fortuna, haberse abandonado al vicio de la embria EUCZ 1 no tene T eis
ocupacion”. (ANSF, Notaria Polloni, 1911, Doc. 533, f. 321).

6. Elquelos padres reconozean a sus hijos en el momento de testar no significa que esos hijos estuvic
albandonlados, pues solian vivir con alguno de sus progenitores. S6lo es indicativ-o ;le Iur_' “i “{ it
sido registrados antes como hijos naturales. El reconocimiento a través del h‘:ihnc:umnu- na vl:..::n

168 ::g;%f.if:—. dcrc&:h‘on la h_un‘llcin. E_n_ general, los hijos naturales viven con sus mad.n.:s pmz t:r:-IlJ.::Lll:
contacto con sus padres, incluso en aquellos casos en que éstos son casad U j .

esta cercania es el de Claudina, hijailegitima de José Alciro Magna, quie ik S e -dt‘

»quicn recibe el legado de una casita

por haber acompaniado a su padre a trabajar, (A i i, Tos
bk d P jar. (ANSF, Notaria Polloni, Testamento de José Alciro

r ninguna honesta
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neidad en relacion a los hijos es el de Pacifico Garcia, residente en Rinconada de los
4ndes, quien, estando soltero, tuvo dos hijas naturales; luego, en su primer matrimo-
nio, tuvo un hijo; en el segundo tuvo otros tres; luego tuvo nueve hijos naturales con
Rosenda Santelices, los que fueron reconocidos con el posterior matrimonio deambos
y a los que se agregaron otros tres hijos nacidos después del matrimonio.”

La familia como unidad econdmica

]

Un elemento esencial en la reproduccion de las pequenas economias campesinas es el
trabajo familiar con roles diferenciados por género y generacion, aspecto que ha sido
sefalado por diversos autores. En San Felipe y sus dreas aledanas, a principios del
siglo XX la actividad agricola parece haberse desarrollado en extensiones de tierra
relativamente pequefas, que en muchos casos no eran mas que sitios que permitian
contar conalgunos drboles frutales, algo de vifias y huerto. El ganado, mencionado en
los testamentos como una actividad masculina, no obligaba necesariamente a contar
con grandes extensiones de suelo, si se tenia derechos de serrania y de rio que
permitieran sostenerlo. El comercio masculino y el rentismo femenino en la ciudad
eran otras de las actividades que aparecen en los testamentos,

Enladécadade 1910 aparecen numerosas menciones a la actividad vitivinicola, en
la cual las mujeres tienen una participacion activa. Ademés se constatan otras
actividades economicas masculinas, como el arrieraje y transporte publico de pasaje-
ros. A medida que avanza el siglo, llama la atencion el aumento de los legados en
dinero, asi como los montos de los cuales se dispone, lo que indicaria un incremento
de actividades comerciales o de trabajos realizados a cambio de salario.

Hacia 1910, las mujeres parecen haber tenido mas de una alternativa para ganarse
lavidade maneraautonoma, puesalasactividadesagricolas y vitivinicolas se agregan
las rentas por casas y terrenos; los testamentos indican que tampoco les fue ajena la
actividad de prestamistas. Otras se incorporaron al mercado laboral como empleadas
publicas y particulares.

En la década del veinte, los depésitos bancarios, las cuentas de ahorro, los
desplazamientos entre el lugar de nacimiento y el de residencia de los testadores y
testadoras, nos hablan de una sociedad abierta hacia Valparaiso, Quillota y Santiago.

Con respecto al acceso a tierras, las vias fundamentales que se pueden rastrear en
la documentacion son la compra y la herencia, las cuales en muchas ocasiones se usan
de manera complementaria. Las compras de tierra involucran tanto a hombres como
a mujeres;no obstante, en el caso delas segundas existe la tendencia aqueseansolteras
o viudas las que se muestran mas activas como compradoras.®

7. ANSE, Notaria Polloni, 1921, Testamento de Pacifico Nicomedes Garcia, Doc. 1097, £. ?\js,l

. Ejemplos de mujeres que participan activamente en el mvru‘nd'u de tierras son el de'Balbula Barco,
soltera de 66 afos que en 1901 deja constancia de que habia comprado una casita en la t;;'lxm
subdelegacién, otra en la quinta subdelegacion enla ca Ilu:iul r‘\lmundll':l I, ademas de haber adquulmo
por adjudicacidn en un juicio que siguid contra Zoi I.n ane:‘. una .q.nlmm con casa, arboleda ¥y vifa.
Similar situacion es la de Jacoba Aspee, soltera de 63 anos, domiciliada en Quebrada de Herrera,
Putaendo. En 1904 era dueiia de varias propiedades que le h.}li_.n‘.l comprado a su hermano (tal vez le
comprd los derechos sucesorios de sus padres); tenia t'lll’n] hijuela comprada a su hermana, que se
sumnaba a otra que habia heredado de su madre, y ademas d_;u un fundo enla plazuela de Quebrada de
Herrera y una vinia en San Antonio. (ANSF, Notaria Polloni, 1901, TL'!»I.!JHL'[“\! de Balbina Barco, Doc
1036, ANSF; Notaria Polloni, 1904, Testamento de Jacoba Aspee, Doe. 737)
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Una forma de acrecentar y consolidar la propiedad Iagn’mla era a través fdel
matrimonio, donde los aportes hechos por los -:Onyluge:i jugaban un papel de \fl_lal
importancia para el despegue econdmico de la pareja. Aquei‘lus bienes i '1‘“_“"‘“
aportados al momento de la boda por los contrayentes podian ser e'idquarl‘t 0s por
compras posteriores, como fruto del trabajo mancomunado de‘ia parem.ll“ur su parte,
las parejas cuya actividad principal era la agricultura podian experimentar una
bonanza significativa, gracias a las adquisiciones hechas en el marco de la SUL‘It‘l!ﬂd
conyugal.”Es de destacar que, acomienzos desiglo, el mercadode t;errasenSan'Fellpe
era muy activo, con frecuentes compraventas y arriendos desitiosy tgrrem;s agricol as,

Una forma importante de convertirseen propietario de tierras agricolaseraatraveés
de la herencia. En muchas ocasiones, un pequeno terreno heredado de los padres u
otros parientes permitia iniciar una actividad como campesino independiente y, en
algunos casos, a partir de esta herencia o legado se comenzaba a anexar otros pedazos
adquiridos por compra. En muchos de los testamentos revisados es evidente que la
pareja conyugal pudo comenzar su proyecto independiente solo cuando, al morir los
padres de alguno de los conyuges, les dejo en herencia un sitio, un potrero o un
fundito.

En la zona de San Felipe, la dispersion de tierras de un grupo familiar, con
pequenas parcelas, potreros o sitios en lugares separados, parece ser lo que posibilita
la independencia econémica de mas uno de los hijos. Esos retazos de tierra indepen-
dientes pueden legarse a diferentes hijos sin afectar de manera definitiva el hogar
paterno, permitiendo asi que los hijos se conviertan en pequenos propietarios rurales.
Lo anterior parece haber sido practica caracteristica de la zona, pues aparece docu-
mentada en testamentos de diversas localidades de Putaendo, Santa Maria, Calle del
Medio, entre otros.!?

En muchas ocasiones, los padres, ain estando vivos, entregaban la posesion de
sitios y terrenos a diferentes hijos. Es muy posible que estos usufructos se les hayan
dado en el momento en que se casaban o formaban familia propia. El otro elemento
destacable es que tanto en los legados como en las entregas de sitios o funditos en goce
no se hace diferencias entre hijos hombres y mujeres, todos los cuales pueden tener
acceso a tierras por esta via.

Para evitar la subdivision de tierras y, por tanto, la pulverizacion de propiedades
pequenas, hay varios casos de hombres y mujeres que mantienen y trabajan en
conjunto una parcelita heredada de sus padres y, a la hora de testar, se aseguran de
revertira ese hermano(a) o a los sobrinos(as) hijos de él (o ella) ese terreno, de tal modo

9. Es el caso de Clemente Tapia, un pequeno propietario que al casarse por se
matrimonio una hijuela de medio cuarto de cuadra, un caballo ensillado, una casa y su sitio; por su
parte, su mujer contribuyd con otra hijuela de medio cuarto de cuadra y dos ovejas; al mum:.'nlo :le
testar constan como ganmanciales 25 animales vacunos, dos cuadras ¥ media de tl‘rrer:u un sitio y una
casa habitacion, ademds de unos derechos de campo. Durante el matrimonio, esta par\‘" 1 .uinm)fu]' '.'1
la cantidad de tierras con que habia iniciado su vida conyugal, ademds du’lugrar unj‘:-lr'ln rr j ];:'»
animales vacunos. (ANSF, Notaria Palloni, 1903, Testamento de Clemente Tapia, Dac l!'a'::} o

10.  Ejemplo de ello es Pabla Leén, residente en Santa Maria, quien deja como le '.1|I;|Ju a un }-d v sus hijos 1

170 mitad del fundo en que vive y dos potreritos que éste se encuentra usando u]hmumunlt:) @ ; bu;: : !];” .:‘
el testamento, La otra mitad del fundo se la deja a otro de sus hijos deun primer matri B b-L o
hijo del primer matrimonio le deja el fundito en que éste vive ¥y un tercer fundito ulbr;ll;l;lj a?l?}tli:ldrf

0 ive, 1. S O - i i 4
donde ella vive. Deja ademis como legado a una mujer otro fundito que estd al lado de su residencia.

gunda vez aportd al
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de llegar a una tercera generacion sin subdividir. En otros casos, uno de los hijos

cu;npra los derechos sucesorios de sus hermanos, de tal modo de no minifundizar
mas.

El destino de los legados™

En San Felipe, s testadores hombres y mujeres tendian a favorecer a las mujeres, ya
fueran hijas, hermanas o esposas. Los legados de mujeres testadoras, al igual que las
herencias de mujeres solas que carecen de herederos forzosos, tienden a seguir lineas
femeninas, en que las beneficiarias son hermanas, sobrinas y nietas.

En general, entre las mujeres a quienes se deja como beneficiaras de legados, se
busca mejorar aaquellas que son solteras o menores de edad, asi comoa las que tienen
situaciones precarias, ya sea por razones de salud o de un mal matrimonio. De este
modo, el legado cumple el papel de garantia econOmica para la subsistencia de
personas que se considera socialmente vulnerables. En los casos en que con un legado
se favorece claramente a una mujer que tiene un mal matrimonio, se aparta explicita-
mente al marido del posible goce de esos bienes.'?

Resulta curivso constatar que las casas tendian a separarse de la herencia para
dejarlas como legados a las mujeres. Leemos en este hecho la voluntad explicita de
evitar la subdivision o la venta, y el deseo de preservarlas como una totalidad. Las
casas, en tanto bien raiz, servian a la legataria para tener ingresos o garantizar un techo
en el cual vivir. Sin embargo, pensamos que al escoger a mujeres como destinatarias
delas casas también se les entregaba una responsabilidad en relaciona la preservacion
de un patrimonio familiar de gran valor simbolico; la “casa paterna”, el "hogar de los
padres”, en tanto espacio afectivo y trascendente, debia ser preservado por alguien
que no migraria: una hija, una sobrina 0 una nieta. Asf, en un contexto de migracion
e itinerancia masculina, la responsabilidad de cuidar para el futuro el patrimonio
familiar —condensado simbolicamente en la casa— y la continuidad familiar y la
prolongacion de la "estirpe”, recaian en hombros femeninos. \

En general, la informacion que se desprende de los testamentos re_\nsados parael
periodo analizado apoya las anteriores a preciaciones: las mujeres mugrab_a_n menos
que los hombres; existia la costumbre de que una de las mujeres de la familia —hija,
hermana o sobrina— se quedara en la casa familiar cuidando a los parientes mayores.
Tenian asi respnn:mbilidndes pﬁrtitulnres en relacion a la familia, yespecificarr!entea
los padres y a los hijos; eran el nexo obligado entre los anlecgsores ylos descenc.hentﬂs,
un puente intergeneracional, lo que les otorgaba un centralidad nada despreciable. Y

11. Los legados expresan mis libremente los afectos o qL‘sL-‘rS del l»—:-'.l,adun?u bmuﬁ.;inrla alguno de sus
parientes 0 no paricntes. A diferencia de l1a herencia, dnnd:' el 50 Ff“r ciento se desl.u!n-pcl::r ley a los
herederos forzosos, los legados se constituyen a partir del 50 por ciento r\»*-.-t:mtu y se dividen crll:ls
cuartas de mejora y de libre disposicion. La primera debe destinarse al pariente que el Itm'-tndur |eh|..1 y
la de libre disposicidn, comosu nombreloindica, a -r_:mlqu‘wr persona ﬂ"" el t;ﬁln.;}arqu;ur.-{ bfl_wﬁ:u r

12, Deello hay constancia en ¢l testamento de Samuel (..u:t.m..m, quien t"j.t‘].'l el U:TUﬁu}t;d‘: varias L?: c‘lu
arriendo que posee a su hermana Julia, mnlla ndl-L.:t\fm'm dL-.qm: sobre c-.:lu usu u.du no tendrd b?
marido, don Hernan Torres, ni administracion, m uiu!ruchn qn gx:cu .1]p?luw !\de.m.ib lelega muebles,
ropa y al hajas bajo las mismas condiciones. (ANSF, Notaria Polloni, 1934, testamento de Samuel

Guzmin,
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el espacio en que esta continuidad podia darse era _idealmente— la casa familiar.

Lo anteriorno significaba que a la mujer se le recnnucio‘:ra' solola m:-a CUI_’I:-U e.sgacqm
de responsabilidad, actividad y realizacion. El regopuclmlent.u a ]fi.\- r’n_u;f.rez: es:;
capacidad de ser prupietarias,gestionndurasy administradoras dl.)blt‘l‘lé.‘b eu)r‘mnu‘u s
se encuentra en los nombramientos de éstas como albaceas y tenedoras de bienes en
varios testamentos de comienzos de 1900; en algunos casos, incluso pasa ndo por sobre
hermanos mayores, lo que indica que el papel econdmico y la posibilidad de autono-
mia femenina en San Felipe fue reconocido tempranamente.

SANTA CRUZ: UNA SOCIEDAD CERRADA
Y DE CORTE TRADICIONAL

En Santa Cruz, la concepcion familiar predominante era la de familia exte:}sa,
entendida como una asociacién de parientes consanguineos que se van reproducien-
do en el tiempo, definicion que excede con largueza las puntualizaciones Ifegales
respecto a los derechos patrimoniales. En esta concepeion de familia lo que prima es
la sangre; asi, 10s hijos o nietos legitimos son considerados tanto como los naturales o
los ilegitimos. Sin embargo, pese a la apertura para considerar iguales ante la familia
aloshijos naturales, es posible que para las mujeres no fuera facilasumirlos socialmen-
te, ya que en muchos casos queda la duda de silos ninos que aparecen como criados
por una mujer son tales o encubren a hijos o nietos naturales, que se confunden debido
a la repeticion de apellidos.

La ilegitimidad de los hijos parece no haber sido una practica comun y tampoco
estaba asociada necesariamente con la ausencia del padre, ya que en algunas de las
menciones a hijos naturales se trata de un hombre y una mujer que tienen varios hijos
juntos sin estar casados. Hay casos en que la misma pareja tenia hijos legitimos y
naturales, lo que indica que una pareja, después de vivir y tener hijos en concubinato,
se casaba y segufa teniendo hijos. Esto refuerza la idea de que la principal forma de
estructurar familia durante el periodo analizado en estas localidades, a diferencia de
San Felipe, era a partir de una pareja que —casada la mayor parte de las veces—
convivia establemente y criaba en conjunto a sus vastagos.

No encontramos referencias a separaciones o a desavenencias conyugales, lo que
no deja de llamar la atencion cuando se compara esta situacion con la de San Felipe en
los mismos anos; es probable que en Santa Cruz las expectativas respecto al matrimo-
nio se concentraran en lo econdmico, 0 bien que las separaciones conyugales no
estuvieran consideradas como camino posible en una sociedad mas bien cerrada y de
corte tradicional.

Constitucion de In familia

En Santa Cruz, al momento de escoger pareja, la tendencia era a buscarla en la
localidad de residencia y, en algunos casos, entre parientes que compartian un
ape{lido; incluso lama la atencion que el segundo matrimonio de un hombre podia
realizarse con una mujer pariente de la primera esposa. No obstante, aunque ha

constancia de endogamia, la norma matrimonial mas frecuente era la ’exn amia E};
matrimonio ideal parece haber sido aquel que se daba entre personas coniituac.i(m
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social }’_emnﬁmica similares, aunque no siempre sucedia; si a esto agregamos la
tendenciaa casarse dentrode la localidad yenalgunos casos con parientes, vemos que
Santa Cruz aparece como una sociedad sin grandes posibilidades de movilidad
espacial ni social.

El promediode hijos, asi como las tasa de mortalidad infantil, son mayores en Santa
Cruz que en San Felipe. (En Santa Cruz son frecuentes las parejas que superan la
decena de hijos, y encontramos un par de casos en que hay mas de veinte hijos). Los
promedios de hijos muertos del total de nacidos son bastante altos: ha y unhombre que
tuvo 18 hijos, de los cuales 14 murieron en la infancia.'? La mayoria de los hijos habia
nacido dentro del matrimonio, pero algunos de ellos eran naturales.

Aligual que en San Felipe, en los casos en que una pareja carecia de hijos propios
criaba como tales a nifos ajenos, los que podian ser parientes o bien haber sido
“donados” por sus padres. En los testamentos de mujeres hay incluso casos de nifios
criados por ellas aun cuando tenian hijos propios; es posible que estos nifios fueran
acogidos cuando las testadoras habian enviudado y sus hijos fueran ya adultos, lo que
permite pensar que en las casas siempre se deseaba tener nifios, como compaiiia o
como ayuda en las labores de la casa y del huerto.

En el marco de la familia extensa mas tradicional que, como dijimos, parece haber
sido el modelo dominante en la época estudiada en esta zona, los sirvientes ocupaban
un lugar especial dentro de las preocupaciones de los testadores. En los legados se les
menciona dejandoles algo de dinero o ropas, y en otros casos se busca garantizar su
futuro a través de asegurarles un techo, previa exigencia de lealtad, lo que demuestra
que se les hacia entrar en el juego de reciprocidades que se espera de los parientes. Asi,
los sirvientes entraban en una conceptualizacion de la familia en que se entiendea ésta
en un sentido "patriarcal’, donde aquellos que hacen de cabeza —sean hombres o
mujeres— se hacen responsables por los integrantes de su hogar, especialmente los
mas débiles, como mujeres solteras, sirvientes y nifos.'*

En general, al casarse, los hombres parecen haber sido bien aceptados como parte
importante de la familia de la esposa. Se les asignaba los mismos roles de los
consanguineos masculinos en lo que se refiere a administracion de bienes, represen-
tacion publica y responsabilidad, especialmente en los casos de ausencia o :mpqs:b:-
lidad de éstos. Asi, algunos de ellos son nombrados como albaceas con tenencia de
bienes, y en otros casos son solicitados como curadores de menores de edad o
administradores de los legados que a éstos se les dejan.

13. Nodeja de sorprender que muchos testadores, hombres y mujeres, no recuerdan el nombre de todos
sus hijos nacidos vivos y muertos en la infancia, lo que nos h.mt- suponer que los ninos en lasociedad
santacrucenia de principios de siglo no estaban constituidos atin como sujetos, especi ntrm.-rl_.le en los
primeros meses oafios de edad, Debidoalaalta mortalidad infantil, sélo cobraban umlxpm'lanc\n dentro
de sus grupos familiares cuando lograban superar la barrera dl:' cdnlld que gar?nt:z:lrln con maymj
certeza su sobrevida, Evidentemente, estoimplica una cu:k‘oplu.\hz.acmn de los hijos, sobre tudil.)de.lus
infantes pequedos, diferente de la actual, y es justamente la posibilidad del .us_a conceptualizacidn
distinta lo que tal vez explique que una madre hubiera Ht‘g.&dxu a pur.dﬂ 18 I.u.]m'. . e

14. Lastenia Arriagada deja como herederas a sus hermanas con la espresa condicidn ql.u.‘a._stas legata_lr_m:.
tengan a su lado a missirvientas Maria Mercedes Flores y LucilaMeza, mumpfu m.]l.ll.' T::.l.:ll:-]_;wrn'n.anuu an
en estado de solteria’. Por su parte, Agueda Alca Id’.'.dl‘le cnnm_hurcdun_.rs a :-ubldﬂ’h hijos, obhgland_o a
su hijo hombre a pagar todas las deudas d.u I.? sucesion; "a nlll hija J\Ihurtlln.! [Iu]_m‘llpnngu la uI::h.[.e,;aé.n
de proporcionar a mi sirvienta ltu_-.m.!dd G .:rlu.ﬂpar'.'u qm- habi tL enel |1 m |I|:|1l.ra!.~rvn;a.,dtlr|n‘ por.-.eAm ‘trl\ixn
la hijucla que les corresponde a mi L'JL'IL’-I_'.IH-] . .ldt.'tl’l:'lh I‘u dejaa lI.1 »1f;u.nu a];,tu dL. ne r‘z (A;x J:_}
Notarial de Santa Cruz —en adelante ANSC—, Notaria Tampe, 1911, Testamento de Agueda Alcaide,

Doc. 658)
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En los documentos analizados hay indicios de que la mayor responsabilidad

economica otorgada a los hombres por sobre las mujeres, sobre todoen lo relacionado
con la administracion de bienes, haya sido el espacio potencialmente mas cunflllctwu
entre parientes y afines que convivian en un mismo hogar, donde o e;.ustm c Tnfl{lr:I;‘f.tl
total 0 una desconfianza completa. Si bien hay mas ejemplos de lo primero, Itamblen
encontramos casos en que, a través de clausulas precisas, se intentah impedir que el
conyuge dealguna parientea laquese dejaba legados o herencias pudiera tener acceso
al goce 0 administracion de éstos. Tambien esta desconfianza puede explicar que, en
muchos casos, a las hijas casadas se les dejara legados en dinero, mientras a sus
hermanas solteras se les dejaba tierras o casas.

Las mujeres no parecen haber despertado la misma desconfianza que los yernos y
cunados, y su incorporacion ala familia politica en general parece haber sido bastante
completa. Incluso, en algunos casos, aun existiendo hijas mujeres de una testadora, es
alanuera aquien se lega la casa y el menaje de ésta; al quedarse con el hogar familiar,
se le asigna el rol de asegurar en el futuro la trascendencia de la familia, simbolizada
en la casa. Es posible que en esta aceptacion de las mujeres llegadas a la familia por
matrimonio incida una tendencia implicita a privilegiar la linea de descendencia
masculina, que hacia que las esposas de los hijos tuvieran cierta preeminencia por
sobre las hermanas de éstos, ya que las hermanas, al casarse, se irian alespacio familiar
de su marido.

La familia como unidad econdmica

En la primera década del siglo, la vida de Santa Cruz y sus alrededores parece haber
estado marcada por la actividad agropecuaria masculina, con un cierto acento
vitivinicola que involucraba a hombres y mujeres. La ganaderia era una actividad
masculina cuando se trataba de ganado mayor, y las mujeres participaban en la
crianza de animales menores, como ovejas, chanchos, cabras y aves de corral. El
préstamo de dinero a interés parece haber sido otra actividad frecuente de hombres
y mujeres, asi como el comercio y las rentas urbanas.

Las actividades economicas mencionados como principales, especialmente aque-
llas desempeniadas en espacios rurales, generalmente se realizaban de manera combi-
nada: quien tenia vifias también solia tener tierras destinadas a la agricultura y algo
de ganaderia. Existia una multiespecializacion que permitia mejores rendimientos y
menos riesgos en tierras que no siempre contaban con riego o0 con extensiones
suficientes, y que eran administradas por personas que carecian del capital y la
tecnologia necesarios para especializarse en una sola labor.

Enlasdécadasde 1910a 1930, los testamentos, especialmente aquellos de gente que
vivia en ciudades o pueblos, mencionan con mayor frecuencia instrumentos o herra-
gﬁ(;:}tas quedan (‘L;L’[‘Ifé-ll del desempenio especializado en algiin oficio. El movimiento

e dinero entre individuos i 55 . i i i
involucraba a hombres y mﬁ,gfe?;::g;;z?f 3 ﬂ:gﬁﬁria ,maf' e e.ra nUtu‘rm 2
dinero al interior de la region estudiada da cueFr".ta de u:gi: L t'udurt"b. oo
iy corporacion fuerte al
174 Sin embargo, no obstante la monetarizacién de la economia, visibl
mos a interés, en las deudas y en los legados en d ’
formas més arcaicas y tradicionales de intercambio

. \ e en los présta-
inero, también parecian perdurar
y relacion econémica. Asi, encon-
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tramos varias menciones a medierias,'® tenencia de animales en compania, trabajo en
comunidad de vifias, etc. En estas medierias participaban también mujeres viudas o
solteras, pero de manera bastante marginal a la de los hombres. Ello estaria demos-
trando que las decisiones econdmicas recaian mas en los tltimos, aunque en muchos
casosellas eran propietarias de tierra y ganados y, gracias a sus aportes al matrimonio,
la familia habia logrado despegar. ;

En los testamentos revisados no encontramos evidencias de la existencia de un
mercado de tierrasagricolas o urbanas importante. Porello, los aportes econémicos —
ya sea en bienes o en dinero— que hacian los conyuges al matrimonio, asi como la
herencia y legados, constituian una base fundamental para los comienzos de una vida
econdmicamente autdbnoma de la pareja. Esto cobra una mayor importancia en el
marco de una sociedad con un sesgo de tradicionalidad, donde en la primera década
del siglo se carecia de especializacion laboral y de un mercado de trabajo amplio que
permitiera la subsistencia de un grupo familiar a partir de salarios.

Cuando los aportes al matrimonio eran desiguales, solia ocurrir que el mayor lo
habia hechola mujer. Asi, por ejemplo, Maria del Transito Valenzuela, en su testamen-
to de 1909, deja constancia de haber llevado al matrimonio 30 mil pesos, y su marido,
nada. Generalmente el aporte de la mujeres era un sitio o terreno que permitia instalar
la casa y comenzar a formar una familia con cierta independencia econémica. Es muy
probable que este tipo de contribuciones femeninas se diera en el marco de un
matrimonio entre mujeres de familias pequenos propietarios y hombres provenientes
del sector inquilino o peonal.

Muchos de estos aportes —especialmente cuando se trataba de casas o terrenos—
eran fruto de herencias y legados de familiares, generalmente de los padres o tios.
Olras veces eran fruto del trabajo de quienes se casaban, facilitado en muchas
circunstancias por las medierias agricolas o ganaderas de los hombres con sus padres.
En el caso de las mujeres, las donaciones de animales, vacas paridas, terneros, ovejas,
gallinas, permitian que la nifa fuera acrecentando sus animales a medida que crecia,
y de este modo contaba con una base econémica minima para aportar a su vida de
casada.

Los legados en Santa Cruz

Entre quienes dejaban testamento escrito en la zona de Santa Cruz, la mayoria eran
casados. Entre las parejas sin hijos, se percibe que en legados y herencias se tendia a
favorecer al conyuge vivo, lo que indicaria que en muchos casos la ausencia de hijos
creaba relaciones afectivas mas estrechas entre ambos conyuges.

La existencia de una igualdad de estatus de los hijos legitimos y naturales ante la
familia se hace visible en los testamentos a traves de la basqueda de compensaciones
econdmicas a los segundos a partir de legados, de modo de igualar su situacion con
la de los hijos nacidos dentro del matrimonio. Y no s6lo se busca compensar asi a los

15. Paraquienno tenia ierras propias, o bien tenia una cantidad insuficiente, las medierias eranunabuena
alternativa de acceso a ellas y de mantenerse endreas rurales ligadas a la agricultura, aun cuando no
existieran condiciones materiales propias para ello. Por otra parte, para quien contaba con las tierras,
pero no con la fuerza de trabajo familiar suficiente, o el dinero para pagarla, la alternativa del mediero
permitia hacerlas producir sin tener que contratar trabajadores.
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hijos naturales, sino también a los nietos naturales, por aquello que 1a ley les negara
al momento de la particion de la herencia.'

En la primera década del siglo, los hombres que testaban en Santa Cruz bu_scal?an
equilibrar sus legados entre hijos e hijas; sin embargo, es notoria una cierta inclinacion
a privilegiar a los hijos hombres y, en muchos casos, al hijo varon mayor. Por su parte,
las mujeres, al testar, privilegiaban a mujeres como legatarias de la cuarta de mejoras
y de libre disposicion, y eran las hijas solteras menores de edad las principales
beneficiarias de los legados de casas. )

En la segunda década del siglo, que se inicia con un periodo de crisis gcanérr_uc‘i.i
aguda que hace a diferentes personeros publicos preocuparse por "la cuestion soc ial",
encontramos ciertas variaciones. En los testamentos de las mujeres casadas aparece el
marido como legatario de bienes o del goce de éstos, lo que no ocurria en la década
anterior; 1o mismo ocurre en el sentido contrario. Por otra parte, los nietos de ambos
sexos figuran mencionados en muchos casos como legatarios.

Los testamentos de hombres y mujeres solteros muestran preferencias por las
mujeres, ya sean de su propia generacion (hermanas y amigas) o de la siguiente
(sobrinas) para dejar legados; aun cuando se mantiene la tendencia a privilegiar como
legatarios a los hijos e hijas de un hermano vardn, caracteristico de la década anterior,
también encontramos casos en que los sobrinos escogidos son hijos de una hermana
del testador. Esto marca una diferencia con el periodo anterior, en que los hombres
eran en buena medida los beneficiarios de los legados. Este cambio seria el reflejo de
situaciones externas que tensionaban a las familias, afectando de manera diferente a
sus integrantes y segregando segian género y edad a los individuos mas vulnerables,
Entre los factores tensionantes estarian la situacion socioecondmica y los cambios
producidos en la familia como efecto de tal situacion.

Hacia 1930, los testamentos masculinos reflejan laimportancia de las esposas, algo
lo que no ocurria antes: del conjunto de mujeres beneficiarias de legados son las mas
nombradas, incluso mas que las hijas. Ello significaria quea la mujer sele reconoce una
mayor capacidad de gestion economica que en las décadas anteriores, y que se la
valora como aglutinadora y sostenedora de la familia.

Esta preferencia por dejar legados a mujeres y nifos, especialmente a medida que
avanza el siglo, estaria demostrando que éstos son vistos cada vez més como individuos
frente a la sociedad. Al ser mds visibles y no quedar indiferenciados dentro de los
integrantes de la familia, son percibidos como mas vulnerables y, por ello, mds necesita-
dos de una garantia economica. Esto ocurre en el contexto del paso de una familia fuerte
y extensa, con convivencia de distintas generacipnes y distintas alternativas de reempla-
zo masculino al jefe hogar, hacia una familia nuclear centrada en la pareja conyugal,
dondesi falta el padre, esla muijer la que debe afrontar la subsistencia material y afectiva.

Los testamentos de mujeres viudas que testaron mas de una vez demuestran que
la percepdﬂn_de su mayor vulnerabilidad no era tan errada, pues a medida que
transcurre el tiempo \fr_.‘der: re_cile'ndu su patrimonio, especialmente en aquellos casos
en que alguno de 1os hijos exigi6 su parte de herencia paterna y que las mujeres van

16, Los testadores tienen una concepeion de familia y de patrimonio familiar que se expresa en una ética

176 econémica que busca la equidad, definida en un sentido diferente al que reconoce la jurisprudencia
De este modo, los testamentos son el instrumento que permite hacer justicia y enmendar ulluacinnusl'
injustas provocadas por definicioneslegales o situaciones de discriminacidn sodial, En este ;cntidn lu;'
legados, ademis de ser reparaciones de corte econdmico, se inscriben eni ntentos de rup-.\r '.:-cidn "au:: ml‘
tratando de dar "su lugar” a los afectados. - ‘
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er_wejec iendo. Magdalena Valenzuela muestra en su empobrecimiento esta vulnera-
bilidad femenina. Al momento de testar tenia deudas con dos de sus hijos y con otras
dos personas; su endeudamiento comenz6 con la entrega dela hijuela paterna a su hijo
mayor, y jamas logro recuperarse econdmicamente,?

LOS CAMBIOS EN LA FAMILIA '
Sin duda uno de los aspectos mas resaltantes de la familia en el marco de sociedades
de corte rural como San Felipe y Santa Cruz en el periodo analizado, es el papel
econdmico fundamental que cumple. La sociedad conyugal operaba como una
empresa econdmica en que ambos aportaban, en bienes o en trabajo, para acrecentar
el patrimonio comdn. Asi lo demuestran los testamentos, pues en aquellos casos en
que se iniciaba la vida conjunta con aportes de ambos conyuges se evidencia un
aumento notable de los bienes, y en las situaciones en que se partio de cero es visible
queen el curso delavida en comin se vanadquiriendo terrenos, casas o animales que
van conformando un patrimonio familiar.

Asicomo la pareja aparece como la unidad minima desde la que se crea una familia
y un patrimonio para sustentarla, a medida que avanza el ciclo vital de ésta y los hijos
van creciendo, la familia como unidad econdémica va tomando una dimension diferen-
te. Los hijos, al colaborar y trabajar en conjunto con sus padres, van creando las bases
econdmicas para el surgimiento de las futuras unidades familiares, no s6lo en
términos de un aprendizaje de las labores del campo, sino también en términos de la
creacion de un patrimonio. Cuando los hijos —especialmente los varones— son
mayores y trabajan en tierras del padre, se diferencian sus aportes en trabajo. Asi, en
los testamentos queda claramente establecido cuanto de una cosecha o qué cantidad
de plantas de vifa les pertenecen. Esto es mas evidente atn en los casos de medierias
y de la existencia de ganado "en compania”.

Otro paso hacia la independencia econémica de los hijos y la aceptacion de la
creacion de una nueva unidad familiar ocurre cuando éstos apartan casa. En estos
casos, el padre o la madre (quien ejerza como jefe de hogar) hace una especie de
distribucion de su herencia en vida, asignando un sitio al hijo(a) para que instale su
casa y establezca su familia. El goce de ese sitio suele mantenerse hasta el momento en
que el progenitor(a) decide testar y asigna a ese hijo, como herencia o legado, el lugar
donde tiene ubicado su hogar.

Veiamos que en la zona de San Felipe generalmente se trataba de dejar a cada hijo
uno de los varios terrenos dispersos que los padres tenjan y en los cuales era posible
desarrollar actividades vitivinicolas, horticolas 0 agroganaderas, segin la dimension
y calidad de los suelos. En Santa Cruz, enca mbio, se sefalaba a los hijos un sitio deph'o
del terreno familiar, generalmente heredadoa suvez por los pad res desus respectivos
progenitores; se trataba dedesignar las tierras y sitios con sus deslindes, y en los casos
en que el legatario ya tenia alguna pmplequd heredada o en goce, se lr.?laba d‘e hacer
coincidir el legado con ésta, de manera de ir conformando un patrimonio continuo en

lugar de muchos retazos di:\per:;us,"“ Incluso el deseo de evitar la venta de tierras o
7. ANSC, Notaria Tampe, 1924, Testamento de Magdalena Valenzuela, Doc. 324, f. 205.
8. Ensu ’t-::»lan\l.'nlu_ Gavino Pardo separa los terrenos que deja a los hijos de su primer matrimonio,

contiguos a la hijuela que éstos heredaron de su madre, del cerco que deja a los hijos de su segundo
||1'1Iﬂ|"|1nniu en La Isla, (ANSC, Notaria Tampe, 1913, Testamento de Gavino Pardo, Doc. 564, f. 337).
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retazos de ellas por parte de los herederos o legatarios, para preservar i l”"""; I"ld' drl
patrimonio, se evidencia en cla usulas especificas del testamento, donde se pro "! dla la
enajenacion de las propiedades y solo se permitia la venta mutua con otros herederos.

De este modo, vemos que en la zona de Santa Cruz, a la muerte del testador, yano
operard la familia extensa en un sentido vertical —con el padre _t‘f'“ ucturando la
relacion con los hijos— sino horizontal, en que los hs.-rmn_nus vivian de manera
contigua unos con otros y donde, pese a la existencia de diferentes tuchn-i,_ existia
colaboracion entre ellos. Se reforzaba asi la unidad familiar a través de la vecindad y
la existencia de una historia familiar coman. Diferente es el caso de San Felipe, donde
cada hijo, al vivir en el sitio heredado de sus padres, aislado fisicamente de sus
hermanos, formaba familias de tipo nuclear.

En este sentido, los lazos de sangre juegan un papel fundamental en la definicion
de familia a la hora de hablar de patrimonio familiar, y los aportes al matrimonio y la
herencia parecen ser parte 0 momentos de un mismo proceso en que esta inserta la
familia a nivel temporal. En una concepcitn del patrimonio familiar de tipo tradicio-
nal,como la que detectamos en Santa Cruz, no apareceria como pertinente quealguien
sacara unbien de la circulacion generacional para apropidrseloy expropiarlo al grupo
de parientes que deberian gozarlo, por lo que prevalece el valor de uso y la carga
simbolica en relacion a la familia que se asigna al patrimonio. Un papel similar
cumplirian los legados de casas a las mujeres en San Felipe, lo que indicaria la
persistencia deciertos aspectos tradicionales en el marcode unasociedad que muestra
transformaciones familiares mas tempranas que Santa Cruz.

Nos parece que en el momento en que se produce una transformacion en las
mentalidades respecto a los bienes y propiedades familiares, en que se da primacia al
valor de cambio por sobre el valor de uso, fruto de procesos de migracion, urbaniza-
cifn y modernizacion, no solo se esta reconceptualizando el patrimonio familiar, sino
se pone en el centro del debate el tema de la transcendencia temporal de la familia en
términos econdmicos.

En una concepcion tradicional, los bienes inmuebles —tierra y casas— deberin
trascender las generaciones, ya que pertenecen a la familia, y los distintos miembros de
ella en diferentes momentos podran gozarlos envida, pero al morir deberan devolverlos
alafamilia. La familia aparece asicomo una linea continuae ininterrumpida en el tiempo,
que tendria su materializacion en la familia extensa donde conviven diversas generacio-
nes y se preserva el patrimonio de los antepasados para las generaciones futuras. De este
modo, la tierra y las casas son espacios intemporales por los cuales desfila “laestirpe”. Una
generacion tras otra los disfrutardn, reanudéndose constantemente el ciclo.

Esta concepcitn toma corporeidad cuando se analiza los testamentos de mujeres
viudasy sin descendientes. En estos casos se hace evidente que una parte de los bienes,
aquellos que llegaron a la familia por via del marido, tienden a revertir hacia la linea
d? parentesco QE éste a través de legados a sus hermanos o sobrinos,!” Se separa esos
bienes del patrimonio de la mujer, que seré legado a su linea de parientes. Lo mismo

ocurre con los hombres viudos o casados sin descendencia. Sin embargo, en muchos

19, El primer testamento de Juana Araya viuda de Espino; ;|
pinoza, becho en 1906,
178 rcalidad_e-sta conc:.-phfnlimciéu. Ella no tenia hijos vives, pero si |lL‘I'I1'|dl'.IUs ¥ sobrinos; sin embar
intenta d:wulwr bajo la fu_r:ru de legados a los hermanos de su marido lo que ;!-m- a wt."s::i
mntflrnon io: tierras, casas y vifa. (ANSC, Notaria Tampu. 1906, testamento de Juana A . da de
Espinoza, Doc. 580, f. 318). i e

muestra chmo opera en la
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casos el deseo de restituir a cada linea de
se recibié por herencia era mas un ideal
En una

parientes —consanguineos y afines— lo que
ety que una concrecion practica.

. conceptualizacion no tradicional, el patrimonio familiar pasa a ser
conceptuallz_at.:lu como personal, lo que implica pensar a la familia como una estruc-
tura con definiciones temporales muy precisas: el tiempo de vida del jefe de familia.
En este sentido, se entenderia a la familia como una multiplicidad de puntos en el
tiempo, donde cada generacion representa un punto, lo que podria graficarse como
una linea discontinua; la concrecion espacial de esta concepci6n seria el hogar de una
familia nuclear donde el centro lo constituye la pareja conyugal.

Estas dos concepciones de familia y de patrimonio familiar son las quese enfrentan
enlas primeras décadas del siglo. EnSan Felipe el proceso comenz6 mas temprano que
en Santa Cruz, donde los elementos de tradicionalidad se mostraron més resistentes
y se dio una gradualidad mayor en las transformaciones. La nuclearizacién de la
familia, la fragmentacion del patrimonio e incluso la bisqueda de soluciones al
respecto, estarian indicando que en el drea de San Felipe, en las primeras décadas del
siglo, los procesos de cambio a nivel familiar ya estaban avanzados, lo que se
manifiesta en la asignacion de roles genéricos.

Uno de los rasgos que muestran los cambios que ya a comienzos de siglo operan
en San Felipe, es la gran autonomia econémica de las mujeres, reflejada en su
participacion activa como vendedoras, compradoras y arrendatarias de tierras, como
duenas de vifas y alambiques, y en el ejercicio de diversos oficios, como empleadas
publicas y particulares. Aparecen como productoras importantes y asimismo toman-
do decisiones en relacion a la familia y sus negocios, actuando como albaceas con
tenenciadebienes y curadoras de sus hijos. Mas alld de sus actividades como conyuges
de pequerios propietarios campesinos, desarrollan actividades diversas y tienen en
sus manos la direccion de sus negocios y de sus familias.

Por el contrario, en la zona de Santa Cruz, las mujeres en muchas ocasiones hacian
aportes al matrimonio mas importantes que los hombres; sin embargo, las decisiones
econdmicas y familiares recaian sobre éstos, especialmente en los veinte primeros
anos del siglo. Las mujeres casadas, solteras y viudas carecian de poder de decision
sobre aspectos productivos y de la posibilidad de actuar como albaceas y cur.acloras
de sus hijos en caso de viudez; pese a ello, tenian clara conciencia de la situacion del
patrimonio familiar y de sus rendimientos, especialmente c‘le‘lo aportado pprella_s. No
era asi la ignorancia lo que las mantenia alejadas de las decrmones econdmicas, sino la
distribucion de roles segin géneros al interior de la farfliha. |

Nos parece que como el peso delos varones dela fan‘fjlla santa;ruceﬁa enla _geshb_n
econbGmica era fuerte, los aportes de las mujeres en blene§ 0 d-u‘lero al matrimonio
revestian un caricter especial para ellas, ya que operaban simbolicamente como una
carta de garantia mensurable y tangible desu valur.‘Era ]? forma de demqstrar queno
enida”: esto se evidencia en que las mujeres, mucho
més que los hombres, suelen detallar al rr!éximu ensus t.esta‘ml‘antos.cuales fuer‘on_st_as
aportes al matrimonio. En algunos casos incluso las mujeres \_rmda:-, b e: P‘;‘_".'C‘iﬁo
no tienen por qué dar cuentadequien aportd quéal matnmunlct;, lslu?s e :ebla ‘g,ue 9
la sociedad conyugal, explicitan sus aportes como una forma de ‘elj"‘fs a ec?bo q:;e
la herencia y legados que dejan a sus desqndnentes son prf?d u-:]tof. n: s‘u cog_trl tut:l n
activa. Asi, el aporte al matrimonio, dejado oA here'nua.{,a o8 t‘elbcen ientes, es
utilizado por las mujeres para contrarrestar su desvalorizacion social.

se era una "recogida” niuna"mant
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El transito de un tipo de familia extensa a otra nuclea_r,.q.lle en 53“?‘ Cruz 5?
comienza a hacer evidente a partir de 1920, implico redefiniciones qel‘ pdpt‘]{ de la
mujer al interior de la unidad familiar, que se 5intet_iz.m en el reculnucnmm"m; C e una
capacidad de gestion y toma de decisiones economicas que permuten peasata “"t“"_
posible jefa de hogar en caso de muerte del marido. Esto se tra_d uce en los testamentos
en una mayor presencia femenina como herederas y legatarias del marldu,.y eln }‘]u‘e
a partir de esta década comienzan a constar cumnalbaceaslylu curadoras de sus h||ub:

Hacia 1935, la sociedad santacrucefia muestra cambios nutal:nle_s respecto a los
primeros afos del siglo. De una sociedad de corte rural, con un peso importante c_ie_ la
cultura campesina y definiciones de familia y de patrimonio familiar de corte ll'ri.?dlCItl-
nal, se va pasando poco a poco a una sociedad mas moderna, lo que se hace wsnb‘le en
la importancia que cobran los oficios y actividades profesionales y el peso creciente
queva teniendoel individuo. En la identificacion del testador yano basta con l..'leC_lE' hijo
de quién es y el lugar de nacimiento y domicilio; desde 1925 adelante Ita_mblen se
consigna la profesion o actividad. Y en estas nuevas formas de identificar a los
testadores, no se hace distingos entrehombres y mujeres, lo quenos habladeunacierta
igualdad, al menos al comparecer ante la ley.*’

En la década del treinta, en Santa Cruz y en San Felipe coexisten elementos de
tradicionalismo con otros que dan cuenta de cierta modernizacion. El peso creciente del
dinero, la utilizacion de cuentas de ahorro, préstamos hipotecarios, préstamos a interés
e incluso el tener seguros de vida, hablan de manejos financieros vinculados a un
funcionamiento urbano; sin embargo, estas formas modernas de conducir las finanzas
conviven en muchos casos con negocios sin intervencion de dinero que se hacen entre
parientes y vecinos, donde priman las solidaridades y las confianzas nacidas de la
cercania y los lazos de sangre y donde tienden a entremezclarse esferas. La especializa-
cion del trabajo, la individualizacion de las personas, la nuclearizacion de la familia, la
tendencia a la urbanizacion, coexisten con arcaismos economicos y sociales como las
medierias de chacras y animales, los préstamos de trigo y de mosto y la endogamia en
muchos matrimonios, asi como con la pervivencia de familias extensas, entre otros.

En San Felipe, en los afios treinta muchos de los testadores firman los documentos
y se hacen evidentes los cambios en los usos civiles; por ejemplo, la utilizacion del
apellido del marido por parte de las testadoras y la indicacion de la profesion de los
hombres, que mostrarian un desplazamiento de la identidad de los individuos —
como se sitian frente a los demas— desde la familia a la actividad desempenada. Ello
significaria que, en el caso de los hombres, en la valoracion social del sujeto deja de
tener tanta importancia la ascendencia y origen, y pasa a ocupar un lugar preferente
loque se halogrado por mérito personal. Un proceso diverso ocurre entre las mujeres,
donde pierde importancia la familia de origen (visto en el desuso del apellido del
padre) y la mayor importancia se otorga al estatus obtenido por matrimonio, lo que
cnir!qde con una cierta consolidacion de la familia nuclear. La herencia de una
posicion por aRelfldoc por formar parte de una "estirpe”, estariadisputando asi el lugar
con el reconocimiento social de los logros personales, todo ello en el marco de una
sociedad en donde la escolaridad se ampli6 y comienza a tener trascendencia en la
movilidad social y donde una nueva conceptualizacion de la familia, centrada en la

180 pareja y los hijos, poco a poco se va abriendo paso.

20. En1935seacufia paralas mujeres la identificacién de “chilena, casada, sin profe

z it i sidn", que reempl;
a laidentificacién "labores del sexo” y que penard a las chilenas i6n’, quereemplazarg

hasta la segunda mitad del siglo.
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El des/orden campesino. Violencia
en San Felipe (1900-1940)*

Catalina Arteaga A.
Centro de Estudios para el Desarrollo de la Mujer (CEDEM)

A partir de una investigacion sobre transformaciones agrarias, familia y mujer
campesina en Chile entre 1890 y 1990," surgi6 la idea de estudiar la violencia en un
contexto rural de principios de siglo, en la conviccion de que ella fue (y seguramente
sigue siendo) un elemento constitutivo de las relaciones sociales en el ambito rural.
Como base para tal estudio, hemos recurrido a juicios criminales en San Felipe y a
entrevistas realizadas a mujeres de familias campesinas, que serefierena la vida desus
abuelas/os, madres y padres. Hemos querido, asi, reconstruir parte de la vida
cotidiana y del trabajo de familias campesinas de principios de siglo. Se trata de una
mirada que, desde la violencia, se dirige a la familia, al trabajo, al vivir cotidiano. Pero
hablaremos mas de desorden que de orden, de violencia mas que de trabajo y vida
cotidiana, de desigualdad y jerarquia més que de equidad. Sin embargo, y éste es una
de las cosas que saltan a la vista, los elementos se entrecruzan implacablemente,
conformando un complejo tejido donde no siempre es posible separar lo pablico delo
privado, lo familiar de lo social, lo laboral de lo personal, 1o violento de lo habitual.

Hemos tomado tres aspectos de la dura realidad que se daba en una —aparente-

" Agradezco las sugerencias y comenta rios de Loreto Rebolledo, Ximena Valdés y Alvaro Bello.
1 “Transformaciones agrarias, mujer y familia campesina en Chile. 1890-1990", Proyecto Fondecyt 92-

415,
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mente tranquila— localidad rural a principios de siglo: la violencia ligada al ambito

laboral, la que ocurria en los lugares de diversion y la que se daba en’ el e_‘.s'pacu:
propiamente familiar, considerando que aquello que acontece en los ambitos de
trabajo y diversion incide en la vida familiar y ésta, a su vez, se filtra en todas las
dimensiones donde se desenvuelven las personas.

Entendemos la violencia como una manifestacion extrema de condiciones desigua-
les en el dmbito econdmico, social y /o cultural, Creemos que las cuntradicciur}es que
puedenexistir en unasociedad se reflejan en distintos grados de agresion yendwersu};s
espacios, que abarcan desde aquellos que son publicos y visibles, hasta los mas
privados y secretos.

Por otro lado, el hecho de que exista violencia al interior de la familia, ademas de
relacionarse con frustracion en el ambito laboral, pobreza o malas condiciones de vida
en general, tiene que ver también con concepciones que existen y se han construido
historicamente respecto de las formas en que se puede y debe expresar laagresividad,
la frustracion, asi como las respuestas ante ellas. Estas formas, culturalmente
pautadas, sondiferentes deacuerdo al momento historico, pais, edad, condicion social
y sexo. En este sentido, la organizacion familiar, la division sexual del trabajo, la
posicion de la mujer y el hombre en la familia, son aspectos claves para entender el
problema. En el caso de las familias campesinas, las causas criminales develan
diferencias al respecto y presentan una realidad distinta a aquella que se da en el
ambito urbano o en 1995 o en grupos de élite, por ejemplo. Al respecto, concordamos
con laidea de que laviolencia va a adquirir formas especificas de aparicion, en funcion
del contexto en que se manifiesta, el cual esta determinado historica y socialmente
{Grosman, Mesterman & Adamo 19589).

Paraabordar el problema de violencia y familia, es entonces necesario examinar las
concepciones culturales subyacentes respecto de la constitucion familiar, la masculi-
nidad y la femineidad, en la misma medida en que es importante analizar las
condiciones socioecondmicas en que se desenvuelve esa sociedad.

Por tltimo, queremos senalar que los testimonios que aparecen en las causas
judiciales en muchos casos omiten o desvirtdan la realidad; no obstante, muchos de
ellos entregan datos interesantes de aspectos anexos a los hechos mismos, relativos a
la vida cotidiana, Ia familia, la sociabilidad.

Inestabilidad laboral y violencia

La alta migracion de hombres y mujeres campesinas, desde la segunda mitad del siglo
pasado hasta las primeras décadas del presentesiglo, es uno de los fendmenos sociales
mads importantes de la época. Hacendados, intelectuales y politicos, discutian y
opinaban sobre el origen, motivos y consecuencias de los movimientos de poblacion
Algunos sefialaban que era culpa de los patrones y de las malas condiciones de vide;

)

Respecto del andlisis de la violencia como manifestacis et
5 7 anifestacidn de condiciones socioecondmicas
: SR 7 : S SOCloeconimicas, véase Jorpe
182 P_mto (1988). Por su parte, René Salinas (1992) analiza el fenmeno de la violencia it fomitliar Jn lb::
siglos XVIITy XIX, destacando los aspectos ideoldgicos subyacentes en él. Un muy imurus:lnt: lmb':' )

5 J HIs

que sintetiza ambas perspectivas v aport was miradas = i
Semasreey perspectivas y aporta nuevas miradas al problema, es el de Ia mexicana Soledad
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y trabajo de los inquilinos.? Los hacendados mas conservadores vefan en el bandole-
;-:lir::u); ;a msei;undad en los camp?s, el pl'ir‘lcipaz motivo dela huid.a, _Otros ubic_aban

senel cardcter del campesino y en su personalidad. Las opiniones dominan-
tes evfpresad as por los patrones, la Iglesia y la elite en general, identificaban a peones
y gananes principalmente, como jugadores, bebedores, inestables y agresivos*

N:_) obstante las diversas razones que se adujeron, lo cierto es que el desarrollo de
laagricultura comercial y la necesidad de tierras por partede los hacendados, produjo
—entre otras caracteristicas— una expulsion de inquilinos de los fundos, empobreci-
miento de familias campesinas, y un consiguiente aumento de trabajadores a gricolas
errantes. Estos se desplazaban entre el sector rural y urbano, principalmente Santiago
y Valparaiso, pero también a otras zonas, como el norte salitrero, el sur y Argentina.
En el caso de Santiago, los hombres tendfan ainmigrar en forma temporal, alternando
los trabajos agricolas con otros en la ciudad o en las minas. Las mujeres se trasladaban
de manera permanente, en general para realizar trabajos domésticos o de tipo
comercial. A la falta de trabajo en el campo, para las mujeres se sumo la disminucion
de las artesanias tradicionales (Romero 1988).

Las migraciones intrarregionales también fueron significativas. Un ejemplo deello
fue, desde temprano, el Valle de Aconcagua, donde se encuentra San Felipe.® Esta fue
una zona de gran movilidad, reforzada por la existencia del ferrocarril. Las grandes
haciendas, los fundos y chacras, atraian trabajadores en las épocas de cosecha. La
actividad minera, por su parte, captaba constantemente mano de obralocal y afuerina.
También actuaban como focos de interés para la poblacion dé la provincia: Val paraiso,
Santiago, el norte y Argentina, en forma temporal o permanente.

La fuerza laboral temporal estaba constituida principalmente por peones y garia-
nes, los que se asentaban en los bordes de los fundos, aldeas, caserios y como
allegados, en las épocas de trabajo en el campo.® La actividad minera y el arrieraje que
se realizaba entre Chile y Argentina también implicaron el transito de trabajadores

3. Enel Boletindela Sociedad Nacional de Agricultura (BSNA), unarticulo de 1908 paraddjicamentesenalaba:
“Salvo raras excepciones, la existencia de los inquilinos es hoi tan m iserable i dusamp:lmda :um(.lien
los tiempos primitivos. Habitaciones, si es que ciertos ranchos merecen este nombre, comida,
tratamiento moral, todo es tan rudimentariv, que hai detalles en que apenas es perceptible la linea de
separacion entre el animal i el sér humano™. BSNA, vol. XXXIX, No 2 (febrero 1908), p. 75.

4. El mismo Boletin, en una de sus editoriales, se referia a los obreros agricolas y peones: "... raras veces
trabajaa conciencia. Es, porlo general, muy indolente y nose despiertaen él,_rLi atnasocidindoloal éxito
de [os resultados, un espiritu bien intencionado y de cooperacion halcm losin Lurc:ﬁ:s del pa@n..., Siel
trabajador se esforzase, conseguiria mejores condiciones de trabajo.... Pero el inmenso nimero de
nuestros peones quedan al margen de estas wibilidades por faltade unscnlanza mis qule.de aptitudes,
Y al decir ensenanza, no nos referimos tanto a los conocimientos de téenica o de habilidad rlllm‘ll.llil],
como a la formacion del sentido moral para responder al cumplimiento del deber, lo que implica
obedecimiento fiel de las Grdenes recibidas, aprovechamiento honrado dgl tiempo, actividad y
desplicgue de iniciativas por la defensa de los intereses que se cuidan, sobriedad de costumbres y
rectitud de conducta en general. BSNA, vol LIX, No B (agosto 1927). ol

San Felipe pertenceia a la Provincia de Aconcagua y se dividia en 14

5. En 1907, ¢l Departamento de S e . y i
:\-llbdqu;r.JL'il-'J‘ﬁ‘" y 65 distritos. Estaba administrado por 3 Municipios: San Felipe, Santa Maria y Las

tas. ;
f JE,k;‘-:‘l:.:l}" segun el Censo de Poblacion, en ¢l Departaento de San Felipe habia 1.640 gananes y 2.392

agricultores y labradores. En 1920, la categoria de gananes se incluye dentro de los "sin profesion”, que
suman 4.601, se cuentan 104 jornaleros y los agricultores son 3.648. Segin el censo de ‘!930, en la
i’rn\'mu 1 de Aconcagua (no hay datos por Departamentos), de los 25.974 obreros /as agricolas, sélo

7.443 son inquilinos/as.
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solos, por los pueblos y aldeas de la zona. Los peones y gaianes provenian de familias
inquilinas expulsadas, de familias de peones y de pequedos propietarios. Eran
trabajadores generalmente jovenes, desarraigados en términos geograficos y familia-
res. Debian buscar trabajo fuera de su lugar de origen, salir de casa por temporadas,
alojando con suerte donde algin pariente 0 amigo y, si no, en una pieza 0 como
allegado. La movilidad y la precaria situacion economica en que se encontraban
generalmente los llevé a formar parejas inestables o, en caso de casarse, abandonar por
tiempos largos sus familias. Estas caracteristicas explican, en alguna medida, su
importante participacion en los casos criminales recogidos.

Por su parte, si bien las familias inquilinas y pequeno-propietarias contaban con
trabajo mis estable, en el caso de los primeros, estaban expuestos a la voluntad del
patron por mantenerlos. Ademas, muchas veces los jovenes debian emigrar, ante la
insuficiencia de trabajo. En el caso de los segundos, las labores en la propiedad debian
alternarse con trabajo asalariado, lo que implicaba muchas veces alejarse por periodos
de la casa, pasando a formar parte de la fuerza laboral temporal.

La inestabilidad en el trabajo y la movilidad masculina fueron parte de la realidad
familiar campesina de la época. En el caso de los peones y gafanes, se constituyd en
el eje de su identidad. El ir de un lado para otro en busca de trabajo, pocas veces les
permitia establecer lazos permanentes en algun lugar. Esta situacion llevo a las
mujeres a realizar distintas labores, dentro de las posibilidades que tenian en una
localidad eminentemente rural como San Felipe a principios de siglo, en donde el
trabajo agricola era prioritariamente masculino y el femenino estaba ligado al ambito
doméstico, a la elaboracion de comida, al lavado, planchado, costura y cocina.

Si los hombres debian salir a buscar trabajo afuera y ausentarse, en el caso de las
esposas de peones y gananes, las labores que realizaban las mujeres eran imprescin-
dibles para sostener a la familia, pudiendo ser el Gnico ingreso familiar, a menos que
vivieran con algan pariente 0 compaiiero que ayudara a solventar los gastos. Las
mujeres de familias pequeno-campesinas tenian trabajos complementarios a las
labores agricolas, queaportabanal presupuesto familiar. En el caso de las mujeres que
vivian en las haciendas, junto al trabajo doméstico, que era general para todas,
trabajaban en las haciendas, en las casas patronales o en labores de ordena.

El trabajo que realizaban las mujeres, complementario 0 no a las actividades
agricolas, erade tipo domésticoasalariado, como lavado, costura y artesania. También
alquilaban piezas para viajeros o trabajadores temporales, eran parteras y comercian-
tes. En el siguiente Cuadro se muestran las que, segtin los censos de poblacion de 1907
y 1920 —en 1930 no hay datos—, eran las "profesiones" que concentraban mayor
cantidad de mujeres en el departamento de San Felipe.

La venta de comida y alcohol en sus casas fue una de las actividades comerciales
que las mujeres desplegaron. La cocina y la fabricacion de licor fueron aprendizajes
tradicionales, ligados a las labores que las mujeres campesinas desarrollaban en sus
casas. En el caso de las mujeres solas, esposas o compaiieras de gananes o peones, si
tenian una propiedad y un pequeio terreno, era relativamente facil comercializar
alcohol oinstalar un prostibulo, generalmente en forma ilegal. Aquellas que tenian un
pocodecapital, podianestablecer una cantina. Los clientes que frecuentaban las "casas

184 de remolienda”, cantinas o casas de prostitucion, eran gananes, agricultores, inquili-
nos, policias, mineros y arrieros.

Estos lugares de diversion fueron espacios frecuentes de violencia, la que aumen-
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Cuadro 1.
DISTRIBUCION DE POBLACION FEMENINA POR PROFESIONES,
DEPARTAMENTO DE SAN FELIPE, 1907 Y 1920

Aiio 1907 Aiio 1920

PROFESION N°® DE MUJERES PROFESION N° DE MUJERES
Artesanas 989 Costureras 538
Lavanderas 968 Lavanderas 379
Domésticas 890 Cocineras 431
Empleadas 455 Criadas 290
Comerciantes 370 Sin profesién 10.605
Labradoras 295

TOTAL 3967 TOTAL 12.243

taba en las épocas de cosecha. Por una parte, habia mas ganancias, pero por otra,
menor tranquilidad. Se trababan rifias que terminaban fatalmente, por lo que queda-
ban registradasen eljuzgado y en donde las mujeres eran activas protagonistas. De los
casos recogidos, el 24,6 por ciento ocurria en estos lugares,” principalmente referidos
a lesiones, rifas y asesinatos. En el caso de las rifas, los heridos iban a dar al hospital
antes de ser encarcelados, donde se les tomaba declaracidon, como a Manuel Contreras
“... al que interrogado bajo juramento dijo: llamarse como queda dicho, ser Soto por
parte materna, nacido en San Felipe, de diezciocho anos, analfabeto, ganan, soltero,
domiciliado en la Cancha del Olivar. Que con relacion a sus lesiones, ellas le fueron
causadas por Segundo Carvallo sin motivo alguno ... i que esto ocurri6 en la casa de
Juana Castro en donde estaban remoliendo y bebiendo licor..."®

Los clientes que asistian eran generalmente hombres, de diversas condiciones
sociales y de miltiples actividades, lo que aumentaba la tension y las posibilidades de
violencia. Las mujeres, si bien muchas veces fueron protagonistas, podian ser apre-
hendidas por mantener negocios clandestinos y sin patente:

Doy cuenta a V.5. que ayer Domingo, trece del corriente, a las veintiuna quince horas,
se sorprendio en el negocio clandestino de licores y casa de diversién de propiedad de
Virginia Diaz Brito, y regentada por ella misma, ubicado en la villa de Catemu, en calle
Garcia Huidobro s/n, sin patente ni clasificacion, expendia vino tinto ... a las siguientes
personas: Luis Lara Muiioz, empleado, domiciliado en Catemu; Juan Alberto Conzalez
Ramirez, empleado, domiciliado fundo Las Varillas; Guillermo Valdivia Vega, agricul-
tor, domiciliado en fundo 'Santa Rosa’; Guillermo Cérdova Herrera, agricultor, domici-

7. Deacuerdo al espacio, hemos clasificado los delitos cometidos:

LUGARES CANTIDAD % DEL TOTAL
Calle 0 caminos 18 222
Fundos, haciendas chacras 18 222
Casa particular 20 24,6
Cantinas, casas de prostitucion 20 24,6
No se especifica ! 5 SR .

8. Archivoudicial San Felipe (AJSF), causas criminales, Contra Segundo Carvallo. N° 1923, Leg. C19N®
11. Iniciado el ¥ de agosto de 1915,
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liado fundo 'Santa Margarita'; Javier Elgueta Morer 10, agricultor, dt.n‘rlunlmdu enc.‘_a..llnt.l
Margarita’; Camilo Pasten Bahamondez, agricultor, 'Santa Margarita’; Haroldo Céspe-
des cabo 2° del Regimiento 'Yungay'.”

Estos espacios de diversion constituyeron uno de los JL'H-‘W’_"‘ L'it‘ 5“‘""‘“2"?“.[:’“
masculina mas comunes de la época en San Felipe. Los hombres dt-f‘m.m n su cond icion
genérica en el trabajo, la calle, las casas de prostitucion. La m.asf:ullmdad se asociaba
a la fuerza, a la capacidad de defender lo propio, al trabajo intenso, a la' f(x‘rra, la
borrachera, las relaciones con prostitutas, la "remolienda”. Estas caracteristicas se
probaban y expresaban en estos espacios.'’ :

Porotra parte, la organizacion del trabajo agricola, tanto en la hacienda como fuera
deella, asi como las labores mineras y relacionadas con el arrieraje, implicaban un gran
esfuerzo fisico y mental. Ello llevaba a buscar en estos lugares consuelo y diversion
para olvidar por un momento el duro trabajo. Se encontraba alli un refugioy un lugar
donde desahogar penas, alegrias, frustraciones y rabias. La violencia fue muchas
veces expresion de todos estos elementos, por lo que no siempre habia una razon
especifica para ella. Ante un insulto, una mala mirada o una palabra que no agradaba,
muchas veces se agredia, como una forma de defenderse y de establecer limites claros.
Un testigo de una rifa en una cantina, sefalaba que "... tuvieron [los que pelearon] un
disgusto en el mencionado negocio de José Mufioz donde se encontraban bebiendo en
compaiia de varios mas, y desde ai lo convido Munioz que salieran a arreglarse a la
calle. Una vez solo este lo agredio con el cuchillo ocasionandole la herida ya indica-
darH

La cultura hacendal y campesina definia lugares concretos de trabajo, sociabilidad
y diversion a hombres y mujeres. Principalmente enla hacienda, los primeros estaban
ligados "naturalmente” al trabajo productivo y eso no se cuestionaba, por lo que las
muijeres debian realizar todo el resto del trabajo que posibilitara su reproduccion. En
concreto, el trabajo doméstico: cocinar, lavar, planchar, cuidar a los ninos, cocer.
Ademas se preocupaban muchas veces del cuidado de las aves y del cerco. Dentro de
las haciendas, ademas eran cocineras, ordenadoras, lavanderas (Valdés 1988). Esta
situacion se reflejaba también en el caso de las que trabajaban en las cantinas y
prostibulos, donde mantenian su papel de proveedoras, atendiendo o entregando
diversion, a diferencia de los hombres que iban a tomar o a divertirse. Las causas
criminales dan cuenta de esta situacion, siendo la mayoria de los acusados de rifas en
cantinas, hombres (80,4 por ciento), como también lo sefalan Gonzélez & Iracheta
(1987) para el caso de México.

Una forma de obtener ingresos familiares de manera relativamente facil para los
pequenos campesinos, fue también el comercio. Este se establecio de manera mas
fon}nalthueenel casodelas mujeres solas o abandonadas, principalmente por la mayor
posibilidad de tener capital, lo que permitia lainstalacion de cantinas yramadasen las
épo,:a_s_de cosecha, cuando habia mas trabajadores. La propiedad de un terreno
posibilitaba tener una parra para producir chicha y un espacio parala diversionde los

186 9. AJSF, causas criminales, 14 de agosto de 1933,
10. En 1938, segun el Departamento de Higiene Social, en San Felipe ha
(Allende 1939). Respecto a la prostitucion, véase Bello 1992,
11, AJSF, causas criminales, leg. N° 2168, M16 causa N“10, encro 9 de 1917,

bia 140 prostitutas inscritas
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concurrentes. No obstante, los casos de asaltos o violencia al interior de estas
propiedades eran frecuentes, Las rifas y disputas personales permeaban la vida
farmllar,aunquenusiempre sus integrantes estuvieranimplicados. Un propietario de
chacra, Andrés Saavedra, sealaba ‘queencontrandose en laramada que poseeenuna
chm:n_'a de su pertenencia, en la calle Placilla en compadia de su esposa Aurelia
Ramirez, de su hermano David Saavedra, sus amigos Manuel i Victor Canto de 24 y
20 anos respectivamente estos ultimos i Maria Luisa Gonzalez i en circunstancias que
se bebia i bailaba se presento de improviso en la puerta de la calle Manuel Guerra,
quien sin provocacion de parte de los unos arriba nombrados se abalanzo, armado de
un gran cuchillo sobre Manuel Canto, infiriendole una herida en la region del corazon
que le causO instantaneamente la muerte”, 12

Las ramadas, aunque no generaban gran cantidad de dinero, eran muchas veces
asaltadas. Los asaltos se realizaban con cierto grado de violencia y generalmente
implicaban a la familia que se encontraba en la propiedad, como lo que ocurrié en el
casode Juan de la C. Castro Correa, quien "sali6 de la ramada de una Chacra que posee
en elcamino a Jahuel y proximo a los Banos de la Higuera y recién que habfan salido,
se presentaron dos individuos desconocidos ... y sorpresivamente procedieron a
amarrar a su esposa Marta Rivera de Castro y a su yerno ... lanzindoles palabras
obscenas y preguntindole donde tenia la plata”."?

Las cantinas o expendios de bebidas alcoholicas que las familias mantenfan en las
casas también eran focos constantes de asaltos, rifias y agresiones, como vemos en el
caso de Fidel Fernindez, dueno de una de ellas, asaltado junto a su mujer, quien
“epuso que se habian presentado en su casa cinco malhechores, de los cuales tres
penetraron al interior de su habitacion armados de rifles recortados i despues de
amarrarlos a éli su esposa i haberlo golpeado con las armas haciéndole una herida en
la frente como de tres centimetros mas o ménos; procedieron a quitarle dieziocho
pesos en dinero i un par de zapatos de su esposa”. ™

El alcoholismo general de la poblacion, si bien fue una realidad en todo el pais, en
aquellos lugares de tradicion vitivinicola y de facil acceso a su fabricacion y comercio,
como en el caso de San Felipe, alcanzé mayores dimensiones. Este fue uno de los
motivos principales de aprehension. En 1909, de los 1.261 humbrES_ ingresados a la
carcel de San Felipe, 883 fueron por ebriedad, correspondiendoal décimo Iugarar}wel
nacional, de un total de 79.1° Al observar las declaraciones de los detenidos, victimas
o testigos, gran parte de ellos senalaba como la causa o ﬂnlecede‘ntedel.deiitu, el I.naber
bebido, como Miguel Berrios, gafidn acusado de‘henra un amigo, quien se defiende
diciendo que "esto ha pasado nada mas por mi bc:rrach.era y mi fatallhdad porque
eramos mui amigos con Nicanor Diaz".'® Esta caracteristica era asumnd':a'en general
por hombres y mujeres como algo natural y, por tanto, la posterior agresion quedaba
de alguna manera amparada en esta realidad:

Pedro Miranda Miranda, chileno, casado, 35 afos, analfabeto, ganan domiciliado en el

fundo ‘Escorial’ detenido hoy alas 16 hs, en calle Puente ... pasa a disposicién de US. por

12. AJSF, causas ¢ riminales, N* 1254, febrero 27 de 1912
13, AJSF, causas criminales, leg, 29 N” 5727, 1930,

14. AISF, causas criminales, mayo 173 de 1904,

15. Ameariv Estadistico 1908, p 185

16. AJSF, causas criminales, noviembre B de 1904
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delito de lesiones graves de que fué victima
Jose Reyes Roman, el que, momentos antes, se habia presvmudm a .e.-kl Comisaria
manifestando que en circunstancias que andaba en compaiiia del detenidoy de manuel
Gonzilez, trabajadores tambien del fundo ‘Escorial’, y se encontraban beblundu en un
negocio de la calle Puente, Gonzalez sin mediar provocacion de su parte y sin causa
justificada, lo agredio a cuchillo.

la responsabilidad que puede afecta rleen el

Las fiestas que se realizaban durante el periodo de cosecha también fueron
momentos aprovechados para beber. La trilla, sobre todo, fue un acontecimiento de
gran importancia social, donde confluian patrones, trabajadores, familiares, amigos y
donde era muy importante el baile, la comida y la bebida en grandes cantidades. En
ella se desarrollaba ampliamente la sociabilidad y convivencia campesina, pero
también se desataban las pasiones, rabias y rencores, como expone Victor Lobos
Astudillo: "Agricultor 23 afios de edad, soltero natural de San Esteban y domiciliado
en el Monte y espuso, que el jueves 22 del pte. mes habia ido a una trilla de Esteban
Reyes domiciliado en el Monte y despues de haberse terminado la trilla se pusieron
a cantar y beber licor y mas 0 menos a las 24 horas se formo un desorden entre Reyes
y la sefiora Domitila Silva Silva con quien este hace vida marital y en vista que la
golpeaba de una manera incorrecta procedio Lobos a defenderla por lo que fué
recibido por Esteban Reyes con bofetadas y golpes".® La violencia contra las mujeres,
directa oindirectamente, fue bastante comiin y, como veremos, se produjo en diversos
ambitos y circunstancias.

La violencia hacia las mujeres

Las mujeres en general fueron victimas mas que protagonistas de la violencia.
Frecuentemente eran agredidas por hombres, ya sea por sus maridos, amigos o
desconocidos, De un total de 88 acusados, 70 son hombres y 17 mujeres; en cambio, del
total de 77 victimas, hay 21 mujeres.

La ebriedad, fundamentalmente masculina, y el desamparo en que estaban las
mujeres e hijos, fueron motivos frecuentes de violencia. No s6lo se encontraban solas
cuando el marido estaba lejos, sino que muchas veces estaban solas porque el marido
habia salido a tomar. En este contexto, habia casos de violencia intrafamiliar, que
involucraba a maridos, esposas e hijos, como sefiala Rosa del Carmen Avila, quien
acusa a su marido de "que anoche como a las 19 horas, en circunstancias que se
encontraba en su domicilio en compania de su hijo Roselindo Herrera Avila, llego
Nicolas [su marido] en estado de ebriedad con insultos groseros y sin motivos
justificados le dio de golpes con un hacha a Roselindo"."

Sin embargo, la violencia de los maridos a sus mujeres no s6lo se daba cuando
estaban borrachos. Maria Luisa Salinas Perez, obrera de la Hacienda Quilpué declara
que "en circunstancias que poco antes de la hora indicada volvia de su trabajo diario
delaHacienda...alllegarala esquinadela Alameda de Maipti con Chacabuco, le salio
al encuentro su esposo Olerano Cordova, domiciliado en la Hacienda ... y del ‘;ual esta
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17. AJSF, causas criminales, N® 8000 parte 399, noviembre 6 de 1935,
18. AJSF, causas criminales, leg. 17 N° 5511, marzo 26 de 1929,
19. AJSF, causas criminales, leg. 8 N° 6261, agosto 21 de 1931,
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apartecerca LTE ?‘05 meses, agrediéndola con las manos y ocasionandole lesiones leves
enlaca ray ojo izquierdo" 2" En este caso, lo mas probable es que el marido golpeara
ala mujer por el hecho de estar alejada de él, lo que no concordaba con el comporta-
miento que debia tener una esposa.

La alta dependencia econdmica de las mujeres que habitaban en fundos y hacien-
das aumentaba las posibilidades de ser agredidas y no poder defenderse. Dentro de
las haciendas, la organizacion del trabajo, como senalamos, se realizaba bajo una
gstncta division sexual. En este contexto, el salario o las posibilidades de obtener
ingresos eran prioritariamente masculinos, pues los oficios a los que tenian acceso las
mujeres generaban ganancias esporadicas y, generalmente, menores. Ante esta reali-
dad, ladependencia y subordinacion femenina era fuerte, lo quelas exponiaen mayor
grado a posibles agresiones de patrones, control por parte de los curas misioneros,
asedio sexual de los administradores y/o violencia de sus maridos, sin la capacidad,
muchas veces, de rebelarse, como en el caso de Elvira Lopez Pizarro, domiciliada en
el fundo San Miguel, quien sefialaba que "el dia martes catorce del presente comoa las
doce del dia mas 0 menos llegé mi marido Sixto Pizarro Velasquez almorzar i sin
motivo ninguno llego haciendo pedazos las sillas i enseguida le dio de golpes a la
declarante con un fierro, por lo que le quebro la mano derecha. Inmediatamente fui a
pedirausilioa don Roberto Parker enla hacienda San Miguel, quien ledio ordenadon
Teofilo Lercy para que le diera aviso a los carabineros”.?!

En el caso de las familias pequeno-propietarias, las mujeres, si bien tenian mayor
independencia y menor control externo sobre sus vidas, también eran agredidas,
aunque podian responderante laagresion o buscar apoyo en amigos o familiares, con
mayor facilidad que las mujeres de las haciendas. En algunas ocasiones habia terceros
que intercedian directamente para defenderlas, siendo a su vezatacados. Es el caso de
Juan Segundo Diaz, a quien se le acuso de haber agredido con un cuchillo a Orellana,
en circunstancias "que se encontraban en casa de Nunez, en union de don Humberto
Urquieta, Rosa i Juana Nufez; por cambio de palabras que tuvo Diaz con su mujer
Carmen Gonzalez; Diaz saco cuchillo para pegarle, en vista de esto, el senor Urquieta
i Orellana trataron de intervenir en el asunto cargando contra ellos".2?

Las mujeres que estaban solas o cuyo marido estaba ausente también estaban
expuestas a ataques de hombres extrafios, ante lo cual poco podian hacer. Ge_nera]-
mente estas agresiones estaban relacionadas con el interés de robar, asaltar 0 wol_ar a
la mujer o hijas mas jovenes que hubiese en la casa, como fue lo que le oaf,rrlé a
Teodolinda Saavedra, sobrina de Maria Duarte, quien indico que "como a las siete de
la noche mas o ménos, me encontraba en mi casa ... acompanada de mi sobrina
Teodolinda Saavedra, cuando llegaron de improviso Victor Bernfﬁl, alias el Rastra y
Miguel 2" Cabrera, tratando éste ultimo de violarami s:)bn{m aquienarrastrd mas de
diez metros, desde la casa hacia la vina que hai en la propiedad, despedazindole la
blusa i despojandola de una cadena de pla "3 ; 2

En otro caso, declara una mujer que entraron dos h()mb}'es arm“miu:, de carabma?
a su casa particular, con el fin de revisar la vifa y sacar chicha, y "que cuando llego

20. AJSF, causas criminales, leg. 27 N° 5770, marzo 4 de ]‘:10
21. AJSF, causas criminales, leg, 16 N? 5721, enero 21 de 1930.
22, AJSF, causas criminales, N* 923, agosto 16 de 1910,

23 AJSE, causas criminales, leg. 9 N* 13, febrero 27 de 1914
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Sanchez con la chicha, Rojas se fue a sentar en la falda de Il_ui:m Mu?nd, unitunces
tervino la abuela de ésta Margarita Espinola a la cual quiso pegarle, por o que
; g T, ofetada; interviene su hijo Manuel
intervino la declarante i Rojas le di6 a ella unnlb fet. ! e ity
Jesus Salinas ... que intervino su marido Agl..lb'-tln Salinas icon t:n }alﬂij"mi‘?ig;n}i s
Rojas en la sien ... que en seguida la Teresa Sa]ma?‘]e llamaba i pt:leqd austho diciendc
que Rojas la estaba violando pero ella no pudo ir en su ausilio”. j Siiren

La soledad en que se encontraban a veces las mujeres de pequenos p{upletm’lm:,‘ a
ebriedad masculina, la incapacidad de defenderse o la dependenqa ‘-'F"rf:j":"‘""'
principalmente de las mujeres de familias inq LIiliﬂf’lS, f'ueronelementna queinci lerlun
en la violencia hacia ellas. En el caso de las dltimas, creemos que lo cengral es la
jerarquia de poder que existia en la familia, y Ia subordinacion y dupgndenf:lah b gufe
seencontraban. Ellas debian realizar determinadas labores en determinados espacios;
susociabilidad estaba también determinada y seles prohibia otro tipo derelacion. Esto
se reflejaba de manera dramética en el caso de las mujeres jovenes, que tenian muchas
veces prohibicion para salir o tener contacto con algiin hombre, Dentro de las causas
criminales, encontramos varios ejemplos de mujeres jovenes que se fugaban. La
denuncia era hecha, en todos los casos que encontramos, por el padrede la joven, quien
acusabaal hombre de rapto y a su hija de "abandono de hogar”. Es el caso de una joven
que, a pesar de tener un hijo con su pareja, debio arrancarse de la casa para estar con
él, por la negativa del padre a que se casara. En el interrogatorio ella declara que "el
lunes veinticinco del mes en curso sali de la casa de mi padre como a las siete de la
mafana y me fui a Rinconada de los Andes acompanada de Domingo Aguilar con el
cual he tenido relaciones de marido i mujer desde hace mas de cinco anos i tenemos
unhijo de tres anos deedad. Hace mas decincoanos a que mi padre tiene conocimiento
de estos hechos i no ha querido que me case con el citado Domingo Aguilar”.®

La negativa de la familia o del padre para que una mujer se casara podia
relacionarse también con otros factores, como las diferencias sociales o la resistencia
dedejar parte del patrimonio familiaren manos de unyerno queno fueraa mantenerlo
y acrecentarlo. En una familia de pequefios propietarios, ante la resistencia del padre
al matrimonio de su joven hija, ésta se va con su pareja y tienen relaciones sexuales.
El padre pone la denuncia, sefialando que se debe obligar al hombre a cumplir la
promesa de matrimonio a su hija. El joven sefiala en su declaracion que "le prometio
casarse con ella a la Sabina Rosa i esta dispuesto a hacerlo. Que ha procedido de este
modo para casarse con Sabina Rosa Mufoz porque su padre queria mandarla al
Monasterio pero que hoi da el consentimiento para que se case con el declarante” 26

A pesar del control que recaia sobre algunas mujeres y la prohibicién de la
sexualidad, habia casos de embarazos adolescentes y abortos. Estos elementos, junto
alas nmklasbl:nndiciunes de vida, llevaba en algunas ocasiones al abandono de ninos,
como el incidente que denuncia_ ]snlirlm Espinosa Ferreira, quien sefala que "el sabado
e deni e

: a acida a comprarme dos platos de

a]muerzo i de_spues que hubtla consumido la comida me pidio perr'nisu para dejar la
criatura en mi casa mientras iba a la agencia de San Martin a recoger unas prendas.
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24. AJSF, causas criminales, leg. 17 N° 5542, abril 27 de 1929,
25. AJSF, causas criminales, leg, 16 N” 3031, abril 28 de 1921,

26. AJSF, causas criminales, leg, M16, N° 2331, N° 14, noviembre 28 de 1917
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Hasta la fecha no ha vuelto la citada nifa que segun averiguaciones que he hecho hoi
se llama Ester Lazo i vive en Putaendo cerca de la Plaza de san Antonio. Que la Ester
Lazo habia salido el mismo dia tres del presente del Hospital de San Camilo de esta
Ciudad en di6 a luz la criatura que dej6 abandonada en mi casa".2?

_ Aparte dela violencia directa que se ejercia hacia las mujeres, éstas eran afectadas
mdlﬂ—‘Ctﬁmi_fntlS, como vimos en las cantinas y casas de prostitucion. A veces, a pesar
denoestar implicadas 0 no tener relacion conlos motivos de las rifias o peleas, se veian
involucradas. Delfina Ibacache sefala que se "encontraba en una pieza dela casa i mi
papa estaba afuera con mi mama i mis hermanos Mercedes y Clodomira i un amigo,
Atilio Arancibia i Pedro Tapia cuando llegaron de acaballo Felipe Ziniga i Anibal
Pizarro quien se dirigio a mi papa dandole de golpes con una huasca de fierro en la
cara, yosalia defender ami papa entonces este hombre me dioun huazcaso en la frente
.. con este golpe me hecho al suelo i quede aturdida por mucho rato”. 28

Por su parte, las esposas de los aprehendidos debian ir a declarar, pagar fianza o
prescindir del aporte econémico del marido, en el caso de que fuera encarcelado o
murieraenuna pelea. Enalgunas ocasiones, ante unarifia, alguno de los involucrados
se escapaba, por lo que la justicia recurria a la esposa para ser testigo: "... y trayendo
a este cuartel a la esposa de Baez Carmen Godoy confest esta que su esposo habia
salido a tomar y estaba ella en su casa con su hija Ernestina Godoy, y como a las dos
de la manana llegd a su casa Loreto Molina (el agredido) un poco ebrio pidiéndole
licor.... Segun declaraciones de La Godoy dise que Molina queria faltarle a su hija por
lo que ella se opone y entonces Molina se acuesta en la cama de Carmen Godoy.
Momentos despues dise que llega el esposo y ... toma una escopeta y con ella da de
palos a Molina" 2" Luego de todo esto, ante la ausencia del marido, la mujer debe ir a
declarar.

En otro caso, en un sumario paraaveriguar las lesiones causadas a Manuel Pizarro,
éste declara que estaba en la casa de remolienda de Juana Gallardo y no sabe quién lo
agredio. Lamujer debe ir a declarar, sefalando quees verdad que él fuea su casa, pero
que se retiro en la tarde y que estaba alli por ser compadre de su hija. Luego debe
declarar la esposa del lesionado, quien indica que "mi marido sali en eldiainollegd
en toda la noche i yo sali a trabajar esta mafana temprano; como a las doce de hoi me
contaron que mi marido estaba en el hospital”. Otra testigo de los hechos, dice que
"serian como las nueve de la noche cuando sentimos unos lamentos en la calle.... Pocos
momentos despues empujaron la puerta de la calle que se encontraba junta y entro
Manuel Pizarro todo ensangrentado.... Al entrar Pizarro a mi casa los hechgres
empesaronagolpearme lapuertaein me_dialamente fuiaavisarleamihijo LL!lstruz
el quesalio y por la ventanadispar6 un tiro derevolveral c!.ml los hechores dispararon
enelacto” ¥ En este caso, hay tres mujeres indirectamente mvnlucrade{s en los hec}_ms.
Deben declarar, pmbar su inocencia y, en e_l caso de la espn?sa, asistir al fnarldc,
faltando a su trabajo y prescindit‘ndﬂ. 5upun|endu que lo tuviera, del trabajo de su

esposo.

27, AJSF. causas criminales, N° 2321, leg. 41 N®21, diciembre 5 de 1917

3 3F, ¢ 5 € > 2 anero 16 de 1906.

28 AJSF, causas criminales, M 21, enero e 1906. »

29, AJSF, causas criminales, leg, N® 10, N® 2239, [\: 1, junio 6 de 1917 ) Al
:u'l AJH]’-.U‘\n‘InL'u Nacional), causas criminales, Caja 118, fs. 14, enero 23 de 1900,
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DEpiteis i i incipiosdesigloeraduray violenta.
Una partedl-.‘lﬂ. realidad familiar de San Felipe a principios '“_*"" b $ g ol
La escasez de fuentes de trabajo y la inestabilidad laboral se reflejaba en la 9’“”{'—“‘:1"'
de un contingente de hombres jovenes, principalmente solteros, desarraigados, q‘“"-
recorrian los caminos, pueblos y aldeas en busca de empleo. Por una pa\rte_,_ e?la
situacion nos habla de familias (las de origen) incompletas, en d(lzr'-'d_e los hijos o
maridos estan ausentes por largos periodos; y, por otra, dela ‘i!npt!'_-ilblllldﬂd de elsl_mj
jovenes de establecer lazos afectivos permanentes, loque también sereflejaen fa milias
incompletas, mujeres solas, hijos ilegitimos.

Ante esta realidad, las mujeres de peones y gananes debian muchas veces hacerse
cargode la mantencion del hogar, para lo cual lo que se les ofrecia fundamenm_lmern'te
era trabajo doméstico en las haciendas; en ocasiones instalabgn casas de prostitucion
y expendios clandestinos de bebidas alcoholicas, adonde iban hombres de todas
condiciones sociales.

Las caracteristicas que sefialamos en el caso de peones y gananes, junto a la
sociabilidad masculina rural propia de la época y las dificiles condiciones de trabajo,
producian escenas de agresiones, rifias y asesinatos tanto en los lugares de diversion
como en calles, caminos y en las fiestas, principalmente aquellas relacionadas con la
cosecha.

Por su parte, los pequenos campesinos desarrollaban trabajos de tipo familiar,
como la instalacion de ramadas y cantinas, las que estaban expuestas a robos y asaltos
en las épocas de mayor venta. En estas ocasiones, también se trababan peleas que,
muchas veces, implicaban a varios concurrentes. El alto nivel de alcoholismo que
habia en San Felipe también fue una importante causal de aprension, asi como
detonante de situaciones violentas.

Aparte de la violencia que afectaba a hombres y mujeres en estos lugares, las
familias rurales también vivian la violencia intrafamiliar, de la cual las mujeres eran
las principales victimas. Las que vivian en haciendas eran mas vulnerables y tenian
menos posibilidades de defenderse, por la situacion de dependencia economica y la
subordinacion a la que estaban sometidas, no s0lo en su familia, sino dentro del
sistema hacendal.

Finalmente, la violencia hacia las mujeres también se manifestaba de manera
indirecta, siendo afectadas muchas veces en las rifias y peleas. Asimismo, eran
llamadas a declarar cuando maridos o parientes caian presos, caso en que debian
solventar solas los gastos relacionados con la prision.
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b
La familia mapuche durante la radicacion

Alvaro Bello
Centro de Estudivs para el Desarrollo dela Mujer (CEDEM)

En este estudio se analiza el fenomeno de laimposicion cultural de la familia entre los
mapuches, desde la perspectiva del discurso y la accion de algunos actores de la
sociedad dominante. La idea fundamental de este trabajo es demostrar laimportancia
que ha tenido el tema de la familia como modelo institucional e ideologico en las
relaciones inter-étnicas y, sobre todo, como ha servido de instrumento 0 mecanismo
de negacion cultural de una sociedad sobre otra.

La familia impuesta

La imposicion de modelos de constitucion familiar por la sociedad dominante entre

los mapuches fue un proceso que provocd importantes transformaciones en la

sociedad indigena de principios de siglo. En aquel momento, el pais todavia parecia

debatirse en una “crisis de crecimiento” como estado-nacion y se pensaba que, en

parte, la resolucion de ella se lograria con la uniformidad nacional, 1o que significraba
194
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la anulacion de la diferencia, representada por lo indigena. Pero el debate no s6lo se

S:tl:: ;:; ilﬂt;r;g:::}g:t?errarl 111:1-::; ::::mdad también se lograria por la transformacion

o s puche, la cual debiaacomodarse o ser acomodada
a los codigos del mercado y la propiedad. :

L:% estructura ?ocial mapuche prerreduccional se componia de familias extensas o
lov, "en que convivian todos los descendientes masculinos del padre o jefe de familia”
(Bengoa 1987). Estas familias se agrupaban con sus rucas en torno a la figura de un
lqnm 0 ulmen formando conjuntos de familias mas o menos emparentadase indepen-
dientes entre si. Territorialmente eran familias moviles que se podian desplazar a
distintos lugares cuando escaseaban los recursos. Existia la poligamia y la division
sexualdelas labores domésticas. Lavidadelos mapuches sedesarrollababésicamente
en torno a la familia y las actividades domésticas y productivas.

La tendencia de los clanes y familias a relacionarse hacia afuera impidio que la
radicacion terminara con todo. Muchos aspectos se mantienen hasta hoy, transforma-
dos o encubiertos a pesar de los intentos de aniquilacion cultural experimentados.

La radicacidon

Con la radicacion (1883-1929), se inici6 la integracion y subordinacion de los
mapuches a la vida nacional. Durante este largo periodo, el estado, a través de sus
organismos locales, deslindo la propiedad indigena entregando los llamados Titulos
de Merced, con los cuales se arrincond a los mapuches en pequenios retazos de tierra.
De este proceso naceran las comunidades o reducciones, dandose finala organizacion
social y politica de la sociedad indigena hasta antes de la derrota militar de 1881.

La etapa reduccional tuvo diversos sentidos para la sociedad de entonces, pues,
ademas de caracterizarse por la imposicion cultural y la usurpacion territorial, fue el
eje desde el cual los mapuches articularon la resistencia y la readecuacion a los nuevos
procesos sociales y econdmicos del siglo XX.2

Las relaciones inter-étnicas de este periodo permitieron el surgimiento de diversos
actores huincas (no mapuches) interesados en acelerar los procesos de asimilacion
cultural indigena, apelando a discursos maniqueistas con el fin de neutralizar la
persistencia cultural india.

Durante el periodo, la sociedad dominante articulo estrategias en torno al control
social y territorial. Para ello utilizé la educacion de nifos y nifas, el disciplinamiento
de los _i:'wenus varones por medio del servicio militar y de las mujeres por la escuela,
Simultaneamente se busco la division sexual del trabajo y la constitucién civil y
religiosa de la familia.? La constitucion de la propiedad austral, plasrna‘da en la
radicacion indigena, fue un apoyo directo y complementario de estas politicas.

Como resultado de tales estrategias se esperaba, por una parte, la campesinizacion
de un sector (minoritario) de la poblacién mapuche, :iegL‘En el modelo del pequeno
campesinado de la zona central del pais. Con ello, ademas, se esperaba lograr una

1 Sobre la forma en que se llevié a acabo la mdu‘.k:u’mn, véase Bello (1993 /94). : oy
informacion mds detallada sobre ol |u-r1udu reduccional y sus L'd.llle:!k‘UL‘l‘ll‘J('l:- generales en
1 v Valenzuela (1984); Foerster y Montecino (1988).
he v su demanda desde la base indigena, véase Marimadn (1993),

]

Existe
Benpoa (1987, Tercera Parte); Bengos
3. Sobre el tema de la educacion mapuc
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rapida transicion de ese segmento mas "moderno” de c.nnpesimlns—ma puchen hacia su
insercion en el mercado de tierras y de productos locales y regionales.

En segundo término, se suponia que el disciplinamiento de la mujer _y de. los
jovenes permitiria la asimilacion cultural de la mayor parte de ]Iﬂ publ_:l-:lth abungf’n
y su migracion hacia los centros poblados, con lo cual se liberaria una ‘pur_cmn
importante de tierras que se consideraba desaprovechadas en manos mapuches.

Eneste contexto, la familia huinca, como mndelngﬁneml" (constituidaen matrimo-
nio mondgamo, con roles y funciones diferenciados sexualme"nle‘, con una mujer
subordinada al hombre, etc.), paso a ser para los mapuches una institucion impuesta
desde fuera de su cultura, y vinculada a elementos negativos como la usurpacion’y 31
atropello, en un primer momento, y mas tarde vinculo entre el retraso y »fll"plrugre,su ;
entre lo blanco y lo indio, entre 10 bueno y lo malo. No obstante, la familia impuesta
fue asumida en principio como una especie de vestimenta del mapuche, por la cual
lograria el reconocimiento de sus tierras y un trato de mayor horizontalidad con los
huincas.

La resultante de la desvalorizacion de la identidad mapuche promovida por las
campanas de constitucion familiar constituy6 un caldo de cultivo adecuado a los
discursos y estrategias huincas operantes en el periodo. La educacion, en este sentido,
tuvo unaimportancia central como vehiculo para generar mecanismos de imposicién
cultural de la familia, y aunque sus efectos fueron en un principio aparentemente
parciales, mas tarde se convirtieron en labase de los actuales procesos interculturales.

Lo singular de esta historia es que siempre contd con la resistencia ma puche, laque
operd de un modo "enganoso” para los huincas, que creyeron ver a una sociedad en
estado terminal.

El fin de los mapuches

Cuando Tomas Guevara, profesor del Liceo de Temuco, publicé en 1913 su libro Las
tiltimas familias y costumbres arancanas, probablemente lo hizo pensando en un futuro
cercano y final de "la raza", la que aparentemente asimilaba con rapidez la cultura
impuesta por la sociedad chilena. Asimismo, el padre capuchino Félix de Augusta se
dedicé con ahinco a estudiar y aprender la lengua mapuche, motivado, entre otras
cosas, por la idea existente en su orden misional respecto a que en el futuro la lengua
de Arauco desapareceria para siempre, reemplazada por el castellano.

Estas visiones eran compartidas, de diferente forma, por un importante sector de
la poblacion no mapuche. En realidad, muchos consideraban que lo indigena debia
desaparecer como cultura, pues las costumbres del pueblo mapuche avergonzaban al
pais. Seguin esta misma opinion, los indigenas eran incapaces de hacer producir la
tierra y, en definitiva, si ahora eran chilenos debian comportarse como tales

Algunf_ls de estas ideas —escatologicas e intolerantes— eran en parte el r-.;fleiu de
a]guna:_; situaciones que estaban a la vista: la miseria y las enfermedades en las
comunidades, el abandonodela lengua y las costumbres ancestrales poraquellos que
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I ara mayor claridad en la %uL‘hlJUl\ delos modelos de familia imperantes en la sociedad chilena desd

el siglo XIX en adelante, véase los interesantes estudios Salinas y de Cavieres, -\mbo; T ”J‘tf i L;‘ !L
i S, en: Historin de la

Samitia, la poblacidn y lns wmentalidades, Prine ' il Y :
e deij:‘l'.;, sjf}_' BN dades, Prineer Informe (Facultad de Filosofia y Humanidades, Universi-
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se educaban en la ciudad,

Segin Foerster (1984),
para la apropiacion de la
convirtio en un despojo i
base material sobre la cua
licas y reales desde las qu
en este siglo.

_Desde aquel conflictivo nicleo relacional surgieron las representaciones del indio
flojo, borracho, ignorante o ladrén, las que permitieronjustificar o a lo menos atenuar
el impacto social de la accion de los usurpadores. Segun el pensamiento de la época,
los indios no sabian trabajar la tierra 0 no querian hacerlo; como contraparte, habia
cientos de ansiosos y, sobre todo, laboriosos "ocupantes nacionales”, rematantes y
colonos esperando por una hijuela u ocupandola acomo diera lugar?® A pesar de estas
situaciones, es notable como las propias organizaciones indigenas se resistian a esa
vision, oponiendo una autovaloracion positiva (Foerster & Montecino 1988:81-88) que
impedia la penetracion completa del discurso huinca. Sin embargo, un sector impor-
tante de la poblacion mapuche, sobre todo el que migro a la ciudad, sinti6 el peso de
la estigmatizacion y recurrid, para defenderse, a diversas estrategias de "blanquea-
miento social”.

En contraste con tal actitud, hubo quienes optaron por otras estrategias de
acercamiento y de transformacion cultural: personas y organizaciones inspirados por
ideas cristianas y humanistas, entre los que se encontraban los misioneros catolicos y
anglicanos, los Protectores de Indios,” abogados, intelectuales, politicos, organizacio-
nes sociales y sindicales.

Sin embargo, la conjuncion y accion de aquellos actores no estuvo exenta de ideas
etnocidas, pues aunque condenaban cualquier acto de usurpacion de tierras pidiendo
incluso su restitucion, creian firmemente en que la unica forma de superar "el
problema mapuche”eraalentando la transformacion delos indigenas "mas trabajado-
res” y "modernos” en campesinos como los de la zona central del pais. Segin eso, los
que no pudiesen llegar a aquel estadio se verian obligados a emigrar a la ciudad,
transformandose en ciudadanos chilenos, asimilados e iguales al resto de sus compa-
triotas. En este sentido, la labor tanto de los misioneros como de otros actores —la
Comision Radicadora y el Ministerio de Tierras y Colonizacion, llqs juzgados, las
intendencias y los municipios entre otros—, apuntoala lransforr_nacmn culh.lrald.e lg
sociedad mapuche como medio de superacion del problema indigena, que en defini-
tiva era el problema de las tierras mapuches.

y 1a desaparicion del poder politico y militar de los loncos.
al BUNOS sectores sostenian este discurso como justificacion
s tierras mapuches. Este proceso, que en muchos casos se
ncontrolable y violento contra el indigena, constituyd una
I'se montaron esquemas ideologicos, construcciones simbo-
ese han articulado las relaciones entre mapuches y chilenos

El mismo Presidente Ibdfiez habria dicho, seguin Monsedor Guido du__- Ramberga, Vicario Apuﬁlﬁlifo di.
la Araucania: "Los indios de los alrededores de Temuco me uenu!'t.curgplutalrn;lnl; :{burru:‘lq i
agregando que pn-fun'.l entregarles h.-rrunu:'n? los ucn.p'.:nh.'s l_\.'!L'li!n.‘l.l(:& que ‘I-'!;.;I';;!l ;L; Jur:;, qu; :;u‘
hacia perder mds que su tiem po en celebracion de guillatunes y borracheras”. El Heraldo del Sur, 2 de
F | 3 g2 ] .

6 ;:i:‘]t‘:: I-l{-:-::run deIndioseran abogados designados porelestado para la dcf-.'nﬁ.l.as«.‘sun.a y ?_’.“""‘“‘_‘"'"
la radicacién. En general, fueron personas de buena voluntad, conscientes de
do pudieron, denunciaron los atropellos de la autoridad o de los

w

de losindigenas durante
la problematica indigena. Cuan

particulares.
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Una estrategia para transformar la familia mapuche

La estrategia tramada por la sociedad dominante para la ll‘ﬂnb'fl"":’_-"-”“"“ 3'““."?! f
cultural mapuche fue dirigida a un punto basico de su el:-.kructur.l social: la f_aml]‘ml.

En el periodo de la radicacién o reduccion, la familia mapuche se ttl?tllntl'T_“‘
especialmente débil: los grandes linajes existentes hasta antes de I'T ocupacion habian
sido desarticulados; las entregas de Titulos de Merced se hacian sin respetar el
prestigio y el poder de los grandes loncos, a los que se 11;lelabd con sus mocetones o
con cualquiera de sus mozos. Asise perdia un poderaglutinador 3.1 elinajes Cum_plel':‘)s,
de grupos de familia. La sociedad mapuche se atomizaba a medida que la radicacion
seguia su curso.

Si en un principio la Comision Radicadora se inclinda entregar titulos por ‘grand es
extensiones;? luego, cuando los remates de tierras, los procesos de colonizacion y las
ocupaciones ilegales incrementaron la presion sobre ellas, se tendio a la entrega de
cabidas menores, muchas de ellas unipersonales (para una familia 0 para una persona,
enalgunos casos), con lo que las superficies entregadas disminuyeron notablemente.
A estos hechos se sumo la arbitrariedad de las mensuras. Segn la ley, los indigenas
tenianderechoa proponer el deslinde dela tierraque ocu paban, perolaComision fallo
en contrario en infinidad de ocasiones, haciendo caso omiso de los deslindes propues-
tos por los indigenas. La Comision tenia amplias facultades para actuar en terreno y,
cuando "faltaba tierra" para radicar, trasladaba en forma administrativa a familias o
grupos de familias completos, de un lugar a otro.

Los primeros resultados de esta politica fueron la fuerte reduccion del espacio
habitado por indigenas, lo que los obligd a abandonar la economia ganadera acambio
de una economia basada en una agricultura de pequena escala que, a la larga, debido
ala presion por la tierra, se transformo en una economia de autosubsistencia (Bengoa
& Valenzuela 1984). La constriccion del espacio y el traslado de familias a otras
reducciones provocéd conflictos inter-étnicos de diversa intensidad, a los que se
sumaban aquellos con los usurpadores. La estructura parental se lesiond profunda-
mente, las familias extensas prerreduccionales fueron diseminadas en mdltiples
familias cerradas que limitaron progresivamente su relacion con el resto de la
comunidad.

Tomas Guevara habla del afloramiento de una cierta conciencia individualista
entre los indigenas del periodo. Tal vez ello refleja, parcialmente, lo que ocurria al
interior de la sociedad mapuche presionada desde fuera, pero también denota una
falta de comprension de un fendmeno nuevo para los mapuches, organizados desde
antigt_w enlinajes mds o menos abiertos y de cardcter endogamico, yahoraenfrentados
al arrinconamiento reduccional.

7. Lagriticacultural y moral alaestructura familiar mapuche y la condicion de la mujernoeranadanuey
enel pais; asisedesprende de los eseritos de los cronistas y viajeros que pasaron por la Arauca : ld ::;‘
lallegada del conquistador espanol enadelante. Barros Arana, ensu Histori hfL'C};Lh- ublica d“'? . 'IL
tres afos despuds de la incorporacion del territorio araucano, revive la eriti E 2 1“ i L j"l'::-n 1_'
costumbres” que sepiin ¢l caracterizarian a la familia mapuche, destacando la "hL:n -.” n:‘.- ﬂr_.’.rfb
que habria ocupado la mujer. Tales argumentos son los mismos que estar _, i TI, :m.L i
entrado el siglo actual. Véase Barros Arana (1884), Tomo Pri T Ca ,{uh |\’: presaira ity biea

8. Un n_l.':mom importante de los Titulos de Merced entregados entre ]'ns. :.I;..».- 1584 1 1889 5 2
hectdreas. En cambio, enlas ditcadas siguientes se constata una clara tendenci ‘! YERFERRY las 200
superficies; muchas no superan las 8 hectireas y existe un porcentaje altis lnLI.:,:(;u: ‘:.2::::“;(:?“ a.iu I:-':

n CID s 200,
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Junto con la propiedad de la tierra, las familias mapuches perdieron la movilidad
a le! que estaban acostumbradas hasta antes de la ocupacion. Asi relata ese pasado
reciente el indigena Lorenzo Koliman:

Antes que el gobierno le arrebatara sus terrenos a los mapuches para venderlos en

remates i los particulares para agrandar sus propiedades, habia mucha facilidad para
cambiarse de un lugar a otro,

El h_iju de un cacigue sin las tierras necesarias, se establecia en otra parte i fundaba una
familia, Cualquiera que se sintiese mal en una reduccion, se ibaa otra parteitomaba los
terrenos desocupados, a veces con permiso del cacique mds cercano.

(Guevara 1913)

La nocion de territorialidad debi6 cambiar fuertemente en la mente de los despo-
jados duefios de la Araucania. Sin embargo, fue un proceso lento; el espacio ganadero
se transformaba ahora en un espacio agricola y las estrategias productivas eran
precarias e inseguras; los hombres siempre habian ido a la guerra y la agricultura era
labor de las mujeres (Montecino 1984). De este modo, las rapidas readecuaciones
vulneraron los puntos centrales de la estructura social y econémica mapuche.

Frente a estos fendmenos, las familias mapuches parecian debilitadas, blanco facil
de los propagandistas de la fe y del discurso de la civilizacién. En este ambiente, los
grupos de influencia en la region apelaron a la educacion como el método de mayor
eficacia para la integracion indigena. Esta idea fue ampliamente compartida por
algunas de las organizaciones que actuaron en el periodo, especialmente por aquellas
vinculadasa las Iglesias Catolica y Anglicana. Se podria decir que desde aquellaépoca
los indigenas comenzaron a valorar colectivamente la educacion como un instrumen-
to de integracion a la sociedad chilena, la que era percibida como "un elemento de
progreso para la raza".

La constitucion familiar: un recurso de poder y un instrumento

En este campo, los capuchinos fueron actores influyentes. Los ejes de su accion se
situaron en el problema de la poligamia, de los bautizos e inscripciones legales de
matrimonios e hijos. La atencion se concentrd especialmente en la redefinicion del
papel de la mujer dentro de la sociedad mapuche, ya fuese como machi, madre o
esposay, por lo tanto, como factor fundamental de la reproduccion cultural. Alos ojos
horrorizados de los misioneros, las mujeres eran objetos transables, mancilladas por
la deshonra de la poligamia y de los hijos naturales. A ellas y a sus hijos debia apuntar
la educacion y disciplina. Los jovenes, en tanto, debian hacer el Servicio Militar, pues
con ello se conseguiria la transformacion global de la raza.

El Araucano, periodico oficial de la Union Araucana y de los misioneros capuchi-
nos, dedicaba numerosas paginas al tema de la educacién de la mujer mapuche.
"iInstruid a vuestras hijas!" pedian a las familias.

No basta que el nifio, el hombre aprenda en la escuela a ser y portarse como una persona
civilizada sino mucho mds lo necesita la nifia; porque lo que ella es lo serdn los hijos; si
la madre es sucia, sucios serdn los hijos; si la madre es floja, flojos seran los hijos. Pero
si la madre es persona inteligente y civilizada, inteligentes y civilizados serin sus hijos;

199

Proposiciones 26, 1995



si 1a madre es limpia y aseada, aseados y limpios serdn sus hijos; si la madre es

trabajadora, trabajadores saldrin los hijos
Pues indigenas, jqueréis que vuestros descendientes sea poco a poco iguales a los hijos
de las personas cultas y civilizadas? Entonces poned no solo a vuestros hijos, sino

también a vuestras hijas en los internados, en los colegios misionales
El Araucano 2, febrero 1926, p. 2

Las mujeres eran el verdadero agente de la civilizacion, una especie de fuente de
poder desde la cual se podria lograr la transformacion de la base cultural mapuche.

A pesar de esto, la vision que los padres capuchinos posefan de las mujeres
mapucheoscilaba frecuentemente entre la misericordia y el enojo. Lo primero porque
se compadecian de "unos pobres seres” tratados como productos de intercambio y
enriquecimiento, refiriéndose a los raptos y matrimonios concertados en que ¢l padre
de la mujer recibia a cambio especies y animales en compensacion del alejamiento de
su hija. Las mujeres en la sociedad mapuches eran —y son— consideradas sujetos
fundamentales para la economia familiar. Al alejarse una hija por causa de matrimo-
nio, el futuro marido debia pagar por el "dano” ocasionado a la economia familiar.

Los misioneros consideraban, naturalmente, que la poligamia era un vejamen para
la mujer, una humillacion de su condicion femenina, pero detrds de eso veian un
aceptaciony una complicidad de tal estado de cosas. Segiin estas opiniones, eran ellas
mismas quienes mantenian la poligamia, cediendo a compartir los favores maritales
con otras mujeres. La mujer, por tanto, era poseedora de una cierta perversidad; por
eso se la acusaba de bruja cuando oficiaba de machi,” se le atribufan poderes genéricos
y eran consideradas las causantes de los periodicos envenenamientos de hombres (£
Araucano, julio 1927, p. 2; agosto 1927, p. 3)

Los esfuerzos por terminar con la poligamia llegaron al Parlamento, que se
preocupé de incluir normas sobre la constitucion familiar y la monogamia en los
proyectos de ley sobre division de comunidades mapuches.

..con este proyecto se pondria fin a un estado de cosas que constituye la mancha de la
raza y se presta a comentarios desfavorables para el pais entero. Nos referimos a la
poligamia que, a pesar de los esfuerzos de los misioneros y demis agentes de la
civilizacion, no ha sido desarraigada de los hibitos mapuches; con el proyecto se crean
intereses en torno de la monogamia, sin perjudicar a la prole.

Los intentos por constituir la familia y disciplinar a la mujer mapuche, no estaban
aislados de las campanas que los terratenientes de la zona central del pais emprendian
hacia las mujeres de las haciendas. En el mismo perfodo en que ocurrian los hechos de
la Araucania, la Sociedad Nacional de Agricultura realizaba una verdadera ca mpafia
para que sus asociados educaran a las mujeres de sus propiedades (Arteaga 1993). En
ambos casos, el discurso de la constitucion familiar, del matrimonio y los h.i' s
naturales, operaba como un fuerte argumento ideologico para la conquista de obi:u' .

9. Montecino (1984) habla del origen histérico de la persecu
machis, curanderas. Una critica a la labor de las m.rm 0 dwd:.l: :::r"::n':\:ﬂqu?‘:ﬂ:n = w(“
200 obra destructora”, en £l Arducano, diciembre 1927, pp. 2-3. . .
10. Sereficre al proyecto de division de la propiedad mapuche
Solar, En "La solucidn del problema indigena”, firmado
Araucano, septivmbre 1926, p. 1.

pm:cl*:!adu pur el sehor Carlos Alduante
por "X, EI Diario lhstmdo, citado en EI
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vos como la subordinacién al trabajo campesinos y al poder masculino. Por esto, el
modelo d_e_- ['armlm campesina no constitufa un fin en si mismo; mis bien e;-a un ue;me
para el disciplinamiento de la familia completa, por el cual se controlaba pruglemas
como el alcoholismo, el ausentismo laboral, la productividad y las migraciones

campo-ciudad. La familia modelo promovia la sedentarizacion de los inquilinos.
Ef-lntre los mapuches la constitucion familiar alejaria el peligro de la poligamia y de los
hijos naturales, promoveria el individualismo y el control de la mujer, la educacion de
.l.“s miembros de la familia los empuijaria a salir de la "barbarie” para entrar en la
civilizacion".
: En cierta forma, seapoyaba la migracion a la ciudad porqueella alejaba del entorno
salvaje” de la comunidad. Dicho de otro modo, la comunidad, resultado de la
radicacion hecha por los huincas, era un espacio de reproduccion cultural mapuche
que impedia el ingreso de la civilizacion. De ahi el consenso implicito entre
usurpadores, educadores, evangelizadores y civilistas.

El Registro Civil, la escueln, el regimiento...

Ademis de las mujeres, las campanas tenian como destinatarios a nifios y jovenes de
ambos sexos. Tanto las autoridades civiles como las eclesidsticas promovian la
inscripcion de los recién nacidos en el Registro Civil. Para ello, los mapuches
quedaban exentos del pago de la inscripcion, sancionandose a aquellos oficiales que
transgredieran la medida (El Araucano, julio 1926, p. 3).

Los nifos, y especialmente la nifas, eran consideradas el una base que influiria en
la futuras generaciones, y que habia que modelar: se les inculcaba el amor por la
profesiones liberales o por el trabajo eficiente del campo. Las misiones capuchinas
acogian, segun los padres, a unos cinco mil nifos y adolescentes en sus escuelas-
internados, ! donde se les ensefaba, ademas dela lecto-escritura castellana, labores de
costura a las mujeres, y a los hombres el trabajo con herramientas y maquinarias
simples, ademas de sastreria y otros oficios. Las misiones-escuelas se ubicaban en
lugares como Padre Las Casas, San José dela Mariquina, San Juan de laCosta, Trumao
y Quilacahuin, Temuco y Panguipulli.

La labor educativa de los misioneros se enfrentaba a numerosas dificultades, pues
en una sociedad acostumbrada al trabajo familiar, los nifios siempre fueron conside-
rados parte de la fuerza laboral doméstica. Por tal razon, los capuchinos solicitaban
todos los anos ,al comenzar las clases, que los padres enviasen a sus hijos en marzoy
no a fines de abril 0 mayo, cuando las cosechas y preparacion de terrenos estaban
concluidas. Pedian ademds que alejaran a los nifos de las actividades pastoriles y_de
todas aquellas labores que restaban tiempo a la esq.ela, S|’n embargo, la efjucaqc‘jn
jmp.ulul.i por los misioneros .mglic.-..nns y c.m’slllcus tenia una‘clnra orientacion
agricola, pues el objetivo, como se ha dicho mas arriba, era convertir a una parte de la

poblacion mapuche en eficientes campesinos. - _
Asi como la poligamia, la oducacion también fue considerada dentro de los

por las otras organizaciones indigenas, ¢ incluso

! mitemente cuestionadas
“stas 4% fueron permanentemente Cucs : ;
B il alabur delos misioneros causaba al erario

por personas del g iblernoque i justihic abanlos gastos quel

nacional

201

Proposicionses 26, | 995



proyectos y leyes de division de comunidades de fines de los veulnllre. I~i| sul’mr| l‘;.us
Morales, jefe del Servicio de Colonizacion, indicaba en 1927 lo pn:sm o de uno L e ;J}:,
puntos del proyecto presentado por el diputado Manuel ]’\ftnlr\tqullef, du_.'llqm': resc .srf:a .-:
"los medio indirectos de que se vale el proyecto para civilizar a los indigenas” (E
Araucano, enero 1927, p. 3)."2 B s

El proyecto de Manquilef cuajo en la Ley 4.169 (del 29 de agosto de 1927), que en
suarticulo 10 consignaba que, para poder gravar o enajenar las hijuelas nfzfulla ntes de
una division, se requeria haber dado cumplimiento a la Ley de Inst_ruccm“n Primaria
Obligatoria como minimo. También podrian vender su hijuelas quienes se casaren
civilmente con mujer que sepa leer y escribir; y los conyuges, que sin saber leer ni
escribir, tuyieran uno 0 més hijos que rednan tales condiciones y sean mayores de
veinte afios podrén gravar o enajenar sus hijuelas previa autorizacion judicial”.”?

Es cierto que aquella disposicion se hacia frente a los engafios de los usurpadores,
quienes se aprovechaban de los indigenas que desconocian la lengua, las letras y las
leyes huincas. Sin embargo, esta misma medida operaba facilmente en otro sentido:
educar para que el indigena se deshiciera de su tierra con “conocimiento y responsa-
bilidad",

Asi, la constitucion familiar y la educacion civilizatoria corrieron a la par con la
constitucion de la propiedad austral.

Los jovenes, en tanto, eran llamados a cumplir con el Servicio Militar. Tanto los
entes estatales como los misioneros consideraban el deber militar como un espacio de
disciplina y orden que aportabaala educacion y al futuro de los mocetones. Lo militar
y su vinculo con lo urbano habrian de permitir una insercion plena de los jovenes
mapuches a la vida civica, insercion en la cual era preciso definir cudl era la patria y
los valores que se debian defender. La ensefianza de los valores y principios de la
cultura nacional por vias castrenses, fueron, como lo ha sido hasta hace muy pocos
afios en Chile, una fuente de inspiracion del orden y disciplina para la raza, lo que
también contribuyo a la creacion de mitos como el del mapuche "buen soldado”,
valiente y sufrido.

Ya se publicaron las listas de los llamados al Servicio Militar. Los hijos de la raza han
demostrado su valentia, De 900 voluntarios inscritos en la Oficina de Reclutamiento de
Temucoson cerca de 800 los indigenas. El Regimiento Eleuterio Ramirez en Temuco serd
reclutado este afio casi totalmente de las filas de los jGvenes indigenas.

Eljoven que entra en el Cuartel de su Regimiento no solamentessirve a su Patria, sino que
se beneficia a si mismo demostrando buena voluntad. En el servicio militar puede
apropiarse cualidades que son de sumovalor parala vida. Aprendea prestarobediencia
incondicional, abrar con exacta puntualidad, conservar orden y limpieza, cumplir sus
deberes, venciendo esa lasitud y desidia que se nota frecuentemente como defecto de la
raza.

El Araucano, marzo 1929, p-1.

Del mismo modo, la insercion de los jove

nes mapuches en el servici ili
colaboraba, como dice Bengoa (1987:382), - P it

en la transformacion de una masa campe-

202 12 Eldiputado Manquilef fue un dirigente indigena que
Viéase Foerster & Montecine (1988).

13, LaLey 4.169 fue duramente rechazada por arganizaciones indipe, o " i
Federacion Araucana. Véase Foerster & Mm:ﬁlmu (]‘JHH):??L?::{.L“.E 5 R

adhirié fuertemente a la causa integracionista,
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sina precapitalista, en fuerza

do livaste. de trabajo para la industria y las actividades productivas

~€n suma, todos los que miran hacia Arauco no sélo con el carifio que despierta la
glorllrlisa tradicion sino con el positivo interés de los que anhelan ver incorporarse en la
fam ilia chilena a elementos que han demostrado valiosas facultades de asimilacién y de
trabajo, habian venido afirmando en diversas formas y oportunidades que habia llegado
el momento de fundir los restos de raza aborigen con la poblacién nacional, paraquede
una vez por todas hubiera entre los hijos de Chile nada mds que chilenos.

"La soluci6n al problema indigena”, p. 1.

En definitiva, se pensaba que la educacion entregada a los mapuches, tanto en la
escuela como en el regimiento, debia tener un caracter chilenizador, por una parte, y
de constitucion familiar y de roles sexuales al modo "occidental”, por otra.

Del “caos” al "orden": la sociedad y el territorio mapuche

El control de la sociedad mapuche por parte de los huincas esta plenamente ligada al
control de los recursos naturales como la tierra. La familia mapuche debia ser
transformada porque, aligual queel territorio que ocupaban, era catica, sin gobierno.
La civilizacion debiaentrar enel territorio paraordenarlo y para deslindar e introducir
la propiedad de la tierra, para “limpiar" los territorios cubiertos de bosques y para
constituir ala familia en matrimonio civil monogémico, educarla y formar chilenos de
las "hordas salvajes”.

No es casualidad que quienes estaban encargados de deslindar la propiedad
mapuche, la Comision Radicadora y los organismos del Ministerio de Tierras y Coloni-
zacion, en muchos casos se tomaran atribuciones que no contemplaba la ley, sobre todo
algunasrealizadas a peticion de los grupos de poder local y de agentes de la colonizacién
y del Estado. Los Titulos de Merced se entregaban de preferencia a aquellas familias
constituidas segiin las normas chilenas y, sino, se las instaba a hacerlo con el fin de evitar
futuros problemas sobre su propiedad. El avance de la civilizacion era un todo orgdnico:
asi como se mensuraba y deslindaba el territorio, como se tasaba y se vendia, asimismo
se constituia la familia, se disciplinaba a la mujer y a los jovenes.

Para los mapuches la radicacion, con toda su carga negativa, fue la dnica tabla de
salvacion contra los usurpadores, tinterillos y especuladores, pues "gracias” a las
normas que prohibian la enajenacion de sus propiedades, r:nuchas lograron mantener
por lo menos un pequeno retazo de tierra. Por este motivo, fuemr? {\umerososlltfs
indigenas que estuvieron dispuestos a ceder :Lnte“]as _rfm:.mas y rec:!un;ltns que exigia
la ley para ser radicados, incluyéndose en esta “cesion el cambio de nombres, el
casamiento y la obtencion decarné de identidad. Qu ienno estaba rad 1cado,'legalmen-
te no existia, y menos existia su propiedad sobre la tierra que ncu(paba: asi, quedaba
a merced de cualquiera que laambicionara. Por eso, a fines de la década del veinte las
oficinas de la Comision Radicadora en Temuco recibian Iaentos de peticiones de
radicacion frente a los anuncios de que ésta se terminaba;'* simultineamente, muchos

14. Una parte importante de la poblacién mapuche quedd sin radicar; de éstos, los que no perdieron la

tierra siguieron viviendo en comunidades.
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ados de la radicacion se disponian a cum plir

de aquellos hombres y mujeres margin : s
: f I fin de ser considerados en la proxima e

con las leyes de constitucion familiar, con e o
hipotética radicacion o en la futura division a.?e m_:mumdndua, _ sy

En suma, el orden espacial y el orden social tienen para el hu.mca un sentic L:lL e
unidad y de cautiverio en el espacio reduccional. El acorralamiento en pel.]llt.nr'.lb.
cabidas de tierra, el fin de la transhumancia, el cierre de las fruntelr.\s (para los
pehuenches), ol cierre de las familias contra la apertura que las caracl‘t:nzal:a hasta el
siglnX]X,todussonelemenlusquenrdenanelespncin,quelusacandel caos ,‘tdlcomc)
la constitucion familiar. Los antiguos linajes se repartian en el espacio abierto, las
familias nucleares de la radicacion eran acorraladas en la hijuela asignad._l.

Todo es posible de normar en el periodo reduccional, desde el poblamiento hasta
la constitucion familiar. El espacio territorial y cultural se controla a tal punto, que se
legisla para prohibir los cementerios familiares mapuches.” ;

Entre los afos 1926 y 1928 se reglamentd y controld —en el papel y en la realidad—

la realizacion de guillatunes y machitunes.'®

Decretos Supremos han prohibidonuevamente guillatunesy machitunes comocosasde
la barbarie que merecen ser abolidas.
El Araucano, agosto 1926, p. 8.

En la zona de Panguipulli, los indigenas debian pedir permiso previo para la
realizacion de rogativas. Un misionero de aquellos lugares relata que un indigena
habria utilizado el eufemismo de solicitar un permiso para realizar un "banquete”, el
que en realidad se "transform¢” en guillatin. El indigena, por tanto, debia someterse
a toda suerte de reglamentos.

Es cierto que quienes llevaron con mayor brio estas campanas fueron los capuchi-
nos, mientras que otras ordenes religiosas fueron mas respetuosas o utilizaron
estrategias menos agresivas; sin embargo, es conocido el hecho de que la labor de
aquella Orden fue ampliamente apoyada por los gobiernos de la época.

A pesar de ello, gran parte de los discursos y argumentos arriba anotados solo
funcionaronen el papel y no llegaronaexpresarse en acciones concretas; por lodemas,
la propaganda escrita poco podia influir, cuando en la misma época se decia que la
mayor parte de los indigenas no sabia leer, ni escribir. Sin embargo, la continuidad de
las campanas legales sobre el matrimonio, los hijos y el servicio militar, van a influir
profundamente en la estructura social mapuche; en las décadas siguientes la poliga-
mia tenderd a desaparecer, aunque no completamente, producto del mayor control

15. Existe una ordenanza del ano 1929, expedida por la Direccion de Sanidad (probablemente regional),
en que se obliga a las comunidades a usar los cementerios comunales, La prohibicion, entre otros
motivos, se sustenta en cuestiones de indole territorial y econdmica: los cementerios mq‘l.'lllthl,'*i eran
numerosos y extensos, y ocupaban suelos aptos para la agricultura. El Araucano, enero 1‘}"9‘ 4;
diciembre 1926, p. 5. ; 3y

16. La Pmpia Unidn Araucana, instada por los padres capuchinos, solicitoé al gobierno en ¢l congreso
reahzadg en Quechurehue (Cunco) en 1926, la supresion de guillatunes y machitunes, peticiona lg:T ;m
gspomhf} en un telegrama dirigido al Intendente de Cautin el propio Ministro dei'I!:Ll rior: “::: ?m

204 impartido instrucciones a Ud. y a 1os Intendentes de Valdivia y Ll.mqml.luu para Lu-.- como ]u:sa
sucwcrlad lo desea se establezea especial vigilancia para que Ia celebracion de I’us fu:s'll?fid"ndc' T
practique con los actos contrarios a la moral y alas buenas costumbres, que ellos pid E o d m: iz
abolir”, EI Araucano, junio 1926, p. 2. e e
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estatal; progresivamente se adoptardn nombres y apellido a la manera
;:z::; p:;:le_ie los ;a:a&mienm y nacimientos um{\ pl::luenladu al W’m:
o Militar serd cada vez mis valo uches,

de insercion en el mundo del huinca. i iaionlc gt - oy
~ La ransformacion de la familia mapuche durante 1a radicacion destacard la
|mporu‘mcia de la mujer dentro de la estructura social y econdmica. La migracion en
tanto busqueda de lo urbano, del progreso y de superacion delo indio, se situara como
rasgo permanente de la sociedad mapuche contemporanea, reforzada por la falta cada
vez mds acuciante de tierras y recursos econdmicos familiares y comunitarios, La
educacion facilitard ese proceso de insercion y, por tanto, serd progresivamente
valnr::;ae como un mecanismo favorable para 1a superacion de las dificultades del ser
mapuche.

Con el transcurso del siglo, el estado mejorara sus mecanismos de influencia en
aquellas cuestiones referidas a la constitucion legal de la familia, utilizando para ello
diferentes vias.

Lentamente, los mapuches se irdn incorporando a las formalidades de la civiliza-
cion. La Radicacion, en tanto, dejard su marca indeleble en la memoria colectiva como
el tiempo del despojo, de la violencia y la invasion cultural, como la época de la
imposicion de modelos externos.

Al final, s0lo cabe preguntarse sobre el éxito real de las estrategias de control y
disciplinamiento social hacia el indio. Hoy en dia, diversos estudios indican que en
ciertos lugares persiste el matrimonio por rapto, la poligamia y una serie de costum-
bres asociadas a la conformacion de la estructura familiar mapuche,
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Familia y represion politica.
Trauma y contexto social:
consecuencias transgeneracionales

Margarita Diaz C.
Pricéloga, Instituto Latinoamericano de Salud Mental y Derechos Humanos (ILAS)

Hablar hoy en dia de las violaciones a los derechos humanos durante la dictadura
militar en nuestro pais, podria parecer redundante y anacronico, parte de la historia,
de la historia dolorosa que quisiéramos dejar en el pasado, para dar vuelta la pagina
y poder reconstruir la democracia en nuestra sociedad, lograr la anhelada reconcilia-
cion nacional y mirar con tranquilidad hacia el futuro.

Sin embargo, nuestra experiencia clinica en el Instituto Latinoamericano de Salud
Mental y Derechos Humanos (ILAS) con familias y personas que sufrieron directa-
mentela desaparicion, la muerte, la tortura y el exilio, nos ha confirmado lo que ya era
evidente en el tratamiento de otros pacientes traumatizados en contextos y momentos
historicos distintos: las consecuencias de las vivencias traumdticas tanto a nivel
intrapsiquico, como relacional y social, no terminan con el fin de un estado dictatorial,
sinoque mantienensu vigencia en el iempoy se transmiten a las generaciones futuras.

La demanda creciente de atencion psicoterapéutica por parte de jovenes y adoles-
centes, hijos de perseguidos politicos, nosha llevadoa reflexionar sobre la transmision
del trauma a la segunda generacion, y a considerar las consecuencias de éste en el
proceso de diferenciacion y formacion de identidad de estos jovenes,

En ellos, méds que en ningtin otro segmento de la sociedad chilena, se expresa la
conflictiva social e individual que caracteriza a una parte de la sociedad actual: la
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necesidad de superar un pasado traumitico, la imposibilidad de construir un futuro
sin pasado y la obligatoria confusion del presente.

Hablar de estos hijos como segunda generacion es insuficiente, ya que ellos han
experimentado y vivenciado en forma directa la detencion de los padres, la pérdida
precoz y definitiva, el exilio, y en algunos casos la detencion y amenaza directa sobre
ellos mismos, con el fin de obligar a los padres a entregarse o a dar informacién. Sin
embargo, las victimas directas en términos oficiales y en su propia percepcion fueron
los padres. Desde esta perspectiva, los hijos son segunda generacion, a ellos les
corresponde reparar el daio hecho a los padres.

Mas alla del dafio historico al cual fueron sometidos, ellos viven en la actualidad un
dilema casi irresoluble: si tratan de ser ellos mismos, si tratan de insertarse en el
proceso socio-politico actual, si tratan de salir de la marginalidad social de las
"victimas", pierden su pertenencia familiar y cometen deslealtades dificilmente sopor-
tables. Si tratan, por otra parte, de asumir el legado de su historia e intentan ser hijos
leales a sus padres, entonces obligatoriamente entran en una dindmica nuevamente
marginal y retraumatizante.

CONTEXTO SOCIAL Y TRAUMA

Desde el mismo dia del golpe militar (11 septiembre 1973), tienen lugar cambios
significativos en el medio familiar y en el contexto social inmediato de los nifos. EI
clima afectivo se caracteriza por la amenaza, el temor, la pérdida de los referentes
politicos, sociales y familiares.

Se pueden distinguir varias situaciones traumadticas vividas por los nifos: a) nifios
cuyos padres fueron desaparecidos o ejecutados; b) ninos que fueron detenidos junto
a sus padres y fueron torturados frente a ellos u obligados a presenciar las torturas de
los padres; c) nifios que nacieron en la carcel y permanecieron consus madreshasta que
éstas fueron liberadas; d) nifios detenidos y/o secuestrados por los aparatos de
seguridad de la dictadura, en algunos casos con el objetivo de presionar para que sus
padres se entregaran; e) nifios que nacieron en la clandestinidad y/o estuvieron
clandestinos durante muchos afos junto a uno de sus padres; f) ninos que salieron al
exilio a muy temprana edad y que en su mayoria retornan al pais en edades cercanas
a la adolescencia, luego de 10 a 16 afos de exilio; g) ninos que vivieron separados de
uno o ambos padres por periodos de tiempo prolongado hasta de afios, ya sea porque
los padres estaban presos, clandestinos, o porque retornan clandestinamente a Chile
y sus hijos permanecen en los paises de exilio; h) nifios que vivieron varias de estas
situaciones represivas, por ejemplo: padre detenido desaparecido o ejecutado y exilio
prolongado o nifos cuyos padres fueron detenidos y luego salieron al exilio, nifos que
estuvieron clandestinos y luego exiliados, etc. Estos jovenes o sus familias llegan a
nuestra Institucion solicitando atencion psicoterapéutica tanto individual como fami-
liar o de pareja.

En algunos casos consultan los padres (madre) por conflictos de sus hijos vinculados
a la drogadiccién, conductas agresivas con violentos ataques al resto de la familia,
problemas de fracaso escolar repetido y /o graves conflictos con los padres y hermanos.
En otros casos consultan los adolescentes mismos o los adultos jovenes, por fracasos en
la construccion de vinculos de pareja, embarazos precoces, sepa raciones, fracaso laboral.
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confusion, inseguridad, falta de motivacion,
dificultades para establecer relaciones de amistad y de pareja, al I'I‘Il:"r!‘l-“? tiempo que
presentan graves conflictos de identidad. Los adolescentes y adultos jovenes (17-22
a 16 anos de exilio, se sienten diferentes, no
sus pares, estin inseguros, se

La mavyoria describe sentimientos de

afos) que retornan al pais luego de 10
conocen las costumbres ni los cadigos implicitos de
sienten extranjeros y desean volver a sus paises de exilio. :

A los motivos anteriores se agregan sintomas graves, como crisis dn.f angustia,
ansiedad permanente, insomnio, pesadillas y enfermedades psicnsuménm‘s. todos
ellos mantenidos durante largos periodos de tiempo. Envarias ocasiones los sintomas
son reactualizados o desencadenados por hechos politicos significativos en relacion a
la violacion de los derechos humanos: hallazgos de Pisagua, declaracion frente a la
Comision Verdad y Reconciliacion, Informe Rettig, Ley de Repa racion.

Junto a esta sintomatologia, observamos en nuestros pacientes jovenes y adoles-
centes una conducta sobremadura, tanto en el lenguaje que utilizan, en su apariencia
fisica, como en la forma de describir sus conflictos y en la manera que enfrentan sus
proyectos deviday su cotidianeidad. Esta conductaaparentemente contradictoria con
las angustias, confusiones e inseguridades que los llevan a consultar, es producto de
fuertes defensas marcadas por la omnipotencia y la aparente autosuficiencia afectiva.
Estas defensas son el resultado de las adaptaciones y sometimientos necesarios a un
medio caracterizado por la carencia, las pérdidas y las frustraciones tempranas de las
necesidades basicas de estos jovenes. Aparecen también como la unica respuesta
pusible a las delegaciones familiares y al contexto socivpoliticos

Caracterizamos a nuestros pacientes como traumatizados extremos (Bettelheim
1943), haciendo referencia a una vivencia traumatica que no ha sido posible integrar;
que desborda la estructura psiquica del sujeto y que es producto de la violencia
institucionalizada y legitimada por parte del estado como forma privilegiada de
ejercicio del poder. Un elemento central de este tipo de traumatizacion es que pierde
su caracter de evento (inico y se convierte en proceso. Un terremoto, por ejemplo,
puede tener efectos traumatizantes en una poblacion, pero tiene un inicio y un final
claramente delimitado. Por el contrario, la traumatizacion extrema es parte de un
proceso sociopolitico y no tiene final. Esto lleva a Hans Keilson (1979) a hablar de
traumatizacion secuencial, concepto en el cual el periodo post-dictatorial o post-
guerra no solamente evidencia las consecuencias prolongadas de las experiencias
traumdticas, sino que ademas forma parte del proceso traumatico mismo. Nos parece
factible laaplicacion analgica de suconcepto originalmente referido a la situacion de
guerra y post-guerra en Europa, a la experiencia chilena.

Podemos distinguir tres secuencias traumaticas vividas por las familias afectadas:

1" Secuencia Traumdtica

Seinicia con el golpe militar (septiembre 1973) y se cierra en el momento de la ocurrencia
delasituacionrepresiva especifica, es decir, ladetencion, la desaparicion, la ejecucion, etc.
Estasecuencia se caracteriza por el clima de inseguridad generalizada prod uct;) de

210 losbandos militares, los allanamientos, las detenciones y las gjecuciones masivas. Esto
genera tension, angustia e inestabilidad, sumandoseaa la pérdida de la cunfianza.ul:. el

contexto. El sujeto, la familia, sus grupos de pertenencia pasan a ser "sos pechosos”, y

Froposiciones 26, 1995



suidentidad politica se conviert isti
s wida een una caracteristicaquelos sefialacomo potenci
enemigos”, expuestos a cual . et

: quier medida represiva, cuya i i 2
it p , CUYa OCuUrrencia o no es impre

l"a‘ra 10.5 nilﬂ_ns esto significa que desde el mismo dia del golpe militar se producen
CAmbms_s: gnificativos en el medio familiar ¥ en su contexto social; cambios de casa,
allanq mientos, discriminacion y denuncias en los colegios, distanciamiento de amigo;
y vecinos. Igmediatamenle después del golpe militar se producen también para los
nifos las primeras pérdidas o separaciones transitorias o definitivas de uno o ambos
padres. Algunos se esconden o clandestinizan, otros son detenidos, ejecutados,
desaparecen o deben buscar asilo en alguna embajada. Algunos nifios se asilan junto
asus familias y /o salen del pais meses después del golpe militar. Lo que caracteriza
elclima familiar eneste periodo, eselintento delos padres de convencer explicitamen-
tea sus ninos, la mayoria de los cuales tiene entre 0 y 8 anos, de que no estd pasando
nada fuera de lo comtin, que pueden seguir confiando en la proteccion paterna,
mientras que en la realidad laamenaza ya se hizo omnipresente y la muerte ha llegado
a ser parte de la cotidianeidad.

2" Secuencia traumitica

Seiniciaen el momento de lasituacion represiva especificay secierra conel procesode término
del régimen militar entre octubre 1988 (plebiscito) y marzo 1990 (gobierno Aylwin).

En esta secuencia se mantienen los elementos de temor, angustia e inseguridad
extrema descritos en la primera, pero se agudizan debido a la situacion efectiva y
directa de la represion politica, los allanamientos, las amenazas de muerte y detencion
dirigidas tanto a los adultos comoa los nifios, al no desistir en sus intentos deindagar
sobre el paradero del directamente afectado y de realizar las denuncias frente a los
tribunales respectivos.

Esta secuencia secaracteriza, entonces, por laexperiencia directa del terror por uno
o varios miembros de una familia y por la dedicacion prioritaria delos otros miembros
alas actividades politicas en la clandestinidad y/o de bisqueda y denuncia, quedan-
do asi las funciones familiares cotidianas supeditadas a las anteriores. En algunos
casos, los ninos quedan transitoriamente al cuidado de amigos o familiares para
asegurar su proteccion. :

Lo que caracteriza las vivencias emocionales de los niﬁt)sgp eslta secuencia son las
pérdidas y separaciones violentas de las personas mds significativas. Es importante
connotar aqui que la pérdida se refiere no s6lo a uno i‘)ambns padrgs, sino al mundo
que existia hasta entonces: la casa, el Cllit‘gitll, 10'5 amigos, 10s fnn?.;hares, etc. Lo que
inicialmente p.lrccis‘) ser una situacion trans:‘tnrm, ahora se cunwerte_ en parte de Ia‘.
cotidianeidad. Aparece entonces la integracion al mundo de los marginados y de los
perseguidos. Ll 0 : ¢ oy o

En la primera y segunda secuencia impera el clima de ﬂ_m\l'-‘nﬂl.ﬂ ‘b‘:‘m-’l'a izada,
intensificada en la segunda, por la segregacion (Ile las victimas t‘!IrECt:.]t-{ por parte del
resto de la poblacion, incluso de familiares que intentan no selr ld@\l'ltlfl(fﬂ;?(]b con los
primeros. Para ello se evita, en muchos casos, el conta\u tocon las pe:l;buna:‘ d frec't‘} m.en-
te afectadas, como también aquellas conductas que se intiye pusc g cony El'tllfl oRch
acreedores de la misma identidad y, por lo tanto, objetos directos de la represion.

3
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3" Secuencia Traumitica

litar v no es claro cuando terminara. Esta

Se inicia con el término de la dictadura mi Es
a. Su caracter traumatico

secuencia, sin lugar a dudas, es la mas importante y complej ; .
depende de las caracteristicas que adquiera a nivel social la politica de reparacion @e
las victimas directas. Ya Keilson pudo demostrar que los efectos de esta secuencia
sobre la salud de los afectados son potencialmente mas devastadores que los de las
secuencias anteriores. Dicho de otro modo, la experiencia en la cual existe una
perspectiva de reparacion desde el ind ividuo y una promesa de reparacion de la
sociedad vinculada principalmente a la verdad y la justicia, que no se realiza, puede
llegar a ser mas traumatizante que las experiencias de represion en las secuencias
anteriores. Durante la dictadura, a pesar de todo el horror, existia por 1o menos la
esperanza de que algun dia todo terminaria, se conoceria la verdad y habria justicia.
La experiencia post-dictatorial es tanto mas destructiva, porque en vez de reparacion
aparece la desesperanza, la experiencia de que el dano se mantiene, y de que la
insercion social de los afectados sigue siendo marginal.

Las secuencias descritas deben ser consideradas como un marco global de referen-
ciaen el que se insertan las vivencias traumaticas especificas de cada uno de nuestros
pacientes. En muchos casos, las primeras dos secuencias traumdticas se sobreponen;
por ejemplo, muchos padres fueron detenidos, ejecu tados o desaparecidos inmedia-
tamente después del golpe. Es evidente que en términos de las historias individuales
también existen situaciones o secuencias traumaticas que no se relacionan estricta-
mente con las secuencias descritas. Sin embargo, y debido a la etiologia sociopolitica
de las traumatizaciones que discutimos, nos parece significativo resaltar el aspecto
traumatizante del contexto como un elemento que permanece en el tiempo y que
evidentemente no se reduce a laexperiencia traumdtica de un hecho represivoaislado.

DINAMICAS FAMILIARES QUE CARACTERIZAN LA
ESTRUCTURA FAMILIAR. PROCESO DE TRANSMISION
TRANSGENERACIONAL

Podriamos decir que el proceso de individuacion y formacion de identidad en los hijos
de familiares de afectados por la represion politica esta distorsionado por la incorpora-
cion del trauma y del duelo encapsulado en la estructura relacional de la familia. La
insercion en un medio amenazante que reproduce el temor y la muerte al mismo tiempo
que loniega, llevi a las familias a desarrollar mecanismos de sobrevivencia en los cuales
no habia lugar para la expresion de sentimientos de dolor, fragilidad, confusion y rabia.
Todosestos sentimientos propios de un proceso de duelo fueron postergados y negados,
asegurandoseasi su permanenciaenel tiempo, y suexpresion encubierta en los sintomas
yen lo? graves conflictos familiares, sin que se lograra establecer la vinculacion con las
viv;nc.las traumaticas ni con las pérdidas sufridas por la familia,
s importante entender que las pérdidas no s ie ini -

desaparigén 0 detencion -.1(;11nef:-l‘a‘r:il:l’iiewrrcI IILri':.flbun't o ref'it fida del njt_'nte P

52 i : ar. yen la pérdida del pais en el caso de los
exiliado, como también la pérdida de espacios laborales, en el caso de los exonerados
y la imposibilidad, debido a los "malos antecedentes", de lograr una nueva fuente de
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ingresos. Significa, entonces, no solo el fracaso de un proyecto politico, sino también
’

::uli‘:;f\ Il::: ;lt; il::pf\ :Jzy::ttl w.:::t:il]z Eli _mz?ar el "ca ncer marx ista” implico eliminar a los
deindosied v i quierda como sujetos sociales, para convertirlos en
. principal amenaza para el conjunto de la sociedad.

Mostrar la tristeza, la angustia, la impotencia, es vivido entonces como una sedal
de derrota, dt“lmpulel‘lcii‘l, de "hundirnos eternamente en las lamentaciones y no ser
capaces de salir adelante, de sobrevivir, de sob reponernos al terror”,

Alo largo del tiempo, lo que inicialmente fue una acumulacion de experiencias
traumaticas y estrategias defensivas que apuntaban a la sobrevivencia, se convierten
en reglas interaccionales del sistema familiar. Aparece entonces la transmision
transgeneracional del trauma, que se expresa en la exigencia de cumplir exitosamente
una serie de mandatos familiares, muchas veces contradictorios entre si, Y que se
originan tanto en el contexto sociopolitico que mantiene su carédcter traumatico como
en las dinamicas familiares que han incorporado el trauma. Nuestra experiencia
clinica con jovenes y familias traumatizadas en el contexto de la dictadura militar en
nuestro pais, coincide ampliamente con el andlisis de los mandatos descritos tanto por
la psicoanalista alemana Grubrich-Simitis (1979), como por Herzka et al. (1989) en
hijos de sobrevivientes del Holocausto y de familias chilenas en el exilio.

Pensamos que los hijos de familias afectadas por las violaciones de los derechos
humanos hansido y siguen siendo confrontadas con una serie de mandatos, expecta-
tivas y delegaciones excluyentes y contradictorias entre si.

a. No deben abandonar a la madre, o a los padres; no deben separarse de la familia.
Esta conducta seria considerada desleal, ya que la madre (padres) perderian lo
"Gnico” que ha justificado su existencia luego de la desaparicion del conyuge, o de
la vivencia traumatica especifica. La diferenciacion y autonomia de los hijos es
vivida como una reedicion de la pérdida.

b. Deben compensar el dafo, la pérdida de la pertenencia o del ser querido e
idealizado, asumiendo funciones maternas y paternas de acogida y satisfaccion de
las necesidades afectivas de la madre o padres.

¢. Deben hacerse cargo del odio impotente de los padres. ek

d. Deben ayudar a los padres a disminuir sus sentimientos de culpa y humillacion,
siendo fieles herederos de sus ideas politicas y sociales.

o. Deben anular la vivencia traumatica, hacer desaparecer el pasado, rehabilitando
laimagen social dela familia, siendo exitosos como estudianles,prufe?ionales yen
la conformacion de vinculos de pareja y de familia estables y armoniosas.

f. Deben convertirse en la memoria familiar y wcia} de lo sucedido a sus ]:.'ladl.‘e‘.i.

g. Deben lograr un espacio de reconocimiento social que‘anule la ”mar;?na]u‘ietd.
Deben convertirse en el simbolo de la victoria sobre la dictadura: "Debiamos ser

; ; . ; ) que nos habian
fuerte y salir adelante, para demostrarles que a pesar de todo lo que

hecho, no nos habian derrotado”™.

uidos politicos esta delegada, por una parte, a
mantenerse ligada a un sistema relacional, a una estructura familia; qug:e urglam.za

Irededor del trauma y del duelo no elaborado y que, por lo tanto, impide cualquier
. or otra, debe ser el puente de la madre o padre
ia de vida de los padres y comenzar a vivir

La "segunda” generacion de perseg

tipo de autonomia o diferenciacion. I.
con la vida, debe introducirse en la histor

213

Proposiciones 26, 1995



donde ellos dejaron de hacerlo, debe continuar de:«"‘llfrlﬂ.hr‘ldu las .dISlII‘Ih’IS tareas
propias de cada una de las fases delciclo vitaldela hlml|l.rl', :nterrllmP’t_“_’ o PI'”?“?*","T“
parcialmente (Grubrich-Simitis 1979). Deesta forma, los jovenes nihntjulll..-m a mm,s,ml
familiar y demuestran que se puede anular los efectos del dano causado por las
distintas secuencias traumaticas vividas por la familia. ;

Es evidente que estos mandatos se contradicen definitivamente erttre si, ya que
cualquier éxito, tanto a nivel de las relaciones personales, sociales 0 pnlmms, ImPI.'m
una separacion y una importante inversion afectiva fuera del sisterna familiar.
Supone, por lo demas, un grado de diferenciacion entre el yo y el otro, un gn]dg de
individuacion que no creemos sea posible de lograr en el marco de las dinamicas
relacionales antes descritas. El proceso de individuacion de los jovenes que supone la
reparacion y diferenciacion, aparece como una reedicion de las pérdidas y hace
aparecer los sentimientos de angustia y dolor del duelo y del trauma no elal'-f)raa_dgs.

Rehabilitar la imagen del padre o familiar afectado por la represion significa
también, en muchos de los casos, mantener activamente la identidad politica de éste
y ser consecuente con ella. Sin embargo, este mandato se contrapone con la realidad
represiva impuesta por la dictadura. En estas familias, los hijos estan expuestos
entonces, no s6lo a mandatos contradictorios provenientes de la familia, sino también
a la contradiccion entre éstos y los provenientes del contexto social, consistente en el
mensaje opuesto y materializado en la amenaza permanente de que los que piensan
y actiian como sus padres correrdn la misma suerte, es decir, seran detenidos,
torturados y desaparecidos.

Es dificil, entonces, poder identificarse con ideas, valores, principios politicos e
ideologias, si al mismo tiempo para sobrevivir se debe intentar precisamente "no ser
identificado” como representante de ellos.

Frente a esta cantidad de delegaciones contradictorias, lo que observamos en
nuestros pacientes adolescentes especialmente, pero también en hijos ad ultos, es una
tendencia permanente a producir fracasos, a destruir y sabotear cualquier éxito
potencial en las distintas areas descritas, adquiriendo esta tendencia un caracter
altamente autodestructivo.

Mientras mas intentan cumplir con todos los mandatos, al mismo tiempo que se
rebelan contra ellos, menos pueden percibir sus propias necesidades y vincularse
adecuadamente con la realidad.

Lo que caracteriza todos los intentos de cumplir exitosamente esta serie de
mandatos contradictorios, es su fracaso, expresado en la sintomatologia y en la
amenaza que ésta representa para laestabilidad familiar. En este momento se presenta
la demanda de atencion, que expresa a traves del Paciente Indice, por una parte, la
disfuncionalidad del sistema familiar rigidizado por el trauma y el duelo; y por otra,
el intento de mantener la homeostasis basada en la organizacion y estructura previa
a la aparicion de la sintomatologia. El cambio de esta estructura y de las pautas
interaccionales que la sostienen, implicaria el surgimiento de los sentimientos de
agresti:‘m, dolor, fragilidad e impotencia; significaria asumir y elaborar el trauma yla
pérdida, lo que puede ser percibido por la familia como amenazante para la
sobrevivencia tanto del sistema como de cada uno de sus miembros.

214 Podemos decir quelas secuencias traumaticas vividas porlas familias de persegui-
dos politicos afectan seriamente el proceso de diferenciacion de la s

o ‘ : egunda genera-
cion, al incorporarse al conjunto de las dindmicas rel

acionales de la familia.
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Durante la primera y segunda secuencia traumatica, las familias pierden de
manerasignificativa sus vinculos sociales y familiares. Por una parte, el contexto aisla
y evita activamente a la familia estigmatizada con el sello de "delincuentes politicos”;
¥y, por otra, la familia misma se encierra como una forma de protegerse, por la
desconfianza, el terror y la dificultad de establecer nuevos compromisos afectivos.

El aislamiento social y la pérdida de vinculos significativos incentiva una fuerte
dependencia afectiva entre los miembros de la familia nuclear, caracterizada por un
alto grado de fusion e indiferenciacion. Los hijos deben sabotear el propio desarrollo
para mitigar la angustia de separacion y las culpas, manteniendo de esta forma el
vinculo simbiotico.

Se observa una detencion del ciclo vital de la familia debido a la imposibilidad de
la separacion, lo que implica rupturas precoces de las relaciones de pareja y vuelta a
la familia de origen o ausencia del desarrollo de un vinculo de pareja.

Dentro de la familia, el miembro sintomatico asume la tarea de cuestionar los
valores familiares, dar cuenta del dafio producto de la pérdida, pero fracasa por las
culpas que esto implica dentro de un sistema de lealtades rigidizadas. La interaccion
familiar que se organiza en relacional sintoma reproduce, recursivamente, la vivencia
del sistema familiar dentro del macro-sistema sociopolitico. El Paciente Indice es
descalificado, agredido, rechazado y aislado; toda la familia, él incluido, comparte la
idea de que sus crisis de agresion, de llanto, de angustia, son producto de su
“inestabilidad einmadurez emocional”. La familia intentaindividualizar, privatizar el
problema, niega la relacidn entre los conflictos familiares y las consecuencias emocio-
nales relacionales y sociales producto de la represion politica. De la misma forma
responden las diferentes instituciones gubernamentales frente a las indagaciones
realizadas, por ejemplo, por familiares de detenidos desaparecidos: "El partido debe
haberlo enviado a una mision fuera del pais” o "No espere mas su regreso, seguramen-
te se fue con otra mujer y no quiere que Ud. lo encuentre”,

La familia, al sentirse en contradiccion con las normas de la sociedad en que vive,
tiende a reasumir funciones que, en el desarrollo historico, fueron asumidas por la
sociedad. Esto significa que se fortalece el sistema de lealtades intrafamiliares y queda
momentineamente fuera de funcion el compromiso moral con la jurisdiccion de una
sociedad que abandono sus funciones de proteger a sus integrantes con normas
supraordenadas al poder individual (Biedermann & Diaz 1991). En una familia en la
cual el padre habia desaparecido hacia 14 anos en el momento de la consulta (1990),
el hijo menor de 17 anos militaba en un partido de izquierda, el mismo al cual habia
pertenecido el padre. Cuando comenzaron a aparecer las tumbas clandestinas y se
identificaron los cadaveres como D.D., tuvo violentas reacciones en las que afirmaba:
"Hay que matar a todos estos desgraciados, como es posible que todavia anden
sueltos, voy a tomar una ametralladora y voy a salir a matarlos en la calle”. La madre
mantenia una posicion muy ambivalente frente a la militancia de su hijo y a sus
reacciones violentas. Por un lado, sentia temor de que le pasara algo, que lo mataran;
por otro, compartia plenamente su rabia y se sentia orgullosa de su compromiso
politico, que reivindicaba la militancia y la imagen del padre desaparecido.

Las dindmicas familiares antes descritas son complementarias con un tipo de
relacion que favorece el surgimiento de una estructura psiquica muy rigidizada en los
nifos y adolescentes, caracterizada por laomnipotencia, por la negacion y proyeccion
en el otro, especialmente en los padres, de la fragilidad y de las necesidades de

215

Proposiciones 26, 1995



rente con los mandatos

dependencia, cuidado y proteccion.! Esta estructura es cohe d:
superacion y

familiares y las expectativas mds 0 menos explicitas }1»: mj.ulaclt'm, o
negacion omnipotente de las consecuencias de las vwenf:as ‘traunmtlnzf_s, Se Lle
reforzada por las exigencias de rehabilitar "privadamente .|d imagen :.mf_al de la
familia y de cada uno de sus miembros. Esto como consecuencia delainca pacidad del
estado y de sus organismos, incluso en la tercera secuencia, s 'dleur, durante el
gobierno de transicion a la democracia, para implenwrl\tar una politica adecuada de
reparacion y elaboracion a nivel del conjunto de la sociedad. 5 _

La represion politica que afectd directamente a in.s padres de los jovenes y
adolescentes que han vivido situaciones de traumatizaciones extremas, hlzp que la
centralidad de la tarea de cuidado y contencion afectiva de los hijos al interior de la
familia desapareciera, para dar lugar al resguardo de seguridad personal y famillar,
a la prioridad de las tareas politicas, a la busqueda del familiar detenido y/o
desaparecido. Las caracteristicas del medio social y familiar se transforman; no
pueden cumplir con su rol de facilitadores del desarrollo y el crecimiento, !ns padres
no pueden satisfacer y adaptarse a las necesidades de contencion de los ninos.

Siguiendo a Winnicott (1979) podemos decir que las situaciones traumaticas
pueden ser vistas como una falla del medio ambiente (madre-ambiente) en su rol de
mediador de las necesidades y facilitador del desarrollo y crecimiento. Un contexto
sociopolitico que mantiene las situaciones de persecucion y amenaza recreando el
trauma durante un periodo muy prolongado de tiempo, no permite que se den las
condiciones para una elaboracion del trauma y del duelo por las pérdidas, para que
se puedan "reparar” las carencias en la adaptacion del medio ambiente a las necesida-
desdel nino, generandose unencapsulamiento del traumay suintegracional conjunto
de sus relaciones.

A partir delo observado en la practica clinica, pensamos que estas carencias se han
intentado compensaro taparcon el desarrolo de un fuerte sentimiento de omnipoten-
cia por parte de los nifios y jovenes. Ellos han entendido, han crecido rapidamente y
se han convertido en los protectores de sus propios padres. Sienten con frecuencia que
son ellos los encargados de solucionar problemas familiares, de organizar y adminis-
trar los ingresos econdmicos de sus familias; los que deben asumir roles maternos y
paternos para proteger a sus padres y hermanos, porque "son muy infantiles,
inmaduros, hansufrido mucho, no hay que crearles més problemas, se confunden, son
muy inseguros”,

Desde muy temprana edad, nuestros jovenes pacientes han debido someterse y
adaptarse a las exigencias frustrantes del medio, desarrollando un “falso self" muy
rigido, como defensa y proteccion de sus sentimientos de pérdida ydolor. La vivencia
de la dependencia esta marcada por el vacio, por el no verse reflejado ni acogido, por
el tener que desistir de las propias necesidades de cuidado y acogida para responder
alafragilidad y a las necesidades delos padres /madre. "Tengo miedodelo quele pase
a mi mama si dejo de ser la hija perfecta, madura, responsable, si le muestro mis
inseguridades... siempre he sentido que soy yo la que le doy la vida",

Las frustraciones experimentadas por el nifio debido a la discontinuidad de la

1. Esto es lo que el psicoanalista inglés D. W. Winnicott denomin
1k o L ’ et +
reﬁn_-u_ nldm a una estructura p::.q'mca ori u.nt:-d.a a defenderse contra un ambicnte amenazante, sin
posibilidad de lograr una expresion auténtica y espontinea del "verdadero si mismo”

a “falso self' (Winnicott 1960,

Proposiciones 26, 1995



contencion y sostén afectivo, adquieren un cardcter traumatico y hacen aparecer
fantasias de agonias primitivas, sensaciones de estar muerto, de caer en el vacio, de
sentirseaislado sin posibilidad dé comunicarse, de perder todo contacto con el cuerpo.

Estas fantasias tan primitivas de desintegracion se ven permanentemente
reactualizadas y reconfirmadas en un contexto que reproduce el trauma y la muerte,
al mismo tiempo que lo niega.

La agresion como un elemento central en la diferenciacion y formacion de identi-
dad parece estar inhibido 0 ausente en las relaciones que establecen nuestros pacien-
tes. 56lo aparece de manera muy intensa, impulsiva, a través de violentas crisis
autodestructivas o de intentos de destruccion total y reala otros. La agresion, en estos
casos, aparece sin estar ligada a sentimientos de amor o preocupacién por si mismo y
por el otro. Es decir, aparece como una repeticion directa del trauma.

Enlos nifos y jovenes que junto a sus padres han experimentado en forma directa
la muerte, a través de la tortura, ejecucion o desaparicion de un familiar, la agresion
es asimilada a la destruccion real del otro y también de si mismo. La agresion en el
vinculo es vivida como una repeticion de la dinamica relacional victima-victimario y
genera fuertes sentimientos de culpa en losjovenes, que frentea la fragilidad percibida
en los padres, no tienen la certeza de que estos "sobrevivan" a sus "ataques”, convir-
tiéndose asi en sus verdugos, De esta manera, la agresion como un elemento normal
del desarrollo queda inhibida, manteniéndose la polaridad entre omnipotencia abso-
luta e impotencia cargada de angustia y temor a la desintegracion.

Lo que se intenta mantener compulsivamente es una estructura muy fragil; un
“falso self' muy rigidizado, que se expresa en dindmicas relacionales muy
estereotipadas caracterizadas por la falta de espontaneidad, la falta de compromiso
afectivo, la sensacion de ser diferentes, deno pertenecer, y laomnipotencia que intenta
tapar la angustia y el sentimiento de soledad. Sin embargo, la defensa omnipotente
facilmente se descubre como insuficiente y precaria.

El contexto social durante el periodo de la transicion a la democracia ha reforzado
el proceso individual e intrafamiliar descrito. Si bien el gobierno de Aylwin
implemento politicas e iniciativas en relacion a las violaciones de los derechos
humanos en nuestro pais, como la Comision Verdad y Reconciliacion y la Ley de
Reparacion, esto no fue suficiente para generar una conciencia a nivel nacional que dé
cuenta de la verdad de lo ocurrido durante la dictadura y de las consecuencias
politicas, sociales e individuales mas alla del dano a las victimas directas.

Para los jovenes, entonces, no solo es dificil diferenciarse, lograr una identidad que
dé cuenta de su historia, sino que también es dificil definir un espacio de pertenencia
e identidad como sujetos dentro de la sociedad. La divisién entre victimas, afectados
directos y el restodela sociedad, ponealosjovenes en un gran conflicto de lealtad, que
los obliga a disociar una parte de su realidad. Si son fieles a los mandatos familiares
y, porlo tanto, seidentifican con las "victimas”, quedan excluidos, marginados y deben
reforzar su mandato de reparar y rehabilitar de manera privada y omnipotente la
historia familiar, loqueit'npﬁca no poder elaborar adecuadamente el dafio y el trauma.
Si se insertan al proceso social actual, creen en la reconciliacion nacional, en la
necesidad de "dar vuelta la pagina y mirar al futuro” como condicién para lograr una
pertenencia social, son desleales con su historia familiar, lo que genera culpa y una
tendencia a la repeticion que finalmente lleva al fracaso de los proyectos de diferen-
ciacion, tanto a nivel de la formacion profesional y laboral, como de los vinculos de
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pareja y familia propia. De esta manera se mantienen ligados a su familia de origen,
cumplen mandatos familiares y se ubican socialmente en la marginalidad de las
"victimas".

En "los nuevos tiempos”, el tema de las violaciones a los derechos humanos es
percibido como extemporéaneo, mientras que los problemas de las victimas se acogen
socialmentesolo enel dmbito dela salud. A pesar de que existe una gran preocupacion
por parte del gobierno y de los politicos en referencia a los jovenes en general, por su
aparente desinterés politico y su insercion social muchas veces conflictiva, debidoala
apatia, el aislamiento, la agresion y la autoagresion, nadie vincula este cuadro
desolador con la tematica que nos ha preocupado en estas paginas. A nuestro juicio,
es 1itil entender estas identidades fragmentadas de los jovenes traumatizados extre-
mos como la punta del iceberg, como la parte visible eintensificada de una problema-
tica que afecta a la juventud chilena en su totalidad. El joven "normal” de los afios
noventa percibe la democracia como un proceso ajeno a su realidad. Su actitud hacia
los procesos sociopoliticos se caracteriza porquesse percibe a si mismo como impotente
y a los otros como poseedores del poder. La inexistencia de una politica orientada
hacia la elaboracion del pasado o, mejor dicho, la negacion del pasado como un
ingrediente central de un presente en el cual se pretenden desarrollar perspectivas de
futuro, tiende a producir exactamente el tipo de joven que aparentemente le preocupa
tanto al politico de hoy. Los jovenes traumatizados extremos demuestran en forma
muy aguda como las fragmentaciones en la sociedad chilena persisten y como
mandatos contradictorios y paraddjicos a nivel familiar y social no solo construyen
patologias individuales, sino inserciones sociales que obligatoriamente se definen por
su cardcter de marginalidad. Mientras el tema de las violaciones a los derechos
humanos siga siendo un anti-tema, mientras la identidad de los jévenes
traumatizados siga sin ninguna posibilidad de obtener una expresion social, toda la
supuesta preocupacion por los problemas de los jovenes de hoy y por las familias que
formardn a futuro, se traduce en mensajes moralistas, que no dan cuenta de sus
conflictos reales y, por lo tanto, estan destinados al fracaso.
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Los rematrimonios o familias simultédneas:
una oportunidad de redefinicion de las
relaciones afectivas y sociales

Diana Rivera O.*
Alicia Meschi M.**

CAMBIOS RELEVANTES DE LA FAMILIA CHILENA
EN LOS ULTIMOS TREINTA ANOS

El proceso de desarrollo que Chile ha tenido en los Gitimos treinta afos ha modificado
la estructura productiva de la sociedad y las relaciones sociales que de ella se
desprenden; estos factores, junto a otras influencias, han provocado importantes
cambios culturales.

El modelo social de familia occidental actualmente vigente es aquel que valida la
pareja biparental, mayoritariamente urbana, unida en matrimonio legal, con hijos
biologicos; en esta organizacion las expectativas predominantes son que el varon
cumpla el rol proveedor y la jefatura familiar, y la mujer cumpla el rol reproductivo.

Este modelo hegemdnico y fuertemente internalizado se refleja en varios estudios
con jovenes, donde la casi totalidad de ellos(as) contemplan el matrimonio y la
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constitucion de una sola famili ; g :

[Los Himads ke fr;:l::'l:; ‘f;ltr: gfl;?proyectoa de corto o mediano plazo (1, 2).

criticas que se formulan a esta institucio iﬂigarnﬁa m‘mmdﬂ-}' EF‘ s Pesar.d? =

familia, valorandose la estabilidad afecﬁ\r:; 1 sbsitind taljnamente d.esea e
Ay ! - la complementacion en la vida cotidiana

y la satisfaccion de las necesidades fisicas, psicoldgicas y sociales (3).

Ef"' cuncorc_ianc ila con lo anterior, se puede observar que en Chile la mayorifa de las
p'arelas que viven juntas estan unidas en matrimonio; el 83,5 por ciento vive con su
conyuge legal y el 16,5 por ciento con convivientes (3), 1o cual muestra la valoracién
no s6lo de la familia, sino de la institucionalidad de ésta.

En los dltimos treinta afos hay un cambio notorio en el tipo y estructura de las
fe!rni lias. Actualmente, la forma mas frecuente de composicion familiar es la nuclear
biparental, que representa dos tercios de ellas, seguidas por las extensas biparentales
¥y luego las nucleares monoparentales (4, 5, 6).

Otro ejemplo relevante de cambio de los ltimos afios es la jefatura de hogar
femenina. Asi, uno de cada cinco hogares tienen como jefa una mujer, oscilando en los
ochenta alrededor de 21 por ciento, cifra probablemente subregistrada (7).

También hay un cambio evidente respecto del tamaio de las familias, reduciéndo-
se a pasos notorios afio tras ano: promedio de 4.4 personas en 1982, de 4.28 en 1987 y
de 4.05 en 1990 (4).

Otras modalidades familiares en aumento paulatino, son las familias producto de
rematrimonios o también denominadas simultineas, mixtas o reensambladas, cuya
realidad se expone a continuacion.

LA FAMILIA SIMULTANEA, MIXTA
O PRODUCTO DE REMATRIMONIO

La familia reensamblada o producto de rematrimonio se define como la unién
conyugal donde unooambos conyuges aportan hijos de unionesanteriores, sean éstas
matrimonios o convivencias; son uniones constituidas después de viudez o separa-
cion, dado que en el pais no existe la figura legal del divorcio con separacion de
vinculo. - S

La terminologia existente para denominar la reahdaﬁl deeste.\s fan:sl]lixs es extrema-
damente inadecuada, pues no todas son productos de "rematrimonios” en el senh‘do
de disolucion y restablecimiento de un nueuolwnculu legal; a su vez, tampoco son
"reensambladas” o "reconstituidas”, en el sentido de que se desarman y vue_lven a
armar o ensamblar sus elementos originales; tampoco es adecuado denommarllas
“simultaneas”, pues aun cuando es un término que subraya una varfable t'empora y
de coexistencia, también es cierto que las personas en general glmlulfjlnea.mente
forman parte de al menos dos familias, si han esl.ablecu_j_u la pfjup:a‘t( _ad_;ei:rllgfjr;g:
aquella productode una o varias unior\es afecl1vas).C‘ur'fsldgrarf 0 e-i» as nld[}l:n egt;
en este articulo se empleardn indistintamente estos ler‘r.nlgozz, inc :ly:_; kb o
terminologia aquellas uniones tanto legales como no legalizadas, que cump

iciones s descritas. ) y

ml‘lliiil:::;::tfaw en América Latinayel Carib_c enlos paises ?\Lrw lhasta ;93% :?att':;ar;
ley de divorcio (Argentina, Bolivia, Brasil Chlle’_c_",‘l.umt-’l-‘:’ [:::Tbeuchiielmfmez’o
tienen informacion muy parcial,dehcwntenblt\n casiinexistenteresp
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del surgimiento de un
ad social (8).
onstituyendo

de separaciones y nuevas uniones conyugales, locuales pmpiu' S
fendmeno nuevo, pero fundamentalmente producto de su invisibilic ;

En Chile, lentamente pero cada vez con mayor fuerza, se van con. . :
familias por nuevas uniones conyugales. De acuerdo a los e.atudlnb existentes, su
frecuencia oscila entre 9,2 y 14 por ciento, estando el 94‘ pr ciento de estas ll.InlnnEa
compuesta por segundos matrimonios (3). Enel caso deSantiago, el 28,4 p_ur cu-_'nti? de
las personas separadas vuelve a emparejarse (9). Aun cuando parece que su represen-
tacion es baja, de hecho es una forma de organizacion cada vez en aumento, lo cual
muestran estadisticas de otros paises (10). Esta tendencia creciente también Ipuede
derivarse de indicadores indirectos, como son el nimero de separaciones, nulidades
y/o divorcios, que también aumentan sistematica y significativamente (11). A n'.md“
de ejemplo, en Chile, en 1970, los hogares monoparentales constituian 17,6 por ciento
del total, cifra que aument6 en 1982 a 24,5 por ciento, y en 1989 a 28.5 por ciento (5, 6,
12).

Respecto dela variable etarea, la mayoria de los rematrimonios se producea partir
de los 35 anos de edad, tal como lo muestra el cuadro siguiente:

Cuadro 1.
NUMERQ DE UNIONES CONYUGALES O CONVIVENCIAS ESTABLES
SEGUN EDAD
Edﬁ'd
N° de uniones 18-24 25-34 35-54 55y + Total
Una 97,1 95,0 H8,3 BR.6 90,8
Dos o mas 29 5,0 11,7 114 92

Fuente: Comisién Nacional de Ia Familia. Encuesta de Hogares, 1994.

Existendatos contradictorios respecto del rematrimonio y el nivel socioeconémico.
Algunos datos refieren que tal situacion aumentaa medida que se asciende en la escala
social (9) y otros, por el contrario, a medida que se desciende (3). Se asevera también
que el rematrimonio es mayor entre los hombres (9), cosa esperable si se considera que
por razones culturales los hombres, a diferencia de las mujeres, se quedan viviendo
mayoritariamente sin los hijos, y ademas pueden establecer relaciones amorosas con
parejas en un rango mas amplio de edad. Otros estudios no consideran que hayan
diferencias significativas entre los sexos (3).

Es significativo que s6lo hace poco mas de una década, en la conceptualizacion
psicologica de la sociedad moderna, se ampli6 el ciclo de vida familiar basado en la
farmlfa nu§lean: tradicional para incorporar los dos nuevos tipos de familias producto
del divorcio wncq:zlar:' I:a fﬂﬂ‘llll?{ uniparental y los rematrimonios, Surge asi lo que
V_\Falq (13) denomind "ciclo de vida de una familia simultinea”, conformado por las

i) siguientes etapas:
. Estab]ef:llmiento dl:? !a familia nuclear a través del matrimonio.
* Expansion y estabilizacion de la unidad biparental.
e Disolucion de la familia nuclear.
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Remgar_‘uizaci(:n como familia uniparental.

Expansion y organizacion como familia simultinea.

Contraccion de la unidad familiar por la partida de los hijos.

Restablecimiento de la unidad marital sin hijos en el hogar.

(.Zeltda una de estas etapas conlleva dificultades propias, que implican que las
fafmhas deban cumplir con ciertas tareas para lograr estabilidad y un buen funciona-
miento (13). En este proceso, las familias mixtas 0 simultineas se encuentran con los
problemas habituales de cualquier tipo de familia, junto con otros que corresponden

a sus caracteristicas estructurales y a creencias culturales firmemente arraigadas que
les presentan dificultades adicionales.

*@ & 8

CARACTERISTICAS ESTRUCTURALES DE LAS FAMILIAS
PRODUCTO DE REMATRIMONIO O SIMULTANEAS

Las caracteristicas estructurales de estas familias —que pueden eventualmente con-
vertirse en dreas problemas— son las siguientes (14):

a. La familia simultanea ha sido precedida por una pérdida, ya sea por divorcio,
separacion o por la muerte de uno de los padres. Todos los miembros de la nueva
familia han sufrido pérdidas significativas: el matrimonio ha terminado; el padre o la
madre se ha separado de los hijos(as); los familiares y /o amigos se han distanciado;
las expectativas de matrimonio y familia nuclearideal han fracasado; en muchos casos
se pierde incluso un entorno fisico y una materialidad cotidiana. Surgen con fuerza
sentimientos de abandono, rechazo, culpa, confusion, celos, rabia, depresion.

Cuando no se ha logrado un adecuado divoreio emocional, el vinculo que mantie-
nen los ex conyuges puede entorpecer el desarrollo de una alianza fuerte en la nueva
pareja y dificultar la integracion del nuevo conyuge en la familia, constituyéndose un
triangulo que hace que el antiguo matrimonio sea percibido como més real, verdadero
(15,16, 17).

b. Todos los individuos traen una historia familiar compleja, la que incluye el
anterior matrimonio, el periodo de familia uniparental y el bagaje de las familias de
origen delosadultos. En las familias simultaneas o producto de femammoniqs, los(as)
ninos(as) y adultos se juntan con diversos valores y creencias que provienen de
historias familiares diferentes; esto implica distintas formas de hacer las cosas y de
pensar acerca de lo que estd "bien” y lo que esta "mal” (18).

¢. La relacion progenitor-hijos(as) precede al lazo de la nueva pareja._ Como
consecuencia de esta realidad, existe uninvolucramiento interper:atanal_m(?n{_)s intenso
entre pndmstrus/nmdraslms e hijastros /ﬂ'_-_i que entre progenitores biologicos y sus
hijos(as). Esta coalicion puede llegar a excluir al padrastro/madrastra, de manera que
la familia se divide en subsistemas (19). E'I padrastrﬁ'>/mm.iraslra pl.)dl'la tender a
competir con sus hijastros(as) por la pri'macm ante el conyuge, como silas relacmr_\fes
estuvieran en el mismo nivel jerdrquico !1{1). El nuevo conyuge puede tamble_n
considerar que el no sentir un amor instantaneo por sus Iulaslru:;(af;) vayaa conducir
a conflictos con su pareja. La persona que se vuelve a casar puede intentar negar sus
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sus hijos(as) o de la

discrepancias o sus necesidades personales, ya sea en funcion de 13
a equilibrar las

nueva pareja. En consecuencia, ambos esposos necesitan aprender
demandas familiares con las necesidades maritales (15, 20). ;

Dado que la relacion marital se estd desarrollando y .1'|u_:ahuuin al mismo tiempo
que la relacion con los nifos(as), la pareja no dispone de tiempo y pr’w-lu'lddd para
negociar aspectos esenciales de la vida cotidiana, como por ejemplo habit s alimen-
ticios, horarios, costumbres, etc. (21, 22). La falta de un espacio para la pareja puLl'de
resultar especialmente doloroso, pues para ellos el encuentro de una nueva rt"&'t'li!'il\
afectiva satisfactoria es muy relevante después del fracaso que han tenido, y constitu-
ye una de las principales motivaciones para embarcarse en esta tarea (23).

Los nifios(as) suelen resistirse a la nueva relacion de pareja del progenitor con
quien viven, ya sea por celos, rechazo, y/o temor a que él también los abandone (21,
24). Motivados por la fantasia de que sus progenitores se reconcilien, los nifios(as)
pueden intentar, consciente o inconscientemente, dividir a la nueva pareja (15). Por
ende, la pareja necesita reconocer y aceptar la existencia de fuertes y contradictorios
sentimientos en los nifios(as) para poder manejar sus reacciones e intentos dedivision.

Se ha constatado que después del matrimonio del padre/madre residente tiende
a producirse un resurgimiento de problemas emocionales y conductuales en las nifias,
y una intensificacion de los problemas en los nifos (25).

d. Existe un progenitor fuera de la unidad de la familia mixta o simultanea. Si ha
fallecido, esto no constituye undebilitamiento de eventuales problematicas pues, muy
porel contrario, puede involucrarse en la nueva familia como un fantasma idealizado.

Cuando la rabia entre los ex conyuges es expresada directamente sobre los
nifos(as) en forma de descalificacion del otro progenitor, los nifios quedan atrapados
y sufren fuertes conflictos de lealtades (18). Para los adolescentes, una de las situacio-
nes mas estresantes es escuchar a un progenitor hablar negativamente del otro (23, 26).

Porotro lado, los nifios(as) de padres separados desean conservar al padre ausente
“idealizado” y, por lo tanto, temen enfrentarlo o manifestar sus diferencias con él (19).

e. Los nifos(as) generalmente son miembros de dos hogares. El traslado de un
hogar a otro puede producir tension en todos los involucrados, generando ansiedad
e inestabilidad.

Los lazos afectivos de los miembros de familias reensambladas se encuentran
repartidos en dos o mis hogares (15, 22, 26). El contacto con ambos padres favorece a
los nifios(as) e incluso les facilita la aceptacion del padrastro/madrastra (15).

La coparentalidad que surge de la separacion y el contacto continuo con el padre/
madre no residente —cuyos derechos sobre el nifio(a) son legal y emocionalmente
mayores que los del padrastro/madrastra residente— es una de las situaciones mas
dificiles que debe manejar una familia simultinea. La aplicacion exitosa de arreglosen
beneficio del nifio(a) en desarrollo es clave para el funcionamiento de este tipo de
familias (19).

S No existe una relacion legal entre la mad rastra / padrastro y sus hij
224 consecuencia, no existe un reconocimiento legal de su aporte
La relacion del padrastro/madrastra con los ijastros(as)
la relacion de pareja, lo cual debilita la entrega y el
Hegar a asumir con ellos(as) (18), '

astros(as). En
ala vida delos nifos(as).
existe s6lo en funcion de
compromiso que éste(a) puede
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5 r\: : ]Ell“l:"S:" E:?bd::gzz:!i :‘::u:::lstra estd pobremente definido, no saben como actuar
. perar de ellos.
ievions s Bl AR
deniitbomd iia il et ‘fll'['l{ll'llUb y la confusion resultante, tanto
. ! as, respecto de la naturaleza de las conductas
er.’pemd asen las relaciones familiares. Muchas de estas nuevas formas de parentesco
aun no tienen nombre, especialmente cuando la convivencia, y no el matrimonio,
caracteriza las relaciones entre los adultos. Sobre todo, son los padrastros /madrastras
los que deben encontrar una definicion de si mismos y su rol, el cual es complemen-
tario, mads que en competencia con el padre/madre original.

Cuando el padrastro/madrastra tiene expectativas claras y acuerdos con su
conyuge respecto a su rol, mayores son las probabilidades de que el rol que asumano
esté asociado a conflicto (24). Cuando el padrastro /madrastra espera asumir el rol de
padre/madre y los hijastros(as) también tienen la misma expectativa, ésta tiende a
cumplirse, especialmente si los nifos(as) son preescolares. Cuando el rol evoluciona
hacia la parentalidad, el padrastro/madrastra logra realizar funciones de nutricion,
socializacion y disciplina con los nifios(as), los cuales legan incluso a llamario "papa”
o0 "mama”. Cuando el padrastro/madrastra juega el rol de tio /tia 0 amigo(a), también
asume tareas de nutricion y socializacion (23).

Dada la falta de claridad de los roles de padrastros/madrastras, las familias
simultaneas recurren frecuentemente al modelo clasico de padre-madre, lo que
genera conflictos, especialmente entre éstos y los hijastros(as).

El problema de la autoridad generalmente se presenta cuando el padrastro/
madrastra quiere ejercer demasiado pronto este rol, reemplazando al progenitor
biologico. Los hijastros(as) rechazardn cualquier intento disciplinario del padrastro/
madrastra si no se ha establecido previamente entre ellos un lazo afectivo o de
amistad. Tor lo tanto, en un primer periodo no inferior a 18 meses, resulta mas
ventajoso promover el desarrollo de un vinculo nutritivo y afeFtlvo entre los
hijastros(as) y el padrastro/madrastra, evitando que este ultimo ejerza funciones
disciplinarias directas (14, 23, 27). _ i :

Eltemadela disciplina.\dquiereeapecialrelw-_mnfmen la mt'dld?t‘ﬂ que, enprimer
lugar, los adultos no estin en una posicion iguqlutana irent?a los nifos(as) queviven
con ellos vy, en segundo lugar, la nueva pareja se ve obligada a turqflr. dgcusg)rfes
inmediatas, sin el tiempo necesario para lograr acuerdos y patrones disciplinarios y

normativos.

h. Las relaciones intvrpersunalus on la nueva familia no estan dadas ni c_umpfob:-
das como en una familia nuclear. Los nifos(as) se encuentran con la exigencia de
relacionarse con un nuevo adulto y quizas con hermanastros(as).

i Elintercambio de dinero liga a los ex esposos y puede utilizarse para expresar
a. rechazo, rabia, etc. En esto pueden involucrar

- M - - J
iversas emociones, tales como cu p ’ .
v andoles fuertes tensiones (23).

activamente a los(as) ninos(as), provoc
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MITOS ACERCA DE LAS FAMILIAS SIMULTANEAS
O PRODUCTO DE REMATRIMONIO

Ademaés de las caracteristicas estructurales recién descritas, existen algunos mitos 0
creencias compartidas por todos los miembros de la familia, que cltunfigumn maneras
de funcionary de actuar (10, 28). Estos mitos, al negar las diferencias entre una familia
nucleary una familia simultanea, también dificultan el proceso de formacion de estas
altimas.

Mito de la "re-creacidn de la familia nuclear”

Este mito postula que la familia nuclear es el mejor tipo de familia y, por ende, las
familias simultaneas son consideradas menos valiosas. Basandose en esta creencia, la
nueva familia intentara funcionar como un sistema similar a la familia nuclear, con
relaciones definidas como parentales y filiales (10, 14, 28, 29, 30).

Esta mitologia no acepta la coexistencia de sistemas diferentes, lo cual implica que
los afectos y valores estdn relacionados con més de una familia. Las expectativas —
imposibles de realizar— asociadas a este mito son (28): i) que los afectos mas
importantes o principales se realizan dentro del sistema familiar; i) que todos los
miembros de la familia se quieren de la misma manera; iii) que los miembros de la
pareja tienen que operar como padres biologicos y psicologicos, cubriendo y cum-
pliendo toda la gama de funciones parentales; iv) que existe una sola cultura familiar
en términos valoricos y que todos la comparten.

Carter (10) plantea que, desde esta perspectiva, los intentos de remedar ala familia
nuclear "intacta” de los primeros matrimonios conducen a graves problemas de
adaptacion, la mayoria de los cuales gira en torno al conflicto de roles entre los
miembros de la familia original y los de la resultante del segundo matrimonio. La
lealtad mutua de los miembros del nuevo hogar, por ejemplo, puede crear en torno a
ellos una frontera que excluye a un padre /madre v a otros(as) hijos(as) biologicos que
no viven en ese hogar. Aunque resulta dificil renunciar a la idea del "hogar familiar
nuclear”, en los sistemas resultantes de segundas nupcias los términos “"familia” y
"hogar" ya no son sindnimos, pues los miembros dela familia viven en distintas casas,
no compartiendo Ia cotidianeidad. El anhelo de recrear aquello perdido, valorado y
que constituye el modelo familiar predominante en el cual las personas se han
socializado, conduce a la fantasia de que "ojala” la realidad familiar previa no hubiese
existido y asi no se presentarian problemas (23).

Por otro lado, la recreacion de los roles genéricos tradicionales, que requieren que
las mujeres se hagan responsables del bienestar emucional de la familia, provoca un
enfrentamiento entre madrastra e hijastra, ya que las hijas se sienten responsables de
proteger a su madre, y ubican a la ex esposa y a la nueva mujer en posiciones
antagonicas y rivales, en especial en lo referente a los(as) hijos(as) (10).

Mito del "amor o ajuste instantineo”

Se espera que los nuevos miembros de la familia desarrollardn casi instantaneamente

una relacion armoniosa, carinosa e intima, sin considerar las diferencias culturales y
226 el tiempo que requieren los procesos interpersonales (13, 30). Se parte practicamente

del supuesto de que si existe amor entre los miembros de la pareja, instantineamente

el(la)otro(ayamard alos hijos de su pareja, Dolorosamente los miembros de esta nueva
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familia constataran que deben darse tiom
una vida satisfactoria en comdin,
incluya a todos (23).

PO y aceptar sus diferencias para compartir
es decir, deben crear una nueva realidad que les

El'mito de la familia arménica y perfecta

Cuncurd‘anle con lo anterior, la vivencia de fracaso y desilusion que habitualmente
acompana la experiencia de separacion y desintegracion de la familia nuclear, lleva
por una parte a intentar recrearla, pero aun mas, a hacerlo en forma idealizadz;. Esto
trae como consecuencia que los problemas habituales a los cuales se ve enfrentada
cualqpmr familia sean vivenciados como una amenaza, rechazo o afrentaa esta nueva
organizacion, pues existe la expectativa de que en esta ocasion si se dara la armonia
anhelada donde no caben los conflictos o tensiones emocionales (28).

El mito de In “madrastra malvada”

La creencia en este mito lleva al marido a proteger a sus hijos(as), lo cual afecta la

relacion de la madrastra tanto con los hijastros(as) como con su marido (13).
Respecto de lo que Carter (10) ha denominado el “triangulo de la madrastra”, al

padre le cabe la responsabilidad inicial de hacerle un lugar a su nueva esposa en la

relacion existente con sus hijos, explicandoles que espera que le demuestren cortesia

y respeto, pero que ella no va a reemplazar a la madre ni tampoco a él, ya que €l

establecerd y hard cumplir todas las reglas que sean apropiadas y necesarias. Los

pmblemas predecibie:; en este tridngulo girardn entonces en torno al tema de la

“madrastra malvada®™

+ Se espera que la nueva esposa mitigue los sentimientos de culpa, repare las
relaciones, cure las heridas, disipe la depresioneintermedie enlos conflictos. Dado
que ha sido condicionada para esperar todo esto de ella misma, ella asumird esta
responsabilidad en lanueva familia, solo para descubrir que es una tarea imposible
de cumplir.

¢ O bien el padre, 0 sunueva esposa, 0 ambos, pueden dar por sentado que ella se
hara cargo de 10s hijos de €l ("como se supone que deben hacerlo las madres”), lo
que provocard una tenaz resistencia por parte de los hijos y de_la madre de éstos.

« Larelacion del padre con sus hijos puede ser tan distantea:ucnnﬂicti\‘raque sunueva
esposa intervendra para protegerlo o ayudarlo, conloque quedara atrapada en el
medio. . SR y

» Elpadrey/osunuevaesposa pueden considerar que lasl pobres chicos necetst_tan
mucho carifio para compensar la desdicha que han sufrido, y creer que ese carifo
s6lo puede brindarlo una mujer. Los hijos de €l rechazardn Iﬂ;; presiones del]a.
nueva esposa por acercarse a ellos, yaellatalvezle mf:lust.e sentir q_m-_‘.del?e_ dar. ez:
AMOr @ unos ninos "groseros e ingratos”, en t'SlpeClﬂl si su marido cr_nElca sus
esfuerzos al respecto en lugar de ocuparse él mismo de brindarles carino a los

T i
. IE:I‘:EIB, puede aceptar “en principio” h‘ltrerse re&ptfllsal?lg de SL!S ]'II’l?S(ﬂS.), pero
ibajo, negocios u otras actividades, o bien ser tan

estar tan ocupado con su y DIgee 2
} que la nueva esposa se sentira obligada a

desatento e inexperto con los hijos(as),
tomar las riendas que él ha soltado. :
« El padre puede tenerun trato conflicti
y pedirle o pursu;ndir entonces a su nue

v0, 0 N0 tener ningin trato, con su ex esposa
va mujer para que se ocupe ella de este

i B
aspecto "por el bien de los nifos .
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+ Lasegunda esposa puede sentir que ocupa un lugar subalterno al de los hijos(as)

y terminar compitiendo con ellos(as) por la atencion de su marido. :
En esto, obviamente la socializacion de género atenta contra la necesidad de
mantener una coparentalidad eficiente y equitativa.

TAREAS DE LAS FAMILIAS SIMULTANEAS

Para Visher y Visher (32), Ia tarea basica de las familias simultaneas consis!v_jen lograr
una transicion satisfactoria de culturas familiares previas a la construccion de una
cultura coman, la de la familia simultinea. Esta tarea general incluye exigencias
"internas” y "externas” a la familia:

TAREAS "DENTRO DEL HOGAR"

La familia debe trasladarse desde la ausencia de vinculos emocionales entre personas
que no se conocian, al establecimiento de un sentido de pertenencia a un grupo cuyos
miembros se sientan conectados el uno con el otro de un modo significativo.

Solidificar y imadurar la nueva relacién de pareja
Aungque los miembros de la pareja se han conocido, ennoviado y casado o convivido,
conlaidea deseruna "pareja’, muy pronto se veninundados por tantos problemas "de
familia” que su sentido de identidad como pareja corre serio peligro y, de hecho, no
se lo puede separar realmente de sus relaciones con los hijos. La carga de llevar
adelante un matrimonio satisfactorio en presencia de tantos reajustes y relaciones
complejas recae de manera desproporcionada sobre la esposa, a la que todos, incluso
ella misma, siguen haciendo responsable de que las cosas marchen bien.
Booth y White (31) sostienen que la dificultad para que los nuevos conyuges se den
tiempo juntos para nutrir su relacion es un factor de riesgo importante para la familia;
se ha constatado que las parejas casadas en segundas nupcias que tienen hijos,
presentan una tendencia dos veces mayor a volver a divorciarse.

Mantener o mejorar los vinculos padre-hijo(a) previamente existentes
Se trata de que el hijo(a) no pierda el vinculo con el progenitor biologico no residente,
el cual generalmente es el padre, sino, mas atin, pueda incluso mejorarlo.

En muchos casos el sufrimiento de los hijos(as) se debe no a la separacion en si
misma ni a su incorporacion forzada a la nueva familia, sino a la pérdida real y no
fantaseada del padre no residente (23).

En nuestro pais, elabancono paterno tiene raices historicas -representado a traves
de la figura del padre ausente- y se ve reforzado por la distribucion rigida de las
funciones parentales, donde la crianza de los hijos(as) queda en manos exclusivas de
la mujer. Asimismo, la legalidad vigente no legitima las separaciones ni las obligacio-
nes de los padres no residentes, quedando tanto las familias uniparentales como las
simultineas en situacion marginal y los hijos(as), por tanto, desprotegidos(as).

228 Estas dificultades para asumir la paternidad en forma responsable y compartidaen
muchas ocasiones se acentdan después de la separacion, por las condiciones en las

cuales muchas veces queda el esposo: empobrecido materialmente (sin casa, sin
.
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muebles, etc.) y, por tanto, en malas condiciones

T ara recibi i i
los hijos(as), P cibir en un espacio propio a

enbiiion l_i T::;::itlc:‘;;?e;ig;gi?ac:e::ntas‘hm:tada que los distancia y debilita
prveebgiree gy o ‘ e, asume el rol fﬂe padre‘y madre en la
by ¢ “"‘P“’&‘mal—deifmdoalhombrecumphendocas:exclusivamen-
te fun-:tune:!_ de proveedor— vy, después del rematrimonio, promueve la relacién
padrastro-hijastro(a), como respuesta al "abandono” del padre (23).

. Enel caso de que la coparentalidad biologica se dé, el padre tiende a cumplir mds
bien funciones vinculadas al sostén econdmico y enlo afectivo y recreativo, no asi en
las tareas normativas, las cuales son asumidas casi totalmente por la mujer. La llegada
del pad_rastm viene a llenar el vacio de la figura masculina anterior, lo cual es
favorecido porlanueva pareja. Losadolescentes rechazan esto, puesdesean mantener
la presencia del padre como figura de autoridad (23).

Dada la situacion de que ninguno de los padres proporcione el apoyo afectivo y
normatividad quelos hijos(as) requieren, ellos buscardn en otros parientes, institucio-
nes 0 grupos, el satisfacer estas necesidades. Aun cuando estos padres auxiliares
juegan un rol indispensable en los periodos mas criticos y dolorosos, no logran llenar
el vacio y los sentimientos de abandono y soledad, provocando un dafio emocional
dificil de reparar (23).

Da la impresion entonces de que los padres biologicos no residentes, a pesar de que
manifiestan culpa y un profundo dolor por la separacion y pérdida de sus hijos, ante
una dindmica que tiende a impedir una parentalidad real y con un grado de
conflictividad en la relacion con la ex conyuge, efectivamente terminan marginados
total o parcialmente.

Formar relaciones satisfactorias entre los miembros de la nueva familia
Es indispensable desarrollar nuevas relaciones en la familia, particularmente aquellas
entre padrastros/madrastras e hijastros(as) y entre hermanastros(as).

+ Relacion entre padrastros e hijastros(as) ‘ ‘
Numerosas investigaciones muestran que los ninos, y especialmente las ninas, se
resienten con la ruptura del vinculo progenitor/hijo(a), establec1c11:_mas intima-
mente durante la fase de familia uniparental; ellos(as) no logran pe_rclblr al nuevo
cHNy upEe Como un recurso potencial sino, pnrfel cnntrariu‘,comn unrlvalem;laf_ect(;
parental (23, 32, 33, 34, 35). Las demostraciones afectivas de la madr.e acta {a
padrastro hacen a éste mas carifioso con los nifos(as), pero no al reves; ellos(as)

i i stro muestra afecto hacia
responden agresivamente. Porotro lado, cuando el padrastre

la madre, las nifas lo pasan mal (34, 36). ‘ o ]
También se ha constatado que los nifios varones tienden a sufnr_rné?.durante la
sracion si viven con la madre, pero posteriormente se

fase postdivorcio o seps | 105
acomodan bien y se benefician con sus padrastros, mientras que las nifias tie

i6n con & 3 stros den tener
a continuar teniendo dificultades de relacion con él. Los padrastros Puit.;ben o
- - 3 . 11 2 3 e
un comportamiento agradable y tolerante para con 5U5 hI]EI:.:Tab, pe;?)
4 Ee - 5Y.
éstas en cambio un comportamiento aversivo y malhumorado (34,

s » 1 hitae

i : hijastros(as):

e Relacion entre madrastras € \ v
Al;;unm estudios muestran que, por razones fundamentalmente culturales y

3 ¥ i i [ . -] dl.bl‘.'n
sociales, € | re | dt la I“ﬂd astra es Imd 5 k{iflLlI L'ILIL’ t‘l rol d I.l' d rastro E o
soclales, e 3 15 IMd |:'1 1l 1la 2|
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luchar contra la norma que define a la madre como la figura mas importante de |ﬂ.
familia, de modo que recae sobre ella una gran cantidad de exigencias n.-'rrl'mcmrmleg,
y de sostén imposibles de cumplir (15, 17, 39). Sin emlmrgtr, en un estudio rec1ent?
de las investigadoras chilenas Riveros, Bertea y Milicic (24) no se Iencunlm
evidencia de que la relacion madrastra-hijastros(as) fuese mas problematica que la
relacion padrastros-hijastros(as). ;
Cuando los hijos(as) del padre visitan regularmente el nuevo hogar dg éste, la
percepciOn positiva que tiene la madrastra de los nifos(as) se Ct)fl‘L’ls’iCl_til'ld con
satisfaccion marital, A las madrastras no les importa tanto la visita de los ninos(as),
como la forma en que su esposo se relaciona con sus hijos(as), y comparte su
cuidado (40).

Ambert (40) mostro que la condicion mas favorable para la relacion ma-:irastral
hijastros(as) es la convivencia en un hogar familiar. Sin embargo, la mayoria dehlas
madrastras tiene que relacionarse con sus hijastros(as) como visitas; esta situacion
resultaingrata, enla medida en que la sobrecarga de trabajo no esta necesariamen-
te relacionada con el desarrollo de vinculos emocionales y parentales, y por la
mitologia existente en torno a su rol, desarrollado en los puntos anteriores.

¢ Relacion entre hermanos y hermanastros:

Hetherington (32) sostiene que los hermanos(as) en los rematrimonios son mas
evasivos, agresivos y competidores que los hermanos en familias no divorciadas
o separadas, especialmente los ninos. Las nifas se muestran menos afectuosas,
excepto hacia hermanitas mas pequenas. :

Lasdificultades de ajuste aumentan cuando hay varios nifios(as), en familias en las
cuales hay ninos(as) de ambos miembros de la pareja en la misma casa, y en
familias en las cuales nace un nuevo nino(a) de la madre o del padrebioldgico y del
padrastro/madrastra (32,41). Este resultado no concuerda con la opinion popular
de que un nuevo hijo une a la familia, aun cuando los miembros de la familia
puedan percibirlo asi (23).

Desarrollar un sentido de pertenencia a la nueva unidad familiar
Deacuerdoa los estudios realizados por Visher y Visher (42), las familias simultaneas
exitosas establecen rituales constructivos —basandose en su historia pasada— sobre
ceremonias, eventos y maneras de hacer las cosas, para lo cual se requiere flexibilidad
y creatividad.

Bertea et al. (24) consideran que una familia simultanea ha logrado un buen nivel
de adaptacion cuando se ha integrado a los nuevos miembros, cuando los roles y
normas se han reestructurado y ha ocurrido un cambio en los patrones de interaccion,
desarrollandose una nueva identidad familiar. Pill (22) sostiene a su vez que el
desarrollo de una nueva identidad familiar se ve favorecido tanto por el compartir y
participar en los eventos de vida importantes de nifos(as) y adultos, como por la
creacion de nuevas tradiciones y reglas.

Realizar el duelo de las pérdidas
Todos los miembros de familias reensambladas han sufrido importantes pérdidas,
algunas de las cuales tienden a no ser reconocidas, por ejemplo, la pérdida del suefio

de un matrimonio exitoso, la pérdida de las esperanzas de un matrimonio tradicional
que no lleve consigo hijastros de un ex consorte,
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Aceptar las pérdidas y desprenderse del pasado es necesario si se quiere hacer una
adaptacion satisfactoria al presente y esperar con interés el futuro. Frecuentemente,
los miembros de familias simultaneas encuentran que el contacto de grupo con otros
adultos y nifios(as) que se enfrentan a cambios similares los ayuda y capacita para
seguir adelante (23, 42).

Tener expectativas realistas acerca de su nueva fanilia

Segin los estudios de Visher y Visher (42) los adultos de familias reensambladas
exitosas tienen las siguientes expectativas realistas:

s La familia ensamblada sera diferente de la familia de su primer matrimonio

(nuclear).
¢ Elamor y la adaptacion no serdn instantineos.

Stern (37) y Papernow (43) refieren que la integracion y el logro de un sentimiento
de unidad y pertenencia a la nueva familia es un proceso que lleva tiempo, entre uno
y medio a dos afos con nifos(as) pequenos, y entre cinco a seis afos con nifos(as)
mayores. Dertea et al. (24) subrayan este punto, sosteniendo que se necesita tiempo
para adaptarse a los cambios organizacionales y estructurales que significa el ingreso
de un nuevo miembro a la familia; la nueva pareja, por un lado, y el progenitor y sus
hijos(as), por otro, deben organizarse y llegar a acuerdos.

Finalmente, Gorell (19) postula que los nifios(as) de las familias reensambladas
deben cumplir una tarea crucial: hacer sentido de la experiencia, tanto del proceso de
divorcio o separacion original, de los muchos cambios de vida que tuvieron lugar
desdeentonces ydelos cambios resultantes de unsegundo matrimonio o convivencia.
Es importante que los padres/madres biologicos y los padrastros /madrastras desa-
rrollen historias de vida con los nifios(as), de manera que les permitan hacer preguntas
y organizar un sentido diferente y menos confuso de su propia realidad y la de su
familia. No debemos olvidar que la muerte, el divorcio, el rematrimonio y la
coparentalidad continuada, son eventos vitales estresantes cuya redefinicion puede
ayudar al nifo(a) y la familia a funcionar mejor.

TAREAS "SUPRA FAMILIARES”

Las tareas que van mas alla de la familia implican el desarrollo de relaciones con otros
hogares conectados que contienen al otro padre o parientes cercanos de los nifos(as).

Mantener contacto continuo entre los nifios(as) y su padre no-residente

Segun Visher y Visher (15) y Bray et al. (25), el contacto con el progenitor no residente
facilita el ajuste de los ninos(as) durante la etapa inicial de la familia reensamblada, al
mitigar sus temores de perder el amor de aquel por aceptar al nuevo adulto.

Establecer coalicién parental cooperativa entre los hogares de los niftos(as): las casas separadas
cooperan /

La “coalicion parental” debe incluir a los adultos de ambos hogares que estén
involucrados en la crianza de los ninos(as): padres y padrastros. Las fronteras
permeables permitena los hijos(as) ir y venirentre sus dos hogares segun lo acordado
en cuanto al régimen de visitas y tenencia, con menos conflictos de lealtad; también
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favorece la existencia y disposicion de lineas abiertas de Cﬂ_ml-lﬂicclffif“l"- entre ex
conyuges, y entre los hijos(as) y sus padres, abuelos y otros parientes bll)]ngIEU‘fi (10).
De ilevarse adelante esto positivamente, los adolescentes valoraran los benerlct.us de
pertenecer a varias familias simultineamente, con culturas diferentes, a.prgndlendn
de la diversidad y desarrollando habilidades y formas de ver el mundo distintas (23).

A MODO DE SINTESIS

Las familias simultaneas o reconstituidas han adquirido fuerza en los hechos y en la
teoria e investigacion, tanto en Chile como en el resto del mundo. En ambos campos
puede verse que tanto sus caracteristicas estructurales como los mitos culturales que
giran en torno a ella, dificultan su desarrollo y consolidacion como un tipo diferente
de ser familia.

Esta realidad plantea el desafio de contar con un paradigma enteramente nuevo de
la familia paradar cabida alas relaciones y los roles complejos existentes enlas familias
resultantes de segundas nupcias o convivencias. Tal paradigma debera fomentar un
sisterna familiar abierto y flexible en que las fronteras rigidas entre los miembros de
la vieja y de la nueva familia, los roles y las relaciones, puedan ser distendidos y
finalmente rectificados. El nuevo modelo requiere algo asi como la participacion
igualitaria de los maridos en las relaciones familiares y en la crianza de los hijos, asi
como la participacion de las mujeres como proveedoras. Esta nueva forma de
establecer las relaciones debe permitir que los padres y madres separados contintien
desarrollando funciones parentales, de manera de permitir y mantener activamente
elvinculocon sus hijos(as). Lo que efectivamente "rompe la familia” no es la separacion
y la reconstitucion familiar en si, sino la dificultad de concebir este nuevo modelo y
mantener la coparentalidad.

Por tanto, los rematrimonios constituyen un fendomeno que traspasa los limites de
lo individual, constituyéndose en una realidad historica que debe serabordada desde
una perspectiva psicosocial y politica.
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Cuando es dificil ser familia.
Aspectos psicosociales de la infertilidad

Rosario Dominguez V,
Psicdloga, Unidad de Medicina Reproductiva, Clinica Alemana
Unidad de Salud Mental, Ministerio de Salud

; ilia y, mas
Participamos de una tradicion cultural que le asigna o gran v;:?arnat::i?:i‘;]éioﬁesen
alla de los datos demograficos y sociales que nos muestran '""xP el v
la composicion familiar en nuestra Tenlldad, crf.'cemctllb Ct’ﬂc‘fmlf;“uir la propia familia;
Bjas respecto a este destino necesario de devenir pa n-asrﬂientos y sentimientos sobre
Independientemente de las creencias, valqrea, ?unaa] sl g it

los roles asociados a lo femenino y lo mascullnu., bl]bﬁa‘lf}did Je autonomizarsede la
personas proyectan su drsarmllumnt;?ndn conla [fml i ida secual AeeAHE IR
familia de origen, constituir una pareja, desarrollar una vida

rocrear hijos. i 0, misterioso, y en
: Sin emb{lrgn, la gestacion de un nuevo ser es un .C-;T:"B:E::?tlﬂla' ;?JU e e
una proporcion de casos muy dificil y h"j”'m O L‘-er s6lo unos 1000 200 logran
sspesmios que emprenden viaje hacia el Ov "!Ude. ; ml;]e fusionarse con el femenino.
llegar y de éstos un tnico gameto masc ulino es c“f’f‘:’ LI 50 por ciento de ellos, una vez
Peroel embrion essolo una posibilidad de vida. Mas de F‘)in siquiera saber la mujer
anidados en la cavidad uterina, se pierden n=‘t”r“'lm_t,'me'1b'1- srevios a la menstrua-
que estuvo embarazada, lo cual sucede durante |Us.:lt‘:e :1'( :rﬁ 15 por ciento termina
citt, De los embarazos que prosperan mds alld de esa etapa,
en aborto espontaneo,
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Para muchas parejas, a pesar de su deseo, la vida sexual no conduce espontanea-
mentea la gestacion de un hijo. La infertilidad, definida como la incapacidad delograr
un embarazo después de un afo de actividad sexual sin contracepcion, afecta a entre
10y 15 por ciento de las parejas. De éstas, en 40 por ciento de los casos la causa reside
en problemas que afectan a la mujer, 40 por ciento al hombre y 20 por ciemfa son
problemas que los comprometen a ambos. Una estimacion gruesa permite afirmar
que, en Chile, alrededor de 180.000 parejas, deseando tener hijos, no lo logran por estar
afectadas de alguna condicion que determina su infertilidad.

Este grupo conforma una minoria silenciosa expuesta a dos mensajes contradicto-
rios provenientes del entorno social. Por una parte, no cumple con una norma cultural
tan fuertemente arraigada y siente dolorosamente la presion social y los efectos de esta
suerte de discapacidad. Por otra, su particular problema de salud no constituye una
prioridad para una sociedad que esta mucho mas preocupada de prevenirembarazos
prematuros o no deseables y que en los dltimos afos ha disminuido
significativamente la tasa de natalidad. (En Chile, el nimero promedio de hijos ha
disminuido de 3.8 en 1982 a 2.6 en 1992).

Mas contradictorio ain resulta experimentar el problema de lainfertilidad en una
sociedad con una alta tasa de embarazos que termina en abortos provocados, asocia-
dos a condiciones econémicas y psicosociales adversas. (En Chile se producen
aproximadamente 300.000 egresos hospitalarios por parto en un ano. En el mismo
lapsose producen 40.000 egresos poraborto, la gran mayoria de los cuales se presume
provocados).

Al mismo tiempo, el avance tecnologico y de la investigacion médica ha sido
destacado en el drea de la reproduccion humana, creandose en los Gltimos afos una
oferta de diagnéstico y tratamientos que abren nuevas posibilidades.

Las técnicas de fertilizacion asistida han producido una importante mejoria en las
posibilidades de concebir hijos de la pareja infértil. En Chile como en otros paises de
mayor desarrollo, aproximadamente 30 por ciento de los casos de fertilizacion asistida
culmina en embarazo. Los procedimientos utilizados incluyen la transferencia de
Ovulos y espermios alas trompas de Falopio para su fertilizacion (GIFT), 1a transferen-
ciadeembriones fertilizados “in vitro"a la trompa (ZIFT) oaldtero directamente (FIV),
siendo este tltimo el procedimiento mas utilizado, pues constituye una intervencion
mads simple para la mujer y tiene similares probabilidades de éxito. Cuando hay
problemas en la produccitn de 6vulos o espermios aptos para la fecundacion, se
puede utilizar estas mismas técnicas recurriendo a donantes,

Enpocas situaciones como en ésta el avance tecnologico y del conocimiento médico
han desafiado tan fuertemente las ideas, creencias, sentimientos y mitos sobre aspec-
tos tan bésicos de la vida humana. La naturaleza de estos procedimientos ha signifi-
cado para los médicos, bidlogos y las mismas parejas en tratamiento, enfrentarse a
situaciones y opciones que trascienden la sola indicacion del especialista y los ponen
frente a opciones que comprometen creencias y valores culturales y éticos, mas adn en
circunstancias en que no existe un marco legal al respecto, au nque si se desarrolla una
activa discusion con vistas a proponer una legislacion adecuada.

En Chile existen al menos cinco centros altamente especializados, algunos de los
cuales han tenido como politica proyectar sus avances a los Servicios de Salud Piiblica
del pais, buscando desarrollar metodologias rdpidas, de costo razonable, que hagan
mis accesibles los tratamientos a las parejas infértiles.
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En este proceso de atencion e investigacion se ha buse
modelo integral, en el cual el abordaje médico incly
racion de los factores psicosociales y ofrezca al
rico tanto en relacion a las consecuencias del estrés ¢ ue ac & X
?nfertilid-!d y los tratamientos que interfieren la llwrivacti:jnsﬁazz I?;lt:?c."m dela
asimismoen la toma de decisiones frentea las opciones que la pareja debzirﬂ:;izcgo
y que plantea preguntas y cuestionamientos que involucran aspectos psicold ,icr:)so,
éticos de la vida personal y de pareja. e

C'u'mll psncul‘uga tnt.eg.ra-..ia a ur.'n'eqmpu de Med_icina Reproductiva, he podido
participar de este proceso al trabajar con las parejas en distintos momentos del
trammw_u}tn o posterior al nacnqutu de yn.hulu después de anos de espera, en
interaccion permanente con los demas especialistas del equipo. Esto nosha permitido
profundizar en el impacto psicosocial de la infertilidad y reflexionar sobre la
interaccion entre los procesos fisicos y psicologicos y los elementos que deben estar
presentes en una atencion que, siendo médica y requiriendo una gran expertez, se
introduce invasoramente en la vida de las personas: éstas, por la naturaleza del
proceso y las opciones que implican los tratamientos, no pueden quedarse en un rol
de pacientes, sino asumir una conducta que integre la posibilidad de confiar y ser
ayudado con una comunicacion simétrica con los profesionales. Estos deben contem-
plar una acogida integral del problema, considerando los aspectos médicos, los
psicolbgicos y éticos y desarrollando una comunicacion permanente con la pareja, en
la que el tema de la informacion es muy relevante.

ado el desarrollo de un
\cluya en u.)das sus etapas la conside-
4 pareja orientacion y apoyo psicolo-

La infertilidad: una crisis del desarrollo

El desarrollo psicologico es un recorrido personal que busca resolver en cada etapa,
de distinta forma, conflictos basicos en torno a dos procesos psicologicos centrales.
Estos son el proceso de la intimidad, que se realiza a través de todas las experiencias
de afecto, contacto, cercania, comunicacion, cooperacion; y el proceso de identidad,
que se alimenta de experiencias de diferenciacion, separacion, creacion, produccion.
Estos dos procesos humanos basicos se elaboran y reelaboran a través de las sucesivas
etapas del desarrollo, en torno a conflictos 0 desafios que se plantean a lo largo de las
edades de la vida y que nunca se resuelven completamente. La resolucion de una
determinada etapa resulta en un cierto equilibrio, que sienta las bases para la nueva
fase que planteara un nuevo desafio, un nuevo conflicto y que serd también una nueva
oportunidad de resolver conflictos anteriores o de reparar heridas producidas en
algiin momento de este recorrido. -

La teoria de Erikson describe ocho etapas en el desarrollo del ciclo vital, que
corresponden al enfrentamiento de los conflictos centrales que plantea el _desarrul[u
humano. Estos conflictos se experimentan en el campo interaccional, es decir, a tra\retf
de los vinculos afectivos y rituales sociales. La cualidad de h_‘. resolucion de e:it»ns
conflictos va contribuyendo a conformar una determinada personalidad, un estilo
relacional Yy un determinado nivel de salud mental. £ ; :
Los conflictos que constituyen los hitos deeste recorrido pueden sintetizarse como:
Confianza versus desconfianza basica durante el primer afo de I\Ndﬂ‘
Autonomia versus verglienza y duda durante la primera infancia.
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Produccion versus inferioridad en la edad escolar.
Identidad versus confusion de rol en la adolescencia.
Intimidad versus aislamiento en la adultez temprana.
Generatividad versus estancamiento en la adultez media.
* Integridad versus desesperacion en la adultez mayor.

Las teorias del ciclo vital individual y familiar se basan en el supuesto de que la
constitucion de la pareja y la procreacion son experiencias necesarias para el desarro-
llo humano. La resolucion del conflicto de identidad que se plantea con fuerza en la
adolescencia, permite el inicio de la vida adulta. Esta tiene como una de sus tareas el
desarrollo de la intimidad mas alla de las fronteras de la familia de origen, lo cual se
expresa en la bisqueda de la pareja v la generatividad que se vive a través de la
procreacion y crianza de los hijos.

¢Qué pasa cuando no llegan los hijos?

En nuestra cultura, el hijo es la comprobacion del logro de la adultez, es como un
rito de pasaje a la vida adulta.

La llegada del hijo concentra diversos significados psicologicos y sociales. El hijo
otorga el caracter de familia a la pareja y apoya el proceso de autonomia respecto de
la familia de origen. El hijo es la confirmacion social de la sexualidad de la pareja:
ayuda a sentirse y ser vistos como adultos en propiedad. El hijo constituye una
proyeccion del amor de la pareja: permite al mismo tiempo trascender la propia
existencia y proyectarse en el tiempo. El hijo es un acto de creacion y a la vez un reflejo
de si mismo y en esté sentido satisface necesidades narcisisticas profundas. Por otra
parte, el embarazo mismo es una experiencia muy valorada: permite ex perimentar la
posibilidad maxima del cuerpo humano y, en general, encuentra en el entorno signos
de afecto, cuidado y admiracion.

Respectoa la propia biografia, el hijo permite recontactarse con la propia infancia
y ofrece una posibilidad de reparacion de las vivencias infantiles dolorosas.

En muchos casosla llegada de un hijo puede ser inoportuna, nodeseaday producir
conflicto y angustia. Sin embargo, cuando se desea el hijo y se descubre la dificultad
de procrearlo, la valoracion de la maternidad y paternidad se hace mas fuerte,
llegandoala idealizacion enalgunos casos, y sobreviene una vivencia de estancamien-
to y frustracion. La imposibilidad de satisfacer las necesidades descritas dan lugara
una crisis del desarrollo que afecta a las personas individualmente y a la relacion de
pareja.

Estos significados psicologicos se dan en el marco de un sistema de valores queha
establecido una fuerte relacion entre fertilidad y valor personal. Ya el Antiguo
Testamento contiene el mandato de "creced y multiplicaos”. Otras religiones ensalzan
en las diosas su habilidad para parir y dar de mamar. En distintos lugares y culturas
han existido simbolos y ritos para celebrar la fertilidad. La costumbre presente en
nuestro medio de tirar arroz a los novios es un vestigio de una antigua costumbre de
desear fertilidad a la pareja.

Participamos de una sociedad fuertemente centrada en la familia y quereleva una
representacionde familia "normal”, es decir, la constelacion de madre, padre, hijos, en
la cual la anticipacion de la experiencia de la paternidad y maternidad y la fascinacion
por ellas parecen ser respuestas universales. ;

Los cambios culturales que han impactado significativamente el rol social de la
mujer no han modificado en forma visible el hecho de que parir y criar hijos continia
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estando al centro de su realizacion personal.

Las conclusiones de lainvestigacion psicolo
tiene el nifo respecto de los adultos. Menos se ha estudiado la de endenci
adultos respecto a los nifios. Hombres y mujeres adultos necesitan Eer r.l::“c:.atdﬁ- los
necesitan también proyectarse mas alla de sus propios limites. La EEnEraﬁcveiﬁaZdOS]y
motivacién a proyectarse emocional y socialmente en la nueva generacion Sabees a
sin embargo, que el mero hecho de desear o tener un hijo no asegura el 'roc m(::'
crecimiento y generatividad. En efecto, se puede ser madre o padre marlten[i:'énd':)s'0 .
una pusici{’)n psicologica infantil. ol

No obstante lo anterior, la representacion de la maternidad o paternidad tiene un
contenido de crecimiento personal. Cuando esto no se produce, el riesgo emocional
esta dado por la vivencia de estancamiento o de empobrecimiento personal. Para la
muijer, los significados de la infertilidad son muiltiples e incluyen aspectos ligados a
sus definiciones de femineidad, sexualidad y valor personal.

gicahandestacadola dependencia que

Las etapas de la crisis

El significado del diagnostico de infertilidad casi invariablemente es intensamente
doloroso, y puede ser vivido como una importante crisis del desarrollo.

Julia crecié en una familia numerosa. Los padres se dedicaban casi totalmente a
administrar un pequeio negocio, mientras Julia y una hermana cuidaban dela casa y los
hermanos.

A los 15 aios, sin saber como, vivié un embarazo, Después ella pudo reconstruir la
historia, que fue pricticamente una violacion.

El embarazo y parto de su hija fue una experiencia traumdtica vivida en la ignorancia,
la confusién y el ocultamiento. Dieciséis afios mds tarde llora al recordar la experiencia
y llora también por no poder embarazarse ahora, después de diez afos de intentarlo,
cuando tiene una pareja y la madurez para vivir conscientemente un embarazo y criar
un hijo. Hugo, su pareja, quedé huérfano a los 5 afios y muy joven armo una pareja de
la cual tuvo dos hijos, que no pudo asumir por razones econémicas y de madurez.
Cuandola tension seacumula, Julio culpa a su esposa por no darle un hijo, frentealocual
ella reacciona con explosiones de rabia que terminan en estados depresivos con deseos
de muerte. Julia y Hugo no entienden por qué ellos no pueden h.:r:erloqueotros_hacen
con tanta facilidad. Tampoco entienden sus conflictos y agresiones mutuas, pues swr}ten
que se quieren y gran parte de su vida se organiza en torno a seguir buscando el h:;o ¥
poder vivir desde el principio una experiencia de embarazo y crianza con normalidad.

Juana y David no han podido embarazarse después de dos afos buscindolo. Juana se
siente muy alterada. Llora con frecuencia y siente que su marido no cumr.')l'@l'ld*? lo que
leocurre. Culpa a los médicos de no ser suficientemente pruucup.ldos.Esta en !:iesa‘!cuelr-
do con el programa que le proponen y quiere pasar inlnedialnme::le a fErtIllZ('lCl{')ﬂI in
vitro. Su esposo no estd de acuerdo y trata de "mantener la calma’, cosa guie ella vive
como una muestra mds de que "€l no siente como ella”

fertilidad durante 8 meses. El equipo
rtilizacion in vitro. Frente a esa
alaadopeion. Sin embargo,
an si estdn haciendo

Lilian y David han estado en tratamiento por in
médico les ha planteado que el siguiente paso es la fe
alternativa, piensan que prefieren empezara prepararse par
como la experiencia de saberse infértiles ha sido tan dolorosa, dud
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lo que verdaderamente desean 0 si estin evitando 1a posibilidad de un nuevo fracaso y
mis tarde podrian arrepentirse de no haber recorrido todaslas posibilidades de tener un
hijo bioldgico,

Pedro y Daniela estin en tratamiento desde hace seis meses. Después de la tercera
inseminacion sin resultado positivo, Pedro le dijoa Daniela que ya no hard nadamas por
seguir intentando embarazo. Daniela intentd durante un tiempo buscar formas de
aliviar la angustia de la infertilidad realizando actividades que ha tenido postergadas y
quele significan aliviar tensiones. Sin embargo, no logra calmarla angustia, Frentea un
conflicto pequenio ella reacciona con rabia y ello desencadena un conflicto mayor con
violencia fisica de parte de su esposo. El se rehusa a hablar sobre el tema y ella
experimenta una angustia en aumento.

Carmen y Juan Carlos estin en tratamiento desde hace tres anos. Juan Carlos pertenece
a una familia que mantiene estrecho contacto, Ya han nacido los primeros nietos, uno de
los cuales ha pasado a ser muy regalon de Juan Carlos. Carmen no tolera verlo jugar con
el nifio y dltimamente no tolera el contacto con los cunados y sobrinos. Se siente muy
culpable por ello, pero no puede evitarlo. Cada vez que alguien en la familia se
embaraza, se agudiza el dolor y la angustia. Integré un grupo comunitario para volcar
sus energias positivamente, pero en €l, el diilogo se centra en los nifios y Carmen se
angustia con la conversacion, lo que la ha llevado a retirarse. Se siente muy sola con su
problema.

Andrea ha vivido tres abortos espontineos en dos anos. Desea intensamente tener un
hijo, pero no quiere seguir adelante con el tratamiento, porque siente que no podra
tolerar la incertidumbre de abortar. Siente que los abortos repetidos son la experiencia
mads dificil que ha tenido, y que han cambiado completamente su vida. Ha perdido
confianza en su persona, en su cuerpo y rehuye las relaciones sexuales. Tiene mucho
miedo de perder a su pareja.

Diversos autores han conceptualizado la infertilidad como una crisis vital mayor.
De acuerdo a las conceptualizaciones de Kaplan, en una crisis vital intervienen los
siguientes elementos:

* Ocurre un evento estresante que plantea un problema insoluble en el futuro
inmediato;

* El problema sobrepasa los recursos existentes de la persona implicada, porque
excede los métodos de resolucion de preblemas que esa persona ha utilizado
tradicionalmente;

* Elproblemaes percibido como una amenaza al logro de metas vitales importantes

. para la persona;

* La situacion de crisis revive problemas claves no resueltos del pasado cercano o
remoto.

La crisis de infertilidad desencadena sentimientos y estados que se basan en ideas
racionales e irracionales respecto a la experiencia que se vive. Algunos de estos
sentimientos van siendo predominantes en las sucesivas etapas que se van viviendo.

En primer lugar, surge la sorpresa. En general la gente funciona con el supuesto de
ser fértil. Resulta sorprendente y contradictorio comprobar el problema, mas atin

240 cuando se ha postergado la bisqueda de embarazo usando anticoncepcitn. Especial-

mente conflictivo resulta cuando en el pasado hubo algin aborto provocado frente a

un embarazo no deseado.
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La sorpresa puede alternarse con la negacion. Esta constituye un i
defensa que le permite a la persona adaptarse a su Propio ritmo a una :‘"E;:_amsmo de
resulta abrumadora. Inconscientemente se busca procesar gradualmente ;?a idad ‘que.le

Con frecuencia puede darse un progresivo aislamiento. P la experiencia.
dificil compartir la experiencia de infertilidad. Las cr P'es tazones es

perien eencias irracionales
afectados y en el medio dificultan la comunicacion. Hay sensaciones de fr‘:;alos
vergilenza e inadecuacion. Hay curiosidad y presion por parte de los demgs ]_s_;)s

situacionfes socia]gs ponende m:"_u{\ifies to est'a suerte de"incompletud”. Este aislamien-
to puede introducirse en !a relacion de pareja, haciendo dificil la comunicacion por las
diferentes fur@as desentir fre:.*n teal Prub lemay porestar tensionada la relacién a causa
de los trat.amle:ltus, Dadanla |qten51dad y profundidad de los sentimientos, puede
existir la sfensacflun de que nadn'e pu&‘!e c{umprender verdaderamente lo que siento”.

La rabia, mas ex _pfesada 0 mas rep rimida, siempre esté presente. Es una respuesta
normala la frustraciony a la pérdida de control sobre el propiocuerpo. La rabia puede
estar expresada en relam(m‘a i_us problemas reales que se viven: el diagnostico, los
tratamientos invasivos, las limitaciones en el proyecto laboral y las exigencias econ6-
micas. Pero la situacion que origina la rabia es difusa, lo cual provoca eventuales
proyecciones y desplazamientos en otras personas o situaciones, incluido el equipo
médico o el otro miembro de la pareja.

La culpa y la pérdida de autoestima son otros sentimientos que surgen. Se puede
asociar lainfertilidad con situaciones vividas y percibir relaciones de causa-efecto con
conductas o errores del pasado. Se puede la sentir como "un castigo merecido”.

Finalmente, la angustia y la afliccion son sentimientos que acompanan la experien-
cia en sus distintas etapas.

Cuando el diagnostico de infertilidad no es concluyente, la pareja estara sometida
apasos sucesivos en el tratamiento que tienen una determinada probabilidad de éxito,
y ello los sometera a tolerar momentos de esperanza y desilusion.

Alolargo de este proceso, la pareja puede encontrar formas de expresar y elaborar
la frustracion, la pena, la rabia, la culpa, o pueden resultar estos sentimientos
intolerables y ser reprimidos, bloqueados. Este es el caso en que la experiencia puede
producir ya no reacciones depresivas, que son normales en estos casos, sino depresio-
nes patologicas de mas larga evolucion,

Los sentimientos que han sido descritos corresponden a los que se suceden en un
proceso de duelo, tras una pérdida. En términos psicologicos, se define el proceso de
duelo como la sucesion de estados subjetivos que siguen a la pérdida y que conducen
0 bien a una reduccion o empobrecimiento de si mismo (depresion, pé.rdllja de
autoestima, inseguridad,) o bien a una reestructuracion personal que transita P"F,la
expresion abierta de estos sentimientos, la aceptacion de la pérdida, la restitucion
gradual de sentimientos de calma y optimismo y lacapacidad de pruyectar:‘.e‘alfutum

Las dificultades en elaborar la pérdida que significa la infa:rtilideadT se nflagnnan con
ladificultad de reconocerla y delimitarla, con la incertidumbre en el diagnostico, con las
dificultades de compartirla socialmente y conlaausenciadeun sistema- socialde snP‘}rdlei

Las parejas que logran una resolucion positiva, aceptan ,EI ubslgculn al logro 1!_;
Proposito vital de tener un hijo biologico y, usando la energmlprevlamente atrﬁPj“I
enlos problemas de la infertilidad, deciden hacer algo alternatlvofcur.no planteal;:f ;
Paternidad a través de la adopcion, o bien despedirse de la experiencld detener i

Y reestructurar su vida en forma diferente.

Proposicio
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Reflexiones finales

Del analisis de la infertilidad como problema bioldgico con profundas implicancias
culturales, psicosociales y éticas, se concluye la necesidad de integrar el abordaje
meédico con la orientacion y el apoyo psicologico.

Un abordaje integral del problema significa, en la préctica, incorporar permanen-
temente a ambos miembros dela pareja, independientemente de quiensea el portador
del problema médico reproductivo. Significa, al mismo tiempo, tomar en cuenta el
impacto en la salud mental tanto del problema de la infertilidad como del estrés
asociado a los propios tratamientos.

Implica también un diseno cuidadoso de todas las interacciones entre el equipo y
la pareja, con acceso expedito, tiempo, informacion adecuada y un clima emocional
que facilite el manejo del estrés y el enfrentamiento reflexivo a los problemas y
opciones que se vayan presentando.

Significa finalmente complementar las actividades propias de los procedimientos
y la consulta médica, con otros espacios especialmente disenados para actividades de
informacion, evaluacion psicosocial, orientacion y apoyo psicologico.

Los equipos de medicina reproductiva no pueden sustraerse a estas consideracio-
nes, por la cualidad tan particular que impregna su trabajo, cual es facilitar la
produccion de la vida con las herramientas de una especialidad médica cuyo avance
ha sobrepasado todas las expectativas, enfrentaindonos a dilemas éticos que hasta hace
pocos anos eran impensables.

Sin embargo, podemos concluir que este enfoque, que se hace evidente en el caso
de la medicina reproductiva, no es privativo de esta especialidad. El enfoque de
atencion integral y la constitucion de equipos que integren distintos profesionales es
particularmente necesario cuando el avance de la medicina y de la tecnologia van
segmentando el cuerpo humano en un abordaje cada vez mas especializado.
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;Qué aprenden las adolescentes sobre género
en su sistema familiar?*

Lidia Alcalay S. & Neva Milicic M.
Escuela de Psicologia, Pontificia Universidad Catélica de Chile

La familia: un poderoso agente de socializacion

La familia es una matriz social para el desarrollo humano, la unidad baswaeﬁl: ;Z
estructura social. El vivir en familia marca en furma‘ pmfund'a, ya ggfdgrlla i
entregan las normas y los valores basicos que vana c!ehnear en bi:;;:zcan con otros.
de comportarse de sus miembros y el tipo de relaciones que‘esija entre los géneros,
Especificamente, los roles sexuales, asi como la ‘rEM‘C‘lU“ﬂ'“*f *’E"Je se adquieren en a
constituyen algunos de los aprendizajes més significativos 4
medio familiar. ; 2 ién en la
Asf como existen normas para el funciuqamnento de lﬂd‘:ﬁzti:’zut::: han sido
familia se generan patrones de conducta. Existen normas ";”I'l.m asp:ectﬂs tales como
establecidos deliberadamente por sus miembros y que re—ﬁ’ufno esta permitido, qué
acerca de qué temas esta permitido hablar y acerca de CLIl:"l es también existen reglas
sentimientos se pueden expresar y de qué forma, e‘.tc‘. em,u“da n relacion con el
establecidas expresamente, como por ejemplo “_”rmf‘:t Lluﬁrt;r‘m (Satir 1991).
aseo personal y el aseo del hogar, y normas de tipo discip

[]rn}'u'lu Fundv.').'l 1‘1‘}2;"{1?‘}‘}
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Una parte significativa de la conducta relacionada con el género se aprende en la
situacion familiar. Si bien no siempre se ensefa de manera intencional a los nifios a ser
hombres y a las nifas a ser mujeres, la ensefianza de los roles sexuales con frecuencia
se incluye en la ensefianza de otras cosas. Por ejemplo, los mensajes de los padres a
menudo llevan implicito que sus hijos e hijas tienen distintas habilidades académicas,
hobbies e intereses, y que, ademas, sus vidas adultas seran diferentes. A traves de
muchas y variadas acciones, asi como de sus normas, los padres refuerzan la segrega-
cion, los estereotipos y los aspectos rigidos del rol sexual, lo que muchas veces
redunda en una situacion de discriminacion hacia la mujer.

La familia no constituye una entidad aislada, sino que es parte de la sociedad y la
cultura en la cual se encuentra inserta y, en este sentido, es un reflejo de los valores
sociales existentes. Tradicionalmente a la mujer se le ha asignado un rol de tipo
expresivo, lo que significa un comportamiento de apoyoemocional dentro del sistema
familiar, un mayor interés por los otros, una tendencia a establecer relaciones
interpersonales armoniosas y protectoras, y una busqueda de reduccion de tensiones.
Al hombre, en cambio, se le ha asignado un rolinstrumental: orientado a la realizacion
de tareas adaptativas para el mantenimiento del sistema familiar, a la resolucion de
problemas, al interés por sus propias metas, a una orientacion cognitiva, con énfasis
en la asertividad, competencia, autonomia, dominancia e inhibicion emocional (Bem
1987).

Esta division de roles corresponde a los estereotipos sexuales, con frecuencia
atribuidos a diferencias biologicas entre hombres y mujeres. Sin embargo, para
explicar y justificar la inequidad sexual se ha sobrerrepresentado estas diferencias
biologicas, en tanto que, para explicar las diferencias entre ambos géneros, los
contextos sociales han sido subrepresentados (Bem 1993). De hecho, cada subcultura
entrega un modelo particular de hombre y de mujer y es a través del proceso de
socializacion que los individuos aprenden los valores, las expectativas y las reglas de
susociedad; por lo tanto, dicho proceso tendra una poderosa influencia en la formaen
que hombres y mujeres se perciban a si mismos.

A lo anterior se suma el hecho de que vivimos en una sociedad que sobrevalara lo
masculino, situacion que trae apareada con frecuencia una desvalorizacion de las
caracteristicas que tradicionalmente se han considerado femeninas y que constituyen
una parte esencial de la personalidad humana.

De acuerdo a Scott (1990), el término género es un elemento constitutivo de las
relaciones sociales basadas en las diferencias que distinguen 1os sexos y es una forma
primaria de relaciones significantes de poder.

Segun Michel (1986), los prejuicios y las ideologias que desvalorizan o colocana la
mujer en una situacion de inferioridad respecto a los hombres, constituyen uno de los
males mas graves que atacan a la humanidad, ya que no sélo las mujeres sufren en esta
situacion, sino que las sociedades se privan de un enorme potencial de cualidades
intelectuales y humanas que son ignoradas o menospreciadas.

Guzmidn y Pinzas (1992) sostienen que el género refleja el origen social de las
identidades y que, para poder estudiarlo y entenderlo, hay que prestar atencion a las
representaciones simbolicas asociadas al sexo, las cuales varian de acuerdo al contexto
y al momento histérico. En esta misma linea, Scott (1990), sostiene que el género
implica cuatro elementos interrelacionados:
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« Los simbolos culturales que evocan |

o Elconjunto de normas que se trans
leyes, la ciencia y la politica;

+ Lasformasenquesearticulael poderen las distintas esferas de lasociedad: famili
educacion, politica y mercado laboral, entre otras; y ad:familia,

+ Laformaenque sevaconfigurando laidentidad sub
con las actividades, organizaciones sociales y repre

as representaciones simbolicas;

3 - ‘

miten a través de |3 religion, la educacign las
o’

Jetivay como ésta se relaciona
sentaciones culturales,

Como lu’plantea Moreno {.1 986:7), "pafa cada persona solo es posiblelo que puede
imaginar, solo es real lo que piensa queexistey solo es cierto aquello quecree. Nuestra
vision del mundo es, pues, parcial y limitada por nosotros mismos, POr nuestros
conocimientos y por nuestros dogmas. Actuamos ¥y nos movemos no de acuerdo con
la realidad, sinu_ con nuestra imagen del mundo. Esta imagen no la construye cada
persona porsi misma a partir de la observacion de unos hechos concretos y realessino,
en la mayoria de los casos, a partir de lo que los demas le dicen sobre estos hechos, es
decir, a partir de los juicios que los demaés emiten sobre la realidad”,

Es en la adolescencia cuando la estructura ideologica del ambiente se hace esencial
para organizar las experiencias cotidianas, puesto que para ello se requiere de una
categorizacion de la realidad, la cual se enmarca en las concepciones historicas predo-
minantes. Estas categorizaciones ideolGgicas de la experiencia, sumadas al reconoci-
miento de las capacidades, habilidades e intereses individuales, orientan las opciones y
el establecimiento de un compromiso creciente en el dmbito social (Erikson 1968).

Es también en este periodo cuando se produce una reestructuracién de los
mensajes implicitos y explicitos que la familia entrega respecto al género, asi como
también hay una introduccion de nuevos mensajes; especificamente, un aspecto que
se destaca es la mayor preocupacion por definir los niveles de autonomia y libertad
otorgados a hijos e hijas,

Por otra parte, los modelos de hombre y mujer que los padres proporcionan, ast
comoel tipo de interacciones que establecen entre ellos, con otros y conla sociedad"en
general, constituyen una importante fuente de aprendizaje de roles sexuales para hijos
e hijas. Estos modelos influiran fuertemente en la forma en que los adolescentes
construirdn sus proyectos de vida y la actitud que asumiran respecto a su propio rol
frente a la sociedad (Milicic, Alcalay y Torretti 1992). 1

Si la madre ofrece un modelo de mujer abnegada, altruista, que habitualmente se
posterga en funcion de los demds, que se siente responsable por el bienestar de los otros
yeuyaidentidad se define basicamente a partir de sus roles de madre, esposay duena de
casa, s altamente probable que la hija internalice este modelo y lo haga suyo. Si b‘?‘eg
el futuro podra manifestar deseos de rebelarse contra este modelo y expresar ,n'f’cebfda;
de construir un proyecto de vida diferente al de su madre, los mﬂrl'tdatos recibidos a a::
largo de su socializacion constituiran fuertes obsticulos al cambio, que fe generar]
importantes conflictos. Una parte de ella sentira impulsoy mntivasmnal carTil’ltof P!?Im a
Ofra parte estara constantemente frendndola, al comunicarle que €sono estd bien .nas

Aun cuando en la actualidad muchas familias son menos sexistas ‘llfe‘ha':;t;"é_
décadas, todavia existen "microinequidades” —algunas exphcxtas. Utl'.a:.‘.‘.il:l i
poca importanciasi semi

Neas— que, si bien suelen aparecer para algunos comode .
P A s de programacion para

en forma individual, tienen un poderoso efecto acumulativoy
el futuro,
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La adolescencia: una etapa en que se aprenden formas de insercién familiar

Se ha descrito la adolescencia como uno de los periodos evolutivos de mayor
significacion en el desarrollo humano, cuyo objetivo principal es la preparacion para
asumir roles socialmente prescritos y el logro de una identidad personal. Es en este
periodo que 1os jovenes comienzan a buscar en forma consciente una respuesta frente
a la pregunta ";quién soy yo?". Esta reflexion genera una parte importante de los
conocimientos y sentimientos acerca de la propia identidad, los que serdn decisivosen
elactuardeladolescente, en la configuracion de su propositividad vital y enla eleccion
de su estilo de vida (Milicic, Alcalay y Torretti 1993).

Es asi como Erikson (1985) describe la adolescencia como un periodo de moratoria
psicosocial, es decir, un periodo que proporciona al joven una relativa libertad para
experimentar y ensayar roles antes de decidir su futuro. Esto le permite pensarse
desde diferentes perspectivas, tomar decisiones y cambiarlas, sin tener que compro-
meterse en forma definitiva con ellas, como sucede en etapas posteriores.

La sociedad espera que, luego de este periodo de moratoria, los jovenes puedan
cumplir satisfactoriamente un conjunto de tareas evolutivas que les permitirin seguir
madurando y desarrollandose. Entre éstas cabe destacar:

* Lograr un sentimiento de identidad personal;

* Aceptar los cambios fisicos;

* Alcanzar una interaccion adecuada en las relaciones sociales con ambos sexos;

* Llegar a ser emocional y personalmente mas autonomo en relacion al nicleo
familiar;

* Desarrollar una propositividad vital en términos de qué se quiere llegar a ser en
relacion a proyectos de vida posibles;

* Elegir una ocupacion y capacitarse para cumplirla;

* Prepararse para establecer una relacion de pareja en el presente y en el futuro;

* Interesarse por el contexto social, asumiendo sus responsabilidades civicas;

.

Lograr una moral autonoma y una filosofia de vida que oriente valéricamente la

existencia;

* Conectarse con las propias necesidades, y ser capaz de defender los propios
derechos al mismo tiempo que se respetan los de los otros;

» Sercapazdeautorregular sus conductas en funcion de sus necesidades, sus metas
y sus impulsos, las necesidades de los otros y las demandas de la realidad;

* Adquirir una identidad de género.

La familia desempefa un rol muy importante en la forma en que los jovenes
enfrentarén cada uno de estos desafios, ya que puede contribuir a ampliar o restringir
el rango de alternativas acerca de las cuales pueden reflexionar. Por ejemplo, las nifas
cuyas familias les han dado la oportunidad de explorar, conocer, anticipar y tomar
contacto con lo que sienten sin necesidad de distorsionarlo, podran tomar decisiones
afuturoque les permitan desarrollar una personalidad mas integrada y mas auténtica.

Un aspecto caracteristico de la adolescencia, que permite al joven visualizar y

246 evaluar posibles escenarios futuros, esti dado por el surgimiento de una nueva
estructura cognoscitiva en que el pensamiento logico concreto, presente en edades
anteriores, se transforma en pensamiento hipotético-deductivo, liberandose de esta
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manera de la realidad concreta inmediata y siendo capaz de o
abstmct.;;syoperacinnes simbdlicas (Flavell 1984). perar con entes
Estas habilidades de pensamiento permiten al joven de

o jar de d
condiciones concretas, visibles, en que transcurre un proble ) epender de Jas

5 : i : ma y come; -

unanalisis que considera distintas alternativas de snlucifm,desgnvolvignz;r(}:;zamr

manera en el mundo de lo posible. Le permiten también |a construccion de sis;et‘vta
mas

y teorias, la canj1prensiu’m deideologias y la
fenomenos sociales.

Esra‘actitu.d chtica tambi_én se manifiesta conrespecto a sy familia, lo queredunda
en un distanciamiento afectivo de ella y en un acercamiento a los grupos de pares. E
un periodo en que la rebeldia es caracteristica. Rechazar los dictados pareﬂtal' ens
forma sistematica, asi como también los objetivos y valores de los padres al adoptar

untos de vista y conductas opues tasl, constituye para el adolescente una forma de
sentir que t'!Sla actuar:ld‘o en furnja au tonoma. Aun cuando esta conducta, justamente
por su .cqracter U].JO.SICIDI"laL estd directamente relacionada a los mismos mandatos,
prohibiciones, objetivos y valores que desafia, ayuda en el proceso de diferenciacion
tanto de los padres como de otros grupos mas amplios (Hansen, Borman, Powers,
Jacobsony Noam 1990). Estasu peraciondelapegoy controldela familia permitira que
el joven logre conocer el mundo de los adultos.

Sise analiza el conjunto de tareas anteriormente expuestas, se puede apreciar que
el proceso de adquisicion de la identidad personal no s6lo implica lograr un sentido
de individualidad, sino también supone la integracion del si mismo personal con el
reconocimiento y validacion de esta imagen por partedelos otros, reconocimiento que
permite experimentar la sensacion de ser un sujeto que ocupa un lugar en la sociedad
y que se involucra cada vez mas en la existencia cultural (Erikson 1968).

En el caso de las nifias, la necesidad de reconocimiento y validacion de los demas
sevuelve particularmente importante en esta etapa y se refleja prioritariamente en la
aceptacion —por parte de los otros— de la imagen de mujer que proyectan. En esta
etapa se produce una intensificacion de las preocupaciones del género, queseconcreta
para las nifias en el deseo de ser atractivas, bien parecidas, ser reconocidas y valoradas
por los otros, tanto hombres como mujeres, lo que en sintesis implica hacer una
definicion personal a partir de los otros. Esta actitud guarda relacion con los mensajes
transmitidos a las mujeres a través de la socializacion. Un mensaje muy po'df‘zroso es
justamente que la mujer debe hacer todo lo posible por "agradar a los demas’, lo que
eventualmente se traduce en conductas tales como preocuparse y sacrifi_carse por los
demis y en enormes esfuerzos por acercarse a los patrones de bel‘leza existentes enla
cultura, entre otras. Dado que la presion a la conformidad coexiste con el deseo fie
establecer una identidad tnica, la identidad de género constituye unarea de poteﬂflal
conflicto, tanto desde la perspectiva de la adquisicion del propio rol sexual, como de
lainteraccion con el otro sexo (Alcalay, Milicic y Torretti 1993). i 1

Esta necesidad de ser aprobadas por los demas se ve acentuada en las ninas Potrei
hecho de que ellas, segtin Block (1980), y tal como lo reconocen en los aumln:epurar;
Son mas ansiosas y tienen menos seguridad para solucionar problemas ‘;' R()n
desempenarse en forma exitosa ante situaciones desconocidas. Ello ﬂ“““_“‘ ret a;; Io;
POr una parte, con el proceso de distanciamiento y creciente surde_ral rf:}«Peilgl)lrt}s
Propios sentimientos y necesidades, producto de centrarse en la definicion qE e

acen acerca de cudl es la conducta femenina "adecuada”, de modo de aseg

adopcidn de actitudes criticas frente a los

Proposiciones

247

26, 1993



cierto reconocimiento y evitar la desaprobacion. Por otra parte, los sentimientos de
inseguridad y ansiedad también surgen de la comparacion que hacen las mujeres de
si mismas con el modelo que la sociedad entrega acerca de lo que es el desarrollo
esperable para todos los seres humanos. Sin embargo, dicho modelo surge a partir de
la experiencia masculina (Gilligan 1982) y, por lo tanto, no es de extranar que las
mujeres nunca sientan que logran alcanzar todos aquellos objetivos que este modelo
identifica como ‘normales’ y "deseables”.

En esta misma linea, Gilligan (1991) postula que una caracteristica de las mujeres
aliniciar la etapa de la adolescencia consistiria en diluir los sentimientos y pensamien-
tos desarrollados durante su infancia respecto a sus relaciones interpersonales. Es
sabido que durante la infancia las nifas son capaces de expresar en forma directa y
honesta sus sentimientos, sus necesidades y sus conflictos en relacion a los otros. De
hecho, llama la atencion la facilidad con que ninas de 7 u 8 afos cuentan como se
sienten y la espontaneidad con que hacen notar las transgresiones en las relaciones,
aun cuando sus respuestas las lleven a experimentar sentimientos dolorosos o hagan
quelos otros sealteren. Enlas conversaciones con las adolescentes, en cambio, el deseo
de ser consideradas ‘buenas’ empieza a cubrir el mundo de los sentimientos.

A medidaque crecen, adiario las nifas vanincorporando evidencia del mundo que
las rodea: viendo lo que se supone no deben ver y escuchando lo que supuestamente
no fue dicho. Este proceso coarta el potencial de transformacién que esta en el
desarrollo de las mujeres, al dejar a las ninas que se estin transformando en mujeres
con una sensacion de que sus sentimientos no tienen base, que sus pensamientos son
acerca de nada real, lo que experimentaron nunca ocurrio o que en aquél momento no
pudieron comprenderlo.

Gilligan (1991) plantea que en la medida en que sus experiencias y sus cuerpos
cambian con la adolescencia, las jovenes se vuelven mas aptas para desechar la
experiencia de su nifiez y colocar una cubierta a su mundo infantil, Sin embargo, al
cerrar la puerta de su infancia, las nifas estan en peligro de excluir lo que en realidad
son las células de su sistema inmunoldgico psicologico: su aparentemente facil
capacidad parasintonizarse con el mundo de las relaciones. Las voces que, intencional
0 inintencionalmente interfieren con el conocimiento de las nifas, o las estimulan a
silenciarse, evitan que ellas pongan en el tapete una serie de conductas que reflejan
violencia relacional, como por ejemplo no ser escuchadas, ser ignoradas, ser dejadas
fuera, serinsultadas, criticadas, humilladas o ridiculizadas, ser traicionadas o heridas.

‘Tapense ninas' es un mensaje que reciben las adolescentes a diario. Tapen su
cuerpo, tapen sus sentimientos, tapensus relaciunes, tapen su conocimiento, tapen su
vozy, talvez lomas frecuente, tapen sus deseos. Y labarrera que evita que se traspasen
estas cubiertas parece ser un muro que califica al cuerpo, sentimientos, relaciones,
conocimiento, voz y deseo, como 'malos’.

(Qué significaria para una nina que entra en la adolescencia decir la verdad acerca
de su vida, hablar honesta y abiertamente acerca de sus experiencias? De acuerdo a
Brown (1991), esto seria "protestar contra la ficcion disponible del ser femenina,
rechazar la historia convencional de la vida de una mujer”.

Segtin la autora, una nina que elige validar sus experiencias vitales al hablar

248 abiertamente acerca de ellas, resiste la seguridad de la convencion, moviéndose hacia
un territorio desconocido; se coloca a la deriva, se desconecta del territorio central; se
arriesga por un tiempo a no tener una historia. Y no tener una historia —no tener una
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historia convencional acerca del ser mujer— puede ser unae
e atemorizante, ya que implica no tener un modelo Y. por lo tanto, es
misma, confrontando la responsabilidad de la autoria de a propia vi'd?tar con una
Gilasalud psicologica consiste en mantenerse en relacion con un ‘
y con el mundo, entonces el perder contacto con los propios sen
mientos, aislarse de los demas, alejarse de la realidad, constituye u
Paradojicamente, la crisis rfelacinmal de_ las adolescentes esta marcada por una batall
paramantenerse en ‘la‘ relacion, una resistencia sana frentea las desconexiones que 50:
psicologicamente hirientes. Esta batalla adquiere una diversidad de formas, pero en
sucentro hay una resistenciaala pérdida, aabandonar la realidad de las relaci’ones or
idealizaciones o identificaciones. Es asi como a las adolescentes se las presiona F;ra
que adquieran imagenes de perfeccion, como el modelo de la mujer pura y perfgc!a‘
la mujer a quien todos van a valorar y con quien todos van a querer estar. ;

Xperiencia profundamen.-

a misma, con otrog
timientos y pensa-
na crisis relacional.

(Como perciben las adolescentes la relacion de pareja?

El sistema familiar se compone de subsistemas que mantienen una interaccién
reciproca y continua entre sus miembros y los roles que éstos asumen. Los lazos
determinan las posiciones al interior de una familia y los roles como esposo-papé,
esposa-mama, hija-hermana, hijo-hermano. Cada una de estas posiciones supone
roles definidos y constituyen las bases de los subsistemas formales, es decir, los
subsisternas marital, parental, fraternal. El sistea familiar sirve como plataforma de
apoyo al relacionarse con el medio extrafamiliar (Minuchin 1984).

Elsubsistema marital esta constituido por la pareja; el buen funcionamiento deeste
subsistema facilita el crecimiento y desarrollo de los hijos y sirve de modelo para las
relaciones de intimidad, asi como para la expresion de afecto y las modalidades de
enfrentamiento a los conflictos.

Con respecto a las fuentes a partir de las cuales las adolescentes se forman una
percepcion acerca de la relacion de pareja, se podria decir que existe una discrepancia
significativa entre la concepcion de matrimonio que se les transmite a los jOvenes en
forma oral 0 a través de los medios, v lo que ellas realmente perciben en su eqtomo.
Napier y Whitaker (1982) describen la concepcion idealizada de matrimqmu que
tienen las jovenes antes de casarse: "Imaginamos el matrimonio como ese feliz esta}do
en que habremos de recibir todas las atenciones y cuidado, todo el amn)ryerijpﬂha}"
hasta los buenos consejos que jamas nos dieron en nuestras familias de origen. El
matrimonio nos ayudard a sentirnos mas satisfechas de nosotros mismas, hard nuestra
vida mas facil y segura” (p. 29). : =

En esta misma linea, Sager (1980) destaca algunas de las expectativas que existen
fespecto al matrimonio:

Un companero que sea fiel, devoto y amante exclusivo, que ofrezca .Id clase de
relacion interpersonal ansiada, alguien con quien crecery de;sa rrullﬂr:::. e
Un sostén contra el resto del mundo, especialmenteen situaciones de adversidac.
Una compaiiia que asegrure contra la soledad. :
Elmatrimonio en si es una meta, mds que un comienzo. La idea
fueron muy felices", N
Una relacion que puede durar 'hasta que la muerte la separe.

es "Se casaron y

I‘w}"'-"""""""-‘
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* Una relacion sexual licita y facilmente asequible.

» Lacreacion de una familia donde se pueda procrear y participar en el crecimiento
de los hijos.

* Inclusion de otras personas dentro de la nueva familia.

* Una situacion social respetable.

* Una imagen protectora que inspire deseos de trabajar y construir.

Sin embargo, las adolescentes ven con frecuencia una realidad muy diferente a la
idealizacion que se ha hecho de la relacion de pareja, tanto en sus hogares y en las
familias que les son mas proximas, como en los modelos familiares mas distales que
entregan los medios de comunicacion de masas.

A modo de ejemplo, se presentan a continuacion algunos datos del informe Hite
(1988) que indican la existencia de insatisfaccion en la relacion de pareja por parte de
las mujeres:

* 77 por ciento de las mujeres sostiene que los hombres no las escuchan;

¢ 82 porcientoopina que los hombres no se dan cuenta de como dependeny utilizan
el apoyo emocional de la mujer;

* 41 por ciento de las mujeres manifiesta que los hombres incluso llegan a pedirles
que no sientan lo que estan sintiendo;

* 47 por ciento opina que la unica manera de llegar a una comunicacion verbal
auténtica es hacer que una pelea estalle;

* 61 por ciento de las mujeres asegura que las reacciones de sus maridos o de sus
parejas son, con frecuencia, destructivas y dan a entender que consideran trivial y
poco importante mucho de lo que las mujeres hacen o dicen;

* 27 por ciento dice que un marido 0 un amante las ha maltratado o golpeado una
sola vez;

* 12 por ciento dice que han sido o son golpeadas con mas frecuencia;

* 57 por ciento ha sufrido la amenaza de violencia; algunas mujeres viven con la
violencia siempre presente como una posibilidad;

* 76 por ciento dice que los hombres esperan de las mujeres que estén a su
disposicion, 'a la orden', en todo momento;

* 89porciento seda cuentade que existe un conflicto entre las exigencias del hombre
de que se muestren amantes —o sea, de su 'deber’ de amar y de dar (‘hasta el
infinito')— y su propia necesidad de ser ellas mismas.

Estos ejemplos muestran como, en diferente grado, las adolescentes observanen su
familia y a su alrededor una condicion de subordinacion de la mujer hacia su conyuge,
lo que habitualmente no se explicita, sino mas bien se invisibiliza. Tal como lo plantea
Fernandez (1989), no es que la discriminacion, exclusion y descalificacion de la mujer
sean invisibles, sino son procesos que hansido invisibilizados, es decir, se encuentran
naturalizados, al atribuir a la naturaleza lo que ha producido la cultura. En este
sentido, un invisible social, como es la discriminacion femenina, no es lo que esta
oculto, sino que, en forma paraddjica, esta hecho de acontecimientos que se dan en

250 toda la extension social, que no se ocultan sino que se deniegan y, por lo tanto, no
pueden ser vistos.

En particular, Fernandez (1989), al referirse al trabajo doméstico no remunerado,
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hacehincapié en el hechode que, al otorgérsele 1a si
forma de ocupacion ‘natural amorosa' de 1a mujer, es éste o] ag
visible. Lo que queda denegado es la valoracion econdmic
invisibilizando de esta manera la apropiacion de Ia participacién

El hecho de que la percepcion de pareja de las jovenes surja

observacion que hacen de la relacion que existe entre sys p

gnificacion social de constituir yna

en gran medida de |

st : adres, cobra especi
importancia si se considera que las adolescentes viven la reiaci()r: de sus SPF:::::

basicamente en el dmbito de lo doméstico, donde es Ia madre la que habitual
realiza la mayor cantidad de funciones. Estas son poco reconocidas valua r;ente
tienden a ser senaladas solamente cuando se encuentran incompletas gm h‘:;;aas.E y
asi, por ejemplo, como una mujer puede haber completado gran parte del mia-f,
doméstico de la casa, pero si el almuerzo no esta listo a la hora, con frecuencia ls
sefialado por el marido como "en esta casa ni el almuerzo estd a 1a hora".

Las adolescentes perciben no solo una falta de reconocimien I

: : 24 : to del padre por las
labores que realiza la madre, sino también una descalificacion frecuente, y amenudo

expresan que existe una situacion de injusticia en la distribucion de tareas al interior
del hogar. También las hijas perciben cierto cansancio de las madres enla relacion de
pareja; de hecho, en miltiples ocasiones plantean que la madre no'disfruta’ surelacion
de pareja, sino mas bien la 'aguanta’.

"Mi mama trabaja y se preocupa de nosotros y mi papa 1o tinico que hace en la casa es
retarla por lo que no estd bien hecho™.
"Mi papi reta a mi mama como si fuera una nifia chica”,

"Me da rabia que mi mama aguante la forma en que la trata mi papa. Yo nunca voy a
aguantar eso”.

"Mi papd no deja nunca que mi mama vaya a las comidas de su oficina”,

‘Mi mama tiene que llegar siempre antes que mi papd a la casa”.

"Mi papa nunca avisa cuando va a llegar tarde a la casa. Si mi mamd hiciera lo mismo,
quedaria la grande”,

Otro aspecto que de alguna manera define la relacion de pareja, es la administra-
¢ion del dinero en la familia. Al respecto, las jovenes observan lo que Coria (1989) ha
denominado el fendmeno de 'sexuacion’. De acuerdo a la autora, "tan natural resulta
eldinero en manos de 10s varones que se produce una asociacion simbOIica_ por_la cual
el dinero queda adscrito a lo masculino. Llega incluso a ser considerado sin6nimo de
virilidad y masculinidad. Esta asociacion es compartida por las mujeres, q‘UI'EI‘i?S_.
convencidas de que el dinero es masculino, deducen también que 'masc:zhnlza y
temen su contacto por el riesgo que supone de llegar a perder feminidad” (p- 12]51;
Resulta ‘natural’, por ejemplo, que los hombres hablen de dme.aro, en cambio que nar-
mujeres hablen de los hijos; que sean los hombres los que deciden los gastos ldrt_lgem
tantes que realiza la familia; que ganen mds que las mujeres; que trabajen por bl e
Y 10 por amor, como lo hacen frecuentemente las mujeres; que tengan el deber ]a
mantener econdmicamente a la mujer y que adquieran, junto con este e
atribucion de administrar sus bienes.

salvo en las obras sociales del colegio’.

Ami papa no le gusta que mi mama trabaje, S Y“] Juto estaban

Ly 3 " | a C
: Cuando mMis papds se separaron mi maimea |..‘t‘|d“’ h‘d“}"” que la

anombre de mi pap4".
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“Mi mama se quiso comprar una casa con una plata que ledio mi abuelito, pero mi papa
no la dej6. Le dijo 'las platas las administro yo™.

Coria (1989) sefiala que las mujeres tienden a ad ministrar el dinero del mes 0, como
lo denomina la autora, los 'dineros chicos’ que se invierten en la casa, comida y en
general en productos queno permanecen en el tiempo ni dejan huella; pareciera como
si estos 'dineros chicos' no entraran en conflicto con el concepto de lo femenino. Por su
parte, los hombres son los que administranlos'dineros grandes', es decir, aquellos que
se invierten en productos bien visibles y que dejan huellas. Incluso, en la mayoria de
los casos, son los hombres los que administran las herencias que reciben sus esposas,
con el consentimiento de ambos miembros de la pareja. El resultado de ello es que las
mujeres elaboran su feminidad en conflicto con el dinero, configurando asi una
situacion de dependencia, la que tratan de compensar con algunos de los beneficios
que ésta ofrece, como el confort y la proteccion; el precio que deben pagar por estos
beneficios es la limitacion de su propio desarrollo, debido a la dificultad que se les
presenta para tomar decisiones, hacer elecciones y asumir las responsabilidades en el
ambito de lo extradoméstico. Ademas, este tipo de dependencia —asi como otros que
se dan en la relacion de pareja— tienen en comiin el hecho que "—de manera abierta
o encubierta, por propia decision o imposicion- delega en otros la posibilidad de
decidir (p. 128) .. ."laactitud paternal del hombre obliga ala mujer a pedir. Y ese hecho
la coloca en una situacion de inferioridad similar a la que tienen los nifios, que deben
pedir dinero porque atn no estan en condiciones de adquirirlo ... el hecho de
contribuir a que un adulto funcione como un nifio es un ejercicio de violencia. . . . El
tener que pedir pone al que pide a merced del dador que puede caer en la tentacion
de poner condiciones” (p. 131).

Otro de los aspectos que refleja significativas diferencias entreambos miembros de
la pareja, es la forma en que los hombres y las mujeres asumen la maternidad y la
paternidad. Es generalmente la mujer la que desempena el rol protagonico en este
dominio y la que se siente responsable de los resultados obtenidos. Los hombres
tienden a asumir la paternidad desde una perspectiva mas periférica y en muchas
situaciones mediada por la mujer; solamente se comprometen a cabalidad en circuns-
tancias en que la mujer se encuentra ausente, ya sea por enfermedad, muerte o
abandono. Curiosa y paraddjicamente, en estas situaciones los hombres reciben el
reconocimiento social que ninguna mujer obtiene en similares circunstancias; es decir,
se los considera "heroicos” por realizar las mismas tareas que realizan las mujeres
habitualmente.

Es asi, por ejemplo, que uno delos aspectos mas destacados por las investigaciones
en relacion a los factores etiologicos y la responsabilidad parental por los problemas
de los ninos, se puede describir como la ‘culpabilidad materna’ (Phares 1993). Una de
las investigaciones mas completasacerca dela culpabilidad materna fue realizada por
Caplan & Hall-McCorquodale (1985), quienes revisaron nueve revistas clinicas de tres
periodos (1970, 1976, 1982) y encontraron que en los diversos trabajos se hacia
responsables alas madres por72 problemas infantiles, en cambioa los padres no se les
asignaba responsabilidad en forma directa por ninguno. Ademas, los autores encon-

252 traron que las madres raramente eran descritas de manera positiva en los estudios de
casos, en contraste con los padres, quienes frecuentemente eran descritos solamente
de manera positiva.
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Incluso los mismos padres presentan este patrg Sico b
materna pero no paterna, por los problemas dpe :.l;:): h(ii]‘lf):itrEzsu::g:jii_!ulpabilidad
(1980) encontro que las madres asumen el doble de Ia respnnsabi]idadu lo'll"atterson
por los problemas_ desus l_*.qos, Los padres, en cambio, tendian 3 atribu?:l; 05 padres
pilidad no a si mismos, sino a las madres, Quienes a su vez sp atitbatels ries 0nsa-
responsabilidad (Penfold 1985, Watson 1986). uian dicha

Es asi, por ejemplo, que una cantidad im
prencupaciﬁn constante de la madre por la fam
del padre, y en algunos casos viven con much

portante de las jovenes percibe una
ilia, versus una falta de involucracign
a fuerza el abandong de éstos,

"Si una estd enferma, muchas veces lam
estd llamando constantemente”,
"Nosotros somos cinco y yo creo que mi papa no nos ha llevado
dentista. Eso que mi mama trabaja”.

"Mi papa se caso de nuevo y nunca mas se preocupé de nosotrps”,
"Mi mama ha hecho de papi y mama".

"Mi papa cree que con dar plata es suficiente”,

“"Mi papd nunca me ha comprado ni un par de calcetines”,

"Mi papd nos reta tanto por las notas y el otro dia me di cuenta que él creia que yo estaba
en un curso inferior”.

"Mi papi no se da cuenta cuando estamos tristes”.
"Yo sé que con mi mamd puedo contar siempre; con mi Papd no estoy tan segura”.

amd se queda en la casa, y sina puede hacerlp,

nunca ni al doctor ni al

Masalla del dominio de lo privado, ensus experiencias cotidianas las adolescentes
estn expuestas a observar diferencias importantes en relacion al desempenio y
reconocimiento de las mujeres en el dominio de lo publico. El trabajo fuera del hogar
le genera con frecuencia a la mujer conflictos de roles, asi como también una
sobrecarga de roles. El trabajo remunerado y compartir con el marido la mantencion
econdmica del hogar, nolalibera de las exigencias que se le hacen como madre, esposa
yduena de casa. Es decir, si sus aspiraciones son lograr mayor desarrollo y realizacion
personal, asi como mayor autonomia, deberd pagar por ello un costo fisico y psicold-
gico. Ademas, debera enfrentar las barreras y discriminaciones que la sociedad le
impone por su condicion de mujer. 3

Respecto a esto altimo, Hayes (1987) sostiene que historicamente las rpu;eres han
sido mucho menos creativas que los hombres, pero que esto no significa que las.
mujeres sean asi por naturaleza, sino que nuestra cultura estimula y provee mvfhab
mas oportunidades a los hombres que a las mujeres para ello. Algunas de estas
&xpresiones culturales serian las siguientes:

* Nuestra cultura desestimula a las mujeres de interesarse en campos relacionados
alas ciencias y las estimula a interesarse en labores domésticas.
Nuestra cultura tiende a minar la confianza de Jas mujeres en su ha
Competir en ciertos campos creativos.

Existen relativamente pocos modelos de roles fe :
Los hombres pueden resentir y discriminar a las mujeres €u
roles profesionales y laborales. )
Ennuestra cultura es mucho mas dificil para las muje
Nio y una carrera profesional, que para los hombres.

bilidad para

meninos en los campos creativos.
ando éstas ocupan

res com patibilizar matrimo-
Esto se debe a los supuestos
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respecto a que las tareas domésticas, como cocinar y el cuidado de los nifos, son
en mucho mayor medida responsabilidad de las mujeres que de los hombres, que
la carrera del marido es mas importante que la de la esposa y que, por lo tanto,
cualquier conflicto de intereses debe resolverse en favor de la carrera del esposo.

¢ Qué aprenden las adolescentes en el subsistema fraterno?

El subsistema parental define la relacidn padres-hijos y genera las normas de crianza
y socializacion. Debe satisfacer las necesidades basicas y servir de guia, apoyo y
control para los hijos. Es en este contexto que los hijos aprenden diferentes modos de
comunicarse y aprenden a discriminar qué comportamientos son aprobados y cudles
son desaprobados. También aprenden a diferenciar qué necesidades se validan en la
familia y a delimitar las dreas y las formas en que se toman las decisiones.

El subsistema fraterno se compone del grupo de hermanos, y es aqui donde se
experimentan las primeras relaciones entre pares. Al interior de este subsistema se
produce el aprendizaje y elaboracion de aquellas pautas que les permitirdn posterior-
mente negociar, cooperar y también competir. La influencia de los padres en este
subsistema es enorme, ya que ayudan en la delimitacion de roles. Especificamente en
relacion a las diferencias por género, en este subsistema, los padres pueden tener
actitudes que fomenten la integracion y flexibilizacion de los roles femeninos y
masculinos al permitir iguales niveles de autonomia, reparticion justa de las tareas,
intercambio de posiciones. Por el contrario, también pueden, de manera consciente o
inconsciente, favorecer una actitud discriminatoria a través de roles estereotipados
que coloquena las hijas, por ejemplo, en una situacion de subordinacion que promue-
va su participacién en el dominio de lo privado y coarte su desempefio en el dominio
de lo priblico. Ciertamente la concepcitn de hombre y mujer que tenga el subsistema
parental influira significativamente en la forma en que estos aspectos se aplicaran a
hijos e hijas.

En la relacion con los hermanos se produce un aprendizaje de formas de
interactuar, de expresar afecto y de resolver conflictos, que los nifios tienden a
generalizar posteriormenteen las otras relaciones sociales. La relacion entre hermanos
estd marcada porsentimientos ambivalentes, en los cuales la sensacion de pertenencia
y vinculos entre ellos compite con la rivalidad que se crea por el afecto de los padres.
Enlos sentimientos y en el discurso de los hermanos, recurrentemente esta planteado
el problema de la justicia. Los nifios evaldan a sus padres al menos en los siguientes
aspectos:

* Laintensidad y forma de expresar el afecto a los diferentes hermanos.

* Laasignacionde tareas enla familia (obligaciones y responsabilidades asignadas).

* Laaplicacion de normas diferenciales, permisos, medidas disciplinarias.

* Laforma de asignar los recursos existentes en la familia (mesadas, ropas, alimen-
tos, tiempo),

Enrelacion a la expresion de afecto y como producto de la estructura machista de
muchas familias, ésta es mas libre en la relacion con las hijas, lo que muchas veces es
percibido por los hijos como mayor cantidad de afecto. En general, las formas de
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expresar afecto hacia las hijas son mas tiernas que hacia los hj
mas contacto fisico y éste seria mas suave con las hijas, en tan
los hijos es mads brusca y, en ocasiones, agresiva. Al respect

J0s. Hay més intimidad
toque la interaccion l:ur:
0, las jovenes comentan:
“"Mi papa me regalonea mds que a mis hermanos"”.
“Mi mama tiene muchas mds muestras de carifio con
"Mi papad es rudo con mis hermanos, les d
con nosotras es bien carinoso”,

NOsotras las mujeres”
a 5 5 ;
A unos palmotazos en la espalda, en cambio

ES"‘.‘. situacif')n tieng divers_as consecuer'fcias. A las mujeres se les refuerza la
expresion afectiva por sobre [a. instrumentalidad, lo que de alguna manera apunta a
perpetuar el estereotipo femenino, en tanto que alos hombres tambign se les refuerzan
aspectos tipicos del rol tradicional masculino, al limitarles la posibilidad de recibir
expresar carino, obligarlos a esconder su vulnerabilidad y no desarrollarles la capa-
cidad de cuidar a otros.

Conrespectoalaasignacionde tareas, responsabilidadesyub!igacienes,existe una
percepcion por parte de las adolescentes de una gran situacion de discriminacién en
las tareas asignadas. Se aprecia una sensacion de injusticia, en el sentido de que la
demanda que recae sobre ellas en tareas del dmbito doméstico es muy alta en
comparacion con sus hermanos. También tienen conciencia de que las demandas
asociadas a las relaciones sociales con la familia extensa recaen fundamentalmente
sobre las hijas.

Alos hijos, en cambio, se les piden algunas tareas que dicen relacion con el mundo
externo 0 que requieren el uso de fuerza fisica. En algunos casos, hay mas exigencia
para los hombres en relacion al rendimiento escolar. Se prioriza el respeto por el
tiempo de los hombres; cuando hay que hacer algo, aunque ambos estén estudiando,
la que debe sacrificarse es la mujer:

"Cuando hay que quedarse cuidando a mi hermano chico, porque mi mama tiene que
hacer, 1a que se debe quedar sin ir a la escuela soy yo'. =

"A mi siempre me piden que vaya a ver a la abuelita 0 acomparie a mi mamd a visitar a
unaamiga que tuvo guagua. A mi hermanojamds. Noes queamino me gu!-:e, perocreo
que a mi abuelita también le gustaria ver de vez en cuando a mi hermano-.

“Mi hermano hace bien poco en la casa, yo creo que lo tGnico que hace es trasladar la
estufa, porque mi mamad dice que es un trabajo muy pesado para mi".

Con respecto a las normas que se establecen para hermanos y hermanas, existe
consenso entre las jovenes en relacion a que, para las hijas, los limites son """',Ehfo e
#strictos que para los hijos, aun cuando hay una cierta percepcion deque en_la m.al.:}lﬂsf
l0s castigos fueron mas severos para los hermanos que para las hermanas. Los 1)3:
pueden llegar més tarde, no avisara donde van y nadie les pregunta mucho acer.c.a
Ioque hicieron. Cuando se trata de salir de la casa —ya sea de vacaciones !J'-biE‘P“I“’o"
hay una sensacion de que las diferencias son dramdticas y_F;ertamenllE "m-”t:ihénten

, En relacion al orden y la presentacion persunal, también las mujeres 5
Significativamente mas exigidas que sus hermanos:

“Mi h ' e - calir hasta mas tarde que yo©. ! s
ermano tiene permiso para salir hast }inte-rru‘gﬂh‘f”d"‘]d‘mdem}r

'C“Jndu:\'.ﬂgn, tengo que pedir permiso, mesometena ut
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y con quién. Mi hermano simplemente avisa que sale”.

s J Jes "
"Mi mam4 me exige que mi pieza esté impecable, la de mi hermano es un chiquero”.
"Mi papa les pegaba a mis hermanos cuando eran chicos; a las mujeres a lo mds nos
dejaban sin tele". ;
"Mi mama me persigue para que me arregle, viera como andan mis hermanos".

Hay una discriminacién por género en la forma de asignar los recursos familiares
a hijos e hijas. Estos recursos guardan relaci6n con el tiempo que los padres dedican
a los hijos, con la disposicion de los espacios familiares, asi como con la distribucion
de recursos materiales, dinero y alimentacion. Estas diferencias, ademas de percibirse
injustas, puede aumentar las rivalidades entre los hermanos, pero ademas van en
cierta forma sentando las bases de una convivencia social poco equitativa entre los
gEneros.

"Yo no sé por qué mi hermano que es mds chico tiene que tener mis mesada que yo".
"Siempre el bistec mds grande, se lo dan a mi papa y a mis hermanos”.

“La verdad es que gastan mucho mds en ropa para mi, que para mis hermanos”,

“Mi hermano tiene la pieza mas grande y yo con mi hermana la mds chica".

"Mi mama se dedica mucho mds a nosotras que a mis hermanos. Claro que a ellos no les
gusta mucho salir con la mama”.

Consideraciones finales

La adolescencia es una etapa critica para la adquisicion de los roles de género. Esta es
una etapa en que se reflexiona acerca de la propia identidad y el proyecto de vida. De
hecho, la adolescencia es el periodo de la vida en que existe la mayor libertad para
reflexionar acerca de los proyectos futuros. Si bien se da la paradoja de que las
adolescentes aun estan en una situacion de dependencia y que esta libertad se ve
limitada por la familia y por el contexto social, el futuro se presenta a las jovenes como
un enorme espectro de opciones. Es por ello que la adolescencia es el periodo mas
efectivo para producir cambios, tanto a nivel individual como colectivo.

Por otra parte, las posibilidades, dadas por el desarrollo de las habilidades de
pensamiento, permiten aprovechar esta etapa para que las jovenes reflexionen y se
planteen criticamente alternativas diferentes de vivir su condicion de mujer, particu-
larmente sus roles al interior de la familia.

Estas condiciones nos debieran llevar a pensar en la necesidad de generar estrate-
gias orientadas a favorecer un cambio en esta generacion en relacion a los valores
sexistas que aiin impregnan nuestra sociedad. Una de estas estrategias, a juicio de las
autoras, consiste en generar espacios ad-hoc para que las jovenes puedan reflexionar
criticamente acerca de las muiltiples alternativas y opciones tanto para su presente
como para su futuro (Milicic, Alcalay y Torretti 1994).

Lasocializacién delas jovenes requiere de cambios que les permitan una nocién de
geénero flexible, que incluya un pensarse a si mismas tanto desde el mundo de lo
privado como desde su participacion en el dominio de lo piiblico. En ambos d&mbitos
es necesario que la distribucion de roles sea pensada de una manera més equitativa.

Dado que las mujeres definen su identidad basicamente a través de relaciones de
intimidad y cuidado, se deberfa subrayar también el autocuidado de las mujeres, es

Proposiciones 26, 1995



decir, la necesidad de ser no s6lo responsable
Esto implica escucharse y conectarse con sus
puscar activamente formas de satisfa
necesarias.

Quizds el primer paso para un cambio en esta esfera es la toma d
parte de las jovenes, acerca de como estan siendo socializadas,
conciencia del género como elemento central en las relaciones sociales y el reconoci-
miento de su relacion con el poder. Obviamente la discriminacion y la relacion de
subordinacién femenina no se acaba con la toma de conciencia ni con la ampliacion de
las perspectivas de las posibilidades de accion de las mujeres, sino que es necesario
desarrollar en ellas como grupo, habilidades instrumentales y afectivas que les
permitan asumir las nuevas pautas culturales en relacion al género, de manera
efectiva.

En esta perspectiva, en este articulo se ha analizado la percepcion que tienen las
adolescentes acerca de cOmo es la division de roles al interior de la familia, ya que se
estima que es al interior de ésta, asi como en el contexto escolar, donde los nifios
reciben una influencia mds sistematica en relacion al género.

Algunos objetivos que las autoras consideran importantes de proponer para que
las jovenes adquieran una identidad de género flexible y amplien su perspectiva en
términos de las posibilidades de lo que podrian llegar a ser, son los siguientes:

5 por otros, sino también por si mismas
Propias motivaciones y necesidades
3 - 4
cerlas, desarrollando para ello las habilidades

e conciencia, por
asi como una toma de

» Favorecer la toma de conciencia de los roles atribuidos a ambos géneros en la
sociedad.

* Reflexionaracerca de como la sociedad, y en particular la educacién, los medios de
comunicacion social y la familia transmiten estereotipos sexuales rigidos y
discriminatorios contra la mujer.

* Incentivar una actitud activa hacia la insercion social de las mujeres, no s6lo como
una forma de ejercer sus derechos, sino de entregar su aporte a la construccion
social.

¢ Valorizar el aporte femenino en la construccion social, ampliando el rango de
alternativas posibles para las mujeres. :

* Favorecer el desarrollo de la capacidad de fijacion de metas, de planificaciony de
anticipacion de las consecuencias de sus acciones. 3

* Entender el dinero como una variable significativa para la autonomia.

¢ Desarrollar la capacidad de gestion financiera. \

¢ Incentivar hacia una bisqueda activa de los recursos externos y hacia el desarrollo
de los recursos internos que faciliten el logro de las metas propuestas. )

* Desarrollar un pensamiento critico frente a los mensajes dados por los medios de
comunicacion. ; i

* Desarrollar programas orientadas a la igualdad de oportunidadesal interior t?e la

familia tanto en las relaciones de pareja como en la de hermanos _‘r’lhermla"‘“'\ ;

Valorizar las tareas domésticas y la participacionactiva de todos los integrantes de

la familia en ellas.

Formar una actitud sana y t.‘m|uitdti\-'n en re

reproductiva. ’

Desarrollar sistemas de crianza que permitan a ambos sexos

lacidon a la sexualidad y salud

independencia

autonomia capacidad de riesgo e innovacion.
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Familia y delito: los nifos en la calle*

Irma Arriagada
Oficial de Asuntos Sociales, Comisién Econdmica para América Latina y el Caribe (Cepal)

El titulo de este trabajo evoca tres fenomenos complejos que en América Latina se
interrelacionan fuertemente: la creciente pobreza regional; la estructura y evolucion
de las familias; y la asi llamada delincuencia infantil. Analizaremos brevemente los
tres temas, para finalmente plantear algunas sugerencia.

/CRECE LA ECONOMIA Y AUMENTAN LOS POBRES?

Los estudios de la Cepal ponen de manifiesto que hacia los anos noventa, las
economias latinoamericanas en su conjunto han crecido (medidas como crecimiento
del producto interno bruto). Este crecimiento no ha sido distribuido en forma
equitativa entre la poblacion, por lo que, a comienzos de los afios noventa, cerca de 200
millones de latinoamericanos —casi 46 por ciento de la poblacion total— no estaban
en condiciones de satisfacer sus necesidades bésicas, mientras que 94 millones —22
por ciento de la poblacién— se encontraban en condiciones de extrema pobreza. La

*  Las opiniones expresadas son de la exclusiva responsabilidad de la autora, y no comprometen a la

institucion donde trabaja.
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incidencia de la pobreza entre los nifos latinoamericanos
mayor tamano relativo d:_e los hogares pobres: probableme
nifos y ninas latinoamericanos y caribefios vive en la pob
El deterioro profundo delasituacion economica y social latinoamericana ha ton

numerosas manifestaciones, tales como el aumento delos jovenes que nzna 5 tt?nldq
trabajan y los altos pi\feles de desempleo de los jefes de hogar. Enq!a ma E;:;;déanlm
paises, estas situaciones han sido mas dramaticas en el caso de famili}z:s de be;.os
ingresos, que, ademas de sufrir con la caida de su poder adquisitivo, viven en érlos

eriféricas cada vez mas distantes de sus lugares de trabajo, como ;esultadu d Tas
modelos de urbanizacion vigentes en América Latina, Otras expresiones dEEES[:S
estado de cosas son el aumento de la migracion internacional y la escalada de l:
delincuencia, sobre todo en las zonas urbanas (Cepal 1994b), Estos cambios de las
condiciones de vida materiales de los latinoamericanos han tenido fuertes repercusio-
nessobre la estructura y funcionamiento de las familias, asi como sobreel aumentode
los nifos en la calle.

€s aun mas alta, dado e]
nte mas de 13 mitad de Jog
reza (Cepal 1994a).

(FAMILIA O FAMILIAS?

Con ocasion del Ano Internacional de la Familia, la discusién de las formas y del
funcionamiento de las familias ha aumentado notablemente, El concepto de familia ha
idomodificandose en el tiempo al evolucionarla estructura ylas funciones queasume.

Através del mundo, con la sola excepcion de Asia y el Pacifico, los hogares sonmas
pequenos y se tiene menos hijos. Hay menos hogares "multigeneracionales”, mayor
nimero de familias monoparentales y més gente que vivesola. Los hogares pequenos
sugieren una declinacion gradual de la familia extendida, més evidente en los paises
desarrollados occidentales, pero iniciindose también en los paises en desarrollo.
También es notoria la declinacion de la fuerza del parentesco y de la importancia de
las responsabilidades familiares, la que se combina con el mayor uso de sistemas de
apoyo alternativos y mayor variacion en los arreglos familiares (Naciones Unidas
1991).

Para la region latinoamericana, la evolucion de la familia se ha manifestado
también en una reduccion de su tamario; en creciente inestabilidad con aumentos en
la tasa de divorcios y separaciones; en un incremento de las relaices
prematrimoniales; en una superacion gradual dela dualidad de criterios sobre habitos

sexuales de hombres y mujeres; en un aumento del niimero de hogares donde ambos

conyuges trabajan y de los hogares uniparentales y delos integrados purFunvwlenti—t‘s
que no formalizan su union, asi como de los casos de dos 0 mas uniones que b(?
traducen en arreglos legales y economicos diversos para la crianza dIE: los h?‘”‘-_?“
Necesario reconocer, ademas, que con los procesos de mudtlermza’agn‘la amnt;a]
concentrd funciones afectivas, en tanto que otras funciones de tipo mas '“”"f‘,’“‘*“. v
fueron derivadas hacia otras instituciones sociales (Cepal 1993). Tambten It_‘n‘blfl‘uaﬂﬂ:;
nes de cambio social v economico relativamente rapido, no S‘?h‘ los h"“_hf MT;.'S
familias de un tipo distinto de aquellas en las que nacieron, sino que .Iab ﬂg;l :,e
evolucionan en la misma generacion de acuerdo con laetapa del ciclode vidaenelq

S€ encuentren,

e ; sdistribucion de los
Ladisminucion del tamado de los hogares se tradujo en una redis
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roles dentro de la familia. Esto significo que el desarrollo de numerosas funciones que
antes se efectuaban en el hogar pasaron a ser ejecutadas fuera de este ambito; se
produjo asi una inversion de la magnitud de tiempo que se permanece en el hogar, el
que, tanto para el jefe de hogar como para el resto de los miembros de la familia, se ha
transformado s6lo en un lugar para dormir.

Dado que cada vez mas mujeres estan viviendo (o se ven forzadas a vivir) solas o
como jefas de hogar con dependientes, la responsabilidad por su supervivencia yla de
su familia ha aumentado desde los afos setenta. A menudo, la maternidad no es
apoyada por el matrimonio y los mayores no son cuidados por sus hijos, tendencias
que aumentan la carga femenina. Aun cuando las mujeres vivan en pareja, el ingreso
masculino es a veces tan inadecuado, que las mujeres y los ninos deben asumir ladoble
carga del trabajo doméstico y el trabajo fuera del hogar para suplir el presupuesto.
Informaciones para 1990 indican que 33 millones de nifios en América Latina y el
Caribe se encuentran trabajando.

Otro fenémeno que cobra importancia en los sectores mas pobres de América
Latina es la existencia de familias que conviven, ligadas o no por relaciones de
parentesco, producto de la pobreza y la escasez de viviendas. La familia como refugio
afectivo y agente socializador principal no se encuentra en los trabajos descriptivos de
lasituacionactual delas familias de los sectores populares urbanos de América Latina.

Estabreve descripcion de algunos delos cambios ocurridos al interior de la familia
muestra claramente que no asistimos a la presencia de una familia, sino de formas
diferentes de familia que —en una proporcion importante— no mantienen continui-
dad en el tiempo. Parece mas adecuado hablar de familias que presentan un caracter
dinamico y polifacético, para rescatar la diversidad de organizacion y estructura
familiar y el proceso de cambio constante en que se encuentran,

SITUACIONES DIFICILES AL INTERIOR DE LA FAMILIA
Cuidado de los nifies: ;un olvido perinanente de la sociedad?

Laatencion de los ninos de edad preescolar y del tiempo libre de los escolares menores
en América Latinano esalin una preocupacion central ni continua. Incluso, es un tema
no suficientemente investigado. Esta ausencia se debe a que hasta hace muy poco
tiempo el cuidado de los hijos pequenos aparecia —y en muchos paises y clases
sociales ain aparece— como una obligacion familiar que cada mujer /familia debia
resolver en forma aislada. Sin embargo, la creciente incorporacion de las mujeres al
trabajo remunerado fuera del hogar ha significado que deben enfrentar diversas
estrategias para resolver el cuidado de los hijos, problema que debe ser replanteado
a nivel del conjunto de la sociedad.

Violencia intrafamiliar
262 Las mujeres y los nifios enfrentan otra carga: la violencia doméstica. No estd medida,

pero se sabe que existe y que esta muy extendida. Esta violencia doméstica esta
enmascarada por el secreto y la falta de evidencia, y por la existencia de barreras
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sociales y legales para suactiva prevencion. Los ataques
y a sus hijos en los hogares son delitos menos
no se los considera como tales, y porque es
mas cercanas.

es de los hombres a las mujeres
denunciados, porque en muchos casos
dificil acusar a las personas afectivamente

Relacion entre nifios en las calles, familia y pobreza

Naciones Unidas ha acufiado el término de "menores en circunstancias especialmente
dificiles” (MCED) para referirse alos nifos menores que trabajan en el sector informal
o formal de la economia; aquellos que generan sus propios ingresos mediante la
realizacion de actividades marginales, tales como la prostitucion, drogas, robo o
mendicidad; los menores de la calle, que han roto todo vinculo con su familia; los
menores maltratados, fisica, moral o psicologicamente; los menores victimas de
conflictos armados y desastres naturales; y, por dltimo, los que pertenecen a grupos
raciales, étnicos o lingiiisticos objeto de variadas formas de discriminacion (PNUD
1990). _

Los estudios relativos a los nifos en las calles (o fuera de sus hogares) ha
distinguido tres categorias de nifos: nifios institucionalizados, que en la region
alcanzan a medio millon; nifios de la calle y nifos en las calles (alrededor de siete
millones). Esta distincion tiene sentido en la medida en que las tres categorias
obedecen a estrategias familiares distintas de enfrentamiento de la pobreza. En
general, los estudios sobre los nifios de y en la calle se refieren a nifios urbanos; en la
zona rural los nifos se incorporan a las labores del campo, pero éstas se realizan mas
cerca del hogar y, en general, son estrategias que incorporan al conjunto de la familia.

En cambio, en las zonas urbanas hay una separacion muy marcada entre entorno
laboral y residencia. Las olas migratorias rural-urbana en la region configuraron un
cinturén de pobreza en torno a las ciudades: las familias rurales se instalaron en la
periferia de las ciudades, en terrenos de poco valor y sin la necesaria infraestructura
de servicios. Por otro lado, la necesidad laboral de las familias pobres esta estrecha-
mente vinculada a la economia informal, que los impulsa hacia los lugares céntricos
de las ciudades.

Los nifos institucionalizados, en su mayoria producto de extrema pobreza de las
familias, son huérfanos o han sido abandonados. En otros casos, especialmente el de
muchas mujeres que trabajan como empleadas del hogar, la ausencia del paL_ire
dificulta a la madre hacerse cargo de sus hijos y trabajar simultineamente. También
en alguna proporcion son nifios que presentan problemas conductuales, que pueden
incluir drogadiccion y abandono del hogar por parte del menor. e :

En un estudio de los menores deambulantes en Repiblica Dominicana (Ariza
Castillo 1994), se encontré que las actividades realizadas por |t15lﬂiﬁl:}5 en la calle y tje
la calle son diferentes. Los primeros realizan actividades de tipo m'furn*!al “Ufltf‘“'
zapatos, vender periddicos o dulces, acarrear agua, etc. h 4 fUt‘fU?"fn‘-’“‘d”h_ﬁ trabajar
por sus padres como un mecanismo para elevar el ingreso familiar,. La\prlme]r:’l e
que salieron a trabajar —alrededor de los 9 afos— fueron ai_:umpmjr_nmstu?a .g,nm]erj
de su familia y los ingresos obtenidos se entregan a algin familiar. Rea A
actividades en horas diurnas, ademas de asistir a la escuela y ayudar en las tareas

domésticas.
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Los nifos de la calle, por el contrario, realizan actividades de tipo marginfﬂ
{mendicidad, robo, prostitucion) como una estrategia de vida individual; la mayoria
no vive con su familia; viven solos 0 con otros menores. Han salido de su entorno
familiar—alrededor delos 11 afos—, no asisten a la escuela y habitan calles y parques.
La investigacion no detecto diferencias enel grado de pobreza entre ambos grupos, ni
en las zonas marginales de las que provenian; sin embargo, la ruptura con el entorno
familiar marcaba un curso de vida muy distinto para ellos.

Existen un conjunto de factores contextuales, familiares e individuales que conver-
gerian a la mayor probabilidad de salida del menor de su hogar. Entre los factores
contextuales se encuentra la carencia de recursos, por la pobreza generalizada de esos
hogares. Entre los familiares, la tendencia a la formacion de familias reconstituidas e
incompletas, y la creciente presencia de la relacion mujer-madre sobre otras relacio-
nes; entre los factores individuales, algunas caracteristicas sociodemograficas, parti-
cularmente el sexo y la posicion entre los hermanos.

Un estudio sobre administracion de causas de menores en Buenos Aires tiende a
confirmar este hallazgo. Indica que las familias de los menores que se juzgaron eran

. familias numerosas, con compleja composicion y/o ausencia de alguna de las figuras
parentales, vinculadas en uniones de hecho. La totalidad de la poblacion presenta
escasa escolaridad y es oriunda del interior del pais o de algin pais limitrofe,
recientemente radicada en areas urbano-marginales del Gran Buenos Aires (Bisig &
Laje 1994). Las familias de ambos grupos de nifios eran en su mayoria de tipo
consensual, con mayor inestabilidad y de tamafo superior al promedio de pais.

Estudios realizados en Brasil y México senalan que no existen diferencias en la
estructura dindmica y composicion de las familias delos nifos de la calle y en la calles.
Es mayoritario el caso de los nifios que viven con sus familias y éstas presentan
caracteristicas comunes como extrema pobreza, jefatura fernenina, mayor tamano de
los hogares. Al parecer, elementos fundamentales para la expulsion de los menores de
sus casas se relacionaban con el deterioro de las relaciones al interior de la familia
(alcoholismo, drogadiccion, violencia).

Las leyes y los menores: una relacién dificil

El aumento de los nifos en las calles de las principales ciudades latinoamericanas es
un fendmeno creciente y cada vez mas visible. Se ha destacado también en algunos
estudios de casos el aumento de la delincuencia en general y de la delincuencia
infantil. Sin embargo, no existen estudios actualizados de la magnitud del fendomeno
en la region.

De otro lado, las leyes que durante todo el siglo se aplicaron a los nifios y jovenes
en América Latina fueron leyes penales, por mas eufemismos que se haya utilizadoen
sus formulaciones: instituto en lugar de carcel; medida de tratamiento, readaptacion
tutelar o educativa en lugar de pena; proteccion en lugar de represion. De lo que se ha
tratado es de una estrategia de control social caracterizada por convertir a los nifios y
jovenes en objetos y por desconocer, en consecuencia, todos los derechos que, como

264 sujetos, como personas, les correspondian. Es a partir de la Convencién Internacional
de los Derechos del Nifios (1989) y de las Reglas Minimas de las Naciones Unidas para
la Administracion de la Justicia de Menores ((1985) y para la Prevencion de la
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lincuencia Juvenil (1991 : rislaci 2 -

Efn.;upm o n{ Pl {cumn) ;}llilceml:Eieﬁ:;l:;cﬁnnea nacionales ‘

o objeto de compasién-r 35 : U-' Cﬂl‘l(‘eldndn- la imagen de "menor’
com | e p epresion. En este esfuerzo, Brasil parece pionero
Estatutodel Nino y de Adolescente aprobado en 1990, Eneste Estatutusgr iy
la responsabilidad de que a una persona menor de edad le viglen sus{zic:nl);ecwe
estudiar, acomer, a tener una familia, a divertirse, etc.) es del estado, dela co::fm?(j (3
odesufamilia;noes mas del propio nifio victima dela falta de po]itic.:associales{BeIf:ff
1994).

De esta manera, el Estatuto organiza y jerarquiza las acciones en favor del nifio
del adolescente, dividiéndolas en: politicas sociales basicas de cardcter universa);
(salud, educacion, deporte, cultura y esparcimiento); politicas asistenciales destina-
das solo a aquellos que las necesitan (por ejemplo, complementacion alimentaria
programas de capacitacion y trabajo para adolescentes pobres); y politicas de protec:
cion especial, destinadas a ninos y jovenes en circunstancias especialmente dificiles,
en razon de su conducta o de una accion u omision de adultos.

Si bien éste es un gran paso adelante, falta la parte mas importantes, como es la
puesta en marcha de estas politicas, en un mundo donde la ausencia cronica de
recursos para este tipo de programas atenta contra los nifios y jovenes de América
Latina.

han incorporado el

Algunas sugerencias

De la presentacion surgen algunas sugerencias tanto para el estudio como para la
bisqueda de soluciones de los diversos problemas tratados. Se ha mostrado la
presencia creciente de la pobreza estructural en las familias de la region, indicandose
que estas familias son diversas, asi como los problemas que enfrentan. El producto
final de los nifios en situacion de riesgo, institucionalizados, en la calle y de la calle,
también es distinto y obedece a estrategias de supervivencia personal y familiar
heterogéneas. Esta creciente heterogeneidad de situaciones en la regién alude a la
necesidad de enfrentar estos temas con una mirada interdisciplinaria, y el diseno
politicas publicas tanto para las familias como para los nifos en riesgo también debe
incluir estas interrelaciones. o,
Un aspecto fundamental que debe considerarse es la necesidad de modificar
comportamientos culturales de mucho arraigo; es el caso, por ejemplo, de ]a“acepta*
cion de la violencia intrafamiliar como una forma de aprendizaje y represion 'ﬂeceﬁﬁ‘
rios" parala mantenciondelas relaciones de poder, dondela cadena de represion parte
del eslabdn mas fuerte: del padre hacia la madre, y de ella hacia Ip':i hijos. i
En muchos foros se plantea la necesidad de fortalecer a la familia, pero la familia
no es necesariamente buena. Hay familias que pueden desarrollar ensu u"ﬂe‘:rlu_)_r tantlu
la violencia, la dominacion y el abuso de poder, como el am})r: Ij'i-l:lih:ll:‘y uz
proteccion. Se sabe que hay factores sociales, familiares y Cullu!“f‘ll?b e; ITL I ::r:a f;rqma
predisponen para que en un tipo de familia se maltratea !“%-I“}-ml'\:;'? almft)rlﬂlt‘l:ef 3
que hay factores para que en otra se cuide y protejaa los ninos. 4143 ?:'iuir S
la familia per se, hay que plantear qué tipo de fan’nlm se qm‘eirel_cn_ :itnda::lq P
expulse menores a las calles y a la delincuencia. Qué elementos de dfli -t] i yfuera
cultura deben modificarse para que disminuya la pobreza, laviolencii aENER)
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de los hogares; que espacio se les esta proporcionandoa las familias en la comunidad
paraque recibanapoyo en el cuidado delos nifos, que al final son una responsabilid_ad
nosolodelas personasy sus familias, sino también de las organizaciones com unitarias
y de la sociedad en su conjunto.
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Conversando sobre la separacién matrimonial

Arturo Roizblatt
Médico Psiquiatra

Departamento de Psiquiatria, Facultad de nte, Universidad de Chil
) e Chile

Medicina Sede Orie

Meinicié en el tema de la separacion matrimonial aun teniendo muy poca experiencia
como psiquiatra, al advertir que, no obstante mi poca casuistica, podia ver que los
problemas relacionados con esta drea estaban sobrerrepresentados en las personas
que consultaban, ya sea miembros del matrimonio que estaba pensando en separarse,
personas con una ruptura reciente o antigua, hijos de todas las edades que se sentian
conciertos conflictos que atribuian a la ruptura de sus padres, padres acongojados por
la separacion de sus hijos, etc.

También ocurri6 que la vision que en cierta época yo habia recibido era que ia
separacion matrimonial era una situacion "no tan grave”: "nadie se ha muerto por eso’,
"es beneficiosa para los hijos, porque evita que vean peleas”, "estos niﬁus_s?n mucho
mas maduros y autosuficientes, asi es que la separacion mas los benf:ﬂ-:ia que los
dana..." En general, tantos comentarios que la mayoria de Ias_v‘eces, mds que antoja-
dizos, son concepciones que las personas proyectan para justificar actitudes propias
no suficientemente elaboradas. ) i

Creo que cuando en un pais se comienza a discutir sobre la necesidad, bene n:loio
peligro de una ley de divorcio, la situacion no solo debe observarse desde un P““.“:f =
: gal. Pienso que es conveniente una vision
' ar en todos los temas
gustaria que llegaran

vista religioso, sociologico, psicologico o le, L
integral. No pretendo darla, tampoco es mi interés profundiz
relacionados con la separacion. Una de las pocas ideas que me
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al lector es que con la separacién matrimonial la familia no debiera desintegrarse: lo
que cambia es la forma de organizacion de ésta. La familia categoricamente no debiera
desaparecer con la separacion, aunque si ocurre que clisicamente se ha enfocado esta
situacion con criterios confrontacionales, que debieran evitarse para que la indisolu-
bilidad de esa familia, ahora reorganizada, sea una realidad para el bien de todos. Por
cierto, hay casos extremos que hacen poco probable que la relacion pueda terminar sin
un nivel de agresion, pero son absolutamente de excepcion.

¢ Pro divorcio, pro familia?

Es curioso que en los momentos en que se discute la eventualidad de la ley de
divorcio, aparezcan tantas voces para defenderla o atacarla: curioso, digo, porque
cuando de defender la familia se trata, escasean las voces. En los hospitales y los
sistemas de salud, de hecho no hay un programa de familia, salvo excepciones (y éstas
generalmente aparecen como planes pilotos ideados por universidades, que se
terminan una vez hecha la presentacion o publicacion de ese plan), y si hay un
programa madre-hijo. No obstante, en el tiltimo tiempo se ha visto progresos eviden-
tes en este sentido, como por ejemplo los programas dirigidos a la familia en los
consultorios de atencion primaria.

Desde el punto de vista de la vivienda, a toda luces aquéllas apoyadas por
subsidios estatales son inadecuadas para una convivencia familiar satisfactoria. Esto
seextiende a la concepcion de la ciudad, donde la escasez de sitios para esparcimiento
familiar es notoria.

En el drea de la educacion, desde siempre y hasta hoy no hay un programa escrito
claro que incentive, a nivel de los programas entregados a los educandos, el estable-
cimiento de relaciones de pareja funcionalmente adecuadas o la ensefianza de valores
que posteriormente se proyecten en una paternidad/maternidad conveniente para
los hijos. Llama la atencion que quizas los dos temas relevantes elegidos para intentar
estos efectos sean la sexualidad, por un lado, y los "talleres para padres” (que por la
inasistencia manifiesta de los padres parecen mas bien "talleres para madres"), ambos
entregados con muy buenas intenciones, pero con resultados dudosos. El Ministerio
de Educacion no ha tenido un programa para educar hacia una vida de familia.

También me llama la atencién que existan personas que califiquen a otras de
"divorcistas” o pro divorcio, 0 antidivorcio. Creo que la gran mayoria de las personas,
como principio general y desde uno u otro enfoque, desean tener matrimonios
duraderos y familias estables, aunque algunos le den a ello mas valor que otros.

Con todo esto no deseo quedarme con la idea de la ya tan manoseada frase "es que
la familia esta en crisis". Quizas es cierta esta aseveracion, si es que la introducimos
dentro de una sociedad en general que avala y contribuye a esta crisis a través de sus
acciones y omisiones. La sociedad exige que la familia sea "bonita", pero colabora poco
onadaa ese fin. Es elmacrosistema, entonces, el que podriamos decir que esta en crisis,
y es eso lo que se manifiesta en la familia.

268 La dificil separacién

Divorcio es una palabra con connotacion legal para traducir una situacion matrimo-
nial y familiar de la mas alta trascendencia. Esampliamente conocido el estudio en que
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pt_——-

se utilizo una escala para medir las situaciones mas estresantes a las
someter a un ser humano; en él se situo la Separacion matrimonial AL o
causa (la primera fue la viudez), al como la segunda

Q_UIZHSI ese bfd‘ S .df mis 1ntergses en estos escritos: mostrar que la separacién
matrnmun@] fo es “jauja” para n.1d|.u N ningiin momento, ya que involucra un alto
costo emoc'u_mal. Pero, mas que eso, involucra la aceptacion del fin de un proyecto de
vida que hicieron (:.‘ﬂ algun mllr?'tent(_\ dos personas, un hombre y una !Tl'LliEl' (que A
vez cada una venia de su fa‘mlllaha, y asi eran continuacion y trascendencia de otros
proyectos fam:lla.res) para vivir juntos "para siempre y tener hijos y ser muy felices"
(aunqueesto hub.wra sidoacosta .d‘e fan tasias que idealizaran el proyecto, negando las
partes que requieren comprension, paciencia, sacrificio, etc.). Ese proyecto se ve
frustrado, y eso es duro y muy doloroso, incluso mucho mas de lo que la mayoria de
las personas cree.

Esunaevidencia, que muestran las estadisticas, que el nimero de separaciones haido
enaumento. Enalgunos paises vande un30a 50 por ciento de los matrimonios. En Chile,
en los dltimos cincuenta anos, segun cifras del Instituto Nacional de Estadisticas (INE),
los matrimonios se han duplicado y las nulidades matrimoniales se han mas que
quintuplicado. Y bien sabemos que estas cifras distan mucho de la realidad.

Es dificil, sin embargo, hablar de la separacion en general, considerando las
diferencias enormes que pueda haber de una culturaa otra, de una edad a otra, de una
religion a otra, de una familia a otra. Habré separaciones que aparecen como abruptas
("ese matrimonio que se llevaba tan bien, no me explico qué les pasd"), con hijos y sin
hijos, con hijos parvulos, adultos o casados. Separaciones por abusos fisicos reiterados
o por laexistencia de una relacion extramarital que lleva anos y que enalgian momento
se hace insoportable.

No podemos entonces hablar de "los separados” 0 "los hijos de matrimonios separa-
dos". Cada situacion es un caso particular, con caracteristicas que le son propias. Cada
uno de los casos anteriormente mencionados serd distinto, muy distinto uno de otro.
Unos sentirin mas justificada la separacion, mientras otros pensaran que nunca es lo
suficientemente justificada. Para algunos se hara mas comprensible o menos sorpresiva.

Las personas que se separan lo hacen, por un lado, porque piensan que su
matrimonio no funciona; pero porotro, porque tienen la fantasiade queasi,separadut%.
seran més felices. Creo que, en general, se lanzan a una aventura para la cual no_sehan
informado 1o suficiente como para tomar una decision adecuada. No se imaginan lo
que viene, y eso lo plantean posteriormente,

Estamos yaacostumbrados, entonces, a escuchar: "mevoy aseparary...no séloque
voy a hacer, por fin voy a comenzar a vivir, y lo voy a reventar por todas l?l:i que me
ha hecho, pero no pienso comenzar la guerra, y me voy a liberar porque quiero andar
por fin como quiero — vestirme como quiero —comer Como quiero — peinarme como
quiero — tener el largo de faldas que se me ocurra—sin sentirme obligadoa :tl_ada.y que
no me manejen mas... siento que no he vivido, que he perdido ,:,| tiempo, necesito c.u‘u;m:
quiero que me acojan, me voy a vivir con mi otra muijer, No s€ Como lo van a tm*;'mrl -:)I:-
nifos, no se lo digas a nadie, por fin no me acostaré mas con alg‘ullcn con u.ln_r1ﬂe: col ::0
fuial abogado y me dijo que si quiero lo deja seco, por fin voy a vivir la Se,xu__‘"miat f,c?i 3
catolico es una situacion que nunca me imaginé vivir, esta decwpn camb iara EL:IL_?I i
a casa y salir con los ninos sin avisar

no aguanto mas, me recomendaron sacar todo del . "
hacerlo, siento que me muero, no

nad.i. no lo he }u»n‘nddl_} bien pero sé ‘ll“"l tengzo que
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tan grave, nadie se ha muerto ... y ... aunque aun no estoy muy seguro/a.

Ademas del incremento en las separaciones, cada vez el matrimonio dura menos
anos y progresivamente los hijos de matrimonios separados son mas pequenos. Hay
estudios que muestran que l0s nifos de matrimonios separados tienen mds probabi-
lidades de separarse; no obstante, la mayoria de ellosexpresael prufundnduseu deque
"mis hijos nunca pasen por lo que yo he pasado”. Pero, al parecer, mas pueden los
modelos recibidos y también, paraddjicamente, el valor disminuido del matrimonio
como eje de la vida matrimonial: "mal que mal mis padres se separaron y ninguno de
nosotros se murio..." Por lo mismo es de tanta utilidad los modelos que los hijos
puedan obtener de abuelos, tios o familias de amigos; de ahi que surge la necesidad
imperiosa (aunque dificil de llevar a cabo) de que los abuelos o resto de la familia no
s6lo no participe de los conflictos que pudieran generarse con la separacion, sino que,
por el contrario, mantengan entre ellos (porejemplo, los abuelos paternos y maternos)
la mejor relacion posible que ratifique la invulnerabilidad y sentido de continuidad de
la familia.

Familia “sana” pre- y post separacion

Se hace dificil definir lo que es una familia "sana o funcional”; es un concepto muy
cuestionable, pero diferentes estudios han mostrado ciertas caracteristicas que pare-
cen estar mds frecuentemente representadas en familias que funcionan satisfactoria-
mente (y ;quién dice lo que es satisfactorio?):

* Tienen una actitud afiliativa; hay un nexo que junta a sus miembros, quedando
claramente delimitado un mundo externo y un mundo interno.

* Hay respeto por laseparacion entre cada uno de los miembros de la familia, por su
individualidad y la autonomia, sin existencia o creacion de culpa. Por un lado, la
familia da un sentido de pertenencia; por otro, también hay un incentivo y
"permiso” para la independencia.

* Hay comunicacion abierta y franca.

* Hay una clara diferenciacion entre un equipo conformado por los padres, y otro
que conforman los hijos. Los padres tiene su tiempo, sus momentos, sus lugares
para la privacidad, su intimidad, a la vez que los hijos tienen los suyos. No hay
unién de uno de los padres con uno o mas hijos en contra de otro miembro de la
familia. Esta jerarquia a ratos es clara, pero en ciertos momentos —por ejemplo, un
juego— desaparece.

* Hay un control flexiblea través del dialogo, de la conversacion y de la negociacion,
y mediante ese mecanismo se establece la relacion padres-nifios. Asi se hace
manifiesta la jerarquia,

* Hay una constante iniciativa que va renovando e impide la pasividad. Se estimula
la creatividad, evitando actitudes y sensaciones de conformisma.

* Hay humor.

* Los afectos pueden expresarse y recibirse con gratificacion.

270
OJO: 5i su familia no tiene estas caracteristicas y funciona bien, no le haga caso a
la lista y siga leyendo tranquilamente.
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Pero, En. tonces, ;por qué mencioné estas caracteristicas?

Porquejustamente post separacion hay alg
de manejar. Es habitual, por ejemplo, que
complicado definir quién es su famili

unas deellas que van a ser mas dificiles
€ a un hijo de matrimonio separado le sea
: a (notese que rehuyo utilizar el término "hijo de
padres separados”, porque considero que nunca los padres debieran estar sepa ]d

rados,

L.u que se t;lepa‘ra ek e} Fr’m.tnmnnm Y, no (3bstante es0, los padres debieran segui
siempre unidos y asi hacérselo saber a los hijos). Definir quién es su familia d'?‘ r
no saben si incluir al padrastro, a la "media hermana”, No saben bien Ef 1 lcll:
adentroy quién afuera de su familia, y eso por cierto los confunde. Ct‘)mom? sizn i
ni los padres lo tienen claro. i

Tambiélj la jerarqu |a a veces sg ve deteriorada cuando el padre deja la casa, Y €50
lehace sentirque yano tiene los mismos derechos (y deberes) paternos sobre sus hijos.
Lajerarquia debiera continuar invariable, pero para esto es indispensable unacuerdo
entre ambos padres, manifestado a los hijos, de manera que no les quepa duda al
respecto.

Se me hace mas bie_n complicado igualar disfuncion familiar post separacion con
separacion, pero tambien se me hace dificil lo contrario. La disfuncion familiar no es
inherente a la separacion, aunque ésta si quiere necesariamente decir que el proyecto
de matrimonio no funciond. Lo que pasa es que en la mayoria de las familias en el
periodo post separacion se da como parte de la realidad el hecho de que la agresion,
las rabias, el duelo y los conflictos se manejan tan inadecuadamente que hacen crénico
el conflicto, dejando heridas muy dificiles de sanar. Es esta circunstancia la que hace
que socialmente se homologue separacién con catdstrofe familiar, con dafio cronico
irreparable. Algunos llegan a decir (lo que a mi juicio es un disparate) que con la
separacion "desaparece la familia".

Parte del interés nuestro es mostrar las consecuencias de esa forma inadecuada de
manejar esta situacion, y la forma de intentar prevenirla, con el fin de que las heridas
y, por lo tanto, las cicatrices que siempre van a existir, sean minimas.

Causas de [ separacidn

Cuando se habla de este tema surge inmediatamente la pregunta: ;cudles son las
causas de la separacion? ! {
Nuevamente volvemos a lo multifactorial, porque podriamos partir de hipotesis
tan macro como el alejamiento de la religion o los cambios sociocultu rales, la sal'{da de
la mujer al mundo laboral, la promocion del individualismo (";puedo yo cambiar mi
felicidad por la de mis hijos?"). La actitud del "yo estoy primero” de los afios setenta
hizo que muchos se desilusionaran del matrimonio —";esto es todo '|0 C;}:\E me ofrece
el matrimonio?'—a la vez que paso de moda el estar juntos "por los ninos . Esun t?ma
quenaturalmente nos enfrentaa lo valorico, alas priorizaciones. Aparentemen?efbelda
unadisyuntivaentre miyoy mifamilia, entre el valor que leatribuyoaqueyo estébien
y el -‘.‘Umpmmisumntr.i‘idn en el matrimonio. 7 :
Estd también lo hedonista de nuestra cultura actual: "hay que vivir el m_omelntu, e
hoy, manana no sé lo que pueda pasar”, Pensemos en a’:muT hace no m.ud'_m FleT‘ch
i debia durar veinte 0 treinta afios,y Ay

atrés, existia el concepto de que un automov 0
| ; l La cultura de lo desechable también

a los cinco afos ya aparece como anticuado.
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influye: las personas sobre treinta afios recuerdan con nitidez su primer reloj; hoy, los
nifos de clase media en su mayoria ya han tenido muchos.

Naturalmente, también influyen en la posibilidad y aceptacion de la separacion
ciertos aspectos valdricos, ya sean de cardcter religioso o no, atribuidos al matrimonio
comoinstitucion queencarnayatravés dela cual seexpresa elamor, que muchas veces
ya ha trascendido a través de los hijos, 0 que se siente como trascendente, en tanto
continuidad desde las familias de origen de cada uno de los conyuges.

Todo esto se manifiesta en la vision que se tiene del matrimonio. Si antes aparen-
temente era en serio el que "hasta que la muerte nos separe”, hoy aparece mas bien
reemplazado por un "si nos resulta, bien..." También hay que considerar el hecho de
las mayores expectativas de vida, que han hecho que los matrimonios puedan tener
mas anos de duracion.

Algunos consideran a la pareja como un escenario donde ambos miembros se
transforman en los representantes de sus familias de origen, haciendo del matrimonio
un escenario para una lucha de poder destinada a determinar "quién gana a quién”, y
esto obviamente no favorece la durabilidad de la union.

Como causa también es frecuente el adulterio repetitivo, los abusos psiquicos o
fisicos, la "inmadurez del otro” (;no le llama la atencion esto de que siempre sea el otro
el inmaduro?), celos, problemas econdmicos, intervencion de padres o suegros,
problemas sexuales.

En las causas de la separacion también hay algo de moda. Por los anos sesenta, los
matrimonios se separaban (aunque escasamente) por "incompatibilidad de caracte-
res"; hoy quizas la causa que mas se da es la de "no hay comunicacién”. Esta moda, al
igual que "ya no hay amor", declaracion que no siempre va acompanada por una
actitud adulta, madura, profunda, de revision real de la situacion de deterioro, y esto
a veces porque la decision de matrimonio fue tomada también superficialmente.
Muchas veces, en el momento de revisar la separacion estas personas tienen la
oportunidad de hacerlo también con su matrimonio.

Segtin algunos autores, la tolerancia a las dificultades es diferentes segtin el sexo.
En general, los hombres dan mas razones atribuibles a factores externos, como
alteraciones laborales o la existencia de terceras personas, y estarian mas inclinados a
proponer separaciones ante problemas que no son tan severos. Las mujeres aparecen
como mas tolerantes ante problemas menores, pero cuando aparecen problemas
graves estin dispuestas a romper su matrimonio para tener una vida que ellas piensan
sera mas satisfactoria.

También hay diferencias por clases sociales. Las personas de clase media dan con
mayor frecuencia causas relacionadas con problemas psicologicos, mientras los de
clase baja dan mas causales relacionadas con problemas financieros o abusos fisicos.

Si pensamos seguin edad, los matrimonios mds jovenes dan mas razones relaciona-
dos con problemas con la familia extensa (suegros, cufiados, hijos, etc.) o problemas
sexuales, mientras que los matrimonios mas afosos hablan mas de cambios de
intereses y valores, con un cambio en el sentido de la vida o de la familia como
situacion de fondo.

Sabemos que muchas de estas razones se entrelazan y van mostrando un deterioro
progresivo, que desemboca finalmente en la decision de una separacion fisica. Se
piensa que este duro proceso, con la consiguiente erosion, demora aproximadamente
dos afos previo a la accion misma de la separacion fisica, y debiera ser senal de la
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necesidad de buscar ayuda especializada, asumiendo humildemente la incapacidad
para resolver los conflictos, y de la necesidad de aportar nuevas argu men!asiones o
vias de solucion a los problemas. Reconocer que hay problemas y que se es incapaz de
solucionarlos (si, incapaz) es el primer paso para la bisqueda del reencuentro

Aumenta el conflicto el hecho de que generalmente ambos miembros de la éare'a
no perciben el deterioro con la misma velocidad ni intensidad: "yo nunca me imagirié
que las cosas estuvieran tan mal", es frase comun en estos casos,

Las razones que generalmente mas retardan la separacion son la posicion ante la
religion, el estigma social, "el que diran”, la sensacion de fracaso personal, los hijos, el
comunicarlo a los padres ("no me voy a exponer a que me digan 'te dije que no te
convenia™), a los amigos ("pero si ustedes parecian la pareja ideal") y a la comunidad
que rodea a la pareja ("no me imagino como llegaremos a las reuniones del colegio”).
También la dificultad de la independencia y el temor a los ajustes. Todas razones
bastante comprensibles, pero generalmente no enfrentadas cada una de ellas con la
seriedad y profundidad necesarias: "ahi vamos a ir viendo como se dan las cosas, no
me gusta adelantarme y nadie me va a venir a dictar normas de como hacerlo".

Fases de In separacion

;Quién toma la decision?

Rara vez la decision es mutua. Lo que es peor, en el deterioro mencionado
anteriormente generalmente uno de los dos lleva la delantera, lo que hace que el otro
muchas veces se sienta sorprendido. A veces puede darse incluso una negacion de la
realidad que impide enfrentar la situacion hasta que sobreviene la crisis.

Hablar de "quién inicia" es muy relativo. Es el cuentodel huevo o la gallina. Habria

-que examinar la retroalimentacion mutua para la mantencion delos problemas en una
larga cadena de situaciones: "decidisepararme por la pasividad de él" —"comono me
iba a poner pasivo cuando ella solo se dedicaba a los nifios” — "cémo no dedicarme a
los nifios si él nunca ayudaba en nada" — etc., etc.

Quizés la mayoria de las personas se separan como el dltimo hito de una sensacion
de inestabilidad, desolacion, humillacion, niveles crecientes de agresividad, confu-
sion. Definitivamente ya no logran descubrir situaciones gratificantes en el matrimo-
nio. Muchas veces quien "inicia" (en el sentido anteriormente explicado) se siente
culpable, que hace dafio. Siente la condena de los otros y teme no contar con suapoyo.
Separarse sin un apoyo social es aiin mas duro. Sentirse solo/a, incomprendido/a,
sancionado/a, son situaciones que se observan con relativa frecuencia.

En todo este periodo, que algunos han dado llamar el primer periodo de la
separacion matrimonial o de "divorcio emocional”, la desilusion y la erosion de la
relacion son los dos sentimientos dominantes. Se podria decir que durante esta fase la
pareja vive parcialmente, en forma focalizada, una depresion en cuantoasu relacion:
todo lo ven negro, todo lo ven destruido, no hay nada bueno, nada es rescatal.?ie, no
ven ningun futuro, absolutamente cualquier situacion (sin importar el contenido df-'
ella) llevara ala demostracion de un'ves que no nos entendemos y no tenemos Vuel?el\ ;
En este periodo no se recordaran las cartas de amor escritas algtn dia, Ia_l qtracafm
mutua quelos llevoainiciar la relacion, los momentos dehumor que |'\E‘II‘II(::‘J¢I5tldU-Sl'J|l’l
ven un tinel matrimonial negro v sin salida, y si miran hacia atras también se les hace
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dificultoso visualizar la luz que los iluminé en sus inicios.

No es raro en esta etapa observar "el sindrome de la maleta: "tomé la maleta, meti
un par de mis cosas y me fui", 0 las personas que cuentan que andaban con las cosas
listas en la maleta del auto solamente esperando el dia mas propicio para irse. Ese dia
se va postergando continuamente, sin que se atribuya la situacion de insegu ridadala
dificultad en tomar una decision tan importante, sino a que es navidad o los nifos
salen de vacaciones o los nifios entran al colegio o justo se enfermd la suegra, etc. La
persona que quiere partir se va transformando en un/a mentiroso/a cronico/a,
continuamente enganandose a si mismo/a.

Hay muchisimas razones que permiten explicar estas postergaciones (que a veces
se prolongan por muchos afos y hasta toda la vida): porque las personas no se ajustan
a la idea de tener que vivir solos, 0 porque no tienen "coraje” para enfrentarse a los
ninos, a sus padres o ala sociedad, porimagen social, por ideas religiosas, por castigar
a la pareja y preferir continuar participando del dano. Sobre todo personas que
aparecen como socialmente muy exitosas, no toleran aceptar que en una zona de su
vida han fracasado. Creen que es el fin de la familia —"nunca més tendré una
familia"—, o pertenecen a familias donde la separacion matrimonial seria considerada
una afrenta a toda la herencia que ella trae: "si el abuelo estuviera vivo y supiera, yo
creo se volveria a morir”,

Dependera nuevamente, entonces, de la valorizacion del matrimonio el que se
considere o no la separacion matrimonial dentro del repertorio de soluciones. Hay
matrimonios que en cada discusion recurren a mencionar esa alternativa, por lo que
para ellos podria ser algo intrascendente el decirlo. Para otros podria representar el
punto de maxima gravedad. Es natural pensar la influencia del factor religioso como
freno que para muchos hace casi impracticable lo que a menudo piensan o sienten
respecto a una eventual ruptura matrimonial.

Las personas que acttian impulsivamente, que no se preparan ni como individuos,
ni como padres ni como familia, generalmente a los pocos dias vuelven al hogar, y se
vuelven a ir, y asi sucesivamente. Esto va minando la sensacion de estabilidad y
confianza tan necesaria paraadultos y para ninos, sobre todo si pensamos que esas dos
caracteristicas son educadas esencialmente en la familia.

Este periodo es largo y penoso, aunque varia de persona a persona. Sera distinta
la situacion si uno de los miembros de la pareja decide de un dia para otro, en forma
subita, abandonar el hogar con el fin de ir a convivir con otra pareja; a la de una pareja
con multiples conflictos, cronicamente arraigados, con un grave deterioro en la
relacion e incapacidad de sostener cualquier dialogo fructifero, con un dano progre-
sivo en los nifos y que después de haber consultado amistades, familiares, sacerdotes
y/o terapeutas, decide el momento menos daino (para esa familia como un todo y
para los individuos que la componen) para realizar la separacion fisica en que uno de
los miembros de la pareja deja el hogar.

Antes se pensaba que todo el proceso de separacion duraba alrededor de tres afios;
hoy se sabe que en demasiadas personas, sobre todo en los nifos, este proceso no es
limitado, sino mas bien de larga duracion. Algunas personas no se hacen a la idea de
que no obstante la separacion, tendran que mantener una relacion para siempre (si es

274 que existen hijos), considerando todas las fases del ciclo de vida de una familia que
deberan compartir —actividades escolares 0 matrimonios, nacimiento de nietos—,
circunstancias todas que debieran mantener la union entre los padres. Es por esto que
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par'te‘de l‘f' estructuracion del pensamiento ante la eventualidad
seria imaginarse con la mayor fealldad posiblecomo sedardenlav
ca(_:la‘u'na de estas CIm‘.mslancms. pensando también que en algu
e:ust’lran nuevas parejas o nuevos hiqu €n uno u otro miembro del matrimonio.
(";Como sera las primeras noches durmxfendo solo, las primeras visitas a los nifios, ver
queno pod ré vu‘Ive—r areencon tn:arm{:.‘ socia Imente conalgunosamigos, mi relacion con
la iglesia cambiard, como sera el dltimo dia del colegio de mis hijos, la proxima
navidad, qué pasara para el matrimonio de mis hijos?").

En esta fase, la inicial, de desmoronamiento matrimonial estin sobrerrepre-
sentadas IaS‘» Enferlmedades, quizas en parte por somatizacion (expresion fisica de un
cEJnfliFtu psu:uléglc‘n), yen parte por distracciones y descuidado, el abuso de alcohol,
cigarrilloy drogas, mfraccmne“s y accidentes del transito, suicidios, homicidios. Todas
estas conductas, que son manifestaciones de la angustia y depresion, deberan enfren-
tarse en la forma mas adecuada y menos autodestructiva. Elegir como ansiolitico una
excesiva dosis de alcohol diario naturalmente s6lo va aumentar los problemas.

Si el periodo que comentibamos anteriormente se denomina de divorcio emocio-
nal, existe otro periodo denominado de "divorcio econémico”. Cuando la separacion
estd decidida, siempre habra bienes que repartir, y en este periodo hay demasiados
sentimientos encontrados como para poder realizar esta division tranquilamente, sin
entrar en situaciones de injusticia. ¥ estan las "amistades” que hacen "recomendacio-
nes" no siempre favorables para la paz: "déjala en la calle y no le des un peso, s6lo lo
justo para los nifos para que vea lo que es bueno”, "ni loca lo dejes ir sin cobrarle un
desahucio; total, le diste los mejores afos de tu vida para llegar finalmente a esto".

Otrasituacion es entrar adividir objetos que, aunque no tienen ninguna importan-
cia economica, si la tienen desde un punto de vista afectivo. He visto a personas
repartirse grandes bienes en forma aparentemente tranquila, hasta que llegan a un
pequeno objetode valor comercial intrascendente, pero queles recuerda, por ejemplo,
el primer regalo que obtuvieron para el matrimonio.

No es raro encontrar mujeres que dicen "no pienso recibirle nada", para demostrar
surabia, su agradecimiento por la "liberacion" o su capacidad de autonomia. Conesta
actitud a veces se manifiestan actitudes autodestructivas, que se transformaran
después en mayor rabia y también en arrepentimiento.

También salen a relucir las solicitudes "por fregar”, por hacer pasar malos ratos al
otro/a. Estas actitudes s6lo muestran rabias mal manejadas, en beneficio del desaho-
g0, que van exacerbando y profundizando el conflicto. Muchas veces una lucha por
el poder, por "quién manda" 0 "quién gana”, que siempre sedio en este matrimonio se
ve realzada en este periodo, en el cual algunas personas intentaran desquitarse en un
momento en que el costo emocional que conlleva lo hace altamente no recomendable.

En este momento se decide la "pension de alimentos”, en que nuevamente se
repiten las actitudes anteriores, con la diferencia de que acd ya directamente pueden
aparecer los hijos como victimas. Hay estudios que muestranque a lalargano més del
50 por ciento de los padres cumple con los dictimenes de los jueces. Si bien es cierto
existen los mecanismos legales para hacer cumplir los acuerdos, es nuestra experien-
cia ver que cuando no se desean cumplir, ninguna fuerza lo logra. Es por esto qua.?
recalcamos que cualquier esfuerzo serd bienvenido con tal de llegar a acuerdos
extrajudiciales. .

Quizas si o mas beneficioso en todo este periodo sea encontrar un mediador, un

de una separacion
ida realy cotidiana
nas oportunidades
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tercero imparcial y objetivo (a veces esta persona puede ser un amigo/a en comun o
cualquier persona en que ambos confien, como paso previo a la bisqueda de un
profesional) que ayude a marginar todos los sentimientos contaminantes (rabias,
penas, deseos de revancha) y permita tomar decisiones justas para las partes y sus
hijos.

Si se eligiera pasar inmediatamente a la fase legal, ello puede impedir la revision
del matrimonio a través de una terapia, para determinar su viabilidad (lo que, a mi
juicio, toda pareja en esta crisis debiera intentar, aunque en fases muy terminales ya
no le ven sentido a revisar un matrimonio ya falleciendo, a veces por temor a revivir
situaciones confrontacionales de las cuales se sienten cansados). Por otro lado, el
camino legal puede iniciar un proceso que pocas veces es reversible, cual es el de la
confrontacion, la guerra en la cual, como una vez me decia un nino, "a los nifos nos
usan o como escudo o como trofeo, pero siempre nos ponen al medio”.

También sedescribe una fase que se denomina lade "divorcio comunitario”. Todos,
cual mas cual menos, tienen un grupo social de pertenencia: amistades, iglesia, clubes
sociales, clubes deportivos, centros de padres, partidos politicos, en fin, una cantidad
de grupos en los cuales se tiene la imagen de que uno puede ingresar en la medida en
que tiene una pareja. Si no se la tiene, la persona "como que no calza”, aparte de que
existe una tendencia a sentirse desplazado, a saberse o creerse mirado como un riesgo,
un atentado a la estabilidad de las otras parejas, estigmatizado, no bienvenido ni
deseado, aunque con el aumento progresivo del nimero de separaciones hay una
mayor aceptacion social y esta situacion se da menos. Es probable que también el
menor rechazo de la sociedad actie como un elemento que disminuye el temor que
antes se sentia por este estado.

%

Pocas personas comentan la soledad que, sobre todo en el primer periodo, es la
sensacion que prima, aparte del dolor por la imagen de "familia perdida”, la que
también se tiende a idealizar, olvidando o disminuyendo todas las situaciones que
provocaron la separacion. Es entonces que se dan los ires y venires con reconciliacio-
nes aparentes, sin revisiones profundas, que nunca son de buen prondstico, ya que los
argumentos y las formas de comunicacion para enfrentar los conflictos seran los
MIsSmOS que se usaron previamente.

Toda persona que se separa debe estar dispuesta a vivir un duelo por la pérdida.
Dependera de las circunstancias y las condiciones personales el como se viva este
duelo. Es esperable la rabia—"por qué a mi"—, la sensacion de sorpresa —"nunca me
imaginé que yo estaria pasando por todo esto”—, la sensacion de culpa —"a lo mejor
no hice lo debido, 0 no lo hice a tiempo, no escuché cuando me hablaban"—, hasta ir
llegando a un periodo de acomodo y resignacion en la nueva circunstancia.

Finalmente, es cierto que algunas familias viven tal grado de agresividad o de
situaciones graves que atentan contra la convivencia tranquila, que se hace indispen-
sable la separacion. Pero, cualquiera sea la circunstancia, nunca sera inocua. Al revés,
siempre dejara una huella mas o menos profunda, que podra dejar una cicatriz, sobre

276 todo enlos nifios, que pueden llegara tener prondsticos similaresa los de matrimonios
bien avenidos, siempre y cuando toda esta situacion sea tratada de forma adecuada.
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Elogio de la dificultad+

Estanislao Zuleta

La pobreza y la impotencia de laimaginacién nunca se manifiestan de una manera tan
clara como cuando se trata de imaginar la felicidad. Entonces comenzamos a inventar
paraisos, islas afortunadas, paises de Cucana. Una vida sin riesgos, sin lucha, sin
busqueda de superaciony sin muerte, Y por lo tanto también sin carencias y sin deseo:
un océano de mermelada sagrada, una eternidad de aburricion. Metas afortunada-
mente inalcanzables, paraisos afortunadamente inexistentes.

Todas estas fantasias serian inocentes e inocuas, si no fuera porque constituyen el
modelo de nuestros propositos y de nuestros anhelos en la vida practica.

Aqui mismo, en los proyectos de la existencia cotidiana, mas aca del reino de las
mentiras eternas, introducimos también el ideal tonto de la seguridad garantizada, de
las reconciliaciones totales, de las soluciones definitivas. Puede decirse que nuestro
problema no consiste solamente ni principalmente en que no seamos capaces de
conquistar lo que nos proponemos, sino en aquello que nos proponemos; que nuestra
desgracia no esta tanto en la frustracion de nuestros deseos, como en la forma misma
de desear. Deseamos mal. En lugar de desear una relacion humana inquietante,
compleja y perdible, que estimule nuestra capacidad de luchar y nos obligue a
cambiar, deseamos unidilio sinsombras y sin peligros, unnidodeamor y, porlo tanto,
en ultima instancia, un retorno al huevo. En vez de desear una sociedad en la que sea
realizable y necesario trabajar arduamente para hacer efectivas nuestras posibilida-
des, deseamos un mundo de satisfaccion, una monstruosa sala-cuna de abundancia
pasivamente recibida. En lugar de desear una filosofia llena de incognitas y preguntas
abiertas, queremos poseer una doctrina global, capaz de dar cuenta de todo, revelada
por espiritus que nunca han existido o por caudillos que desgraciadamente si han
existido,

Adan, y sobre todo Eva, tienen el mérito original de habernos liberado del paraiso;
nuestro pecado es que anhelamos regresar a él.

Conferencia leida por Estanislao Zuleta el dia viernes 21 de noviembre de 1980 en el acto en que la
Universidad del Valle le concedid el Doctorado Honoris Causa en Psicologia, como reconocimiento a
sus méritos académicos e intelectuales, Publicada en Elogio de la dificultad y otros ensayos, por la
Fundaci6n Estanislao Zuleta {1994). }
Estanislao Zuleta nacid en Medellin, en 1935. En diversas universidades e instituciones colombianas
278 fue catedritico de Filosofia del Derecho e Historia de Ia Filosofia; de Psicoandlisis, Arte y Filosofia; de
Légica; de Estética y Politica; investigador econdmico; asesor de las Naciones Unidas paralaConsejeria
de lgcruchos Humanos de la Presidencia de la Repuiblica y del Proyecto Colombia. Murié en Cali en
1990.
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Desconf_mmos de las mananas radiantes en las quese inicia un reino milenario. Son
muy conocidos en la historia, desde la Antigiiedad hasta hoy, los horrores a los que
pueden y suelen entregarse los partidos provistos de una verdad y de una meta
abso'“'?lb‘; las iglesias cuyos miembros han sido alcanzados por la gracia —por la
desgracm—' dealgunarevelacion. El estudio dela vida social y de lavida personal nos
ensefia cudn proximos se encuentran una de otro la utilizacion y el terror. La
u:lef\hzamﬁn del fin, de la meta y el terror de los medios que procuraran su conquista.
Quienes de esta manera tratan de someter la realidad al ideal, entran inevitablemente
en una concepcion paranoide de la verdad; en un sistema de pensamiento tal, que los
queseatrevieran a objetar algo quedan inmediatamente sometidos a la interpretacién
totalitaria: sus argumentos no son argumentos, sino solamente sintomas de una
naturaleza dafada o bien mascaras de malignos propositos. En lugar de discutir un
razonamiento se le reduce a un juicio de pertenencia al otro —y el otro es, en este
sistema, sinGnimo de enemigo—, 0 se procedea unjuiciode intenciones. Y estesistema
se desarrolla peligrosamente hasta el punto en que ya no solamente rechaza toda
oposicion, sino también toda diferencia: el que no esta conmigo esta contra mi, y el que
no estd completamente conmigo, no estd conmigo. Asi como hay, segin Kant, un
verdadero abismo de la Razon que consiste en la peticion de un fundamento tltimo
e incondicionado de todas las cosas, asi también hay un verdadero abismo de la
Acci(‘m,que consisteen laexigencia de una entrega total a la "causa” absoluta y concibe
toda duda y toda critica como traicion o como agresion,

Ahora sabemos, por una amarga experiencia, que este abismo de la accion, consus
guerras santas y sus orgias de fraternidad, no es una caracteristica exclusiva de ciertas
épocas del pasadoodecivilizaciones atrasadas enel desarrollo cientifico y técnico; que
puede funcionar muy bieny desplegar todos sus efectos sinabolir una gran capacidad
de inventiva y una eficacia macabra. Sabemos que ningin origen filos6ficamente
elevado o supuestamente divino, inmuniza a una doctrina contra el riesgo de caer en
la interpretacion propia de la logica paranoide que afirma un discurso particular —
todos lo son— como la designacion misma de la realidad y los otros como ceguera o
mentira.

El atractivo terrible que poseen las formaciones colectivas que se embriagan con la
promesa de una comunidad humana no problematica, basada en una palabra infali:
ble, consiste en que suprimen la indecision y la duda, la necesidad de pensar por si
mismo, otorgan a sus miembros una identidad exaltada por participacion, separan un
interior bueno —el grupo— y un exterior amenazador. Asi como se ahorra sin duda
la angustia, sedistribuye migicamente la ambivalenfria enunamor porlo propioyun
odio por lo extraiio y se produce la méshglrande SljmpllfICH.ClUl"! de la v:da,' la mds
espantosa facilidad. Y cuandodigoaqui facﬂ:dad,_no ignoro nll).l\fld(] que precisamen-
te este tipo de formaciones colectivas se caracterizan por una mauql‘ta capacidad de
entrega y sacrificios; que sus miemprt'Js aceptan y desean el heroismo, cuando no
aspiranala palmadel martirio. Facilidad, sin n.fmbargo, porque lo qufe el ]tcfrtf'nbrefteme
por encima de todo no es lamuerte y 81, sufrimiento, . los que tar?fa: \;ecu. 5egen2§lgi
sino la angustia que ger;era la ne-I:esu;:;:llude ponerse en cuestion, de combi

sias ritica, el amor y el res :
Entbbr:a:ir::aiwl; icnequi{\'ucn de la dominacion de las ideologias proféticas y de los
eran 0 que sometena su logica doctrinas que les fueron extranas en

rrupos que las gen : el
ito en que cae el concepto de respeto. No se quiere saber nada

su origen, es el descréd
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del respeto, ni de la reciprocidad, ni de la vigencia de normas universales. Estos
valores aparecen mas bien como males menores propios de un resignado escepticis-
mo, como signos de que se ha abdicado a las mds caras esperanzas. Porque el respeto
y las normas s6lo adquieren vigencia alli donde el amor, el entusiasmo, laentrega total
a la gran mision, ya no pueden aspirar a determinar las relaciones humanas. Y como
el respeto es siempre el respeto a la diferencia, solo puede afirmarse alli donde ya no
se cree que la diferencia pueda disolverse en una comunidad exaltada, transparente
y espontanea, 0 en una fusion amorosa. No se puede respetar el pensamiento del otro,
tomarlo seriamente en consideracion, someterlo a sus consecuencias, ejercer sobre él
una critica, valida también en principio para el pensamiento propio, cuando se habla
desdela verdad misma, cuando creemos quela verdad habla por nuestra boca; porque
entonces el pensamiento del otro s6lo puede ser error 0 mala fe; y el hecho mismo de
su diferencia con nuestra verdad es prueba contundente de su falsedad, sin que se
requiera ninguna otra. Nuestro saber es el mapa de la realidad y toda linea que se
separe de él s6lo puede ser imaginaria o algo peor: voluntariamente torcida por
inconfesables intereses. Desde la concepcion apocaliptica de la historia, las normas y
las leyes de cualquier tipo son vistas como algo demasiado abstracto y mezquino
frente a la gran tarea de realizar el ideal y de encarnar la Promesa; y por lo tanto s6lo
se reclaman y se valoran cuando ya no se cree en la mision incondicionada.

Pero lo que ocurre cuando sobreviene la gran desidealizacion no es generalmente
que se aprenda a valorar positivamente lo que tan alegremente se habia desechado o
estimado solo negativamente; lo que se produce entonces, casi siempre, €s una
verdadera ola de pesimismo, escepticismo y realismo cinico. Se olvida entonces que
la critica a una sociedad injusta, basada en la explotacion y en la dominacion de clase,
era fundamentalmente correcta y que el combate por una organizacion social racional
eigualitaria sigue siendo necesario y urgente. A ladesidealizacionsucedeel arribismo
individualista queademas piensa que ha superado toda moral porel sélo hecho de que
ha abandonado toda esperanza de una vida cualitativamente superior.

Lo mas dificil, lo mas importante, lo mas necesario, lo que de todos modos hay que
intentar, es conservar la voluntad de luchar por una sociedad diferente sin caer en la
interpretacion paranoide de la lucha. Lo dificil, pero también lo esencial, es valorar
positivamente el respeto y la diferencia, no como un mal menor y un hecho inevitable,
sino como lo que enriquece la vida e impulsa la creacion y el pensamiento, como
aquello sin lo cual una imaginaria comunidad de los justos cantaria el eterno hosanna
del aburrimiento satisfecho. Hay que poner un gran signo de interrogacion sobre el
valordelo facil; no solamente sobre sus consecuencias, sino sobre la cosa misma, sobre
la predileccion por todo aquello que no exige de nosotros ninguna superacion, ni nos
pone en cuestion, ni nos obliga a desplegar nuestras posibilidades.

Hay que observar con cuanta desgraciada frecuencia nos otorgamos a nosotros
mismos, en la vida personal y colectiva, la triste facilidad de ejercer lo que llamaré una
no reciprocidad l6gica; es decir, el empleo de un método explicativo completamente
diferente cuando se trata de dar cuenta de los problemas, los fracasos y los errores
propios, y los del otro cuando es adversario o cuando disputamos con él. En el caso del
otro aplicamos el esencialismo: lo que ha hecho, lo que le ha pasado es una manifes-

280 tacion de su ser mas profundo; en nuestro caso aplicamos el circunstancialismo, de
manera que aun los mismos fenomenos se explican por las circunstancias adversas,
poralguna desgraciada coyuntura. Elesasi; yo me viobligado. El coseché lo que habia
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:?:::r:f:gu g’::s‘;:‘ E:;il;;:fcll;dg l{s:f resultado. El discurso del otro no es mas que un
el o e iR es, desuraza, de susexo, desu neuros:s,.de sus intereses
DA = p e@nstatacmn delos hechos y una dedumlénlégu_:ade sus

: : Irlamos que nuestra causa se juzgue por los propésitos y la
adversaria por los resultados.

\f cuando de este modo nos empenamos en ejercer esa no reciprocidad logica que
es snempre_una doble falsificacion, no s6lo irrespetamos al otro, sino también a
nosotros mismos, puesto que nos negamos a pensar efectivamente el proceso que
estamos viviendo.

Ladificil tarea de aplicar un mismo método explicativo y critico anuestra posicién
y ala opuesta no significa desde luego que consideremos equivalentes las doctrinas,
las metas y los intereses de las personas, los partidos, las clases y las naciones en
conflicto. Significa, por el contrario, que tenemos suficiente confianza en la superio-
ridad de la causa que defendemos, como para estar seguros de que no necesita ni le
conviene esa doble falsificacion con la cual, en verdad, podria defenderse cualquier
cosa.

En el carnaval de miseria y derroche propio del capitalismo tardio se oye a la vez
lejana y urgente la voz de Goethe y Marx que nos convocaron a un trabajo creador,
dificil, capaz de situar al individuo concreto a la altura de las conquistas de la
humanidad.

Dostoievski nos ensend a mirar hasta donde van las tentaciones de tener una facil
relacion interhumana: van no s6lo en el sentido de buscar el poder, ya que si no se
puede lograr una amistad respetuosa en una empresa comiin se produce lo que Bahro
llama intereses compensatorios: la bisqueda de amos, el deseo de ser vasallos, el
anhelo de encontrar a alguien que nos libere de una vez por todas del cuidado de que
nuestra vida tenga un sentido. Dostoievski entendio, hace mas de un siglo, que la
dificultad de nuestra liberacion procede de nuestro amor a las cadenas. Amamos las
cadenas, los amos, las seguridades, porque nos evitan la angustia de la razén.

Pero en medio del pesimismo de nuestra época se sigue desarrollando el pensa-
miento historico, el psicoanalisis, la antropologia, el marxismo, el arte y la literatura.
En medio del pesimismo de nuestra época surge la lucha de los proletarios que ya
saben que un trabajo insensato no se paga con nada, ni con automoviles ni con
televisores; surge la rebelion magnifica de las mujeres que no aceptan una situacion
de inferioridad a cambio de halagos y protecciones; surge lainsurreccion desesperada
de los jovenes que no pueden aceptar el destino que se les ha fabricado.

Este enfoque nuevo nos permite decir, como Fausto:

También esta noche, Tierra, perinaneciste firie.
Y ahora renaces de nuevo a mi alrededor.

Y alientas otra vez en ni

la aspiracién de luchar sin descanso

por una altisima existencia.
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Escuchar “Gracias a la vida”
o ver la Casa de Agua Santa,
de Roberto Davila,

es contemplar la paradoja

de una novedad ancestral.

Es comparable

a mirar embelesado

al hijo recién nacido

en el que uno percibe

la herencia genética familiar,

al mismo tiempo

que reconoce a ese nifno

como un ser

absolutamente nuevo y distinto.

Casa de Agua Santa

Proposicion para
la arquitectura y el canto

Allan Browne Escobar

A don Roberto Davila Carson no lo conoci, pero si lo vi. Recuerdo su casa en
Vina del Mar, escondida tras un jardin frondoso y sombrio. Lo evoco, en la
imagen esfumada de mi ninez —eran los anos cuarenta—, muy alto, grande,
con un holgado abrigo pelo de camello cayéndole bajo las rodillas.

Don Roberto se habia recibido de arquitecto en 1925; luego viajo a
Europa, donde estudio con los més destacados arquitectos de la vanguardia:
George Vantongerloo, Theo Van Doesburg, Peter Behrens, para culminar
trabajando en el taller de Le Corbusier. Sin embargo, algo sucedi6 en el alma
de don Roberto que lo hizo renunciar a esa arquitectura internacional, que
concebia formas semejantes ya se tratase de edificios situados en Sao Paulo o
en la Antartica, para dedicar su vida a buscar las raices de nuestra arquitectura.

Se transformo entonces en un arquitecto viajero, y durante la década de
los veinte recorrié Chile, lapiz y libreta en mano, dibujando y estudiando la



arquitectura tradici?nai_ No se aproxima a estos edificios vetustos
actitud de un arqueélogo, sino con el entusiasmo de un arquitecto uecl?n .
i i u
fuentes genuinas con que alimentar sus propias obras. Presiente ul en i
casas, casonas, capillas o templos que ve derrumbar q estas

: i ; se, estriba “|
una arquitectura propia nacional”. Se refiere a la arquitectura colo:;?s-? 32
fue concebida para el hombre y para el lugar perfectamente definido daf.}do

como ':esultado una extraordinaria arn:nonifa entre la obra y el paisaje que la
rodea”’. Habla don Roberto como un jardinero en el acto de describir una
valiosa especie botanica trasplantada de un continente a otro, que en la nueva
tierra florecera y fructificara maravillosamente. Proclama también la
arquitectura mestiza de América y celebra las formas creadas, fruto “de una
paciente y soberbia talla de rica composicién, mezcla feliz de espanol y de
indio”?. ;

Precisamente en Vina del Mar, contemplo esa casa suya de Agua Santa
en que una arcada curva coge el espacio externo y lo entrega al goce de l;
privacidad, y donde las ideas modernas —la pureza de los voliimenes
cilindricos, por ejemplo— se conjugan armoniosamente con elementos
antiguos: la teja, los arcos, las floridas rejas de fierro. Una casa con mucho de
espanol y de arabe —muy vifiamarina, también—, disefiada con el gesto libre
de un Gaudi.

Y, ;qué peregrina relacion hay entre la obra de Roberto Dévila y Violeta Parra,
que me hizo hermanarlos en el epigrafe?

A Violeta no la conoci, pero si la vi. La recuerdo en el vago espejo de la
memoria, con su pelo desgrenado, sentada en una sillita ratona, con la
sempiterna guitarra en sus manos, en la feria artesanal a orillas del Mapocho.
El gesto cefiudo disimulaba su mirada candorosa de “corderillo disfrazado
de lobo™.

Violeta, contemporanea de Davila, rechazo la musica chilena de moda,
un folklore fosil y puerilizado, “lo popular detenido en su repeticion”, como
certeramente apunta Victor Casaus.

Violeta, lo sabemos, también recorrié Chile “de arriba p’abajo
desenterrando el folklore”. Intuia que era preciso “rastrear raices musicales
en un pasado que no se detenia en la cancion del siglo XIX, sino que se
remontaba mucho mas alla, a las fuentes ancestrales de la rica herencia

! Oscar Ortega y Silvia Pirotte, Apuntes sobre arquitectiira colonial chilena. Roberta Davila Carson
(Santiago: Ed. Universidad de Chile, 1978).

* Ibidem

* Nicanor Parra.



indigena”*. En sus palabras: “Cuando me iba a imaginar yo que al salir a
recoger mi primera cancion, un dia del aio 53, en la comuna de Barrancas, en
Santiago, iba a aprender que Chile es el mejor libro de folklore que se haya
escrito. Cuando apareci en la comuna de Barrancas a conversar con dona
Rosa Lorca, me parecio abrir este libro™.

Violeta no es la arquedloga que descubre una prodigiosa ciudad
enterrada, sino una artista grande que suscita y (re)suscita las canciones

entranables del pueblo.

Violeta Parra, Roberto Davila, personas tan alejadas entre si, y que sin embargo,
en la misma época, se proponen una tarea urgente, pues las casas se estan
demoliendo y las canciones se olvidan. Los dltimos intérpretes nuestros
mueren en la radio “a extranjero dominio sometida”, y de la arquitectura
colonial chilena, bien plantada en su territorio, derivamos al “colonial (norte)
americano”.

Don Roberto y dona Violeta tenian el secreto de Aladino. Sabian
encontrar el genio en las lamparas viejas. Ambos cultivaban la memoria
ancestral con el dnimo de traerla al presente y proyectarla transfigurada al
futuro.

Queé duda cabe de que la libreta de apuntes de don Roberto y el libro de
dofia Rosa Lorca son la misma cosa.

Hoy en dia, cuando Chile se esfuerza por salir al mundo, ;con qué rostro
vamos a mostrarnos?

¢Con qué ropa?

¢De qué nos vamos a disfrazar ahora?

La respuesta —a un nivel de excelencia— la encontramos en la vida y
obra de estos dos grandes artistas, que en la primera mitad del siglo XX dan
luces que nos orientan en el quehacer cultural del milenio que se avecina.

Viria del Mar, junio de 1995

' Isabel Parra, El libro mayor de Violeta Parra. (Madrid: Ed. Michay S.A., 1985).
* Ibidem.
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